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Modele dzialania kobiet — sprawcow
wykorzystywania seksualnego w rodzinie

Autorka rozpoczyna artykut od oméwienia genezy zachowan o charakterze wykorzysty-
wania seksualnego podejmowanego przez kobiety wobec dzieci. Nastepnie analizuje ce-
chy sprawstwa kobiet: czgstotliwos¢ zachowan, rodzaj ofiar, sposob dziatania ovaz skut-
ki wykorzystywania dzieci. Autorka charakteryzuje poszczegdlne typy sprawczyn, w dal-
szej czesci artykutu omawia przyczyny i mechanizmy rozwoju zachowan dewiacyjnych.

1. Wprowadzenie

Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie,
dlaczego kobiety wykorzystujg seksualnie
dzieci stanowi fragment problemu o wyz-
szym poziomie ogélnosci, problemu przyj-
mujacego postaé pytania, dlaczego doro-
sty cztowiek wchodzi w relacje seksualng
z osobg niedojrzalg?

Do lat 80. XX wieku w pracach teoretycz-
nych i badawczych, po$wieconych dziecku
wykorzystywanemu seksualnie, uwage ba-
daczy zajmowalo przede wszystkim spraw-
stwo mezczyzn oraz opisywanie tego feno-
menu na podstawie teorii rozwojowych.
W zaleznos$ci od rodzaju wybranych
czynnikéw odpowiedzialnych za zabu-
rzone dziatanie sprawcy, wyjasniano jego
zachowanie, positkujgc sie teoriami biolo-
gicznymi psychologicznymi lub spotecz-
nymi (Glaser, Frosh 1995).

Zapoczatkowane w latach 80. i 90. bada-
nia nad sprawstwem kobiet (matek, opie-
kunek) i nad kazirodztwem wymagaly
nowego spojrzenia na zjawisko wykorzy-
stania seksualnego dziecka. Pte¢ meska
i cechy meskiego seksualizmu nie wyja-
$nialy go do konca. Sktanialy do poszuki-

wania nowych sposobéw analizowania
sprawstwa czlowieka doroslego. Za taka
nowg propozycje uznaé¢ mozna model
rozwojowo-systemowy, przydatny przede
wszystkim do wyja$niania wewngtrzrodzin-
nej patologii seksualnej. O jego uzytecz-
nosci zadecydowat fakt, ze dotyczy on gene-
zy zaburzonych dziatan oséb pelnigcych
funkcje rodzicielskie, czyli takze matek,
opiekunek i innych bliskich. Stad tez analiza
sprawstwa kobiet przeprowadzona zosta-
nie na podstawie analizy wykorzystania
seksualnego dokonanego przez matkil.

Model rozwojowo-systemowy (zintegro-
wany) ujmuje kazirodztwo jako efekt za-
burzen jednostkowych (element rozwojowy),
ktére mogg rozwinad sie i utrzymac tylko
na gruncie okreslonego systemu rodzinnego
(element systemowy). Tylko zintegrowane
dziatanie obu tych czynnikéw prowadzi
do wykorzystania dziecka w rodzinie.

Na pierwszy rzut oka wydawac sie moze,
ze model utrudnia okre$lenie odpowiedzial-
nosci sprawcy ze wzgledu na udzial innych
czlonkéw rodziny w powstaniu i utrzy-
maniu zjawiska. RzeczywiScie — przyczyny

I Na uzytek niniejszego opracowania postugiwac si¢ bede szerszg (niz wynikajaca z artykutéw 200 § 11201 k.k.)
definicjg wykorzystania seksualnego dziecka przez matke. Rozszerzenie definicyjne obejmowaé bedzie przede
wszystkim osobe sprawcy (matka to postaé sprawujaca funkcje macierzynska, niekoniecznie zwigzana z
dzieckiem pokrewienistwem czy przysposobieniem) oraz rodzaj podejmowanej przez nig aktywnosci seksualnej
(wszelkie dzialania zmierzajace ku zaspokajaniu potrzeb osoby dorostej, niezaleznie od tego, jakie zmysly dziecka
—wzrok, stuch, dotyk — zostang w tym procesie zaangazowane).



Beisert / Modele dzialania kobiet — sprawcow wykorzystywania seksualnego...

patologii sg wielorakie, rozproszone i wigza
sie z wplywem innych oséb. Natomiast
ocena odpowiedzialnosci opiera sie na
ocenie zachowan sprawcy. Oddzielenie
wspdéludziatu innych w genezie patologii
od dziatania sprawcy powoduje, ze sankcje
karne powinny zawsze dotyczy¢ wylacznie
konkretnych os6b, a nie bezpostaciowego
systemu. Natomiast interwencja powinna
obejmowac i oddzialywania indywidualne
zmiany systemu (Beisert 2004).

Ten spos6b wyjaséniania zjawiska kazi-
rodztwa nie jest zalezny od plci sprawcy.
Weczesniejsze prace teoretyczne i badania
empiryczne udowodnily jego przydatnosé
wobec ojcéw wykorzystujacych wtasne

2. Cechy sprawstwa kobiet

Postugiwanie sie jednym dla kobiet
i mezczyzn modelem opisu kazirodztwa
nie wyklucza istnienia réznic. Wyniki badan
empirycznych wskazujg, ze réznica pltci
wplywa na frekwencje, rodzaj aktywnosci
sprawcow, wybor ofiar i sposéb wykorzy-
stania (Bolton i in. 1990; Horton i in. 1990;
Harrison 1993; Jennings 1993).

Frekwencja

Kobiety-sprawcy wykorzystania seksual-
nego zdarzajg si¢ bardzo rzadko. Badania
empiryczne potwierdzaja ten fakt. Dane
Statystyki Kryminalnej Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych USA wskazujg, ze kobiety
stanowig 0,95% og6tu przestepcéw sek-
sualnych (Jennings 1993). Najnowsze dane
przytoczone przez Denov (2003) sg po-
dobne. W zalezno$ci jednak od tego czy
szacunek opiera sie na danych statystycz-
nych, czy na wynikach badan naukowych
rozmiar sprawstwa kobiet oceniany jest
réznie. W pierwszym przypadku okresla-
ny jest na 1,2-8%, w drugim za$ siega
58%. Starsze raporty z badan przytaczajg
nizsze liczby.

dzieci (Herman 1981; Meyer, Finkelhor
1990; Glaser, Frosh 1995; Beisert 2000).
Klasyfikacja zaproponowana przez Faller
(1987) i p6zniejsze badania empiryczne,
opisane przez Mathews, Mathews i Speltz
(1991), pozwalajg wykorzysta¢ model zin-
tegrowany dla wyjasnienia genezy czynéw
kazirodczych podejmowanych przez matki
wobec wlasnych dzieci.

Analizujac i podzial kobiet sprawcéow
dokonany przez Faller i pierwsze prace
Mathews mozna wyraznie obserwowac
wzrastajgcg range czynnikéw podmioto-
wych i systemowych w wyjasnianiu zjawiska
kazirodztwa kobiet oraz odchodzenie od kla-
sycznego wyjasniania indywidualistycznego.

I tak badania Kendall-Tackett i Simon
(1987) méwig o 3-procentowym udziale
matek wsréd ogétu kobiet. Russel (1986)
wykazata w swoich badaniach, ze kobiety
(matki, siostry, kuzynki) stanowily 5% spraw-
cOw kazirodztwa. McCarty, pracujgc (w ra-
mach The Dallas Incest Treatment Program)
ze sprawcami wykorzystujacymi seksualnie
dzieci, w ciggu trzech lat ocenita, ze liczba
matek nie przekroczyta 4% populacji spraw-
c6w (McCarty 1986). Finkelhor (1986)
uwaza, ze kobiety stanowig najwyzej 10%
wszystkich przestepcéw dopuszczajacych
sie wykorzystania seksualnego dziecka.

Przytoczone wyniki potwierdzajg teze
o niewysokim udziale kobiet, a w szczegdl-
noS$ci matek, w wykorzystywaniu dzieci.
W wielu pracach pojawiajg sie opinie, ze
wynik ten jest niedoszacowany ze wzgledu
na specyficzne cechy, charakteryzujace
dziatania kobiet-sprawcéw (Groth 1979;
Bolton i in. 1990; Horton i in. 1990)2.

Sposéb dzialania

Kobiety w specyficzny spos6b postepu-
ja wobec swoich ofiar. Przede wszystkim

2 TrudnoSci z ustaleniem rozpowszechnienia wykorzysta seksualnych (ze wzgledu na ich intymny charakter)
obejmujg nie tylko sprawstwo kobiet. Badacze przyjmuja, ze kazdy spos6b estymacji ma swoje wady i raczej uznaja,
ze podane liczby sg nizsze niz rzeczywisty rozmiar czynéw. W przypadku sprawstwa kobiet dyskusja koncentruje
sie na podkreslaniu jeszcze wiekszego niedoszacowania niz w przypadku mezczyzn, a nie braku doszacowania.
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rzadziej stosujg sile i przemoc, starajac
sie sktoni¢ ofiare do uleglosci za pomoca
perswazji i nagréd (Russel 1986; Jen-
nings 1993). Przypadki fizycznego zneca-
nia sie kobiet nad ofiarami zdarzaja sie
bardzo rzadko (Mathews i in. 1991). Ko-
bietom natomiast cze$ciej przypisuje sie
pozaseksualng motywacje wykorzystywania
dziecka, a wiec cheé zaspokojenia potrze-
by bezpieczenstwa, roztadowania napiecia,
obnizenie leku czy ochrone dziecka.

Rodzaj ofiar

Liczba ofiar przypadajaca na jedng kobie-
te jest nizsza niz liczba ofiar jednego mez-
czyzny-sprawcy. Réznica wieku miedzy
ofiarg a sprawcg-kobietg jest mniejsza
niz ta sama réznica w przypadku spraw-
cow-mezczyzn (Russel 1986). Przecictny
wiek kobiet-sprawcéw - wedlug badan
kilku autoréw (O’Connor 1987) — nie jest
wysoki (Srednia réwna 26 lat) i najczesciej
waha sie w granicach 16-36 lat.

Wiele kontrowersji budza wyniki badan
nad plcig ofiar. Cze$¢ autoréw wyraznie
wskazuje na przewage chlopcéw wsréd
ofiar, wspierajac tym samym poglad o znacz-
nej i ukrytej liczbie wykorzystan dokona-
nych przez kobiety (Bolton i in. 1990).
Russel (1986) i Finkelhor (1986), poddajac
analizie 19 r6znych doniesien o kazirodztwie
i wykorzystaniach pozarodzinnych, do-
szli do wniosku, ze tylko 5% wszystkich
wykorzystywanych seksualnie dziewczynek
i 20% wszystkich chlopcéw to ofiary ko-
biet. Jak si¢ okazuje — wedtug tych infor-
macji — przewage wérdd ofiar kobiet sta-
nowig chtopcy. O innych proporcjach
wspomina Faller (1987), uwazajac, ze dwie
trzecie ofiar stanowig ofiary plci zenskiej,
a jedna trzecig — meskiej.

Podobnie niejednoznaczne poglady pa-
nuja na temat zwigzku miedzy plcig spraw-
cy a stopniem pokrewienstwa z ofiara.

Na przyktad przekonanie o czestszym
wykorzystywaniu przez kobiety wlasnych
dzieci (wyzsza czesto$é kazirodztwa nad
wykorzystaniem pozarodzinnym) jest pod-
wazane przez Russel (1986), a podtrzy-
mywane przez Jennings (1993).

Skutki sprawstwa

Badacze zgodnie przypisuja dziataniu
mezczyzn bardziej trwale i grozne skutki niz
kazirodztwu i wykorzystaniu pozarodzin-
nemu kobiet. Sktada sie na to:

— sposOb dzialania kobiet (z mniejsza
dozg agresji),

— epizodyczny, krétkotrwaly charakter
czynéw,

- stosunkowo niewielka r6znica wieku mie-
dzy ofiarg i sprawca pozwalajaca na po-
strzeganie sprawcow jako osoby niema-
jace tak znacznej przewagi nad ofiarami.

Finkelhor (1986) i Russell (1986),
w swoich przeprowadzonych niezaleznie
badaniach (nad dorostymi osobami, kt6-
re zostaly wykorzystane w dziecifistwie),
stwierdzili istnienie tej samej prawidto-
wosci: wickszg traume powodujg dziata-
nia sprawcéw-mezczyzn. Trzecie studium
poréwnawcze (Seidner, Calhoun 1984)
nie dato tak jednoznacznych wynikéw.
Wykazalo wprawdzie zalezno$¢é miedzy
plcig sprawcy (meskg) a obnizeniem sa-
mooceny ofiar w okresie dorastania, ale
jednocze$nie wskazalo na wiekszg doj-
rzato$¢ spoleczng ofiar.

Watpliwo$ci te podtrzymujg opisy czy-
néw kobiet, popelnianych wobec bardzo
matych dzieci, w bliskim kontakcie i wa-
runkach catkowitej zaleznosci. I mimo iz
brakuje doniesienn na temat ich dtugo-
trwatych skutkéw, mozna traktowaé je
(opierajac sie na znajomosci ogdélnych
prawidlowo$ci powstawania traumy) ja-
ko szczegélnie niebezpieczne dla ofiar.

3. Modele dzialanh matek-sprawcéow

Przytoczone wyniki badan nad kobietami
wykorzystujagcymi seksualnie dzieci sg

pelne niejasnosci i luk. Wniosek ten potwier-
dzaja wyniki programéw badawczych,
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dzieki ktérym udalo sie wykazaé, ze ko-
biety-sprawcy, rézniac sie od mezczyzn-
-sprawcéw, réznig sie ponadto miedzy soba.
Stalo si¢ to podstawa do wyodrebnienia
kilku modeli dziatania kobiet. Analiza opisu
tych dziatan pozwala, na wiekszym pozio-
mie ogdlnosci, odtworzyé pewien schemat,
kt6éry obejmuje:

e etap I - zaburzenia rozwojowe
sprawcy (emocjonalne, seksualne,
spoleczne, poznawcze) wyniesione

z rodziny generacji,

e etap II — nieudane préby stworzenia
bliskiego zwigzku z mezczyzna (ro-
dzina prokreacji),

e etap III - poszukiwanie odpowied-
nich obiektéw zastepczych,

e etap IV - zaspokajanie potrzeb (sek-
sualnych, emocjonalnych) poprzez
wykorzystanie dziecka.

Przedstawiony schemat dziatania ko-
biet i oparte na nim opisy nie urastajg do
rangi klasyfikacji sprawstwa kobiet i nie
maja pelnego charakteru. Sa prébg upo-
rzagdkowania samego zjawiska i koncep-
¢ji uzywanych do jego wyjasnienia.

Matka z zaburzeniami psychicznymi

Najstarszym sposobem obja$niania pa-
tologii seksualnej matek bylo taczenie jej
z choroba psychiczng kobiet lub z ciezka
psychopatologia pozostalych uczestni-
kéw kazirodztwa.

Ten watek pojawil sie w pracy Her-
man (1981), ktéra udokumentowata 22
przypadki kazirodztwa matka-syn i w po-
czatkowych pracach Mathews (Horton
iin. 1990). Obie autorki zetknely sie z mat-
kami-sprawcami cierpigcymi na glebokie
zaburzenia osobowo$ci i zaburzenia roz-
woju intelektualnego oraz przejawiajgcy-
mi dewiacje seksualne. Obiektem wyko-
rzystania byly dzieci (wlasne lub cudze),
obojga plci, w ré6znym wieku. W zadnym
jednak przypadku nie traktowano zabu-
rzen psychicznych matki jako jedynej
przyczyny nawigzania relacji kazirod-
czej. Powolywano si¢ na negatywne (trau-

matyczne) do$wiadczenia w historii zycia
matki, jej izolacje i brak zasobéw ula-
twiajacych adaptacje do wymagan spo-
tecznych. Opisane przypadki nie dawaly
jednak odpowiedzi na pytanie o réznice
miedzy matkami-sprawcami z zaburzenia-
mi psychicznymi a matkami, ktére mialy
podobne diagnozy i nie wykorzystywaly
seksualnie dzieci.

O czynnikach istotnych w powstawaniu
ryzyka sprawstwa matek informuja prace
Chassnoff i zespotu badaczy (Chasnoff i in.
1986). Maja one wprawdzie typowo kazu-
istyczny charakter, ale warte sg cytowania,
bo opierajg sie na dtugotrwatych i wszech-
stronnych badaniach kobiet, ktére byly
przez kilka nawet lat pacjentkami Perinatal
Center for Chemical Dependence of North-
western Memorial Hospital. Wsréd 25
pacjentek uczestniczacych w programie
przeznaczonym dla kobiet ciezarnych i uza-
leznionych (w przesztosci lub obecnie) od
substancji chemicznych (leki, narkotyki)
3 matki ujawnity w trakcie terapii fakt wy-
korzystywania seksualnego swoich dzieci.

Badania matek-sprawczyn pozwolily
na uporzadkowanie przyczyn patologii
w pewne polgczone ze soba zbiory.
Wszystkie matki otrzymatly te samg dia-
gnoze (osobowo$¢ borderline, uzaleznie-
nie od alkoholu i narkotykéw w fazie re-
misji) oraz u wszystkich stwierdzono za-
burzenia tozsamosci plciowej (pod posta-
cig nieokreslonej orientacji seksualnej).
W czasie cigzy i opieki nad dzieckiem za-
chowywaly abstynencje (od substancji
chemicznych). Byly to samotne (nieza-
mezne), mtode (po trzydziestce) kobiety-
-emigrantki, wyizolowane z otoczenia.
Nie mialy rodziny, znajomych, przyja-
ciél. O ojcach dzieci nie wiedziano nic,
podobnie jak o poprzednich zwiazkach
kobiet, oprécz tego, ze dwie z nich zosta-
ly kiedys zgwalcone. Zadna z nich nie na-
wigzala w ciggu kilkuletniego okresu po-
zostawania w Centrum stalego zwigzku
z me¢zczyzng. Po urodzeniu synéw miesz-
kaly z nimi same, nie dopuszczajac do sie-
bie innych oséb. Swoimi nowonarodzony-
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mi dzieémi zajmowaly si¢ w specyficzny
sposéb: nieopuszczajac ich fizycznie na-
wet na chwile (spaty z nimi, nosity je, dtu-
go karmily piersig), nie zaspakajaly ich
potrzeb emocjonalnych. Nie interesowaty
sie uczuciami dzieci, nie okazywaly im
ciepla, czulo$ci i mitosci.

Catla tréjka przyznata sie do wykorzysta-
nia swoich synéw. Mialo one miejsce juz
w pierwszych tygodniach ich zycia i trwato
ono przez kilka lub kilkanascie miesiecy.
Aktywno$¢ seksualna matek polegata naj-
pierw na manualnym, a p6Zniej na oralnym
pobudzaniu genitaliéw synéw, by, gdy dzieci
osiagnely wiek kilku miesiecy, wykorzy-
stywacé je jako obiekty, przy pomocy kt6-
rych masturbowaly sie matki.

Podlozem dla rozwoju patologicznej
relacji stala si¢ osobowo$é badanych — oso-
bowos¢ borderline. Matki wykorzystywaly
synoéw postugujac sie seksualng motywa-
cja, traktujgc jednoczesnie dzieci jak na-
rzedzia osiggania celu, a nie jak partne-
réw seksualnych. Ten sposéb zachowania
nie jest typowy dla oséb z zaburzeniami
borderline. By¢ moze matki z tym samym
rozpoznaniem, zyjace w uporzadkowanej
strukturze spolecznej, nie zostalyby spraw-
cami wykorzystania. Tymczasem u bada-
nych kobiet na zaburzenia tozsamoéci na-
tozyt sie brak wsparcia ze strony otoczenia
(izolacja zwigzana z odmiennym pocho-
dzeniem, narodowoscig, zwyczajami), brak
kontroli grupy odniesienia i lek przed
opuszczeniem. Ten nietypowy zestaw czyn-
nikéw moégt doprowadzié — zamiast do ry-
zykownych zachowan seksualnych z przy-
padkowym partnerami — do podjecia aktyw-
nosci seksualnej wobec wtasnych dzieci.

Za takim wnioskiem przemawiajg dwa
argumenty.

Po pierwsze, matki — zanim zaszty w cigze
— wsp6lzyly z partnerami anonimowymi,
znajdujacymi sie w poblizu. Dobér partnera
i jego podmiotowe traktowanie miaty dla
nich drugorzedny charakter. Ten rodzaj mo-
tywacji ulatwial instrumentalne potrakto-
wanie wlasnego dziecka jako dostepnego
obiektu zaspokojenia.

W podobnym kierunku dziataty zabu-
rzenia sp6jnosci osobowosci utrudniajace
orientacje matki co do przebiegu granicy
miedzy nig a dzieckiem. Nowo narodzone
dziecko, bedace w czasie cigzy czescig osoby
matki, moglo by¢ tatwo uznane za jej fizyczne
przedtuzenie (Kernberg 1998). Badane,
prawdopodobnie w taki sposéb, trakto-
waly swoje dzieci, o czym $wiadczy opisany
wcze$niej rodzaj opieki nad nimi. W zwiaz-
ku z tym, masturbacja za pomoca dziecka
moglaby by¢ traktowana tak samo, jak ma-
nualne pobudzanie sie matki. Nalezy jed-
nak przypuszczaé, ze w tych warunkach
istnieje zwigzek mi¢dzy wiekiem dziecka
a ryzykiem stania sie ofiara. Dostepnosé,
symbioza z dzieckiem i calkowita zaleznosé
od matki przesadzily o tym, ze ofiarami
staly sie niemowleta. Wobec niespelniania
tych warunkéw starsze dzieci nie bylyby na
takie ryzyko narazone.

Po drugie, wykorzystywanie seksualne
dziecka mozna wlaczyé do zbioru ryzy-
kownych zachowan seksualnych, niegro-
zacych wprawdzie utratg zycia czy zdro-
wia, ale zagrozonych powaznymi spo-
tecznymi sankcjami.

Oméwiony typ sprawstwa matek moze
by¢ rzeczywiScie wyjasniany przede wszyst-
kim zaburzeniami psychicznymi kobiet,
ktére jednak muszg wystapié¢ w interakcji
z niespecyficznym dziataniem czynnikéw
systemowych, w tym wypadku sprowa-
dzonych do braku systemu rodzinnego
i jego pozytywnych wpltywoéw.

Opisy kolejnych trzech typéw matek-
-sprawcéw pochodzg z badan Mathews,
Mathews i Speltz (1993). Jest to materiat
unikalny (dotyczy kobiet, ktérych spraw-
stwo nie budzi watpliwosci) i rzetelny
(gwarantuje to dobér narzedzi i procedu-
ry badawczej), mimo Ze opiera si¢ na wy-
nikach matej grupy (16 kobiet — spraw-
cow wykorzystan uczestniczacych w pro-
gramie diagnostyczno-terapeutycznym).
Autorki analizowaly odrebne mechani-
zmy, wedtug ktérych przebiegato kazirod-
cze dziatanie kobiet. Dokonaly podziatu,
uzywajac (implicite) cech podmiotowych



Beisert / Modele dzialania kobiet — sprawcow wykorzystywania seksualnego...

jako kryteriéw réznicujacych poszczegdlne
typy sprawcows3.

Nauczycielka milosci
(The Teacher/Lover Offender)

Do tej grupy nalezaly kobiety, ktére
wykorzystywaly nastoletnich (nieprzekra-
czajacych okreslonego przez prawo progu
wiekowego, np. 15 roku zycia) chtopcéw.
Najczesciej nie byly matkami biologicz-
nymi ofiar (macochy, konkubiny ojcéw,
ciotki, opiekunki), a wiec w rozumieniu
przepiséw prawa nie zawsze dopuszczaly
sie kazirodztwa, cho¢ zawsze wykorzystania
seksualnego dziecka.

Kobiety pochodzily z rodzin, w ktérych
ski6ceni ze sobg rodzice nie potrafili dostar-
czy¢ dzieciom pozytywnego wzorca rela-
cji miedzy kobieta a mezczyzng. Dziew-
czeta nie wyksztalcily ani poczucia war-
to$ci wlasnej kobieco$ci, ani nie potrafily
bronié swoich granic, ani tez nie mogty
liczyé na ochrone ze strony nieobecnych
(emocjonalnie, a czasami fizycznie) rodzi-
c6w. Opuszczaly rodzine prokreacji jako
ofiary réznego typu wykorzystania (fizyczne-
go, werbalnego, seksualnego, emocjonal-
nego). Sprawcy tych dos§wiadczen znajdowa-
li sie w rodzinie i poza nig. Rodzina nie
wyposazyla kobiety w podstawowe umie-
jetnosci spoteczne potrzebne do nawigzania
dojrzalej wiezi z mezczyzng. Pobudzila
natomiast pragnienie doznawania oparcia,
bycia kochang i zaspokojong seksualnie.

Mtode dziewczyny na poczatku poszu-
kiwaly kontaktéw z réwieénikami. Ocze-
kiwaly, Ze mezczyzna wyjdzie na przeciw
ich pragnieniom emocjonalnym i seksu-
alnym, bedzie obdarzal je uczuciem, bez-
warunkowo akceptowal. Oczekiwaly przy-
wigzania, zainteresowania i zapewnienia
bezpieczenstwa. Nie trudno zauwazy¢, ze
oczekiwania te, z jednej strony, mialy
rozwojowy charakter, z drugiej za$ ich
nadmierno$é byla efektem i wyrazem

braku wiezi z rodzicami. Ze wzgledu na
to mogly stanowi¢ powazne obcigzenie
dla dorostego partnera. Zderzenie rozbu-
dzonych potrzeb z brakiem umiejetnosci
przydatnych do ich wyrazania i zaspokajania
doprowadzito do niepowodzen w kontak-
tach z mezczyznami. Kobiety zaktadaty
rodziny, ale ich zwigzki z mezczyznami
nie byly trwate. Zyly albo samotnie (cza-
sem z wlasnymi dzie¢mi), albo w nieuda-
nym zwigzku, albo w blisko$ci innej ro-
dziny. Dorosty partner seksualny byt fizycz-
nie lub emocjonalnie nieobecny.

W tym momencie rozpoczat sie trzeci etap
rozwoju patologicznego mechanizmu:
poszukiwanie odpowiedniego, zastepczego
obiektu. Obiekt ten byt tak dobrany, by
mégl zaspokoié potrzebe blisko$ci i wiezi
(odpowiedzie¢ na zaburzony rozwéj emo-
cjonalny) i jednocze$nie w bezpieczny
spos6b doprowadzi¢ do zaspokojenia sek-
sualnego (zrekompensowaé zaburzony
rozwdj seksualny). Nic wigc dziwnego, ze
ofiarg kobiety stawal si¢ nastoletni chtopak.

Cechy funkcjonowania seksualnego
i emocjonalnego chlopca w okresie dora-
stania stanowig ,dobra” pozywke dla roz-
woju zalezno$ciowego zwigzku seksualnego
miedzy nastolatkiem a dorosta kobieta.
Dorastanie to czas wysokich napieé sek-
sualnych u chtopcéw i czas, w ktérym
normy spolteczne ograniczaja rygory-
stycznie wszelka ekspresje seksualng. Kobie-
ty z opisywanej grupy sprawcéw liczyly
sie (w sposéb mniej lub bardziej §wiado-
my) z tymi prawidlowo$ciami, inicjujac
kontakty seksualne z nieletnimi. Uwazaly
je za rodzaj eksperymentu, ktéry nieletni
partner przyjmuje z radoscia i wdziecz-
noScig. Kobiety mialy poczucie wlasnej
uprzejmosci wobec chtopca, bo obdarza-
ty go zakazanymi przyjemnosSciami i byly
przewodniczkami w nieznanym $wiecie.
Nawigzywaly i utrzymywaly relacje (etap
IV), ktéra — w ich mniemaniu - byta opar-

3 Dokonujgc ttumaczenia nazw angielskich zrezygnowatam z dostownosci, uznajac, ze nazwy poszczegélnych
typéw powinny nie$¢ duzg ilo§¢ informacji (niewypaczajac intencji autoréw), opisywac istote zaburzenia
charakterystycznego dla danego typu, a takze brzmieé krotko i jasno. Ich ewentualne utrwalenie si¢ w jezyku
polskim nie zamyka drogi do uzupelniania klasyfikacji (autorki nie uznajg jej za kompletng), a jednoczesnie
pozwala na poszerzenie wiedzy w obszarze, w ktéorym prowadzenie badan empirycznych jest bardzo trudne.
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ta na podobienstwie potrzeb, dobrowol-
nosci (chtopcy sami zabiegali o utrzyma-
nie zwigzku) i wzajemnym przywigzaniu.

Badania wykazaly, ze kobiety podkre-
$laly tylko jeden aspekt zwigzku: bezpo-
$rednie korzy$ci czerpane przez chlopca,
nie zauwazajac drugiego aspektu — instru-
mentalnego traktowania dziecka, tzn. wy-
korzystania jego rozwoju seksualnego dla
zaspokajania seksualnego osoby doroste;j.
Wykorzystanie seksualne zapewnito spraw-
cy-kobiecie zastepcze zaspokajanie po-
trzeby seksualnej i potrzeby bliskosci, bez
$wiadomosci szkdd, jakie ten sposéb dzia-
tania przynosit ofierze i sprawcy.

Agresywna ofiara (The Transgenerationally
Predisposed Offender)

Wszystkie uczestniczki tej grupy do$wiad-
czyly w dziecinstwie dlugotrwalego i wielo-
krotnego wykorzystania seksualnego, zapo-
czatkowanego bardzo wcze$nie. Dane te
potwierdzaja wczedniejsze doniesienia na
temat zalezno$ci miedzy sprawstwem
a traumg seksualng (Goodwin i in. 1981).
Kobiety pochodzily z rodzin, w ktérych
kazirodztwo obejmowato wielu cztonkéw
rodziny (krewnych w linii prostej i bocznej).
Istniato od dawna, w efekcie czego ofiary
zylty w jednej wspdlnocie ze sprawcami.
Rodzina w specyficzny spos6b reagowata
na obrone dziecka przed wykorzystaniem.
Préby ujawnienia wykorzystania matce nie
pociagaly za soba ochrony dziecka i przerwa-
nia kazirodztwa. Za brak uleglo$ci wobec
kazirodztwa, za nie utrzymywanie go w ta-
jemnicy corki otrzymywaly etykiete ,czar-
nej owcy”, osoby, ktéra szkodzi rodzinie.

W okresie wczesnoszkolnym badane
kobiety uznane byly za osoby zbuntowa-
ne i niepostuszne. Odmawialy wykony-
wania obowigzkéw domowych i szkol-
nych. Przejawialy agresje wobec otocze-
nia. Niszczyly i ranily osoby pozostajace
z nimi w kontakcie. Przede wszystkim za$
byly agresywne wobec mlodszych i stab-
szych. Te zachowania wzmacnialy wcze-
$niejsza etykietyzacje¢ dziewczynki, unie-
mozliwiajac jej poszukiwanie alternatyw-

nych sposobéw rozwigzania problemow.
Gdy do agresji dotaczyta sie autoagresja,
rodzina reagowala zawstydzeniem i od-
rzuceniem cérki.

W okres dorastania mtode dziewczyny
weszly z poczuciem niskiej warto$ci, wy-
sokim wewnetrznym napig¢ciem oraz wyso-
kim poziomem agresji. Autorki, analizujac
material badawczy, doszlty do wniosku,
ze (prawdopodobnie ze wzgledu na duzy
potencjal rozwojowy tej fazy) dziewczeta
mialy wtedy szanse na uwolnienie sie od
patologicznych wiezéw w rodzinie. Zaczely
bowiem poszukiwaé¢ kontaktéw z réwie-
$nikami. Poniewaz nie dysponowaly od-
powiednimi wzorcami wyniesionymi z do-
mu, préby te konczyly sie niepowodze-
niem, uczac dziewczeta, ze i tu nie moga
liczy¢ na wsparcie. Funkcjonowanie w gru-
pach réwiesniczych doprowadzito je do
odkrycia dziatania alkoholu i narkotykéw.
Szybko nauczyly si¢ czerpaé przyjemnosé
i zaspokojenie ze stanéw zmienionej
$wiadomosci, rozwijajac mechanizmy uza-
lezniania od réznych substancji. Wczesniej-
sze tendencje autodestrukcyjne stanowity
dla nich ,dobrg podstawe”.

Drugg, moze nawet istotniejszg porazke,
poniosty mtode dziewczyny prébujac stwo-
rzy¢ bliski zwigzek z réwie$nikiem. Ze wzgle-
du na brak umiejetnosci spotecznych i pozy-
tywnych wzorcéw meskosci i kobiecosci
szybko przekonaly sig, ze spotkania z ré-
wie$nikami stuzg zaspokojeniu seksualne-
mu chlopca i ze sg pewng forma przywia-
zania go do siebie. Wcze$nie inicjowaly
kontakty seksualne, zmienialy partneréw.

Ta sytuacja wywotywala u nich ambi-
walentne uczucia. Z jednej strony byla
ona zrodtem cierpienia i niezaspokoje-
nia. Z drugiej za$ do$wiadczenia uzyska-
ne w zwigzkach réwieéniczych potwier-
dzaly do§wiadczenia pochodzace z wcze-
$niejszych faz rozwoju seksualnego. Wy-
korzystanie seksualne w dziecinstwie wy-
ksztatcito w nich poczucie, ze za blisko§¢
trzeba ptacié ulegloscia seksualng i ze sa-
me nie majg zadnych mozliwosci ksztat-
towania relacji.
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Z takim negatywnym do$§wiadczeniem
dziewczeta weszly w nastepna faze roz-
wojowg — w faze tworzenia trwalego
zwigzku z doroslym mezczyzng i budo-
wania rodziny prokreacji (etap II rozwo-
ju mechanizmu przysztego wykorzysty-
wania dzieci). Ich poszukiwania motywo-
wane byly brakiem mitosci, troski i uwa-
gi, a wiec nastawione na otrzymanie tych
warto$ci. Postugiwaly sie ponadto nie-
efektywnymi strategiami. Juz na wstepie
uruchamialy ryzykowne i grozace utratg
zdrowia zachowania oraz otaczaly sie duza
liczba mezczyzn. Zamiast mitosci i opieki,
mezczyzni oferowali im przelotne kon-
takty seksualne, a zamiast troski i uwagi
- agresje i lekcewazenie. Gdy w zwigzku
pojawiatly sie dzieci, stawaly si¢ szybko
obiektami przeniesionej agresji. Mlode
matki nie byly zdolne do zapewnienia im
opieki, natomiast potrzeby dziecka uak-
tywnialy znang juz z okresu dorastania
agresje, bedaca skutkiem buntu przeciw-
ko rodzicielskim powinno$ciom.

W tym momencie rozpoczynat sie ko-
lejny, III etap rozwoju mechanizmu pato-
logii seksualnej. Rozwijajaca sie seksual-
no$¢ matego dziecka stanowila dla kobiet
swoisty czynnik stymulujacy je do dziata-
nia. Kobiety dazyly przede wszystkim do
wyladowania agresji, taczac jg ze stana-
mi pobudzenia seksualnego. Dziecko stato
si¢ dla nich tatwo dostepnym obiektem
agresji przeniesionej. Sprawstwu kobiet
nie przeszkadzat ani mezczyzna — ojciec
dziecka, bo najczesciej byt nieobecny lub
niezainteresowany, ani rodzina kobiety,
bo do$wiadczenie kazirodztwa wpisane
byto w jej funkcjonowanie. W tej sytuacji
kobieta, wykorzystujac dziecko, znajdowata
dla siebie jeszcze jeden ,bezpieczny” spo-
séb (oprécz odurzania si¢ alkoholem czy
narkotykami) wyladowania bélu i cier-
pienia nagromadzonego w przeszlosci.

Poniewaz normy nie hamowaty zacho-
wan kobiet, wykorzystanie seksualne miato
dtugotrwaly (etap IV) i wieloraki charak-
ter potaczony z maltretowaniem fizycz-
nym dziecka i jego zaniedbywaniem.

Trudno w tym momencie doszuka¢ sie
w dzialaniu kobiet §wiadomej motywacji
seksualnej. Nalezy raczej przyjaé, ze gléw-
nym motywem bylo uzyskanie ulgi i obnize-
nie napiecia. Materialy badawcze Mathews,
Mathews i Speltz dowiodly, ze w obecno-
$ci dziecka kobiety czuly sie pobudzone,
bo nie byly zalezne i zagrozone ze strony
dorostych mezczyzn. Z drugiej strony wia-
domo, ze wykorzystanie dziecka nie opie-
ralo sie na fetyszyzmie, bo kobiety fanta-
zjowaly w tym czasie na temat kontaktu
z dorostym mezczyzng. Dziatania kobiet,
w szerokim tego stowa znaczeniu, wigza-
ty si¢ z zaspokajaniem pragnien seksual-
nych i byly posrednig formg uporania sie
z urazem wykorzystania poprzez zidenty-
fikowanie sie z rolg agresora.

Wspélniczka mezczyzny
(The Male-Coerced Offender)

Kobiety z tej grupy nigdy nie dziataly
same, ale zawsze pod naciskiem mezczy-
zny i w jego obecnosci. Ich ofiarami byly
dzieci w r6znym wieku. Brak wlasnej ini-
cjatywy, a czasem wrecz proby zaniechania
dziatania, zdecydowanie wyréznialy je
spo$réd pozostalych badanych.

Tak jak wszystkie badane doswiadczyly
w dziecinstwie wykorzystania seksualnego.
Mialo ono czesto charakter kazirodczy,
a sprawcami byli ojcowie, bracia czy inni
mezczyzni pozostajacy z rodzing w kon-
takcie (na przyktad koledzy ojca). Matka
nie byla w stanie ochroni¢ cérki. Wynikato
to po czesci z jej cech osobowosciowych,
a po czedci z patriarchalnego modelu ro-
dziny, ktéra stworzyli rodzice. Wychowa-
na w takiej rodzinie dziewczynka bata si¢
mezczyzn z powodu doznawanego od
nich przymusu i wykorzystania. Jednocze-
$nie oczekiwata od nich ochrony i opieki,
bo sposéb wychowania rodzicielskiego nie
przygotowat jej do samodzielnego zycia.
Nie wyposazono ja w umiejetnosci zawo-
dowe, nie dano wyksztalcenia.

Droga rozwojowa tych kobiet réznita
sie nieco od poprzednio opisywanych.
W czasie dorastania i we wczesnej dorostosci
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nie poszukiwaly wielu zwigzkéw z mez-
czyznami. Do§wiadczenia rodzinne i zache-
ta rodzicéow sprawialy, ze mlode kobiety
wezesnie opuszczaly dom rodzicielski (wcho-
dzac w II etap rozwoju mechanizmu wy-
korzystywania), przechodzac spod wiadzy
ojca pod wladze meza i wspéttworzac
z nim patriarchalny model rodziny.

W swojej rodzinie prokreacji powta-
rzaly schemat zycia rodzicéw. Ten czyn-
nik i nieumiejetno$¢ chronienia wlasnego
dziecka spowodowaly, ze gdy maz zaczatl
wykorzystywac seksualnie dziecko czy dzia-
tajac sam, czy postugujac sie zong, nie po-
trafily sie przeciwstawié. Cz¢$¢é z nich
(31,1% calej grupy badawczej) podejmo-
wata nawet préby obrony, ale po awanturze,
ktéra konczyta sie porazka kobiety, uczest-
niczyly w wykorzystaniu dziecka.

Badane z tej grupy nie czuly sie pobudzo-
ne w czasie czynnos$ci seksualnych. Nie
fantazjowaly na temat kontaktu seksualnego.
Dzialaly wyraznie z motywéw pozasek-
sualnych. Zdaniem tylko jednej badanej
(6,25% sktadu calej grupy) uczestniczenie
w czynno$ci nieakceptowanej napetniato
ja bolem i zalem. Jednak nawet §wiado-
mos¢ tych uczué nie byta konkurencyjna
wobec leku przed utratg meza. Zgoda na
udzial w wykorzystaniu obnizata ten lek
i zwickszata poczucie wlasnego bezpieczen-
stwa. Czynnosci seksualne mialy charakter
instrumentalny. Na jaki$ czas byly sku-
tecznym sposobem zastepczego zaspokaja-
nia istotnych dla kobiety potrzeb (etap III)
i utrzymania zwigzku (etap IV).

Symbiotyczna opiekunka

Odrebng grupe matek-sprawcow two-
rzg kobiety, ktére wykorzystujg seksual-
nie swoje dzieci (synéw), traktujac zaspo-
kajanie potrzeb seksualnych dziecka jako
przedtuzenie opiekuniczych i wychowaw-
czych powinno$ci matki.

W literaturze przedmiotu ten rodzaj kazi-
rodztwa opisywany jest rzadko, poniewaz
nie miesSci sie¢ we wzorcu opieki macierzyn-
skiej propagowanym w Europie. Pojawia
sie natomiast czesto w Japonii, gdzie zajmu-

je drugie miejsce wéréd kazirodczych relacji
nawigzywanych z chtopcami. Poza egzo-
tyka, zjawisko to nie miatoby moze wicksze-
go znaczenia, gdyby nie sposéb jego wy-
ja$niania, a takze mozliwo$¢ rozciggniecia
tej interpretacji na przypadki kazirodztwa
matek wobec niepelnosprawnych dzieci.

Niepowtarzalna i wyjgtkowa blisko$é
matek i synéw w Japonii jest powodem
rozwoju patologicznej wi¢zi niezrozu-
mialej dla innych kultur (Kitahara 1989).
Matka postrzegana jest jako osoba stuzaca
do zaspokajania wszelkich potrzeb matego
dziecka. Wylaczna zalezno$é dziecka od
matki i obowigzek dbania o jego komfort
w niemowlectwie nie wynika ze specjal-
nych nakazéw kulturowych, ale z natural-
nych potrzeb niemowlecia i noworodka.
Bez symbiozy z matka, bez jej empatii
i zaangazowania w odkrywanie, a nastepnie
spelnianie potrzeb, dziecko nie utrzyma-
toby sie przy zyciu. Pielegnacja ciala, kar-
mienie piersig, pomoc w spelnianiu in-
tymnych (dla dorostego cztowieka) czyn-
nosci, stanowi cze$¢ relacji matka-niemo-
wle i zanika wraz z nabywaniem przez
dziecko samodzielno$ci. Trening czysto$ci
przygotowuje dziecko do samodzielnego
wyprézniania, odstawienie od piersi — do
samodzielnego jedzenia, zdobywanie umie-
jetno$ci manualnych — do samodzielnego
mycia i pielegnowania ciata.

We wzorcach europejskich rosnaca sa-
modzielno$¢ dziecka oznacza rosnaca nie-
zalezno$¢ w spelnianiu swoich potrzeb
i zdolnos¢ do wychodzenia z symbiozy
z matka. Obecno$¢ matki i jej pomoc staje
sie mniej potrzebna. Stad rosngce oddalenie
dziecka od matki, znajdujace odzwiercie-
dlenie réwniez w zmiennej stymulacji
seksualnej (Kernberg 1998).

Tymczasem wiez matka-dziecko w kul-
turze japonskiej ma tendencje do zatrzy-
mywania sie jakby w fazie symbiozy, jesli
chodzi o sposéb postrzegania matki przez
dziecko oraz jej role w procesie zaspoka-
jania potrzeb. Dla matki jej syn w wieku
szkolnym (obarczony obowigzkami znacz-
nie bardziej obcigzajacymi dziecko niz
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przecietnie w kulturze europejskiej) po-
winien by¢ przez matke odciazony, a jej
powinnoscig jest taka opieka, ktéra by
mu to zapewniala.

Dla japonskiej matki — utrzymuje Kitahara
(1989) — syn pozostaje na zawsze istotg od
niej zalezng, a ona sama czuje si¢ zobowig-
zana do zajmowania si¢ nim. Tak jak poma-
gala niemowleciu w wypréznianiu i myciu,
tak dorastajagcemu synowi pomaga w uzy-
skiwaniu ejakulacji i w dazeniu do zaspo-
kojenia seksualnego. Uczac go czynnosci
seksualnych — w swoim pojeciu - dziata
tak, jakby przedluzata trening toaletowy,
oszczedzala mu czas niezbedny do nawigzy-
wania kontaktéw z réwie$nikami, chronila
go przed nieodpowiednim towarzystwem.
Opisywana aktywno$¢ seksualna matek
polegata na masturbowaniu synéw, wspél-
nej kapieli, sypianiu w jednym t6zku, podej-
mowaniu z nim kontaktéw genitalnych.

Ten spos6b wyjasniania kazirodztwa
znajdowalby w kulturze europejskiej zasto-
sowanie w sytuacjach szczegélnych, gdzie
przedtuzona symbioza wynika ze specyficz-
nego braku samodzielnoéci dziecka, spowo-
dowanej na przyktad jego niepetnospraw-
noscig. Analiza przypadkéw klinicznych
wskazywalaby na motyw ochronny dziata-
nia matki, zwtaszcza w momentach, gdy
uposledzone dziecko nie jest w stanie po-

Podsumowanie

Przedstawiony przeglad typéw matek-
-sprawcoéw wykazal, ze wykorzystanie
kazirodcze rzadzi si¢, niezaleznie od plci
sprawcy, tymi samymi prawami, tzn. jest
zawsze efektem interakcji dwojakiego
typu czynnikéw: podmiotowych i syste-
mowych. Zaburzenia rozwojowe sprawcy
sg warunkiem koniecznym, choé niewy-
starczajgcym dla powstania kazirodztwa.

wstrzymywad sie od zachowan nieakcep-
towanych spolecznie (na przyktad od wy-
korzystywania seksualnego matych dzieci).
Matka, czujac sie zobligowana do opieki
nad dzieckiem, rozciaggataby ten obowia-
zek tak daleko, ze stuzytaby dziecku swo-
im cialem. Motyw ochronny matki nie
pozostawia tu zadnych watpliwosci.
O wiele bardziej ztozona jest ocena innych
motywéw matek, w tym miedzy innymi
ukrytego motywu seksualnego.

Nieco $wiatta rzuca na to zagadnienie
Kitahara, opisujac specyficzne warunki zy-
cia matek, czyli brak ojca, partnera seksual-
nego kobiety w czasie, gdy samotnie wycho-
wywala syna. Ten czynnik odgrywa nie-
bagatelng role w rozwoju kazdej kazirod-
czej relacji matki z dzieckiem, bo doku-
mentuje tez¢ o ztozonej genezie kazirodztwa.
Swiadomy powéd decyzji matki (opieka
i ochrona dziecka) mégt byé wzmocniony
przez frustracje seksualng kobiety oraz
przez brak wsparcia i kontroli ze strony
mezczyzny. Ostatecznie za$ dowodzi, ze
o ile samo wykorzystanie seksualne dziecka
przez kobiete jest efektem zlozonych zabu-
rzen rozwojowych wystepujacych po jej
stronie, o tyle przekroczenie tabu kazi-
rodztwa wymaga elementéw dodatko-
wych, dzialajgcych w interakcji z czynni-
kami podmiotowymi.

Pod tym wzgledem sprawstwo matek i oj-
cow zyskiwalo oparcie w tym samym mo-
delu wyjasniajgcym jego geneze.

Przytoczone w podsumowaniu ana-
lizy i wnioski maja oczywiscie status
hipotez wymagajacych zweryfikowa-
nia, bo na takie jedynie ujecie zagadnie-
nia zezwalal material empiryczny lezacy
u ich podstaw.
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The article begins with a discussion of the origin of women’s sexually abusive behaviour
towards children. The author then analyzes the characteristics of women’s offending:
the frequency of such behaviour, types of victims, the ways of committing abusive acts,
and the consequences of child sexual abuse. The author describes categories of female abusers,
and — further in the article — the causes and mechanisms of deviant behaviour development.
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