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Rola matki w rozwoju i utrzymywaniu sie
zwigzku kazirodczego

W artykule przedstawione sq wyniki badan zjawiska kazirodztwa w jego ,klasycznej” po-
staci - seksualnego wykorzystania niepetnoletniej cérki przez ojca lub mezczyzne petnig-
cego rolg ojca (ojczym, konkubent matki). Przedmiotem badavi byla przede wszystkim
osoba matki, jej cechy oraz jej relacje ze sprawcq i cérkq — ofiarg naduzycia. Zaintereso-
wanie autorki skoncentrowalo sig gléwnie na ewentualnym wptywie matki na utrzymy-
wanie si¢ kontaktéw kazirodczych. W badaniach opierano sig na teorii systemoéw rodzin-
nych oraz przedstawionej przez Marig Beisert propozycji systemowego rozumienia zjawi-
ska kazivodztwa.

W badaniach wykorzystano autorski kwestionariusz do analizy opinii sqdowo-psycholo-
gicznych. W przypadku kilku zmiennych wykazano ich znaczqey wplyw na przebieg i za-
koticzenie kazirodczej relacji. W wigkszosci przypadkéw pomiedzy badanymi zmiennymi
zaleznymi a poszczegdlnymi, majgcymi navi wptywac czynnikami, stwierdzono istnienie
wiqzku o przecigtnej sile. Takie wyniki swiadczq o tym, Ze nie istnieje czynnik dominu-
jacy, majqcy decydujgcy wplyw na czas trwania kazirodczej relacji oraz na podjecie przez
matke decyzji o jej ujawnieniu. Kazirodztwo jest zjawiskiem bardzo ztozonym, wielo-
czynnikowym i wielorako uwarunkowanym. Dlatego, dla petnego zrozumienia tej sytu-
acji, celowe wydaje sig stworzenie wielowymiarowego modelu kazirodztwa, uwzglednia-
jacego wszystkie wymienione zmienne, a takze inne dane dotyczqce matki, ktérych nie
brano pod uwage w opisywanych badaniach.

Zjawisko kazirodztwa — szczegdlny przy-
padek przemocy seksualnej wobec dziec-
ka, z racji swej ogromnej szkodliwo$ci
wymaga dokladnego poznania. Dotych-
czas badacze tego problemu koncentrowali
sie przede wszystkim na osobach spraw-
cy i dziecka-ofiary (Conte 1991; Friedrich
1990; Glaser, Frosh 1995; Gromka 1988;
Herman 1999; Imielinski 1985, 1990;
Lew-Starowicz 1992, 2000; Praszkier,

1992, 1995) oraz na calym systemie ro-
dzinnym (Beisert 1997, 2000, 2001; Po-
spiszyl 1993, 1994; Praszkier 1992, 1995;
Woodworth 1991). Stosunkowo mato uwagi
poswiecono osobie matki, chociaz wiek-
szo$¢ badaczy nie ma watpliwosci, ze ko-
bieta, jej zachowanie oraz jej pozycja
w rodzinie odgrywaja jedna z wazniej-
szych rél w rozwoju i utrzymywaniu sie
zwigzku kazirodczego.
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Kazirodztwo — matka

oraz jej relacje z pozostalymi czlonkami rodziny

Rola matki jest jednym z bardziej kon-
trowersyjnych problemoéw zwigzanych ze
zjawiskiem kazirodztwa — sprowadza si¢
on najczesciej do pytania o wspétodpo-
wiedzialno$é, wspétuczestnictwo lub nawet
wspo6twine kobiety. Dlatego pragne pod-
kresli¢ réznice pomiedzy wyja$nianiem
relacji a obarczaniem odpowiedzialno-
$cig. Celem mojej pracy byto wyjasnienie
specyficznych relacji istniejagcych w ro-
dzinie, w ktérej rozwija sie kazirodztwo.
Podjelam prébe poznania i zrozumienia
matki w tej sytuacji, a nie osagdzania jej.

W literaturze przedmiotu dominujg cztery
sposoby rozumienia udzialu matki w rozwo-
ju seksualnej relacji cérki i ojca. Zdaniem
badaczy udziat kobiety moze mie¢ charak-
ter Swiadomego zachecania czy prowoko-
wania przez matke sytuacji kazirodczych.

Kobieta moze takze staé si¢ zrédlem fru-
stracji seksualnej meza, na przyktad od-
mawiajgc wspoélzycia seksualnego i tym
samym sprawiaé, ze mezczyzna zwraca
sie po zaspokojenie tej potrzeby do inne-
go czlonka rodziny.

Trzeci z omawianych kierunkéw to zwré-
cenie uwagi na stosowane przez matke
nieskuteczne sposoby powstrzymywania
partnera od kazirodztwa.

W koncu jako wspoétodpowiedzialnosé
traktuje sie takze biernos¢ kobiety i brak
jakichkolwiek préb przeciwdziatania z jej
strony, mimo $wiadomo$ci istnienia pro-
blemu (Pospiszyl 1994).

Kazda z wymienionych sytuacji rzeczy-
wiscie bywa obecna w rodzinach z pro-
blemem kazirodztwa. Udzial matki, w spo-
séb $wiadomy lub nie$wiadomy, w na-
wigzaniu i utrzymywaniu tej patologicz-
nej relacji jest niewatpliwy, jezeli ujmuje
sie zjawisko kazirodztwa w kontekScie
catej rodziny. Kwestia odpowiedzialno$ci
czy winy matki za zaistnialg sytuacje wyda-
je sie jednak by¢ sprawag wtérng i praw-
dopodobnie niemozliwg do rozstrzygniecia.

Niezaleznie od problemu odpowiedzial-
no$ci badacze przedmiotu wskazujg na
trzy podstawowe cechy charakterystyczne
dla matek w rodzinach kazirodczych.
Pierwsza z nich, wymieniang przez wielu
autoréw (Beisert 1997, 2000; Finkelhor
1984 i Herman 1981, cyt. za: Glaser, Frosh
1995; Lew-Starowicz 1992, 2000; Pacewicz
1995; Pospiszyl 1994; Praszkier 1995;
Schultz 1990), jest jej fizyczna lub symbo-
liczna nieobecno$é. Wycofywanie sie z zycia
rodzinnego moze mieé postaé rzeczywi-
stego wyjazdu, np. w poszukiwaniu pracy
czy w zwigzku z koniecznos$cig leczenia,
moze by¢ takze nieobecno$cig emocjo-
nalng, zwigzang z kolejnymi cigzami lub
naduzywaniem alkoholu. Najczestszg przy-
czyng nieobecnosci matki jest choroba za-
réwno somatyczna, jak i psychiczna — na-
wet jesli hospitalizacja nie jest niezbedna,
koncentracja matki na wtasnych proble-
mach zdrowotnych, na wtasnym leku,
poczuciu zagrozenia, bezradnoS$ci unie-
mozliwia jej aktywne uczestnictwo w zyciu
rodziny i dostrzezenie jej problemoéw.

Kolejng cechg wspélng wiekszosci matek
w rodzinach kazirodczych jest biernosé.
W badaniach dorostych i mtodych ofiar sek-
sualnego wykorzystania przez ojca znaczna
ich cze$¢ opisywala swoje matki jako oso-
by slabe, ulegte, podporzadkowane, bierne,
zalezne, zagubione, bezradne, poszukujg-
ce opieki i ochrony (Glaser, Frosh 1995;
Jaskiewicz-Obydzifiska i in. 1997; Pacewicz
1995; Praszkier 1995). Te cechy niewat-
pliwie utrudniajag przeciwstawienie sie
rzadom mezczyzny i przemocy w rodzinie.

Punitywnosc¢ seksualna jest trzecig cechg
charakterystyczng dla matek w rodzinach
z problemem kazirodztwa (Finkelhor 1979,
1984, cyt. za: Friedrich 1990; Glaser, Frosh
1995). Kobiety te czesto nie akceptuja
seksualnos$ci swojej i swoich corek, ttumiag
swoje potrzeby seksualne, a wspdlzycie
plciowe traktujg jako co$ brudnego, ale
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obowigzkowego, ze wzgledu na seksualne
potrzeby swoich mezéw. Taka postawa
moze by¢ zwigzana z innym czynnikiem,
dosy¢ czestym wsrdéd matek dzieci pozo-
stajacych w kazirodczej relacji z ojcami
— cze$¢ z tych kobiet sama ma za sobg do-
$wiadczenia seksualnego wykorzystania
w okresie dziecinstwa.

Z punktu widzenia podejscia systemo-
wego, a to wydaje si¢ by¢ najpelniejszym
sposobem rozumienia zjawiska kazirodz-
twa, ogromne znaczenie w rodzinie kazirod-
czej maja wzajemne relacje pomiedzy jej
poszczegblnymi czlonkami. Zwolennicy
systemowego sposobu myslenia (Beisert
1997, 2000, 2001) zwracajg uwage na spe-
cyficzny rodzaj zwigzku pomiedzy matka
a ojcem dopuszczajagcym sie przemocy
seksualnej wobec cérki. Rozbieznos¢é po-
miedzy przedmalzenskimi oczekiwania-
mi partneréw a obecna rzeczywistoscia,
brak oczekiwanej stabilizacji, obustronna
frustracja w zaspokajaniu potrzeb mal-
zonkéw prowadza najczesciej do konfliktu.
Konflikt ten, czesto jawny, w zalezno$ci od
stopnia nasilenia moze dezorganizowad,
ale réwnoczesnie spajaé rodzine. Zawie-
dzione oczekiwania dotyczace drugiej oso-
by i zwiazku, niezrealizowane potrzeby
oraz Swiadomo$é, ze w obecnej sytuacji
i z obecnym partnerem nie ma szans na
zmiang, sg przyczyng narastajacego na-
piecia i wrogo$ci miedzy kobietg i mez-
czyzna. Wzajemna zalezno$¢ malzonkow
(materialna, spoteczna i emocjonalna za-
lezno$¢ w przypadku matki; zalezno$é
mezczyzny dotyczy realizacji jego potrzeb
seksualnych oraz potrzeby dominacji
i wladzy), niesatysfakcjonujace kontakty
seksualne (a niekiedy wrecz ich brak)
oraz sklonno$¢ mezczyzny do stosowania
przemocy (przemoc jako sposéb na prze-
kazanie otoczeniu informacji o gniewie
i frustracji oraz na roztadowanie napie-
cia i negatywnych emocji i jeszcze jedna
forma dominacji) nie poprawiaja tego
zwigzku. Brak satysfakcji w zyciu seksual-
nym, przemoc, zalezno$¢ i konflikt tworzg
w relacji miedzy matka a ojcem-sprawcg

skomplikowany, samonapedzajacy sie uktad
wzajemnych powigzan.

Istniejg rodziny kazirodcze réznigce
sie nieco od przedstawionych — z dominu-
jaca matka, podporzadkowanym ojcem.
Jednak te cztery czynniki obecne sg prawie
zawsze — prawdopodobnie ich polgczenie
jest istotg zwiazku rodzicéw w rodzinie
dotknietej problemem kazirodztwa. Kaz-
dy z nich, szczegdlnie za$ ich wyjatkowy,
skomplikowany uktad ma wptyw na na-
wigzanie oraz utrzymywanie si¢ relacji
kazirodczej miedzy ojcem a cérka.

Niektérzy badacze uwazajg (Finkelhor
1984 i Herman 1981, cyt. za: Glaser, Frosh
1995), ze relacja matki i dziecka, a wia-
Sciwie pewne deficyty w tej relacji, odgry-
wajg kluczowag role w rozwoju i utrzymy-
waniu si¢ tego rodzaju patologii rodzinne;j.
Prawdopodobnie w rodzinach, w ktérych
relacja matki i dziecka oparta jest na mi-
tosci, bliskosci, wzajemnym zrozumieniu
i zaufaniu, nie dochodzi do rozwoju kazi-
rodczego zwiagzku. Matka daje dziecku
wszystko to, czego ono potrzebuje i dziew-
czynka nie musi odwracaé¢ si¢ od niej
iszukac zaspokajania swoich potrzeb u ojca.
Jesli mimo wszystko ojciec prébuje na-
wigzaé seksualne kontakty z cérka, otwarta
i dajaca poczucie bezpieczenstwa postawa
matki umozliwia dziecku przekazanie jej
informacji o wykorzystaniu. Reakcjg matki
jest powstrzymanie sprawcy i niedopusz-
czenie do rozwoju zwigzku kazirodczego.

Najczes$ciej wymieniang nieprawidlo-
woscig w relacji matka — dziecko w rodzi-
nach kazirodczych jest brak emocjonalne;j
bliskosci. W przeprowadzonych przez Her-
man (1981, cyt. za: Glaser, Frosh 1995)
badaniach dotyczacych dorostych ofiar
przemocy seksualnej w rodzinie, wigkszosé
kobiet opisywala swoje matki jako nieprzy-
stepne, narzucajgce dystans lub wrecz
odpychajace. Wedtug uzyskanych w ba-
daniach Jaskiewicz-Obydziniskiej, Kowanetz
i Wach (1997) wynikéw, polowa badanych
ofiar kazirodztwa byla odrzucona emo-
cjonalnie przez matke, a zaburzenia wiezi
emocjonalnej z matkg wystepowaly na
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dlugo przed ujawnieniem faktu seksual-
nego wykorzystania. Najczesciej kobieta
zaspokaja pewne podstawowe potrzeby
swoich dzieci — karmi je, posyla do szkoly,
wychowuje. Nie moze jednak zrealizowaé
ich potrzeb emocjonalnych — potrzeby
bliskos$ci, bezpieczenstwa, zrozumienia,
poniewaz jej wlasne emocjonalne potrzeby
nie zostaly zaspokojone.

Obnizone zainteresowanie matki cérka,
problemy w komunikacji oraz zdarzajace
sie, niezbyt czesto, przypadki stosowania
przez matke przemocy lub zaniedbywania
dziecka dopelniaja obrazu relacji matka-
-dziecko w rodzinie kazirodczej. Szczegdlne
braki w sposobie komunikowania ujaw-
niajg sie, gdy dziewczynka prébuje zasy-
gnalizowaé matce o istnieniu kazirodcze-
go zwigzku. Kobiety badane przez Herman
(1981, cyt. za: Glaser, Frosh 1995), doro-
ste ofiary kazirodztwa, wspominaja czesty
brak reakcji ze strony matek i ich niedo-
mys$lnosé, gdy corki préobowaly poruszyé
z nimi problem naduzycia. Matki te wy-
dawaly sie¢ zupelnie obojetne wobec ja-
kichkolwiek sygnaléw, natomiast bezpo-
$rednie informacje rzadko wywolywaty
oczekiwang odpowiedz i pomoc.

Przedmiot i metoda badan

Przedmiotem badan byly rodziny, w kté-
rych doszto do powstania kazirodczego
zwigzku pomiedzy c6rkg a ojcem, ojczymem
lub partnerem matki. Jednym z kryteriéw
doboru grupy byt wiek ofiary — poniewaz
badania dotyczyly kazirodztwa w ujeciu
definicji psychologicznej, istotna byta w tym
przypadku zajmowana przez ofiare w ro-
dzinie pozycja dziecka; dziewczeta mialy
nie wiecej niz 18 lat (poza jednym, wyjat-
kowym przypadkiem), a wiec takze w zna-
czeniu prawnym pozostawaly pod opiekg
rodzicéw. Drugim kryterium byta zyjaca,
utrzymujgca z dzieckiem kontakty, matka.
Sprawcami byli zaréwno biologiczni ojco-
wie, jak i ojczymowie, konkubenci oraz
nieoficjalni partnerzy matek — z punktu
widzenia psychologii wszyscy oni postrze-

Wydaje si¢, ze czynnikami hamujacy-
mi przyjecie informacji i podjecie dzialan
mogg by¢ u kobiet przede wszystkim wlasne
wspomnienia przezytej seksualnej trau-
my oraz wspomniana wczesniej ogromna
zalezno$¢ od mezczyzny.

Gruyer, Fadier-Nisse i Sabourin (1991)
podkreslaja, ze wszelkie decyzje zwigzane
z wyborem miedzy mezczyzng a dzieckiem
wigzg sie zawsze z ogromnym rozdarciem
wewnetrznym matki. Kobiety te zawsze
szarpig sie pomiedzy checig przyjscia z po-
moca swemu dziecku a niezdolnoscia do
przeciwstawienia sie wplywowi meza. Zda-
rza si¢, ze przez wiele lat matka okazuje
wielkg ambiwalencje postaw — poczgwszy
od chwili nawigzania kazirodczej relacji
miedzy corka a ojcem, od pierwszej infor-
macji od dziecka, az do postepowania sado-
wego, jesli w konicu dojdzie do ujawnienia.

Warto zaznaczy¢, ze wéréd matek — ofiar
seksualnego wykorzystania przez ojca zda-
rzaja sie takze takie, ktére sa w stanie poméc
swojemu dziecku, mimo konsekwencji,
jakie ta pomoc moze za sobg pociggnad.
Interwencja matki jest jednym z bardziej
istotnych czynnikéw wplywajacych na
zakonczenie kazirodczej relacji.

gani byli przez ofiary jako czlonkowie rodzi-
ny i petnili wobec nich role ojca. Pozosta-
wali takze w specyficznej relacji z matka.

Ze wzgledu na fakt, iz przemoc seksu-
alna w rodzinie jest sytuacja wysoce trau-
matyczng, przeprowadzanie dodatkowych
badan u ofiar kazirodztwa i ich matek
uznano za niewskazane.

Materiat badawczy pochodzit z opinii
sadowo-psychologicznych wydanych przez
Zaktad Psychologii Sgdowej Instytutu Eks-
pertyz Sagdowych w Krakowie oraz przez
Rodzinny Os$rodek Diagnostyczno-Ko-
nsultacyjny w Krakowie. Biegli sporza-
dzali opinie na réznych etapach postepowa-
nia prokuratorskiego lub sagdowego, na
podstawie przestuchan, wywiadéw psycho-
logicznych przeprowadzonych z ofiarami
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iich rodzicami (najcz¢éciej matkami) oraz
wynikéw badan psychologicznych zaréw-
no wykorzystanych dzieci, jak i — w wielu
przypadkach — matek.

W niemal potowie spraw dodatkowych
informacji dostarczyla analiza akt sado-
wych. Formalnym kryterium doboru spraw
byta opinia bieglego o wysokim prawdo-
podobienstwie, ze opisana przez Swiadka
pokrzywdzonego sytuacja wykorzystania
rzeczywiscie mogla mieé miejsce.

Material zostal zebrany wedlug spo-
rzadzonego wczeéniej, autorskiego kwe-
stionariusza. Kwestionariusz ten sklada
sie¢ z 42 punktéw — na jego podstawie ze-
brano podstawowe wiadomosci o poszcze-
gblnych czlonkach rodziny oraz szczegéto-
we informacje na temat warunkéw miesz-
kaniowych, patologii rodzinnej (poza ka-
zirodztwem), zwigzku matki i sprawcy,
relacji matki z dzieé¢mi, relacji kazirodczej,
okoliczno$ci ujawnienia i dalszego poste-
powania kazdej z oséb. Wiekszo$¢ poszu-
kiwanych informacji to dane jakoSciowe
- przypisywanie im okre$lonych wartosci
i przyporzadkowywanie ich do okreslonych
kategorii odbywalo si¢ z wykorzystaniem
metody sedziéw kompetentnych.

Celem badan bylo ustalenie wplywu
matki, jej postaw i zachowan oraz jej relacji
z pozostalymi cztonkami rodziny (przede
wszystkim ze sprawca i dzieckiem-ofiara)
na utrzymywanie si¢ patologicznego zwigz-
ku. Zalozono, ze czas trwania seksual-
nych kontaktéw mezczyzny i jego corki,
pasierbicy lub podopiecznej moze by¢é
zwigzany z pewnymi okre$lonymi cechami
matki oraz charakterem jej relacji ze
sprawca i z dzieckiem-ofiara wykorzystania.

Drugim przyjetym zalozeniem bylo, ze
niektére cechy matki i jej relacji z dziec-
kiem-ofiarg oraz sprawca mogag mieé
wplyw na podjecie przez nig decyzji
o ujawnieniu kazirodczego zwiazku po
otrzymaniu wiadomosci o jego istnieniu.
Przez ujawnienie rozumiano przekazanie
informacji o wykorzystaniu osobom spo-
za rodziny, ktére to dziatanie pocigga za
sobg konsekwencje spoteczne i prawne.

WyrazZne rozgraniczenie czasu trwania
relacji kazirodczej i decyzji matki o ujaw-
nieniu istnienia tej relacji wydaje sie uza-
sadnione — przekazanie przez matke in-
formacji dalej, poza rodzine jest tylko jed-
nym ze spotykanych sposobéw zakoncze-
nia patologicznego zwigzku. Jest réwniez
tylko jednag z mozliwych form oddziaty-
wan, $wiadomych i nie§wiadomych, na
uczestnikow kazirodczej relacji i jej trwa-
nie. Pytanie o matke w kontekscie czasu
trwania seksualnego zwigzku miedzy jej
c6rka a partnerem, to pytanie o jej mozli-
wosci dostrzezenia zmian w rodzinie,
otrzymania informacji od dziecka, przy-
jecia jej, przekazania dalej lub zatrzyma-
nia dla siebie. To takze pytanie o to, czy
jest w stanie ofiarowac dziecku tyle wspar-
cia, by samo przerwatlo ten zwiazek lub,
czy ma wystarczajacy wplyw na mezczyzne,
by zmusié¢ go do rezygnacji.

Postawiono zatem hipotezy o istnieniu
zalezno$ci pomiedzy pewnymi cechami
matki (nieobecno$é, ogdlna aktywnosé)
a czasem trwania zwigzku kazirodczego,
o istnieniu zalezno$ci pomiedzy specyfika
relacji matki i cérki-ofiary (emocjonalna
bliskos¢ matki i dziecka-ofiary oraz réznica
miedzy ich relacja i stosunkiem matki do
pozostatych dzieci, uczestnictwo matki
w zyciu corki-ofiary, stosowanie przez mat-
ke przemocy wobec dziecka-ofiary) a cza-
sem trwania zwigzku kazirodczego oraz
o istnieniu zalezno$ci pomiedzy specyficzna
relacja matki i sprawcy (ogdlna ocena
zwigzku matki i sprawcy, nasilenie konflik-
tu miedzy matka a sprawca, stosowanie
przez sprawce przemocy wobec matki,
ocena zycia seksualnego matki i sprawcy)
a czasem trwania zwigzku kazirodczego.

Postawiono takze hipotezy o istnieniu
zaleznoSci pomiedzy ogbélng aktywnoscig
matki, emocjonalng bliskoscig matki i dziec-
ka-ofiary oraz r6znicg miedzy ich relacja
i stosunkiem matki do pozostaltych dzieci,
og6lng oceng zwigzku matki i sprawcy, na-
sileniem konfliktu miedzy matka i sprawca
oraz stosowaniem przez Sprawce przemocy
wobec matki a decyzjg matki o ujawnieniu.
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Charakterystyka badanej grupy

Badana grupa obejmowata 25 rodzin
(czyli 25 matek i 25 sprawcéw), w ktérych
nastapito seksualne wykorzystanie dziecka
przez ojca lub mezczyzne petniagcego role
ojca. W rodzinach tych 28 dziewczat bylo
ofiarami przemocy seksualnej. W przy-
padku pietnastu rodzin (60%) miata miejsce
sprawa karna, przy stawianiu zarzutéw
powolywano si¢ na art. 200 k. k. (11 razy),
art. 201 k. k. (7 razy) orazna art. 197§ 1 k. k.
(dawny 168 § 1 — zgwalcenie — 7 razy), art.
197 § 2 k. k. (dawny 168 § 2 — doprowadzenie
przemoca, grozbg bezprawng lub podste-
pem do poddania sie lub wykonania czynno-
§ci seksualnej — 2 razy), art. 198 k. k. (wyko-
rzystanie bezradnos$ci, uposledzenia umy-
stowego lub choroby psychicznej - raz),
art. 199 k. k. (naduzycie stosunku zaleznosci
lub wykorzystanie krytycznego polozenia
—raz) i art. 202 § 2 k. k. (prezentowanie
maloletniemu tresci pornograficznych - raz).

Problemy alkoholowe pojawialy sie
w 76% rodzin — w tym w 12% dotyczyly
takze matek. Dwie matki i 48% sprawcéw
naruszylo wcze$niej prawo. Przemoc emo-
cjonalna ze strony mezczyzny wystepowata
w 92% rodzin, w 88% przypadkow — takze
przemoc fizyczna. W trzech przypadkach
przemoc dotykata tylko dziecka seksual-
nie wykorzystanego.

W grupie ofiar przemocy seksualnej
w rodzinie znalazlo sie 28 dziewczat; po-
krzywdzone byly w wieku od 3 do 17 lat
(z jednym wyjatkiem), przy czym 14%
w wieku ponizej 7. roku zycia, 43% —w wie-
ku 7-11 lat, 25% - w wieku 12-15 lat
i 14% —w wieku 15-18 lat. W jednym przy-
padku pokrzywdzona dziewczyna miala
23 lata, ale ze wzgledu na znaczne upo-
§ledzenie umystowe i koniecznos$¢ ciaglej
opieki spelniata kryterium zajmowanej
w rodzinie pozycji dziecka. 25% ofiar wy-
korzystania bylo jedynymi dzie¢mi w ro-
dzinie, natomiast pie¢ dziewczat (18%)
posiadato wiecej niz dwoje rodzenstwa
(czyli w rodzinie bylo wiecej niz troje dzieci).
71% sposroéd wykorzystanych dziewczynek

zylo pod jednym dachem z matkg i sprawca,
a tylko trzy (11%) w czasie trwania zwiaz-
ku kazirodczego mieszkaly bez matki.

Matki byly kobietami w wieku od 25
do 43 lat. 60% z nich nie mialo wyksztal-
cenia $redniego, jedna ukonczyta studia.
Dziewi¢é kobiet (36%) posiadato petno-
etatowg prace, siedem (28%) byto bezro-
botnych lub od dtuzszego czasu przeby-
walo na urlopie; pozostate matki praco-
waly w niepelnym wymiarze godzin lub
dorabialy do renty. Stan zdrowia 88%
matek mozna okres$li¢ jako dobry - trzy
kobiety byly przewlekle chore, co wigzato
sie z okresowg hospitalizacja. 76% kobiet
okres§lono jako pasywne, w znaczeniu
biernosci, ulegltosci i bezradnosci.

Sprawcy seksualnego wykorzystania
mieli od 26 do 48 lat, 80% z nich miato
wyksztatcenie ponizej Sredniego, jeden
ukonczyt studia. W 68% przypadkéw mez-
czyzni ci pracowali, w 12% - otrzymywa-
li rente; pozostate osoby to bezrobotni.
76% sprawcéw naduzywato alkoholu.

W przypadku 75% wykorzystanych
seksualnie dziewczynek sprawca naduzycia
byt ojciec, wobec 18% naduzycia dopuscit
si¢ ojczym. W dwéch przypadkach sprawca
nie pozostawal z dzieckiem w uregulowa-
nej prawnie relacji — byt partnerem matki.
W 68% przypadkéw sprawca byl pierw-
szym mezem matki, w dalszych 12% - ko-
lejnym mezem, pozostate 20% sprawcow
bylto konkubentami kobiety. W przypadku
32% sprawcéw byli oni dawnymi, a nie
aktualnymi partnerami matki.

Czyny kazirodcze w 57% przypadkéw
obejmowaty stosunki seksualne (oralne,
analne i waginalne). W pozostatych przy-
padkach mialy charakter pobudzania narza-
déw plciowych ofiary i naktaniania dziecka
do wykonania tej samej czynno$ci wzgledem
sprawcy. Dwém dziewczynkom sprawcy
prezentowali takze tresci pornograficzne.
W 92% przypadkéw przemocy seksual-
nej towarzyszyla przemoc emocjonalna,
aw 64% - takze przemoc fizyczna. W czte-
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rech rodzinach wykorzystane seksualnie zo-
stato wiecej niz jedno dziecko, w trzech dal-
szych istnialo takie podejrzenie.
Seksualne wykorzystanie bylo jedno-
razowym zdarzeniem w 18% przypadkéw.
W 28% przypadkéw relacja kazirodcza

Wyniki badan

W celu uzyskania informacji na temat
zaleznoS$ci miedzy poszczegblnymi czyn-
nikami a czasem trwania kazirodczej re-
lacji i decyzjg matki o jej ujawnieniu za-
stosowano statystyki chi2. Dodatkowo
postuzono sie takze wspoétczynnikiem sity
zwigzku i jego stlownym opisem zapro-
ponowanym przez Goéralskiego (1976).
Wprawdzie nadawanie wyznaczonym
wartos$ciom r ocen stownych jest w znacz-

trwala nie dluzej niz 12 miesiecy, w kolej-
nych 25% — powyzej roku, lecz nie dluzej
niz trzy lata. W pozostalych przypadkach
kazirodczy zwigzek utrzymywat sie diu-
zej niz trzy lata. Najdluzsza taka relacja
trwala 7 lat.

nym stopniu arbitralne, umozliwia jed-
nak ich jednolitg interpretacje. Planowane
uzycie bardziej skomplikowanych i dajg-
cych wiecej wiadomos$ci metod staty-
stycznych (jak analiza log-liniowa) oka-
zalo sie niemozliwe z powodu zbyt matej
grupy badawczej.

W tabeli 1 zestawiono wyniki dotyczg-
ce zwigzku poszczegélnych czynnikéw
z czasem trwania relacji kazirodcze;j.

Tabela 1. Zalezno$¢ mig¢dzy poszczeg6lnymi czynnikami a czasem trwania relacji kazirodczej

(z wykorzystaniem chi?)

stopnie poziom
Zaleznos¢ a czas trwania relacji kazirodczej swobody | istotnosci
(df) (p)

Tryb pracy matki 9 0,133
Zdrowie matki 3 0,257
Wspdlne mieszkanie matki i dziecka-ofiary 3 0,096**
Wspdlne mieszkanie matki i sprawcy 3 0,134
Aktywno$é/pasywnosé matki 3 0,875
Blisko$¢ emocjonalna matki i dziecka-ofiary 12 0,577
Kontakty matki z dzieckiem-ofiarg a kontakty matki z pozostalymi dzie¢mi 9 0,058%**
Bliskos¢ emocjo.nalna matki i dzie{cka oraz kontakty matki z dzieckiem-ofiarg 12 0.017%
a kontakty matki z pozostalymi dzie¢mi ’
Wiedza matki o dziecku 6 0,775
Przemoc matki wobec dziecka 3 0,351
Zwigzek matki i sprawcy 12 0,156
Nasilenie konfliktu miedzy matkg i sprawcg 9 0,146
Przemoc sprawcy wobec matki 6 0,645
Zycie seksualne matki i sprawcy (ogélnie) 3 0,262
Zycie seksualne matki i sprawcy 12 0,133

* Istotne na poziomie 0,05.
** Istotne na poziomie 0,10.
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Tabela 2. Wsp6lne mieszkanie matki i dziecka a czas trwania relacji kazirodczej

Wyszczeg6lnienie Powyzej 3 lat | 1-3 lata | Do roku | Raz Razem
Matka + dziecko razem 7 7 5 5 24 (86%)
Matka + dziecko osobno 1 0 3 0 4 (14%)
Razem 8 7 8 5 28 (100%)

r = 0,445 przecietna sila zwigzku.

Sposréd zmiennych dotyczacych rze-
czywistej lub symbolicznej nieobecnosci
matki tylko jedna okazala sie istotna na
poziomie p = 0,10. Fakt wspdlnego miesz-
kania matki i wykorzystanego dziecka
okazat sie mie¢ zwigzek z czasem trwania
kazirodczej relacji, jest to jednak zwigzek
o przecietnej sile. O ile w sytuacjach, gdy
dziecko mieszkato razem z matka, czas
trwania seksualnej relacji z ojcem byt
zr6znicowany, o tyle w sytuacjach oddziel-
nego mieszkania wystepowaty tylko, mniej
licznie, zwigzki dtugotrwate, a nie jedno-
razowe epizody (tabela 2). Pozostale zmien-
ne zwigzane z nieobecnos$cig matki oka-
zaly sie mniej znaczace statystycznie, wy-
kazano jednak przecietng site zwigzku.

Aktywno$é matki (rozumiana jako sa-
modzielno$é, zdolnos$é do podejmowania
decyzji, niezalezno$¢, zaradno$é) okazala
sie nie by¢ skorelowana z czasem trwania
relacji kazirodczej. Odnotowano zwigzek
o stabej sile.

Emocjonalng blisko$¢ matki i dziew-
czynki bedacej ofiarg wykorzystania ocenia-
no wedtug pieciostopniowej skali — od rela-
¢ji bardzo serdecznych (V - zainteresowanie
problemami dziecka, wsparcie, wspdlne
spedzanie wolnego czasu) do relacji ztych,
obojetnych, wrogich (I — konflikty, pro-
blemy wychowawcze, brak porozumie-
nia). Wedtug podobnej skali oceniano re-
lacje matki z pozostatymi dzieémi.

Jednorazowe epizody wykorzystania
seksualnego nie mialy miejsca w rodzinach,
gdzie stosunki emocjonalne matki i dziecka

oceniono jako zle i bardzo zte. W przy-
padkach, gdy relacje te byly dobre i bardzo
dobre wykorzystanie dtugotrwale (powyzej
roku) zdarzalo sie rzadziej niz w pozosta-
tych rodzinach. Czynnik bliskosci emo-
cjonalnej matki i dziecka okazatl sie¢ staty-
stycznie nieistotny dla czasu trwania
kazirodztwa, wykazano jednak istnienie
zwigzku o przecietnej sile.

Istotne statystycznie okazaly sie pozo-
state zmienne z tej grupy. W przypadku
dziewczynek posiadajacych rodzenstwo,
réznica miedzy relacjg matki i dziecka-
-ofiary a relacja matki z pozostatymi
dzieé¢mi okazata sie mie¢ zwigzek z cza-
sem trwania kazirodztwa na poziomie
istotno$ci p = 0,10. Polaczenie czynnika
blisko$ci emocjonalnej i réznicy w kon-
taktach w stosunku do czasu trwania da-
to wyniki zaleznosci istotne na poziomie
p = 0,05. W obu przypadkach stwierdzo-
no istnienie zwigzku o przecietnej sile.
W sytuacjach, gdy wszystkie dzieci trak-
towane byly przez matke w ten sam sposéb
oraz w przypadkach gorszych relacji mat-
ki z dzieckiem wykorzystywanym, kontakty
kazirodcze trwaly dtuzej. W grupie dzieci
pozostajacych w blizszych relacjach z mat-
ka niz rodzenistwo, czestsze byly zwigzki
kazirodcze trwajgce nie dluzej niz rok
(tabela 31 4).

Czynniki uczestnictwa matki w zyciu
dziecka oraz przemocy stosowanej przez
matke wobec dziewczynki okazaly sie
nieistotne dla czasu trwania kazirodczej
relacji. Odnotowano zwigzki o stabej sile.
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Tabela 3. Kontakty matki z dzieckiem-ofiara a kontakty matki z pozostalymi dzieémi
— czas trwania relacji kazirodczej

Kontakty Powyzej 3 lat 1-3 lata Do roku Raz Razem
Takie same 3 5 4 1 13 (46%)
Lepsze 0 1 3 1 5 (18%)
Gorsze 2 0 1 0 3(11%)
x —jedynacy 3 1 0 3 7 (25%)
Razem 8 7 8 5 28 (100%)

r = 0,396 przecietna sila zwigzku

Tabela 4. Blisko$¢ emocjonalna matki i dziecka oraz kontakty matki z dzieckiem-ofiara

a kontakty matki z pozostalymi dzie¢mi — czas trwania relacji kazirodczej

Bliskos¢ emocjonalna Powyzej 3 lat 1-3 lata Do roku Raz Razem
I 3 0 0 0 3(11%)
II 1 2 4 0 7 (25%)
111 3 3 0 2 8 (29%)
v 0 0 2 2 4 (14%)
\% 1 2 2 1 6 (21%)
Razem 8 7 8 5 28 (100%)

r = 0,490 przecietna sila zwigzku.

Zwiagzek matki i sprawcy — przed tym,
jak matka dowiedziala sie o wykorzysta-
niu dziecka — rozpatrywano na podstawie
ocen kobiet, przypisujac go do jednej
z pieciu grup:

a) zwigzek bardzo udany (trwajacy);

b) zwigzek raczej udany (trwajacy);

¢) zwigzek zupelnie nieudany — konflikty,
awantury (trwajacy);

d) zwigzek uznany za blad - separacja;

e) zwigzek uznany za btad — rozwéd.

Dwie ostatnie kategorie to zwigzki prze-
rwane, czy zawieszone (separacja) oraz
zakonczone (rozwdd). W rodzinach, w kto-
rych nastgpit rozwéd, wszystkie (poza

jedng) sytuacje wykorzystania byly jedno-
razowe lub trwaly nie dluzej niz rok.
W przypadku zwigzkéw nieudanych, ale
trwajacych, jednorazowe naduzycie zdarzyto
sie w jednej rodzinie, a wiekszo$¢ kazirod-
czych relacji utrzymywata sie dtuzej niz rok.

Nasilenie konfliktu miedzy matkg a spraw-
cg oceniano na czterostopniowej skali — od
konfliktu bardzo silnego, dezorganizuja-
cego zycie rodziny (3), przez konflikt silny
(2), niewielkie nasilenie konfliktu (1) do
sytuacji bezkonfliktowej (0). W sytuacjach,
gdy konflikt miat niewielkie nasilenie, nie
zdarzaly si¢ zwigzki trwajgce dluzej niz rok;
gdy konflikt dezorganizowal zycie rodzi-
ny — nie bylo jednorazowych naduzy¢.




Stasifiska / Rola matki w rozwoju i utrzymywaniu sie zwigzku kazirodczego

Czynniki stosunkéw miedzy partnerami
i oceny ich zwigzku oraz nasilenia konfliktu
miedzy nimi mialy pewne znaczenie dla
czasu trwania kazirodztwa, nie stwier-
dzono jednak ich istotnosci statystyczne;j.

Przemocy ze strony sprawcy doswiad-
czalo ponad 80% matek, 75% kobiet przy-
znalo sie do niesatysfakcjonujacych kon-
taktéw seksualnych z partnerem lub ich
braku. Zmienne te nie okazaly sie znaczace
dla czasu trwania kazirodztwa.

W tabeli 5 zestawiono wyniki dotyczace
zwigzku wybranych czynnikéw z decyzja
matki o ujawnieniu relacji kazirodczej.
W 61% przypadkéw matka przekazata in-
formacje¢ o wykorzystaniu osobom spoza
rodziny (policja, prokuratura, instytucje
mogace udzieli¢ pomocy). W pozostalych
sytuacjach zrobit to kto$ inny.

Stwierdzono istotny na poziomie p = 0,05
zwigzek miedzy cechami matki rozpatry-
wanymi na wymiarze aktywno$é-pasy-
wno$¢ i decyzja matki o ujawnieniu faktu
seksualnego wykorzystywania dziecka
w rodzinie. O ile wéréd matek okreslo-
nych jako pasywne potowa przekazata in-
formacje dalej, w grupie matek aktyw-
nych uczynily to wszystkie (tabela 6).

Badania wykazaly istotny (na poziomie
p = 0,10) zwiazek pomiedzy bliskoscig
emocjonalng matki i dziecka, oceniang
w skali pieciostopniowej, a decyzja kobiety
o ujawnieniu relacji kazirodczej. Wsréd
diad matka-dziecko, w ktérych istniata
bliska wieZ (oceniona jako V lub IV), tyl-
ko w jednym przypadku na 9 matka nie
przekazata wiadomos$ci o wykorzystaniu
policji lub instytucji pomocy (tabela 7).

Tabela 5. Zalezno$¢ mi¢dzy poszczeg6lnymi czynnikami

a decyzja matki o ujawnieniu zwiazku kazirodczego (z wykorzystaniem chi?)

stopnie poziom
Zaleznos¢ a decyzja matki o ujawnieniu zwigzku kazirodczego swobody | istotnosci
(df) ()]
Aktywnosé/pasywnosé matki 1 0,008*
Blisko$¢ emocjonalna matki i dziecka 4 0,076%*
Kontakty matki z dzieckiem-ofiarg a kontakty matki z pozostatymi dzie¢mi 3 0,885
Blisko$¢ emocjonalna matki i dziecka oraz kontakty matki z dzieckiem-ofiarg
. PR 4 0,307
a kontakty matki z pozostatymi dzie¢mi
Zwigzek matki i sprawcy 4 0,068%*
Nasilenie konfliktu migdzy matka i sprawcag 3 0,225
Przemoc sprawcy wobec matki 2 0,559

* Istotne na poziomie 0,05.
** Istotne na poziomie 0,10.

Tabela 6. Aktywnos$¢/pasywnos¢ matki a decyzja o ujawnieniu

Wyszczegdblnienie Ujawnila Nie ujawnila Razem
Pasywna 11 22 (78,5%)
Aktywna 0 6 (21,5%)
Razem 17 (61%) 11 (39%) 28 (100%)

r = 0,387 przecietna sita zwigzku.
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Fakt wyrézniania przez matke dziecka-
-ofiary spos$réd innych dzieci — zar6wno
w spos6b pozytywny, jak i negatywny — oka-
zal sie zupelnie nie mieé zwiazku z decy-
zja matki o ujawnieniu.

Spoéréd zmiennych zwigzanych z rela-
cja matki i sprawcy jedynie ocena tego
zwigzku (w kategoriach udany-nieudany
oraz trwajacy-przerwany) okazata sie mie¢

istotne (na poziomie p = 0,10) znaczenie
dla decyzji matki o ujawnieniu. W przypad-
kach trwania zwigzku, bez wzgledu na je-
go oceng, oraz w przypadkach zawiesze-
nia zwigzku (separacji) matki réwnie czesto
ujawnialy, co nie ujawnialy seksualng relacje
partnera i cérki. W przypadkach gdy nasta-
pito zakonczenie zwiazku — wszystkie kobie-
ty przekazaly te informacje dalej (tabela 8).

Tabela 7. Blisko$¢é emocjonalna matki i dziecka a decyzja o ujawnieniu

Wyszczegblnienie Ujawnila Nie ujawnila Razem
I 0 1 1(3,5%)
11 5 3 8 (28,5%)
II1 4 6 10 (36%)
v 4 1 5 (18%)
\% 4 0 4 (14%)
Razem 17 11 28 (100%)

r = 0,490 przecietna sila zwigzku.

Tabela 8. Zwiazek matki i sprawcy a decyzja o ujawnieniu

Zwiazek Ujawnila Nie ujawnila Razem
Bardzo udany 0 1 1(3,5%)
Raczej udany 2 1 3(11%)
Nieudany 7 7 14 (50%)
Blad - separacja 2 2 4 (14%)
Btad - rozwéd 6 0 6 (21,5%)
Razem 17 11 28 (100%)

r = 0,476 przecietna sila zwigzku.
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Whnioski

Przedstawiona w tym artykule préba
wyjasnienia znaczenia czynnikéw zwig-
zanych z osobg matki dla utrzymywania
sie zwigzku kazirodczego nie moze byé
podstawg do wnioskowania o wlasciwo-
$ciach populacji rodzin dotknietych pro-
blemem kazirodztwa ze wzgledu na malg
liczebno$¢ badanych. Jednak juz na pod-
stawie tej niewielkiej préby mozna wy-
ciggnal pewne wnioski na temat sposobu
badania takich rodzin oraz odnalezé
wskazowki, w jaki sposéb analizowac ro-
dzine kazirodcza, aby nie straci¢ zadnego
z jej istotnych aspektow.

Wazne wnioski nasuwa fakt, iz w zna-
czacej wiekszosci przypadkéw pomiedzy
badanymi zmiennymi zaleznymi a poszcze-
gblnymi, majacymi nan wplywaé czynni-
kami, stwierdzono istnienie zwigzku o prze-
cietnej sile. Takie wyniki, mimo niewiel-
kiej grupy, moga wskazywadé, Ze nie ist-
nieje czynnik dominujgcy, majacy decy-
dujacy wplyw na czas trwania kazirod-
czej relacji oraz na podjecie przez matke
decyzji o ujawnieniu tej patologii. Poje-
dyncze, wyizolowane czynniki majg nie-
wielki wptyw na powstanie i utrzymywa-
nie sie tak zlozonego zjawiska, jakim jest
kazirodztwo, co nie oznacza, ze tego wply-
wu nie ma. Dlatego celowa wydaje sie
préba stworzenia wielowymiarowego mo-
delu kazirodztwa, uwzgledniajgcego wszyst-
kie wymienione zmienne, a takze inne do-
tyczace matki, nie brane tutaj pod uwage
(jak np. doswiadczenie przez matke sek-
sualnego wykorzystania w dziecifistwie).

Innym interesujacym i waznym pro-
blemem wymagajacym poznania i zrozu-
mienia jest postepowanie kobiety po
otrzymaniu od dziecka (lub rzadziej ko-
go$ innego) informacji lub sygnatu o sek-
sualnym naduzyciu wobec coérki ze stro-

ny ojca. Od czego zalezy to, co matka zro-
bi z takg informacja? Czy przekaze jg da-
lej, poza rodzine, czyli doprowadzi do
ujawnienia? Czy zatrzyma jg w rodzinie
i do rodziny ograniczy swoje dziatania — po-
rozmawia ze sprawcg, naradzi sie z inny-
mi cztonkami rodziny? Czy zatrzyma ja
tylko dla siebie i tym samym pozostawi
uktad rodzinny takim, jaki jest? Czy zalezy
to przede wszystkim od indywidualnych
cech kobiety, czy raczej od elementéw sy-
tuacji, w jakiej sie znajduje i jej wtasnej
relacji z domownikami? Te pytania sag
bardzo znaczace dla poznania mozliwo-
$ci ewentualnego oddzialywania na ko-
biete i umozliwienia jej podjecia decyzji
o ujawnieniu kazirodztwa.

Dokladne poznanie i zrozumienie roli
matki w rozwoju i utrzymywaniu si¢ zwigz-
ku kazirodczego ma ogromne znaczenie
w profilaktyce oraz w prébach udzielania
pomocy rodzinom z przemocg seksualng.
Zwolennicy systemowego ujmowania pro-
blemu kazirodztwa sa zdania, ze wlasnie
pomoc ofiarowana kobiecie jest najwta-
$ciwszg i najbardziej skuteczna drogg do
zmiany patologicznego systemu rodzin-
nego. Zwracaja oni uwage na koniecznos$é
udzielenia matce wsparcia, aby nie mo-
gla ona odmawiaé dziecku ochrony, gdy
ojciec po raz pierwszy kieruje w jego
strone seksualne sygnaty. Wsparcie, proé-
ba przeformulowania systemu wartos$ci
kobiety oraz pomoc w osiggnieciu przez
nig poczucia bezpieczenstwa i w popra-
wieniu wlasnej pozycji w systemie rodzin-
nym jest najbardziej znaczacym dla ro-
dziny zagrozonej kazirodztwem sposo-
bem oddzialywania. Pomoc udzielona
matce to pomoc udzielona calej rodzinie.
Dlatego tak wazne jest, by byta to pomoc
jak najbardziej skuteczna.
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The article presents research findings regarding incest in its ,classic” form, i. e. sexual
abuse of a minor daughter by her father or another father figure (such as step-father or
mother’s live-in partner). The research focused on the mother, her characteristics, and
her relationships with the abuser and the daughter or the victim of abuse. The author’s
focus of interest was the mother’s potential role in the maintenance of the incestuous re-
lationship. The research was based on the theory of family systems and the systemic ap-
proach to incest proposed by Maria Beisert.

Research data were collected using the author’s questionnaire for analyzing forensic
psychological assessments. Several variables were demonstrated to significantly affect
the course and the ending of incestuous relationships. In most cases only moderate rela-
tionships were observed between the dependent variables and the factors predicted to in-
fluence them. Such results suggest that there is no dominant factor playing a crucial ro-
le in the length of the incestuous relationship and the mother’s decision to disclose in-
cest. Therefore in-depth understanding of incest seems to require development of a mul-
ti-dimensional model including all the data mentioned here and other mother-related
factors which were not considered in the discussed research program.
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