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Oczekiwania organu procesowego
wobec biegtego psychologa w sprawach karnych
dotyczacych seksualnego wykorzystania dzieci

W celu ustalenia, czy dziecko byto ofiarg wykorzystania seksualnego, organy procesowe ko-
rzystaja najczesciej z opinii biegtych psychologow. Artykut omawia podstawowe problemy de-
cydujace o przydatnosci opinii dla potrzeb procesowych, zawiera réwniez sugestie co do form
wspobtpracy z bieglym oraz przedmiotu i zakresu ekspertyzy.

wania dzieci powoduje, iz w wielu
przypadkach one stanowig wiasnie
najwazniejsze, jesli nie jedyne zrédto do-
wodowe. Dysproporcja pomiedzy duzg
liczbg tego rodzaju przestepstw (Konarska
-Wrzosek 1999, s. 65)! a stosunkowa nikig
liczba skazan ich sprawcéw (Sygit 1995,
s. 151) thumaczona jest trudnosciami w oce-
nie wiarygodnosci zeznann pokrzywdzo-
nych dzieci. Sytuacja jest jeszcze trudniejsza
w przypadkach, w ktérych dziecko w wie-
ku nieprzekraczajgcym czterech lat, z uwa-
gi na brak predyspozycji psychicznych, nie
jest zdolne do zlozenia zeznanh (Jaskiewicz
-Obydzinska 1986, s. 76).
W rozwigzaniu trudnosci dowodowych
organ procesowy, skadingd jak najbardziej
stusznie, oczekuje pomocy od biegtych

Specyﬁka seksualnego wykorzysty-

psycholog6éw, przypisujac opracowywa-
nym przez nich opiniom szczeg6lne zna-
czenie dowodowe. Problem jednak w tym,
Ze oczekiwania organu procesowego nha-
der czesto rozmijaja sie z mozliwosciami
i kompetencjami biegtych. Udziat biegtego
psychologa w tego typu sprawach stanowi
regute, wynikajgcg nie tylko z obowigzuja-
cych regulacji prawnych (art. 185a k.p.k.),
ale réwniez z uwagi na dostrzegane przez
organ procesowy potrzeby merytoryczne.

Zasygnalizowane niedostatki dowo-
dowe powodujg, iz w sprawach dotycza-
cych seksualnego wykorzystywania dzieci
szczegblne znaczenie dowodowe zyskuje
opinia psychologiczna.

Kierujgc sie najlepszymi intencjami, po-
szukiwania prawdy i czynienia ustalen
faktycznych zgodnych z rzeczywistym

' Wobec wzrastajacej liczby ujawnianych przypadkéw seksualnego wykorzystania dzieci pojawito sie nawet

okreslenie ,,epidemia korica XX wieku”.
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stanem rzeczy, organ procesowy zdaje sie
jednak w praktyce oczekiwaé od biegtego
psychologa znacznie wiecej niz wyznacza
zakres przedmiotowy tego typu ekspertyzy
i kompetencje ich autora. Rezygnuje przy
tym nader czesto z faktycznych mozliwosci
biegtego, polegajacych na udzielaniu mu
pomocy, a nawet bezposrednim udziale
w pozyskiwaniu wartosciowych dowo-
déw przydatnych w dochodzeniu prawdy.
Przyczyny takiego stanu rzeczy sg ztozone
i wymagatyby oddzielnego oméwienia.

Odnoszac sie do powodowanych nim
skutkow, zasygnalizowa¢ nalezy na wste-
pie, iz chybione oczekiwania ze strony or-
ganu procesowego deprecjonowaé¢ moga
nie tylko wysitek organu procesowego
i biegtego w dochodzeniu prawdy, ale
przede wszystkim, wbrew oczekiwaniom,
utrudniajg jej poznanie.

W sytuacjach, w ktérych organ proceso-
wy oczekuje od biegtego, niekiedy tylko na
podstawie udziatu w przestuchaniu, roz-
strzygniecia co do wiarygodnosci zeznan
matoletniego $wiadka pokrzywdzonego,
a nierzadko wypowiedzenia sie co do sa-
mego zaistnienia faktéw majacych charak-
ter molestowania seksualnego i wskazania
sprawcy takich zachowan, wzrasta zagro-
zenia spadku aktywnosci i efektywnosci
w poszukiwaniu innych dowodéw prze-
stepstwa. Nie mozna oczekiwa¢ od biegte-
go psychologa ani opinii o prawdziwosci
czy tez falszywosci zeznan, ani oceny stop-
nia ich wiarygodnosci (Wojcikiewicz 1990).

W sprawach, w ktorych skrzywdzone
dziecko zostato przestuchane z udziatem
biegtego, celem ekspertyzy psychologicz-
nej jest dostarczenie organowi procesowe-
mu informacji, ktére pozwolg mu na ocene
zeznan $wiadka, a takze umozliwig czynie-
nie ustalen, czy dziecko byto ofiarg seksu-
alnego wykorzystania, nie zastgpienia tych
ustalen.

Przedmiotem ekspertyzy w tego typu sy-
tuacjach sg nie tyko zeznania $wiadka, ale
tez skutki w wymiarze psychicznym zda-
rzen karygodnych i ewentualne, wynikaja-
ce z nich, przeciwwskazania dla sktadania
zeznan przez maloletniego Swiadka.

Jest rzecza oczywista, iz wiarygodnosé
zeznan $wiadka w znacznym stopniu uza-
lezniona jest od jego zdrowia i sprawnosci
psychicznej. Biegty zakresem swych badan
musi zatem obja¢ wiasciwosci psychiczne
Swiadka, warunkujgce mozliwos¢ ztozenia
przez niego zgodnych z rzeczywistoscig ze-
znan.

W opinii, bez wzgledu na stopien zain-
teresowania zlecajacego jej opracowanie,
znajdzie sie odniesienie do wiasciwosci
i czynnikéw majacych wplyw na ksztat-
towanie sie zeznan i ewentualne ich znie-
ksztatcenia, a takze wytlumaczenie mecha-
nizméw owych znieksztatcen.

Fakt ten powoduje, iz powtarzane w po-
stanowieniach zlecajgcych opracowanie
opinii psychologicznych rutynowe pyta-
nie o ,,zdolno$¢ Swiadka do spostrzegania,
zapamietywania i odtwarzania spostrze-
zen”, czy merytorycznie btedne o ,,skion-
nos¢ Swiadka do konfabulacji”’?, wydaje sie
zbedne i nieadekwatne w stosunku do celu,
jaki organ procesowy stawia przed autorem
opinii odnosnie do zeznanh ztozonych przez
matoletniego Swiadka.

Zdecydowanie trafniej wyraza kierunek
ekspertyzy pytanie, ktére mogtoby mieé
nastepujaca tresé: ,,Czy na postawie udzia-
tu w przestuchaniu, przeprowadzonych
badan psychologicznych swiadka (dziecka)
oraz analizy zeznan $wiadka (wypowiedzi
dziecka), mozna przyja¢, iz Swiadek (dzie-
cko) przezyto doswiadczenia zwigzane z wy-
korzystaniem seksualnym?”.

W odpowiedzi na tak sformutowane py-
tanie w koricowych wnioskach opinii biegty
powinien rozstrzygna¢, czy warunki doko-

2 Wedtug definicji zawartej w Encyklopedycznym stowniku psychiatrii pod red. L. Korzeniowskiego i S. Puzyn-
skiego (1978): konfabulowanie to wypetnianie luk pamieciowych zmyslonymi przez osobe z zespotem otepiennym, a wiec
spowodowanym powaznym organicznym uszkodzeniem mézgu. Por. tez (Siuta red. 2005).
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nywania przez swiadka spostrzezen i jego
indywidualne wtasciwosci umozliwiajg mu
zrelacjonowanie zdarzen, czy zeznania te
sg adekwatne do jego wieku i poziomu in-
telektualnego, czy nie stwierdza sie wysta-
pienia czynnikdw mogacych powodowac
znieksztatcenia jego zeznan oraz czy Swia-
dek ujawnia symptomy charakterystyczne
dla dzieci wykorzystywanych seksualnie
(Jaskiewicz-Obydzinska, Wach 2005).

Sam udziat biegtego psychologa w prze-
stuchaniu nie jest normalng ekspertyza
(Gierowvski 1998, s. 27-28) i nie jest wystar-
czajacy dla opiniowania we wspomnianym
zakresie. Koniecznym staje sie, po dokona-
niu przez biegtego analizy zebranego mate-
rialu procesowego, badanie psychologicz-
ne dziecka, przy czym powinno zosta¢ ono
podjete (chociaz nie zakonczone), jeszcze
przed przestuchaniem matoletniego $wiad-
ka.

Badanie to powierzy¢ nalezy temu sa-
memu biegtemu, ktéry uczestniczy¢ bedzie
w przestuchaniu. Uzyskane na tym etapie
wyniki moga okaza¢ sie bardzo przydatne
nie tylko w ,,przygotowaniu” dziecka do
sktadania zeznan czy okresleniu mozliwo-
Sci i warunkow samego przestuchania, ale
takze w przygotowaniu organu procesowe-
go do samego przestuchania.

Wiasnie z tej pomocy w przygotowaniu
i przeprowadzeniu przestuchania mato-
letniego swiadka, w spos6b zapewniajacy
ochrone psychiki dziecka, a zarazem osigg-
niecie optymalnych wynikdw tej czynnosci,
organ procesowy, chociaz moze i powinien
korzysta¢, w praktyce o nig sie nie zwraca.

Biegly w ramach badan przeprowadzi¢
musi réwniez wywiady m.in. z opiekunami
dziecka. Nabierajg one szczego6lnie donio-
stego znaczenia w przypadkach, w ktérych
z uwagi na wiek dziecko nie powinno i nie
moze by¢ przestuchiwane.

Wywiady uzupetniajg wiedze bieglego,
ktory po przeanalizowaniu materiatéw

procesowych i przeprowadzaniu badania
psychologicznego dziecka, jest w stanie
udzieli¢ odpowiedzi na wczesniej zasygna-
lizowane, nieco zmodyfikowane, pytanie.
Moga tez pom6c w wyjasnieniu ewentual-
nych motywdw oskarzenia konkretnej oso-
by o wykorzystywanie seksualne (Jaskie-
wicz-Obydzinska, Wach 2007). Zeznania
dziecka ,,zastepujg” jego wypowiedzi i wy-
niki obserwacji jego zachowania w trakcie
rozmowy oraz rozwigzywania testow.

Ostatecznie organ procesowy moze
oczekiwa¢ od biegtego rozstrzygniecia
w konicowych wnioskach opinii, czy bada-
ne dziecko wykazuje objawy specyficzne
dla wykorzystywania seksualnego.

Interesujgce moze okaza¢ sie poréwna-
nie wynikéw badania dziecka z relacjami
0 poczynionych spostrzezeniach z przebie-
gu zdarzen i zachowaniach dziecka, pocho-
dzacymi od jego opiekuna, skiladajgcego
zawiadomienie o przestepstwie. Oceniajgc
stopien adekwatnosci pomiedzy relacjami
opiekuna a wynikami badan, bieglty psy-
cholog moze dostarczy¢ organowi proce-
sowemu informacji pomocnych do oceny
wiarygodnosci ztozonych przez niego ze-
znan.

Podsumowujac, nalezy stwierdzic, iz zre-
widowania wymaga metodyka wspotpracy
pomiedzy organem procesowym a biegtym
psychologiem opiniujgcym w przedmiocie
zeznan badz wypowiedzi dziecka wyko-
rzystywanego seksualnie, jak i jego osoby
tak, aby biegty stat sie aktywnym pomoc-
nikiem organu procesowego, Swoistym
konsultantem w dziataniach zmierzajgcych
do poznania prawdy, a nie tylko biernym
autorem odpowiedzi na — jak to wczesniej
zasygnalizowatem — nie zawsze trafne py-
tania.

Wymaga to réwniez zmiany postawy ze
strony organu procesowego, ktéry zdecy-
dowanie aktywniej powinien wigczy¢ sie
w sam proces opiniowania (Gurgul 2000).
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To establish whether a child has been sexually abused, courts usually consult psychology expert
witnesses. This paper discusses the main factors that determine such expert opinions’ usefulness
for trial purposes, and provides suggestions on possible forms of cooperation with an expert witness
and on the subject and scope of expert opinions.
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