Lucyna KiciNska

Fundacja Dzieci Niczyje

Przeciwdzialanie komercyjnemu wykorzystaniu
dzieci — oferta edukacyjna dla mlodziezy

ydarzenia tak spektakularne jak
Mistrzostwa Europy w Pilce Noz-
nej dostarczaja wielu emocji, nie
tylko zagorzatym fanom futbolu. Wielonaro-
dowe sportowe Swieto, ktére trwa kilka ty-
godni, elektryzuje nawet na ogo6l niezainte-
resowanych pitka nozna. Pilka i jej kibice s
wszedzie. Podczas sportowej fety nie mo-
zemy zapominaé o dzieciach i o ich bezpie-

Artykut przedstawia przygotowywane przez Fundacje Dzieci Niczyje materialy edukacyjne zwigza-
ne z przeciwdzialaniem zjawisku komercyjnego wykorzystania seksualnego dzieci i mtodziezy. Omd-
wione zostang trzy rodzaje zaje¢ edukacyjnych, zrdznicowanych pod wzgledem wieku odbiorcow,
czasu trwania, rodzaju przekazywanych tresci oraz metod pracy. Scenariusze zajec opracowywane sq
w zwigzku ze zblizajgcymi si¢ Mistrzostwami Europy w Pitce Noznej organizowanymi przez Polskg
i Ukraing. Majq jednak szansg stac sig stalym elementem oferty profilaktycznej placéwek edukacyj-
nych, wychowawczych i opiekuticzych w catej Polsce.

czehstwie. Jak pokazuja doswiadczenia in-
nych krajow, takich jak Grecja, RPA, Niemcy
czy Austria, podczas wielkich imprez sporto-
wych (Mistrzostwa Europy czy Swiata, Igrzy-
ska Olimpijskie), znacznie ro$nie zapotrze-
bowanie na uslugi seksualne w kraju gospo-
darza imprezy, a co za tym idzie — imprezy
takie wplywaja na wskazniki dotyczace pro-
cederu handlu ludZmi.

Dzialania edukacyjne skierowane do dzieci

W zwiazku ze zblizajacymi sie EURO
2012, Fundacja Dzieci Niczyje przygotowuje
kampanie informacyjno—edukacyjna, skie-
rowang zaréwno do potencjalnych spraw-
cow komercyjnego wykorzystania seksu-
alnego dzieci, jak i do samych dzieci — po-
tencjalnych ofiar wykorzystania. Oferta

edukacyjna dla miodych oséb uwzglednia
zaréwno rekomendacje oparte na doswiad-
czeniach organizatoréw podobnych imprez
w latach ubieglych, jak i obserwacji trendéw
zwiagzanych z wykorzystywaniem Interne-
tu do uwodzenia czy rekrutowania dzieci do
celow seksualnych.
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Cele zaje¢ edukacyjnych

Przygotowywany program edukacyjny
odpowiada na wiele potrzeb zwigzanych
z zapewnieniem bezpieczenstwa dzieciom
i mlodziezy. S to przede wszystkim:

* dostarczenie i utrwalenie wiedzy na te-
mat zagrozen zwigzanych z wykorzysta-
niem seksualnym;

° rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania
zagrozef w réznych sytuacjach;

Odbiorcy i prowadzacy

Zajecia edukacyjne skierowane sa do
uczniéw w wieku 12-19 lat. Akcja promo-
cyjna i dystrybucyjna materialéw edukacyj-
nych bedzie przede wszystkim skierowana
do placéwek edukacyjnych, opiekuniczych
i wychowawczych w miastach goszczacych
EURO 2012 w Polsce (Warszawa, Wroctaw,
Poznan, Gdansk), a takze do placéwek wo-
jewodztwa podkarpackiego (czes¢ kibicow
bedzie podrézowala pomiedzy stadionami
w Polsce i na Ukrainie). Program realizowa-
ny bedzie réwniez w miastach, w ktérych
znajdowaly beda sie przejscia graniczne (na
czas EURO 2012 przywrdcona zostanie kon-
trola na wszystkich granicach Polski).

Cze$¢ materialéw — niewymagajaca spe-
cjalistycznego przeszkolenia prowadzacych
— zostanie udostepniona przez strone in-
ternetowq towarzyszaca programowi i prze-

Zajecia krotkie — scenariusz

Na realizacje zaje¢ nalezy przeznaczy¢
dwie kolejne godziny lekcyjne oraz dziela-
ca je przerwe (lacznie od 90 do 100 minut).
Scenariusz uwzglednia wskazéwki dla pro-
wadzacych zajecia z mlodszymi dzie¢mi, tak
by przekazywane tresci i ich forma byly jak
najlepiej dostosowane do poziomu rozwoju
i umiejetnosci spolecznych uczestnikéw.

e przyblizenie sposobéw dzialania poten-
cjalnych sprawcéw wykorzystania;

¢ zachecenie do reagowania i informowania
o sytuacjach trudnych i zagrazajacych;

* wspieranie umiejetnosci szukania pomo-
cy dla siebie i innych;

e dostarczenie wiedzy na temat os6b
i miejsc, w ktérych mozna znalez¢ po-
moc w trudnych sytuacjach.

znaczona do wykorzystania w pracy z dzie¢-
mi i mlodzieza przez wszystkich zaintereso-
wanych profesjonalistow.

Tematyka komercyjnego wykorzysty-
wania dzieci jest bardzo trudna i drazliwa.
Nie kazdy nauczyciel bowiem jest przygo-
towany do rozmowy z dzie¢mi i mlodzieza
na temat niebezpiecznych sytuacji, takich
jak gwalt, zmuszanie do pracy przymusowej
czy niechciane stosunki seksualne. Réwniez
nie w kazdej grupie czy klasie nastolatki sg
gotowe do otwartej rozmowy na takie tema-
ty. Opracowano wiec trzy scenariusze zajec¢
dostosowane zaréwno do wieku odbiorcow,
ich wiedzy na temat zjawiska wykorzystania
seksualnego, jak i umiejetnosci i gotowosci
prowadzacego do ich poprowadzenia. Sce-
nariusze réznig sie forma i metodami pracy,
a takze dlugoscig samych zajec.

Zajecia dostarczaja informacji podsta-
wowych i niezbednych dla dzieci, ktére nie
uczestniczyly wczesniej w zajeciach profi-
laktycznych na temat wykorzystania seksu-
alnego czy handlu ludZzmi. Jasna struktura
oraz forma zaproponowanych zaje¢ pozwa-
la w krotkim czasie na najefektywniejsze
przekazanie dzieciom wiedzy podnoszacej
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praktyka

poczucie bezpieczefistwa. Uczniowie przez
cale zajecia pracuja w tych samych kilkuoso-
bowych grupach, wykonujac kolejne zada-
nia: tworza profil swojego réwiesnika w por-
talu spolecznosSciowym/profil wlasciciela
bloga (do wyboru w oparciu o preferencje
uczestnikéw zajec), tworza wpisy, odpisu-
ja na wiadomoéci itp. Rozwijaja takze swoje
kompetencje ochrony wlasnego bezpieczen-
stwa, takie jak:

* rozwazne udzielanie informacji o sobie
osobom nieznanym (w Internecie i nie
tylko);

¢ ocenianie motywacji i oczekiwah nowo
poznanych 0s6b w réznym wieku;

* szacowanie ryzyka/konsekwencji roz-
nych sytuacji, ktére mogg, ale nie mu-
sza doprowadzi¢ do trudnej sytuacji do-
tyczacej siebie i innych, takich jak wyko-
rzystanie seksualne, porwanie, handel
ludZmi itp.;

Zajecia krotkie — dyskusja

W ramach oferty edukacyjnej przygoto-
waliSmy réwniez materialy umozliwiajace
przeprowadzenie z mlodzieza dyskusji doty-
czacej ochrony przed wykorzystaniem sek-
sualnym i handlu ludZmi. Zajecia bazujace
na dyskusji proponujemy przeprowadzic¢ je-
dynie ze starszymi uczestnikami, ze wzgle-
du na zlozono$¢ przekazywanych tresci oraz
charakter omawianych zagrozen. Mozna ja
przeprowadzi¢ zamiast zaje¢ scenariuszo-
wych, w przypadku gdy uczestnicy znaja
juz podstawy dotyczace ochrony przed wy-
korzystaniem seksualnym, lub jako rozwi-
niecie, drugi etap zaje¢ scenariuszowych. Do
efektywnego poprowadzenia dyskusji nie-
zbedna jest gotowos¢ i otwarto$¢ na rozmo-
wy na trudne tematy (zaréwno po stronie
prowadzacego, jak i uczestnikéw zajec).

Zajecia lacza elementy wykladu (w opar-
ciu o dostarczone materialy), dyskusji (do kto-
rej prowadzacy zacheca uczniéw) oraz proste-

¢ szukanie rozwigzan w trudnych sytua-
cjach dotyczacych innych oséb i siebie sa-
mych — u przyjaciél, znajomych, rodzi-
céw, nauczycieli czy pedagogéw szkol-
nych, a takze w telefonach zaufania, np.
w Telefonie 116 111.

Zajecia skonstruowane sa w taki sposdb,
by pokazac¢ uczniom, ze trudne sytuacje moga
sie zdarza¢, ale w kazdej, nawet najtrudniej-
szej, mozna znaleZ¢ jakie$ rozwigzanie.

Ze scenariusza moga korzysta¢ psycho-
lodzy, pedagodzy szkolni czy nauczyciele.
Najlepiej by zajecia prowadzita osoba, ktdra
najlepiej zna uczestnikéw i ma z nimi naj-
lepszy kontakt. Do prowadzenia zaje¢ nie
potrzeba Zadnego specjalistycznego prze-
szkolenia, wazne jednak, by przed zajeciami
zapoznac sie z ich proponowanym scenariu-
szem i przygotowac niezbedne zalgczniki —
arkusze pracy dla mlodziezy.

go eksperymentu, dzieki ktéremu poruszana
tematyka staje sie bliska kazdemu uczestniko-
wi. Podczas zaje¢, przez omawianie technik
wywierania wplywu i przytaczanie historii
0s6b, ktére padly ofiarami handlu ludZmi czy
wykorzystania seksualnego, uczestnicy zajec
poznaja sposoby dzialania oséb zajmujacych
sie wykorzystaniem ludzi — zaréwno dzie-
ci, jak i dorostych, do celéw seksualnych i ko-
mercyjnych (np. pracy przymusowej) — i do-
wiaduja sie, jak mozna broni¢ sie, by nie sta¢
sie ofiarg wykorzystania.

Poprowadzenie zaje¢ taczacych elementy
wykladu dotyczacego mechanizméw wywie-
rania wplywu na ludzi i dyskusji z nastolat-
kami na tematy zwigzane z wykorzystaniem,
niechcianymi kontaktami seksualnymi, han-
dlem ludZmi moze okazaé sie bardzo trud-
ne. Przed wyborem tej formy zachecamy pro-
wadzacych do zastanowienia sie, czy jest ona
wlasciwa zaréwno dla nich, jak i dla uczniow.
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Zajecia dlugie — gra

Na realizacje zaje¢ dlugich nalezy prze-
znaczy¢ 5 nastepujacych po sobie godzin
lekcyjnych (5 x 45 min). Ze wzgledu na zlo-
zono$¢ przekazywanych tresci oraz forme
zaje¢ i materialy pomocnicze, niezbedne
jest przeszkolenie prowadzacego. Podczas
kilkugodzinnego szkolenia przekazywa-
ne beda podstawowe informacje dotyczace
problemu wykorzystywania komercyjnego
oraz instrukcje odnoénie prowadzenia zaje¢
w formie gry, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem réznicowania przekazywanych tresci
ze wzgledu na wiek uczestnikéw zajec.

Gra polega na czytaniu opiséw (przez pro-
wadzacego) i dokonywaniu wyboréw (przez
cala grupe uczestnikéw), z ktérych kazdy od-
syla nas do innego ,paragrafu” w scenariu-
szu. Zajecia rozpoczynaja sie od stworzenia
przez cala grupe wizerunku bohatera — ich
réwieénika, ktéry na kazdym etapie gry staje
przed dylematem: jak powinien sie zachowac,
co powinien zrobi¢. Aby tatwiej byto podejmo-
wac uczestnikom decyzje, prowadzacy propo-
nuje rozwiazanie dodatkowych zadan, stano-
wiacych zalaczniki do scenariusza gry. Po ich
wykonaniu, grupa wiekszoscia gloséw podej-
muje decyzje w sprawie bohatera, kierujac jego
losy do kolejnego ,paragrafu” scenariusza.

W ten sposob uczestnicy zaje¢ przeprowa-
dzaja bohatera przez takie zagadnienia, jak:

Podsumowanie

Prezentowane w artykule zalozenia sce-
nariuszy zaje¢ poddawane sa aktualnie oce-
nie podczas zaje¢ pilotazowych. Pierwsze
spoérdéd nich, prowadzone przez pracowni-
kéw Fundacji Dzieci Niczyje, zostaly wysoko
zewaluowane przez uczestnikéw. Dla ucz-
niéw bardzo wazne okazalo si¢ samo pod-

* zagrazajace sytuacje — w szkole, w czasie
wolnym, na wakacjach i w Internecie;

e czynniki sprawiajace, ze dana sytuacja
jest zagrazajaca;

* wplyw innych na podejmowane przez
nas decyzje;

e zachowania innych oséb wzgledem nas
— po czym pozna¢, ze kto$ chce nas wy-
korzystac?

* pomocne osoby i miejsca — do kogo
i gdzie mozemy sie zwraca¢, kiedy znaj-
dziemy sie w trudnej sytuacji?

Waznym elementem gry sg karty 5.0.5,,
ktore dostarczaja uczniom informacji o oso-
bach i miejscach, w ktérych mozna uzyskac
pomoc w trudnych sytuacjach dla siebie
iinnych.

Uczestnicy wszystkich wersji scenariu-
szy dowiedza sie m.in. o ofercie ogélnopol-
skiego i catkowicie bezplatnego Telefonu Za-
ufania dla Dzieci i Mlodziezy 116 111, ktéry
bedzie odgrywal wazna role w systemie po-
mocy dzieciom i mlodziezy podczas EURO
2012, ze wzgledu na swoj europejski charak-
ter i rozpoznawalno$¢ wsréd maloletnich
kibicéw z calej Europy (Decyzja Komisji Eu-
ropejskiej numer 116 111 jest zarezerwowa-
ny dla telefonéw zaufania dla dzieci i mlo-
dziezy w kazdym europejskim kraju).

jecie tematu zagrozen zwigzanych z wyko-
rzystaniem seksualnym i sposobami zapew-
nienia sobie bezpieczefistwa. W maju 2011 r.
zostang przeprowadzone zewnetrzne, ogdl-
nopolskie pilotaze, a ostateczne wersje mate-
rialéw edukacyjnych zostang réwniez prze-
kazane ukrainskim partnerom Fundacji

* Proponowana gra oparta jest o elementy tzw. gry paragrafowej, ktérej nazwa pochodzi od kolejnych paragrafow

w opisie gry .
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Dzieci Niczyje, gdzie zostang przettumaczo-
ne i zaadaptowane. Dzieki temu w obu kra-
jach organizujacych EURO 2012 realizowa-
ne beda te same dziatania profilaktyczne
Zagadnienie ochrony dzieci i mlodzie-
zy przed wykorzystaniem seksualnym jest
wazne zawsze, nie tylko przy okazji wyda-
rzen, takich jak miedzynarodowe zawody
sportowe czy festiwale muzyczne. Chce-

my, by proponowane narzedzia byly wyko-
rzystywane w szerokich dzialaniach profi-
laktycznych w calej Polsce. Wierzymy, ze
wzorem innych scenariuszy zaje¢ przygo-
towanych przez Fundacje, prezentowane
narzedzia zostana wlaczone do szkolnych
programéw profilaktycznych. Wiemy, ze
jest to potrzebne. Powiedzialy nam o tym
same dzieci.

The article describes educational materials developed by Nobody’s Children Foundation focusing on pre-
venting commercial sexual exploitation of children and adolescents. Three types of educational sessions are
discussed, varied in terms of participants’ age, class duration, nature of content and methods of work. Les-
son plans were developed in connection with the approaching UEFA European Football Championship or-
ganized by Poland and Ukraine, but they could permanently enter the preventive portfolio of educational
institutions and care facilities all over Poland.
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