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BEATA WOJTKOWSKA

Fundacja Dzieci Niczyje

Komercyjne wykorzystywanie dzieci

Wykorzystywanie dzieci to zjawisko powiązane z wieloma wymiarami krzywdzenia: fi zycznym, psy-
chicznym i seksualnym. „Komercyjność” wskazuje natomiast na sytuację, w której obowiązują zasady 
popytu i podaży, a dziecko zostaje uprzedmiotowione — zdegradowane do towaru o wartości handlo-
wej i odarte nie tylko z normalnego dzieciństwa, ale także ze zwykłej godności ludzkiej. 

1. Defi nicje

1  Wszedł w życie 4 marca 2005 r.
2  Na chwilę obecną Konwencja nie została ratyfi kowana przez Polskę.

KKomercyjne wykorzystywanie dzie-
ci polega na czerpaniu korzyści ma-
jątkowych i niematerialnych z niele-

galnych transakcji i usług z wykorzystaniem 
osób do 18. roku życia. To proceder obejmują-
cy szerokie spektrum form i metod, począw-
szy od handlu dziećmi, przez prostytucję i por-
nografi ę dziecięcą, wykorzystanie do żebrania, 
zmuszanie do działalności kryminalnej, pracę 
przymusową oraz przymusowe małżeństwa, 
po wyłudzanie świadczeń socjalnych, a także 
pozyskiwanie komórek, tkanek lub narządów. 
• Handel dziećmi w świetle Protokołu Fa-

kultatywnego do Konwencji o prawach 
dziecka w sprawie handlu dziećmi, dzie-
cięcej prostytucji i dziecięcej pornografi i 
(Dz. U. z 2007 r. Nr 76, poz. 494)1 jest ja-
kimkolwiek działaniem lub transakcją, 
w drodze której dziecko jest przekazy-
wane przez jakąkolwiek osobę lub grupę 
osób innej osobie lub grupie za wynagro-
dzeniem lub jakąkolwiek inna rekompen-
satą. W polskim prawie nie ma zdefi nio-
wanego pojęcia handlu dziećmi, niemniej 

jednak na podstawie defi nicji handlu 
ludźmi zawartej w art. 115 § 22 kk można 
stwierdzić, że handlem dziećmi jest „wer-
bowanie, transportowanie, dostarczanie, 
przekazywanie lub przyjmowanie oso-
by małoletniej w celu jej wykorzystania 
w prostytucji, pornografi i lub innych for-
mach seksualnego wykorzystania, w pra-
cy lub usługach o charakterze przymuso-
wym, w żebractwie, w niewolnictwie lub 
w innych formach wykorzystania poni-
żających godność człowieka albo w celu 
pozyskania komórek, tkanek lub narzą-
dów wbrew przepisom ustawy”. Zgoda 
ofi ary nie jest czynnikiem wyłączającym 
odpowiedzialność sprawcy. 

• Prostytucja dziecięca, zgodnie z art. 19 
Konwencji Rady Europy o ochronie dzie-
ci przed seksualnym wykorzystaniem 
i niegodziwym traktowaniem, oznacza 
wykorzystanie dziecka do czynności 
seksualnych przy przekazaniu lub obiet-
nicy jakiejś formy wynagrodzenia dzie-
cku lub osobie pośredniczącej.2 W pol-
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skim prawie pojęcie „prostytucja dziecię-
ca” nie jest zdefi niowane. Nie jest również 
w Polsce karalne świadczenie usług seksu-
alnych za wynagrodzeniem, niemniej jed-
nak w przypadku osoby małoletniej może 
to świadczyć o jej demoralizacji.3 Policja 
powiadamia sąd rodzinny, który ma pra-
wo zastosować wobec małoletniego odpo-
wiednie środki wychowawcze, m.in. zo-
bowiązać go do podjęcia nauki lub pracy, 
do uczestniczenia w odpowiednich zaję-
ciach o charakterze wychowawczym, te-
rapeutycznym lub szkoleniowym, zastoso-
wać nadzór kuratora, orzec umieszczenie 
w rodzinie zastępczej, w młodzieżowym 
ośrodku wychowawczym. W Polsce ka-
rany jest kontakt seksualny z małoletnim 
do 15. roku życia (art. 200 § 1 kk). W przy-
padku nastolatków w wieku 15–18 lat, jeśli 
kontakt seksualny z osobą dorosłą odbywa 
się za zgodą obu stron lub jest zainicjowa-
ny przez małoletniego, nie jest on przestęp-
stwem. Zabronione jest natomiast „dopro-
wadzenie” małoletniego w tym wieku do 
kontaktów seksualnych w celach komer-
cyjnych (art. 200 § 1 kk), zaś samo korzysta-
nie z jego usług już nie. W świetle art. 204 
kk przestępstwem jest w Polsce: sutener-
stwo, czyli czerpanie korzyści majątkowej 
z uprawiania prostytucji; stręczycielstwo, 
polegające na nakłanianiu do uprawiania 
prostytucji w celu osiągnięcia korzyści ma-
jątkowej oraz ułatwianie uprawiania pro-
stytucji w celu osiągnięcia korzyści mająt-
kowej zwane kuplerstwem. W przypad-
ku małoletniego kara za popełnienie tych 
przestępstw ma wyższy wymiar i wynosi 
nawet do 10 lat pozbawienia wolności. 

• Jedną z form korzystania z prostytu-
cji małoletnich jest tak zwana turystyka 
seksualna, rozumiana jako podróżowa-
nie do innego kraju lub przemieszcza-
nie się w obrębie jednego kraju w celu 

angażowania się w czynności seksualne 
z dziećmi. 

• Pornografi a dziecięca została zdefi nio-
wana w protokole fakultatywnym jako 
„jakiekolwiek pokazywanie (…) dziecka 
uczestniczącego w rzeczywistych lub sy-
mulowanych (…) czynnościach seksu-
alnych lub też jakiekolwiek pokazywa-
nie organów płciowych w celach przede 
wszystkich seksualnych”. W polskim pra-
wie nie ma defi nicji pornografi i dziecięcej. 
Zgodnie z art. 202 § 4 i 4a kk nie wolno, 
nawet na własny użytek, utrwalać, posia-
dać, przechowywać ani sprowadzać treści 
pornografi cznych z użyciem dziecka, któ-
re nie ukończyło 15. roku życia, ani — jak 
stanowi art. 202 § 4b kk — wykorzystują-
cych wizerunek małoletniego wytworzo-
ny grafi cznie (rysunek, grafi ka kompute-
rowa). Od kilku lat eksperci proponują za-
stąpienie terminu pornografi a dziecięca 
terminem CSAM (Child Sexual Abuse Ma-
terials), określającym materiały przedsta-
wiające seksualne wykorzystanie dziecka, 
twierdząc, że jest on bardziej adekwatny 
niż „pornografi a dziecięca”, ponieważ kła-
dzie nacisk na fakt wykorzystania dziecka 
w świecie realnym (dyżurnet.pl 2011).

• Praca przymusowa nie jest określona 
w polskim prawie jako samodzielne prze-
stępstwo albo wykroczenie, niemniej jed-
nak pojawia się w defi nicji handlu ludzi 
w art. 115 § 22 kk (celem działania spraw-
cy jest wykorzystanie innej osoby m.in. 
w pracy lub usługach o charakterze przy-
musowym). Najważniejszym aktem pra-
wa międzynarodowego w zakresie zakazu 
pracy przymusowej dzieci jest Konwencja 
nr 82 Międzynarodowej Organizacji Pra-
cy dotycząca zakazu i natychmiastowych 
działań na rzecz eliminowania najgor-
szych form pracy dzieci, przyjęta w Gene-
wie 17 czerwca 1999 roku.4 

3  Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o postępowaniu w sprawach nieletnich.
4  Dz. U. z 2004 r. Nr 139, poz. 1474.
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• W świetle art. 104 Kodeksu wykroczeń 
nakłanianie małoletniego do żebrania 
zagrożone jest natomiast karą aresztu, 
ograniczenia wolności albo grzywny. Od 
2010 roku żebranie zostało uznane za jed-
ną z możliwych form wykorzystywania 
ofi ar handlu ludźmi (art. 115 § 22 kk).

W literaturze problemu często stosuje się 
określenie „komercyjne seksualne wykorzy-
stanie dzieci” (z ang. commercial sexual exploi-

tation of children) obejmujące opisane powyżej 
formy wykorzystania: prostytucję dziecięcą, 
pornografi ę, dziecięcą turystykę seksualną, 
a w niektórych przypadkach — małżeństwa 
dzieci. Jest to zjawisko zdefi niowane w De-
klaracji i Planie Działań przeciwko Seksual-
nemu Wykorzystaniu Dzieci w Celach Ko-
mercyjnych5 jako wykorzystanie seksualne 
dziecka przez osobę dorosłą przy zaistnie-
niu fi nansowej lub innej formy wynagro-
dzenia dla dziecka lub osób trzecich. 
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5  Deklaracja i Plan działania zostały przyjęte przez rządy 122 krajów, w tym przez rząd polski, podczas Pierwszego 
Światowego Kongresu Przeciwko Komercyjnemu Wykorzystywaniu Seksualnemu Dzieci w Sztokholmie w 1996.
6  Informacje uzyskane ze strony amerykańskiej fundacji AVERT, zajmującej się przeciwdziałaniem AIDS http://
www.avert.org/age-of-consent.htm, data dostępu: 21.04.2012.

2. Skala problemu komercyjnego wykorzystywania dzieci 
na świecie i w Polsce

Wykorzystywanie dzieci w celach ko-
mercyjnych jest problemem globalnym. 
Trudno jest natomiast oszacować skalę tego 
problemu na świecie. Przyczyny takiego sta-
nu rzeczy są wielorakie. Przede wszystkim 
różne są systemy zbierania danych i kate-
goryzacji przypadków. Dodatkowo należy 
wziąć pod uwagę różnorodność systemów 
prawnych i związaną z tym odmienną pe-

nalizację zachowań przestępczych. Przykła-
dowo, prostytucja jest w wielu krajach prze-
stępstwem, tak więc ofi ary mogą podlegać 
sankcjom karnym (ECPAT 2011), z drugiej 
strony często brakuje defi nicji prawnej pro-
stytucji dziecięcej (np. w Polsce), nie mówiąc 
już o różnej granicy wieku, w którym prawo 
pozwala na podejmowanie kontaktów sek-
sualnych.6

Tabela 1.  Wiek przyzwolenia na czynności seksualne.

• 12 lat – Meksyk
• 13 lat – Hiszpania, Korea Południowa, Nigeria, Japonia
• 14 lat – Austria, Chorwacja, Niemcy, Portugalia, Węgry, Włochy
• 15 lat – Francja, Polska, Słowacja, Dania, Grecja, Szwecja, Tajlandia
• 16 lat – Ukraina, Rosja, Mołdawia, Holandia, Wielka Brytania, RPA
• 17 lat – Irlandia
• 18 lat – Malta, Turcja, USA (16–18 w zależności od stanu)
• 20 lat – Tunezja

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych fundacji AVERT.

Brakuje wyczerpujących danych dotyczą-
cych przestępstw wykorzystywania seksu-
alnego dzieci, ponieważ ofi cjalne statystyki 
dotyczą wyłącznie przypadków zgłoszonych 
czy wykrytych. W niektórych częściach świa-

ta jest to wręcz temat tabu, np. w Azji Środ-
kowej czy Bliskim Wschodzie. W regionach, 
w których zrealizowane zostały badania, czę-
sto nie są one jednoznaczne i rzadko wskazu-
ją na formy wykorzystania (prostytucja, por-
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nografi a, praca przymusowa, żebractwo itp.) 
oraz nie są podzielone na wiek czy płeć dzieci 
ofi ar (ECPAT 2008). 

Przyjrzyjmy się dostępnym statystykom. 
Zgodnie ze wskazaniami Światowej Organi-
zacji Pracy 1,2 miliona dzieci rocznie pada 
ofi arą handlu (ILO 2008). UNICEF (2009) 
podaje, że prawie połowa wszystkich ofi ar 
handlu na świecie to dzieci, podczas gdy 120 
tysięcy kobiet i dzieci rocznie przewożonych 
jest na teren Unii Europejskiej, gdzie według 
agencji Frontex (2011) w 2009 roku dzieci 
stanowiły 15% ofi ar handlu ludźmi. Euro-

pol (2010) mówi o setkach tysięcy ofi ar han-
dlu ludźmi w Europie. Najwięcej ofi ar zosta-
ło zidentyfi kowanych w Niemczech i w Ho-
landii. Dane Eurojust (2011) wskazują, że 
w latach 2004–2011 na 59 spraw związanych 
z dziećmi 41 dotyczyło handlu dziećmi.7 

Do oszacowania skali problemu mogą 
posłużyć także raporty GRETA — gru-
py ekspertów do spraw działań przeciwko 
handlowi ludźmi8 dotyczące sytuacji w za-
kresie handlu ludźmi w państwach, któ-
re ratyfi kowały Konwencję Rady Europy 
z 2005 roku.9 

7  Dane ze strony internetowej Eurojust: http://eurojust.europa.eu/Practitioners/operational/Child-protection/Pa-
ges/child-protection-at-eurojust.aspx, data dostępu: 21.04.2012.
8  Grupa 15 ekspertów będzie wybierana spośród obywateli Państw–Stron Konwencji Rady Europy w sprawie dzia-
łań przeciwko handlowi ludźmi z 2005 roku.
9  Raporty w formie pdf są dostępne na stronie internetowej http://www.coe.int/t/dghl/monitoring/traffi cking/Docs/
Publications/default_en.asp, data dostępu: 4.21.2012.

Tabela 2.  Przykładowe dane dotyczące handlu ludźmi z wybranych krajów.

Kraj Liczba wszystkich ofi ar Liczba dzieci–ofi ar Przypadki

Bułgaria
2008 – 292
2009 – 307
2010 – 432

2008 – 71
2009 – 57
2010 – 70

Głównie w celu komercyjnego wyko-
rzystanie seksualnego. Sześć przypad-
ków ofi ar do wykorzystania organów.

Albania 
2008 – 108
2009 – 94
2010 – 97

2008 – 19
2009 – 22
2010 – 14

Głównie w celu komercyjnego wyko-
rzystania seksualnego, ale także zmu-
szanie do żebractwa.

Chorwacja
2008 – 5
2009 – 5
2010 – 5

2008 – 0
2009 – 1
2010 – 2

W celu komercyjnego wykorzystywa-
nia seksualnego, pracy przymusowej 
i zmuszania do drobnych kradzieży.

Źródło: na podstawie raportu GRETA dla Bułgarii (2011), Albanii (2011) i Chorwacji (2011).

W Polsce, wziąwszy pod uwagę dane Pro-
kuratury Generalnej za 2011 rok, mowa jest 
o 17 przypadkach dzieci–ofi ar handlu. Na-
leży jednak wziąć pod uwagę fakt, że ujaw-
nianie tego rodzaju spraw nastręcza trudno-
ści z wielu powodów. Przede wszystkim jest 
to proceder opanowany przez środowiska 
przestępcze. Poza tym, mimo że wg badań 
przeprowadzonych przez TNS OBOP (2010 
) społeczna świadomość problemu jest coraz 
wyższa, wiedza w tym zakresie jest dość po-
wierzchowna, oparta na przekazie medial-

nym, a co za tym idzie — często oderwana 
od rzeczywistości. W konsekwencji, z jednej 
strony tego typu przypadki są rzadko zgła-
szane, a z drugiej — profesjonaliści (funk-
cjonariusze Policji, straży granicznej, pra-
cownicy placówek opiekuńczo–wychowaw-
czych) mogący zetknąć z potencjalnymi 
ofi arami, mają problemy z ich identyfi kacją. 
Aż 87,6% badanych funkcjonariuszy Policji 
i straży granicznej (Fundacja Dzieci Niczy-
je 2007) twierdziło, że nie miało kontaktu 
z dzieckiem–ofi arą handlu, a jednocześnie, 
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że spotkali się w swojej pracy z małoletni-
mi, co do których zachodziło podejrzenie, 
że mogli być domniemanymi ofi arami tego 
przestępstwa. Do grupy ryzyka mogą także 
należeć dzieci zaginione. W naszym kraju 
policja odnotowuje rocznie około 150 zagi-
nięć dzieci do 7. roku życia, około 800 zagi-
nięć dzieci w wieku 7–13 lat i około 3 500 za-
ginięć dzieci w wieku 13–17 lat10. Przypusz-
cza się, że niektóre z tych dzieci mogą stać 
się ofi arami komercyjnego wykorzystywa-
nia dzieci (Zjawisko handlu ludźmi… 2010).

Odnośnie dzieci poniżej 18. roku życia 
wykorzystywanych w prostytucji polska poli-
cja identyfi kuje rocznie około kilkudziesięciu 
przypadków (Raport o działaniach… 2008). Naj-
większą liczbę pokrzywdzonych odnotowuje 
się w sprawach czerpania korzyści przez oso-
by trzecie (sutenerstwo, stręczycielstwo, ku-
plerstwo). Przykładowo w 2009 roku było to 
66 osób, a w 2010 roku 32 osoby.

Coraz trudniejsze do wykrycia staje się 
angażowanie się młodzieży w prostytu-
cję. Mimo wykreowanego przez media (np. 
fi lm Galerianki) obrazu dziewcząt nawiązują-
cych seksualne kontakty komercyjne głów-
nie w galeriach handlowych, znacznie częst-
szym kanałem jest sprzyjający anonimowo-
ści Internet (Bielecka 2010). Brak jest jednak 
także danych dotyczących komercyjnych 
ofert seksualnych umieszczanych przez oso-
by poniżej 18. roku życia na portalach inter-
netowych (Popławska 2010). O tym, że ofi -
cjalne statystyki obrazują jedynie wycinek 
skali zjawiska mogą świadczyć wyniki róż-
norodnych badań dotyczących społecznego 
postrzegania skali problemu. Wynik badań 
postaw wobec problemu komercyjnego sek-
sualnego wykorzystania dzieci i młodzieży, 
prowadzonych od maja do sierpnia 2011 (Ko-
mercyjne wykorzystywanie… 2011), pokazują, 

że blisko połowa dorosłych Polaków i mło-
dzieży w wieku 15–18 lat podziela pogląd, 
że świadczenie usług seksualnych przez na-
stolatków w zamian za różne korzyści ma-
terialne jest realnym problemem dotyczą-
cym wielu osób. Dla porównania w bada-
niach przeprowadzanych w województwie 
dolnośląskim (Kurzępa 2008) — 20% bada-
nej młodzieży i liderów społeczności lokal-
nych twierdziło, że w ich otoczeniu są ma-
łoletni obu płci prostytuujący się, natomiast 
ogólnopolskie badanie dotyczące wiktymi-
zacji młodzieży (Sajkowska 2010) pokaza-
ło, że co czwarty badany w wieku 15–18 lat 
przyznawał, że zna przynajmniej jedną oso-
bę w podobnym wieku, która w ciągu ostat-
niego roku utrzymywała kontakty seksualne 
w zamian za pieniądze lub prezenty.

Niezwykle trudno jest oszacować skalę 
zjawiska pornografi i dziecięcej czy też CSAM 
(Child Sexual Abuse Materials). Dzięki zdoby-
czom technologii przestępcy seksualni wy-
korzystujący dzieci w coraz większym stop-
niu korzystają z wyrafi nowanego oprogra-
mowania do ochrony swojej anonimowości. 
Wykorzystują internetowe narzędzia do prze-
chowywania danych i zaawansowane tech-
niki szyfrowania w celu utrudniania badań 
z zakresu informatyki kryminalistycznej pro-
wadzonych przez Policję (Europol 2011). Od-
nośnie treści prezentowanych w sieci można 
mówić o pojawianiu się nowych trendów, np. 
„modelingu”, czyli zdjęć upozowanych ero-
tycznie, ale ubranych dzieci. Według danych 
raportu Dyzurnet.pl11 w Polsce w ubiegłym 
roku użytkownicy Internetu przesłali 3 310 
raporty pornografi i dziecięcej (61% ogólnej 
liczby zgłoszeń). Duża część zgłoszeń (570) 
dotyczyła „erotyki dziecięcej”, czyli materiału 
niekwalifi kującego się jako nielegalna treść 
pornografi czna, ale niewątpliwie będącego 

10  Z danych fundacji Itaka: http://zaginieni.pl/dlaczego-ludzie-gina-bez-wiesci, data pobrania 21.04.2012
11  Zespół Dyzurnet.pl od 2005 roku przyjmuje od użytkowników Internetu anonimowe zgłoszenia dotyczące niele-
galnych i szkodliwych treści. Realizacja zadań podejmowanych przez Zespół możliwa jest dzięki współpracy z Po-
licją oraz funkcjonowaniu w ramach Międzynarodowego Stowarzyszenia Internetowych Zespołów Reagujących 
(INHOPE).
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formą seksualnego wykorzystania dziecka. 
Najwięcej serwerów z CSAM znajdowało się 
w 2011 roku w Stanach Zjednoczonych (60%), 
w Holandii (11%), Japonii (8%) i Rosji (8%). 
W Polsce było to 2%. Jeśli chodzi o światowe 
trendy, zauważa się odchodzenie od prezen-
tacji tego typu materiałów w serwisach www, 
czyli na stronach internetowych. Nie znaczy 
to jednak, że problem znika. Treści pedofi l-
skie przenoszone są do sieci P2P oraz do ser-
wisów hostujących pliki.

Zaczęły także pojawiać się inne zjawi-
ska, takie jak internetowa seksturystyka, czy-
li wykorzystywanie seksualne dziecka przed 
kamerą internetową, na żądanie i za opłatą.

Inną formą komercyjnego wykorzysty-
wania dzieci, którego skala jest niedosza-
cowana jest turystyka seksualna — wbrew 
powszechnym opiniom jest obecna również 
w Polsce. Wiadomo, że proceder ten jest ob-
serwowany na granicy z Niemcami (Kurzę-
pa 2000). Według statystyk niemieckiej poli-
cji 1,07% sprawców uprawiających w Niem-
czech proceder turystyki seksualnej wybiera 
jako kraj docelowy Polskę (German Country 
Progress Card 2011). W niektórych regio-
nach świata jest to bardzo poważny prob-

lem. Statystyki ECPAT International (Inter-
national Child Sex Tourism… 2007) wskazują, 
że w Tajlandii około 22 500–40 000 małolet-
nich jest wykorzystywanych w seksturysty-
ce, na Filipinach 60 000–75 000, a w Meksyku 
około 30 000 . 

Jednym z innych celów, do których wyko-
rzystywani są małoletni w Polsce i na świecie 
jest żebractwo. Obecność dzieci jako rekwizyt 
żebraczy pomaga w osiągnięciu większego 
zysku poprzez wzbudzenie litości i współczu-
cia u potencjalnych ofi arodawców. Korzysta-
ją z tego przede wszystkim organizacje prze-
stępcze. Na podstawie informacji o liczbie 
stwierdzonych wykroczeń z art. 104 Kodek-
su wykroczeń, w 2009 roku na terenie Pol-
ski ujawniono 1 027 wykroczeń z art. 104 kw, 
a w 2010 było to już 1 647. Nie jest rejestrowa-
na liczba dzieci uwikłanych w tę działalność. 
Procederem żebractwa zagrożone są w szcze-
gólności duże aglomeracje miejskie, takie jak 
Rzeszów, Wrocław, Poznań czy Warszawa 
(Zjawisko handlu ludźmi… 2010). Specyfi ką wy-
korzystania dzieci do żebrania jest to, że cza-
sami ofi arami tej sytuacji są również ich opie-
kunowie, zmuszani do żebrania przez grupy 
przestępcze (Gajewska 2009).

3. Czynniki ryzyka – profi l ofi ary

Czynników ryzyka komercyjnego wyko-
rzystywania dzieci jest bardzo wiele. Niewąt-
pliwie szczególnie zagrożone są dzieci pozba-
wione odpowiedniej opieki osób dorosłych 
(Dottridge 2004; IPEC 2007). Do tej grupy 
można zaliczyć sieroty, dzieci ulicy, małolet-
nich cudzoziemców bez opieki, dzieci prze-
bywające w placówkach opiekuńczo–wy-
chowawczych, uciekinierów, dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych oraz dzieci z grup marginali-
zowanych i dyskryminowanych, na przykład 
dzieci migrantów oraz dzieci romskie. 

Badania Izdebskiego (2004) wskazują, że 
młodzież umieszczona w domach dziecka, 
rodzinach zastępczych i innych placówkach 

wychowawczych stanowi 10% małoletnich 
wykorzystywanych w prostytucji. 

Z pewnością ważną rolę odgrywa śro-
dowisko rodzinne i występujące w nim pa-
tologie i dysfunkcje, np. alkoholizm. Wiele 
badań wskazuje jako istotny czynnik ryzy-
ka doświadczenie w dzieciństwie przemocy 
fi zycznej, emocjonalnej, seksualnej lub za-
niedbania (Silbert, Pines 1981; Spila 2006). 
Osłabienie więzi emocjonalnych w rodzi-
nie, połączone z brakiem zainteresowania 
ze strony opiekunów, skutkuje poszuki-
waniem bliskości i osób, którym można za-
ufać, co czyni dzieci bardziej podatnymi na 
skrzywdzenie. 
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Istotny wpływ mają także czynniki spo-
łeczno–ekonomiczne, takie jak bieda, utrud-
niony dostęp do edukacji, bezrobocie czy brak 
perspektyw dla dzieci i młodzieży. Warto za-
uważyć, że zgodnie z raportem Eurostatu 
dzieci są najbardziej zagrożone ubóstwem lub 
wykluczeniem społecznym. W 2010 roku 27% 
dzieci w UE (30,8% w Polsce) zostało dotknię-
tych przez co najmniej jedną z trzech form 
ubóstwa i wykluczenia społecznego. Problem 
ubóstwa jest szczególnie nasilony w regionach 
świata dotkniętych wojnami, katastrofami na-
turalnymi czy też dużym rozwarstwieniem 
społecznym i ekonomicznym. Brak środków 
do życia jest bezpośrednią przyczyną wikła-
nia się dzieci w tzw. prostytucją głodową (Ku-
rzępa 2000), której celem jest zdobycie poży-
wienia, a także sprzyja pracy przymusowej 
dzieci. Problem ten jest szczególnie poważ-
ny w Afryce Subsaharyjskiej, gdzie aż 29% 
(48 milionów) dzieci między 5. a 14. rokiem 
jest zmuszonych do podjęcia działalności za-
robkowej (UNICEF). W wielu krajach Azji, 
Afryki i Ameryki Łacińskiej wykorzystywa-
niu dzieci sprzyja także niewydolność struk-
tur władzy, korupcja i brak mechanizmów 
ochrony małoletnich (Morawska 2003).

Inną ważną grupą czynników ryzyka są 
normy i wzorce kulturowe. Wiele zwyczajów 
i praktyk religĳ nych czy kulturowych spra-
wia, że dzieci są szczególnie narażone na wy-
korzystywanie seksualne (Harmful Traditional 
Practices… 1995). W Indiach i Nepalu dziew-
czynki, które nie wkroczyły w wiek dojrze-
wania i pochodzą z biednych środowisk wiej-
skich, są składane w ofi erze lokalnym bó-
stwom i przechodzą na własność lokalnego 
kapłana, względem którego świadczą usłu-
gi seksualne (praktyka Devadasi). Różnie 

w odmiennych kulturach jest także pojmo-
wana koncepcja dzieciństwa czy seksualno-
ści dziecka. Popularną praktyką jest wymu-
szanie małżeństwa dziewczynek, które nie 
ukończyły 15. roku życia. Mąż, który najczęś-
ciej kupuje swoją małoletnią żonę wprost od 
rodziców, często zmusza ją później do pracy 
w charakterze prostytutki. Zdarza się także, 
że dziewczynka ucieka od swojego prześla-
dowcy, ale i tak jest zmuszona do utrzymy-
wania się z prostytucji (UNICEF 2001).

W krajach kultury zachodniej na prze-
strzeni ostatnich kilkudziesięciu lat nastąpiła 
„seksualizacja” kultury masowej. W mediach 
często dochodzi do epatowania seksem, 
a ciało ulega uprzedmiotowieniu. W konse-
kwencji młodzi ludzie przedwcześnie doj-
rzewają, przejmując role zarezerwowane 
do tej pory dla dorosłych. Treści docierają-
ce do dzieci mogą powodować kształtowa-
nie się nieprawidłowego obrazu relacji sek-
sualnych (Jędrzejko, Sarzała 2006), co w po-
łączeniu z brakiem odpowiednich wzorców 
w środowisku rodzinnym, presją rówieśni-
czą i wszechobecnym konsumpcyjnym sty-
lem życia może prowadzić do wikłania się 
dzieci w prostytucję aspiracyjną (Kurzępa 
2000), polegającą na świadczeniu usług sek-
sualnych w celu zaspokojenia chęci posiada-
nia luksusowych lub markowych dóbr, a co 
za tym idzie — podniesienia swojego statu-
su społecznego. Często zarobione w ten spo-
sób pieniądze dziecko przeznacza na alko-
hol i narkotyki, co może być efektem wpły-
wu grupy rówieśniczej, ale także potrzeby 
„znieczulenia się” (Izdebski 2000). W efek-
cie osłabia samokontrolę i może sprzyjać po-
wstawaniu sytuacji zagrożenia komercyj-
nym wykorzystaniem. 

4. Sprawcy

W proceder komercyjnego wykorzysty-
wania dzieci może być zaangażowanych 
wielu pośredników. Szczególnie widoczne 

jest to przy handlu dziećmi, gdzie na każ-
dym etapie — werbowania, transportu, 
przechowywania, przyjmowania — może 
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brać udział inna osoba. Organizatorem 
handlu czy też stręczycielem może być oso-
ba obca, ale także opiekun dziecka, krew-
ny lub osoba mu znana (ILO 2009). Dzieci 
mogą znaleźć się pod kontrolą sutenerów, 
właścicieli agencji towarzyskich czy też 
zorganizowanych grup przestępczych. Na 
końcu tego łańcucha znajduje się natomiast 
grupa kreująca popyt na usługi seksualne, 
tzw. klienci (Gajewska, Kuhn, Popławska 
2011). 

Mogą to być pedofi le (tzw. sprawcy pre-
ferencyjni) lub też osoby wykorzystujące 
dziecko ze względu na nadarzającą się oka-
zję (tzw. sprawcy sytuacyjni). Wbrew po-
wszechnemu przekonaniu sprawców pre-
ferencyjnych jest mniej niż sytuacyjnych, 
ale potencjalnie mogą wykorzystać większą 
liczbę dzieci (ECPAT 2008). Sprawcy pocho-
dzą z najprzeróżniejszych środowisk, grup 
społecznych, mają różne preferencje seksu-
alne, są w różnym wieku. Przeważają męż-
czyźni, choć sprawcami wykorzystywania 
są też kobiety. W literaturze anglojęzycznej 
funkcjonuje określenie sugar daddy (tatulek). 
Stosuje się go w odniesieniu do starszych 
mężczyzn dostarczającym swoim młodocia-
nym partnerkom seksualnym długotrwa-
łego wsparcia fi nansowego. Analogicznie 
mówi się o sugar mummies, czyli starszych 
kobietach wchodzących w komercyjne rela-
cje seksualne z młodocianymi partnerami. 
Obecnie w tym kontekście używa się raczej 
terminu „sponsor” i „sponsoring” (Gardian 
2007). 

Motywy sprawców są różnorodne. Czę-
sto zainteresowani są atrakcyjnością fi zycz-
ną i nie zdają sobie sprawy, lub nie chcą so-
bie zdawać, z wieku osoby świadczącej usłu-
gi seksualne (Dawid–Olczyk 2003). Badania 
Tackling demand that fosters human traffi cking 
(USAID 2011) przeprowadzone wśród męż-
czyzn korzystających z prostytucji wykaza-
ły wręcz, że nie zwracają oni uwagi na wiek. 
Seks jest czasami środkiem do zdobycia wła-
dzy i kontroli nad ofi arami (O’Connel 2001). 

W niektórych regionach świata uznaje się, że 
wykorzystanie niedoświadczonych partne-
rów dodaje męskości. Pokutuje też przeko-
nanie, że stosunki seksualne z małoletnim 
partnerem mogą uchronić przed AIDS (Com-
mercial Sexual Exploitation… 1996). 

Turyści seksualni korzystają z poczucia 
anonimowości w obcym kraju lub miejscu. 
Usprawiedliwiają swoje zachowanie, powo-
łując się na powszechną akceptację kontak-
tów seksualnych z dziećmi w danym kraju 
i twierdzą, że pomagają w ten sposób utrzy-
mać się dzieciom i ich rodzinom (Internatio-
nal Child Sex Turism… 2007). Nie ma jednego 
profi lu turysty seksualnego. Sprawcy sytua-
cyjni wykorzystują fakt łatwiejszego dostępu 
do dzieci niż do osób dorosłych, a preferen-
cyjni zaspokajają swoje potrzeby wyłącznie 
z dziećmi. Seksturystyka nie jest wyłącznie 
domeną mężczyzn. Znane są przypadki ko-
biet pochodzących najczęściej z Zachodu, na-
wiązujących kontakty seksualne zarówno 
w Indochinach, jak i w Sierra Leone, Nepalu 
czy Gambii (Morawska 2003). 

Sprawcy, chcąc wzbudzić zaufanie dzie-
cka, posługują się różnymi metodami i tech-
nikami. Deklarują pomoc fi nansową, wspar-
cie w zdobyciu wykształcenia, dobrze płatną 
ofertę pracy. Często nawiązując z dzieckiem 
relację, wcielają się zależnie od wieku w opie-
kunów lub też partnerów, pozwalając zaspo-
koić potrzebę miłości (Zjawisko handlu ludź-
mi… 2010).

Z pewnością istotnym czynnikiem uła-
twiającym kontakt z dziećmi jest Internet. 
Sprzyja powstawaniu nowych sposobów 
komercyjnego wyzyskiwania dzieci. Jed-
nym z nich jest wykorzystywanie seksualne 
dziecka przed kamerą internetową, tzw. cy-
berseks (Berson 2003). Do zauważanych ten-
dencji należą również nagabywanie w ce-
lach seksualnych przez Internet i wysyłanie 
młodzieży wiadomości o charakterze seksu-
alnym za pośrednictwem telefonu komórko-
wego i urządzeń multimedialnych — sexting 
(Europol 2011). Różnego rodzaju fora i czat 
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roomy są także idealnym miejscem do tzw. 
groomingu, czyli stopniowego nawiąza-
nia bliskiej relacji emocjonalnej z dzieckiem 
w celu późniejszego seksualnego wykorzy-
stania, często do produkcji materiałów por-
nografi cznych.

W celu skutecznej kontroli nad dzie-
ckiem, sprawca może je zastraszać, grożąc 
zrobieniem krzywdy jemu i jego bliskim 
lub też wydaniem organom ścigania, które 
ukarzą je więzieniem, deportacją lub ode-
ślą do placówki wychowawczej. Bardzo czę-
sto zdarza się, że stosuje przemoc fi zyczną, 

zmusza dziecko do picia alkoholu, zażywa-
nia środków uspokajających lub narkoty-
ków, ogranicza swobodę poruszania się lub 
zabiera dokumenty (ILO 2009). Inną meto-
dą jest egzekwowanie długu zaciągniętego 
przez małoletniego lub jego rodzinę. Wielo-
krotnie dochodzi do sytuacji szantażowa-
nia dziecka, grożąc, że jego otoczenie dowie 
się o fakcie uprawiania prostytucji. Wreszcie 
sprawca manipuluje dzieckiem, uzależniając 
je od siebie emocjonalnie poprzez spełnianie 
jego potrzeb emocjonalnych i materialnych 
(Gajewska, Kuhn 2011). 

5. Konsekwencje

Opisywane zjawisko, ze względu na róż-
norodność stosowanych form i metod, powią-
zane jest z wieloma wymiarami krzywdzenia 
mogącymi powodować poważne i długotrwa-
łe skutki dla rozwoju fi zycznego, psychiczne-
go, duchowego i emocjonalnego dziecka. Ze 
względu na ukryty charakter procederu opa-
nowanego najczęściej przez środowiska prze-
stępcze brakuje rzetelnych badań oraz danych 
epidemiologicznych dotyczących psychospo-
łecznych i zdrowotnych implikacji komercyj-
nego wykorzystywania dzieci. W literaturze 

przedmiotu pojawiają się więc opisy skutków 
komercyjnego wykorzystywania (szczegól-
nie handlu w celach seksualnych) oparte na 
pojedynczych kazusach (Phinney 2001; Com-
mercial Sexual Exploitation... 2011) lub też wnio-
ski są wysuwane na podstawie dobrze opisa-
nych i zbadanych zjawisk, tj.: wykorzystywa-
nia seksualnego dzieci, prostytucji nieletnich, 
przemocy domowej stosowanej względem 
małoletnich, uzależnienia od alkoholu i nar-
kotyków, bezdomności, etc. (Commercial Sexu-
al Exploitation… 1996).

6. Zapobieganie 

Problem komercyjnego wykorzysty-
wania dzieci został dostrzeżony w latach 
90. poprzedniego stulecia. W 1992 roku 
na wniosek Międzynarodowej Organiza-
cji Pracy (MOP) został powołany specjali-
styczny program IPEC (International Pro-
gramme on the Eliminiation of Child Labo-
ur), pod którego egidą w 1996 roku odbył się 
w Sztokholmie I Światowy Kongres prze-
ciwko Komercyjnemu Seksualnemu Wyko-
rzystywaniu Dzieci. Jego celem było prze-
de wszystkim nagłośnienie problemu i za-
stanowienie się nad środkami zaradczymi. 

Ustalenia wtedy podjęte znalazły swoje od-
zwierciedlenie w prawie międzynarodo-
wym. W 1999 roku MOP przyjęła Konwen-
cję nr 182 dotyczącą zakazu i natychmia-
stowych działań na rzecz eliminowania 
najgorszych form pracy dzieci, do których 
zaliczono między innymi prostytucję dzie-
cięcą, handel dziećmi i wykorzystywanie 
dzieci do produkcji materiałów pornogra-
fi cznych (Konwencja została ratyfi kowana 
przez Polskę w 2001 roku). Interpol wydał 
natomiast zalecenia dotyczące współpra-
cy międzynarodowej w zakresie przeciw-
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działania transgranicznej przestępczości 
seksualnej (seksturystyki, handlu dziećmi, 
rozpowszechniania pornografi i dziecię-
cej). Następny Światowy Kongres przeciw-
ko Komercyjnemu Seksualnemu Wykorzy-
stywaniu Dzieci miał miejsce w Jokoha-
mie w 2001 roku i zwrócił uwagę na wzrost 
problemu handlu dziećmi, konieczność 
wprowadzenia konkretnych planów dzia-

łania na szczeblu krajowym i efektywnego 
wdrażania prawa chroniącego dzieci. 

W ostatnim dziesięcioleciu można nato-
miast zaobserwować pewną konsolidację 
międzynarodowej współpracy w zakresie 
zwiększenia ochrony dzieci przed komercyj-
nym wykorzystywaniem. Przede wszystkim 
powstał cały zestaw uregulowań na gruncie 
prawa międzynarodowego. 

12  Podstawę formalną do tego typu działań stanowi artykuł 19 Konwencji o prawach dziecka, mówiący o „ochro-
nie dziecka przed wszelkimi formami przemocy fi zycznej lub psychicznej, krzywdy lub nadużyć, zaniedbania bądź 
niedbałego traktowania lub wyzysku, a w tym wykorzystywania w celach seksualnych”. Natomiast artykuł 34 zobo-
wiązuje państwa ratyfi kujące Konwencję do „ochrony dzieci przed wszelkimi formami wyzysku seksualnego”.

Tabela 3. Międzynarodowe akty prawne dotyczące handlu ludźmi.

• Protokół fakultatywny do Konwencji o prawach dziecka w sprawie zwalczania handlu dziećmi, dziecięcej pro-
stytucji i pornografi i, 2000 r., w Polsce obowiązuje od 2005 r.

• Protokół o zapobieganiu, zwalczaniu oraz karaniu za handel ludźmi, w szczególności kobietami i dziećmi 
(tzw. Protokół z Palermo), w Polsce obowiązuje od 2003 r.

• Konwencja Rady Europy o ochronie dzieci przed seksualnym wykorzystywaniem i niegodziwym traktowa-
niem w celach seksualnych, 2007 r. (podpisana, nieratyfi kowana przez Polskę) 

• Konwencja Rady Europy w sprawie działań przeciwko handlowi ludźmi (konwencja Warszawska), w Polsce 
weszła w życie w 2009 r.

• Dyrektywa UE o przeciwdziałaniu i zwalczaniu handlowi ludźmi oraz ochronie ofi ar, 2011 r.

Źródło: opracowanie własne.

W wielu krajach opracowane zostały lo-
kalne strategie i plany działania, a miejsco-
we i międzynarodowe organizację realizują 
wiele projektów mających na celu zapobie-
ganie temu problemowi.

Niewątpliwie z racji swoich statutowych 
obowiązków12 bardzo ważną rolę w zwięk-
szaniu świadomości społecznej na temat 
problemu i jego konsekwencji oraz w lob-
bowaniu w zakresie zmian w ustawodaw-
stwie pełni UNICEF. Niekwestionowanym 
liderem w obszarze zwalczania różnych 
form komercyjnego seksualnego wyko-
rzystywania dzieci jest jednak między-
narodowa organizacja pozarządowa End 
Child Prostitution, Child Pornography and 
Traffi cking Children for Sexual Purposes 
(ECPAT) z siedzibą w Bangkoku w Tajlan-
dii. ECPAT International powstał w konse-
kwencji kampanii społecznej skierowanej 

przeciwko prostytucji dziecięcej w turysty-
ce azjatyckiej, a od 1996 roku funkcjonuje 
jako sieć organizacji zajmujących się dzie-
cięcym seksbiznesem w sposób komplek-
sowy. Z jednej strony monitoruje działania 
podejmowane przez rządy w tym zakresie, 
a z drugiej — angażuje w swoje projekty 
inne organizacje, młodzież, a także sektor 
prywatny, czego wyrazem były panele dys-
kusyjne poświęcone świadomej odpowie-
dzialności biznesu podczas III Światowego 
Kongresu przeciwko Komercyjnemu Sek-
sualnemu Wykorzystywaniu Dzieci, któ-
ry odbył się w 2006 roku w Rio de Janeiro. 
Na bazie współpracy z branżą turystyczną 
powstał Kodeks postępowania w sprawie 
ochrony dzieci przed komercyjnym wyko-
rzystywaniem seksualnym w podróży i tu-
rystyce, przyjęty i promowany między in-
nymi przez międzynarodową sieć hoteli 
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Accor. Służy on do edukowania personelu 
na temat sposobów identyfi kacji ofi ar i po-
stępowania wobec turystów seksualnych. 
Innym pozytywnym przykładem współ-
pracy ECPAT z sektorem prywatnym jest 
kampania zainicjowana latem 2009 roku 
wspólnie z fi rmą kosmetyczną The Body 
Shop skierowana przeciwko handlowi 
dziećmi w celu wykorzystywania seksual-
nego. Warto podkreślić, że była to pierwsza 
kampania o ogólnoświatowym zasięgu po-
święcona temu problemowi. 

Niewątpliwie fundamentalną rolę w za-
pewnieniu ochrony dzieciom zagrożonym 
komercyjnym wykorzystywaniem oraz 
w podnoszeniu świadomości społecznej 
pełnią organizację pozarządowe. Ciekawą 
inicjatywą organizacji pracujących w ob-
szarze przeciwdziałania handlowi dziećmi 
(ECPAT Netherlands z Holandii, Neglected 
Children Society z Bułgarii, Fundacja Dzie-
ci Niczyje z Polski, Save the Children z Al-
banii i oddziały Terre des Hommes-Child 
Relief z Albanii, Kosowa i Węgier) jest mię-
dzynarodowy projekt Mario, który powstał 
w 2009 roku. Jednym z jego celów jest wy-
wieranie wpływu na instytucje odpowie-
dzialne za działania zwalczające handel 
dziećmi, a długofalowo zapewnienie dzie-

ciom z grup ryzyka lepszej oferty wsparcia 
i rehabilitacji. 

W Polsce działania profi laktyczne, 
ochronne, a także podnoszące świadomość 
społeczną w tym obszarze są realizowane 
przez stowarzyszoną od 2009 roku w ECPAT
International Polską Koalicję przeciwko Ko-
mercyjnemu Wykorzystywaniu Seksualne-
mu Dzieci, koordynowaną przez Fundację 
Dzieci Niczyje. Jeśli chodzi o działania na 
szczeblu rządowym nadal są one niewy-
starczające. Polska nie ratyfi kowała jeszcze 
podpisanej w 2007 roku Konwencji Rady 
Europy o ochronie dzieci przed seksual-
nym wykorzystywaniem i niegodziwym 
traktowaniem w celach seksualnych. Aby 
to było możliwe istnieje konieczność wpro-
wadzenia karalności korzystania z prosty-
tucji młodzieży w wieku 15–18 lat, przy 
czym odpowiedzialność karna winna być 
niezależna od woli i zgody małoletniego na 
kontakt seksualny. Brakuje również ochro-
ny młodzieży w wieku 15–18 lat przed róż-
norodnymi formami wykorzystania w por-
nografi i: wytwarzanie, utrwalanie, dostar-
czanie, przechowywanie lub posiadanie 
materiałów pornografi cznych jest karalne 
wyłącznie, jeżeli wspomniane materiały są 
przeznaczone do rozpowszechniania. 

Exploitation of children is laced with abuse in its many dimensions: physical, psychological and sexual. 
“Commercial” quality of exploitation points toward a situation of supply and demand, where a child beco-
mes objectifi ed – degraded to the level of a commodity, stripped not only of normal childhood, but of uni-
versal human dignity.  
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