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Mate dzieci w rodzinach

Wprowadzenie

Mowigc o rodzinie, mozna mie¢ na mysli szerszg, wielopokoleniowa strukture (tzw. rodzine instytucjo-
nalng) oraz w wezszym rozumieniu tzw. rodzine nuklearng, tradycyjnie sktadajgca sie z matzonkéw i ich
dzieci'. Ta definicja, do niedawna powszechnie przyjmowana, oparta o kryteria formalnego zwiazku oraz
biologicznego rodzicielstwa, nie wydaje sie juz oczywista. Obecnie pojecie rodziny ulega gtebokiej rede-
finicji. Wspomniany wyzej tradycyjny model rodziny nuklearnej staje sie tylko jednym z wielu modeli al-
ternatywnych, a normy zycia rodzinnego podlegajg dynamicznym zmianom? Dostrzezenie i zrozumienie
zmian, ktére przechodzi wspofczesna rodzina moze umozliwic lepsze zrozumienie sytuacji najmtodszych
dzieci.

Trwajace od kilkudziesieciu lat gwattowne przemiany rodziny i zycia rodzinnego w $wiecie zachodnim sg
— szczegolnie od poczatku lat 90. — obiektem intensywnych studiéw socjologicznych®. Cho¢ przyczyny
i kontekst tych zmian bywajg rozmaicie interpretowane, ich istota jest empirycznie uchwytna w statysty-
kach demograficznych i moze by¢ sprowadzona do nastepujacych punktéw:

1. Rzadziej zawierane sg matzenstwa. Nastapita dezinstytucjonalizacja matzenstwa, ktére ,jest dzis
zwigzkiem woluntarystycznym, a nie obligatoryjnym”*. Wzrasta takze liczba zwigazkéw nieformalnych
oraz tzw. rodzin niepetnych (rodzicow wychowujacych dzieci bez partnera).

2. Spada przecietna dfugos¢ trwania matzenstwa, a rozwody staty sie statystycznie czestszym koncem
matzenstwa niz $mier¢ matzonka.

3. Znacznie wzrést wiek, w ktérym zawierane sg matzenstwa, a takze wiek, w ktorym ludzie decydujg
sie na posiadanie dzieci.

4. 7mniejsza sie ogodlna dzietnos¢ spoteczenstw, co spowodowane jest coraz mniejsza liczbag dzieci
w rodzinach. Kobiety rodzg rzadziej i mniej dzieci, coraz czestsze stajg sie rodziny, w ktoérych wycho-
wuje sie tylko jedno dziecko.

Nie ma jednej interpretacji powyzszych przemian i, jak juz zostato wspomniane, rézni badacze wskazujg

na rozne przyczyny tych ztozonych proceséw. Najczesciej jednak wskazuje sie na nastepujgce aspekty:

1. W ostatnim potwieczu nastgpit gwattowny rozwd] mozliwosci edukacyjnych kobiet i daleko posunie-
ta aktywizacja zawodowa kobiet. W efekcie podwazono dawny podziatu rél w rodzinie.

2. Medycyna i odkrycia technologiczne doprowadzity do powaznych zmian w procesie reprodukcji lud-
nosci. Wynalezienie i upowszechnienie tatwych metod antykoncepcji umozliwito kontrole ptodnosci
i Swiadome planowanie rodziny.

3. W cywilizacji zachodniej umocnita sie tzw. kultura indywidualizmu. Zmiany w systemie aksjo—nor-
matywnym doprowadzity do tego, ze rodzina i dzieci nie stojg w systemie wartosci tak wysoko, jak
wczesniej, a priorytetem stata sie samorealizacja i indywidualne poczucie spetnienia.

Dodatkowo, wielu socjologéw wskazuje na redukcje funkcji, jakie petni obecnie rodzina, w poréwnaniu
do epok wczesniejszych. Nie petni ona juz funkcji ekonomicznych ani kontrolnych, w coraz mniejszym
stopniu realizuje funkcje wypoczynkowe i edukacyjne®. W kontekscie niniejszego raportu wazne jest, ze
jedna z funkcji, ktore wspodtczesna rodzina nadal zachowata jest funkcja socjalizacji pierwotnej — a wiec
ksztattowania dzieci w pierwszych latach ich zycia.

Jak wiec wyglada rodzina, w ktorej wychowujg sie obecnie najmtodsi? W niniejszym rozdziale zaprezen-
towane zostang wybrane charakterystyki rodzicéw i rodziny w Polsce w oparciu o najnowsze dostepne
dane demograficzne i socjologiczne.
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1. Wiek rodzicéw

W Polsce $srodkowy wiek (mediana wieku) matek w chwili urodzenia dziecka wynosit w 2010 r. przecietnie
28,6 lat. Dla matek rodzacych pierwsze dziecko wiek ten wynosit 26,6 lat, a dla drugiego dziecka 30,1 lat®.
Warto podkresli¢, ze wiek ten od roku 1990 ustawicznie sie podwyzsza. Obecnie Polki rodzg dzieci duzo
pozniej niz ich matki. Jest to zwigzane takze z tym, ze przecietnie pdzniej wychodza za maz. Odktadanie
decyzji o matzenstwie i rodzicielstwie jest tez prawdopodobnie zwigzane z checig zakonczenia edukacji
lub zdobycia pewniejszej sytuacji zawodowo—finansowe;.

Wykres 1 prezentuje zmiany, jakie dokonaty sie zaréwno w liczbie urodzen, jak i w strukturze wiekowej
matek na przestrzeni ostatnich 30 lat. Najbardziej zmniejszyta sie kategoria mtodych matek pomiedzy
20. a 24. rokiem zycia. Podczas gdy w 1980 roku byto to ponad 40% rodzacych kobiet, obecnie juz mnie]
niz co pigta matka miesci sie w tej kategorii. Najwieksza grupa matek to kobiety w wieku 256-29 lat, a ka-
tegoria, ktora najbardziej zwiekszyta swoj udziat w ogdéle urodzen to kobiety w wieku 30-34 lat.

WYKRES 1. LICZBA URODZEN A WIEK MATEK W POLSCE W LATACH 1980-2010.
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Zrédto: GUS (2011), Rocznik Demograficzny 2011.

Jesli chodzi o matki bardzo mtode i nieletnie (ponizej 20. roku zycia), od roku 1990 kategoria ta zmnigjsza
sie — zaréwno jesli chodzi o bezwzgledng liczbe porodow, jak réwniez udziat procentowy — i obecnie
wynosi ok. 4%. W roku 2010, facznie 4 478 dzieci (ok. 1%) zostato urodzonych przez matki, ktore nie ukon-
czyty 18. roku zycia, w tym 350 przez matki w wieku 15 lat i mniej. Spadkowa tendencje liczby porodéw
nastolatek nalezy ocenia¢ pozytywnie, poniewaz — jak dowodzg badania— wczesna cigza moze stac sie
dla mtodocianej matki zaréwno problemem rodzinnym, jak i niesie powazne zagrozenia zdrowotne’.



TABELA 1. LICZBA URODZEN A WIEK MATEK DO 18. ROKU ZYCIA W POLSCE W LATACH 2005-2010.

wiek 2005 2006 2007 2008 2009
13 lat i mniej 6 5 4 7 5 8
14 lat 40 39 63 74 58 53
15 lat 256 258 249 326 338 289
16 lat 977 955 1121 1224 1307 1245
17 lat 2703 2824 3096 3365 3139 2883
18 lat 5562 5784 5882 6334 6268 5572

Zrédto: GUS, Bank Danych Lokalnych, www.stat.gov.pl/bdl/app/dane_podgrup.display?p_id=61407&p_token=0.29142418527044356

Do czynnikow réznicujgcych matki ze wzgledu na wiek nalezy miejsce zamieszkania. Odsetek matek
w wieku 25-29 lat jest identyczny w miescie i na wsi. Natomiast matek mtodszych (20-24 lata) jest wie-
cej na wsi, podczas gdy starsze (30-34 lata) dominujg w miastach. Kobiety powyzej 30. roku zycia stano-
wig tam juz 42% wszystkich matek.

Struktura wiekowa ojcow nowo narodzonych dzieci
ZAMIESZKANIA MATEK W POLSCE W 2010 R. jest odmienna od struktury wiekowej matek (wykres
450 3). Generalnie wiek ojcow jest wyzszy niz matek. Co
trzeci ojciec noworodka (33,5%) jest w wieku 30

. do 34 lat. Dalsze 30% miesci sie w przedziale 25

w0 do 29 lat. Ojcéw w wieku 2024 lat jest dwukrotnie
10% mniej niz matek w tym wieku, a mezczyzni, ktorzy
nie osiagneli wieku 20 lat, to zaledwie 0,7% ojcéw.

350 Niemal jedng czwartg (23,4%) stanowig natomiast
ojcowie w wieku powyzej 35 lat.
300 27%
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Zrédto: GUS (2011), Rocznik Demograficzny 2011.
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WYKRES 3. LICZBA URODZEN (W TYS.) A WIEK OJCOW | MATEK W POLSCE W 2010 R.
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Zrédto: GUS (2011), Rocznik Demograficzny 2011.

2. Wyksztatcenie rodzicow
Warto zauwazy¢, ze duzy wptyw na pdzne rodzenie dzieci, majg ros-
nace aspiracje edukacyjne mtodych kobiet. Coraz wiecej z nich
decyduje sie na dziecko dopiero po ukonczeniu wyzszych
studiow. Trendy w strukturze wyksztatcenia matek widac
nawet w krétkim okresie lat 2006-2010 (wykres 4; dtuz-
sze poréwnania sg utrudnione ze wzgledu na reforme
szkolnictwa). Odsetek matek z wyzszym wyksztatce-
niem wzrést w tym czasie z niecatych 30% do ponad
40%. Jednoczesnie co roku zmniejsza sie ilo$¢ matek
z wyksztatceniem $rednim i zasadniczym zawodowym.
Kobiety, ktore decydujg sie na dziecko nie ukonczyw-
szy szkoty $redniej ani zawodowej stanowig mniegj niz
10% wszystkich matek.

Mowig mamy

Mam 14 lat i jestem w cigzy. Mama juz
wie, bylam z nig u ginekologa i na USG. Chio-
pak, gdy sie dowiedzial, to nie chcial uwierzyd,

w sumie nie wiem dlaczego, w koricu ma 17 lat

i wiecej wie o seksie niz ja... Martwie sie, co sobie

pomyslg o mnie kolezanki i jak to b@dzie w szko-

le. Przyjaczotka Juz powzedzzaia ze bedzie
mnie wspieraé i pomagacé przy dziecku.

Z telefonéw do Telefonu Zaufania
dla Dzieci i Miodziezy 116 111
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WYKRES 4. STRUKTURA URODZEN WEDLUG WYKSZTALCENIE MATEK W POLSCE W LATACH 2006-2010.
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Zrédito: Sytuacja demograficzna Polski. Raport 2009-2010 (2010), Warszawa: Rzadowa Rada Ludnosciowa, Warszawa 2010 oraz GUS (2011), Rocznik demograficzny 2011.

3. Typ rodziny

Narodowy spis powszechny w roku 2002 zbadat liczbe rodzin w Polsce. Rodzine zdefiniowano operacyj-
nie jako ,pare (matzenstwo lub partneréw) bez dzieci lub pare z jednym badz wiekszg liczbag dzieci albo
tez samotnego rodzica z jednym badz wiekszg liczbg dzieci"®. Rodzine wyodrebniano wiec w ramach go-
spodarstwa domowego, cho¢ w 88% przypadkoéw w gospodarstwie domowym byta tylko jedna rodzina®.

W spisie z 2002 r. wyrézniono cztery typy rodzin z dzie¢mi: mafzenstwo, samotng matke, samotnego
ojca oraz — po raz pierwszy — partneréw z dzie¢mi, czyli pare zyjaca w zwiazku nieformalnym. Spo-
$rod ogotu rodzin z dzie¢mi do 24 lat na utrzymaniu, 73% stanowity matzenstwa, az 22% to samotne
matki, 3% to samotni ojcowie, za$ 1% to zwigzki partnerskie (kohabitacje)™. Jesli skupimy sie jedynie
na rodzinach, w ktérych najmtodsze z dzieci jest w wieku 0-2 lat (wykres b), odsetek rodzicéw samot-
nie wychowujacych dzieci jest nieco nizszy, natomiast wyzszy jest odsetek matzenstw i zwigzkow part-
nerskich. Jesli jednak spojrzymy na statystyki uwzgledniajgce tylko rodziny mtode (kobiety do 29. roku
zycia i mezczyzni do 34. roku zycia), okaze sie, ze odsetek samotnych rodzicéw jest nawet wyzszy od
przecietnej i wynosi 26%.
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WYKRES 5. TYPY RODZIN Z NAJMLODSZYM
DZIECKIEM W WIEKU 0-2 LAT

(SPIS POWSZECHNY 2002).
[ 77% matzenstwa z dziecmi
[ 1% ojcowie z dziecmi

20% matki z dzie¢mi

3% partnerzy z dzie¢mi

Zrodto: GUS (2003), Gospodarstwa domowe i rodziny w Narodowym Spisie Powszechnym
2002.

Warto zwroéci¢ uwage na duzy odsetek rodzin nie-
petnych w Polsce. Liczba samotnych matek i samot-
nych ojcéw wychowujgcych dzieci ciggle rosnie.
Rodziny niepetne to wiecej niz jedna pigta wszyst-
kich rodzin w Polsce. Te liczby powinny niepoko-
i¢, jako ze wychowanie w rodzinie niepetnej moze
by¢ zagrozeniem dla prawidtowej socjalizacji dzie-
ci, w szczegolnosci prowadzi¢ do nizszego poczu-
cia koherencji' oraz do zaburzenia w przyswajaniu
rol ptciowych (w szczegodlnosci dotyczy to chtopcow
wychowywanych przez samotne matki)'.

Waznym wskaznikiem jest takze liczba urodzehn mat-
zenskich i pozamatzenskich (wykres 6). Liczba uro-
dzen pozamatzenskich od roku 1980 rosnie zaréwno
w kategoriach liczb bezwzglednych, jak i procen-
towo. Podczas gdy w 1980 r. stanowity one jedynie
5% ogotu urodzen, w roku 2010 poza matzenstwem

rodzito sie juz co pigte dziecko (21%). Tendencje te mozna interpretowac zaréwno w konteksécie wzrostu
liczby samotnych matek, jak i upowszechniania sie zwigzkow nieformalnych. Nie ma danych, ktére jedno-
znacznie datyby tu odpowiedz. W $wietle przytoczonych wyzej danych ze spisu powszechnego, mozna by
sktania¢ sie do pogladu, ze wiekszo$¢ z tych urodzen wigze sie z samotnym macierzynstwem. Badacz za-
gadnienia Piotr Szukalski stwierdza na podstawie analiz réznych danych, ze znaczng czes$¢ urodzen poza-
matzenskich mozna przypisa¢ zwiazkom nieformalnym, w tym niezwiazanym z kohabitacjg (tzw. zwigzki

LAT, z ang. Living Apart Together)'.

WYKRES 6. LICZBA URODZEN MALZENSKICH | POZAMALZENSKICH W POLSCE W LATACH 1980-2010 (W TYS.).
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Zrédto: GUS (2011), Rocznik demograficzny 2011.



4. Liczba dzieci w rodzinie

Czescig opisywanych powyzej przemian demograficznych jest zmniejszajaca sie ilo$¢ dzieci w rodzinie.
W Polsce dominuje obecnie model rodziny 2+1. W 2010 r. doktadnie 50% dzieci urodzito sie jako pierw-
sze dziecko w rodzinie, dalsze 35% jako drugie dziecko w rodzinie. Dane z ostatniego spisu powszech-
nego pokazaty, ze wéréd rodzin z najmtodszym dzieckiem w wieku 0-2 lat, w potowie tych rodzin byto to
jedyne dziecko, w jednej trzeciej miato ono jednego brata lub siostre, a w 20% rodzin byfo tacznie troje
lub wiecej dzieci (wykres 7). Jedli zas$ spojrzymy jedynie na grupe rodzin mtodych (kobieta do 29. i mez-
czyzna do 34. roku zycia) rodziny z jednym dzieckiem stanowity tam niemal dwie trzecie ogétu, a rodziny
z wiecej niz dwojgiem dzieci nalezaty do rzadkosci (wykres 8). Podsumowujac, mozna w przyblizeniu po-
wiedzie¢, ze mniej wiecej potowa matych dzieci w Polsce wychowuje sie bez rodzenstwa. Jest to istotny
nowy kontekst pedagogiczny, jako ze dzieci wychowujg sie obecnie w rodzinach o strukturze odmienne;
od rodzin, w ktérych wychowali sie ich rodzice.

WYKRES 7. RODZINY Z NAJMLODSZYM DZIECKIEM
W WIEKU 0-2 LAT WEDLUG OGOLNEJ LICZBY DZIECI

WYKRES 8. MLODE RODZINY Z NAJMLODSZYM
DZIECKIEM W WIEKU 0-2 LAT WEDLUG OGOLNEJ

W RODZINIE. LICZBY DZIECI W RODZINIE.

[ 64% 1 dziecko

[ 1% 4 dzec

| 6% 3 dzeci

[ 48% 1 dziecko

[ 8% 4 dzieci
| 12% 3 dzieci

32% 2 dzieci 29% 2 dzieci

Zrédito: GUS (2003), Gospodarstwa domowe i rodziny w Narodowym Spisie Powszech- Zrodto: GUS (2003), Gospodarstwa domowe i rodziny w Narodowym Spisie Powszechnym
nym 2002. 2002 (2003).

Ciekawie wypada poréownanie rzeczywistej liczby dzieci z planami
prokreacyjnymi Polakoéw, 1j. tym, ile dzieci chcieliby posiadac de-
klaratywnie. Jak wynika z sondazu przeprowadzonego w 2008 r.
przez CBOS™ dokfadnie potowa Polakéw chciataby mie¢ dwo-
je dzieci, dalszych 23% — troje, a az 9% — czworo i wiecej.
Jedynie 10% deklaruje, ze chce mie¢ jedno dziecko, a tylko
2% — ze nie chce dzieci w ogole. Polacy deklarujg wiec, ze
chcieliby mie¢ duzo wiecej dzieci niz majg w rzeczywistosci.
Wsrod przyczyn, ktére powstrzymuja ich od planowania kolej-
nych potomkow, respondenci wymieniajq fakt posiadania juz
dzieci (54%), trudnosci materialne (19%) i konflikt pomiedzy
rolami rodzinnymi i zawodowymi (8%). Warto wspomnie¢ tak-
ze, ze wérdéd osob, ktore majg juz co najmniej jedno dziecko,
istnieje duza rozbieznos¢ dotyczaca plandéw prokreacyjnych
ze wzgledu na pte¢ respondenta — mezczyzni chcg mie¢ ko-
lejne dziecko duzo czesciej niz kobiety.

Mowiqg mamy
Mam 3-letniq corke. Od kilku tygo-
dni nie mieszka z nami jej ojciec, ktory
jest alkoholikiem. Pisze do was, bo nie wiem,
jak mam postepowacd z corka, ktora z pogodne-
go dziecka zmienila sie w smutasa. Bardzo sie
buntuje na kazdy maj pomyst. Najgorsze sq wie-
czory, kiedy zaczyna sie rozmowa o tym, jak ona
teskni za tatq. Jej ojciec bardzo rzadko sie odzy-
wa. Prosze o pomoc, jak moge trafié¢ do swajego
dziecka, ktore czasami robi mi wyrzuty, ze
wygonitam tate.

Z maili do poradni internetowej
dobryrodzic@fdn.pl
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5. Sytuacja ekonomiczna i mieszkaniowa rodzin

Jak wyglada sytuacja materialna rodzin z matymi dzie¢mi w Polsce? Dane na temat zatrudnienia rodzi-
cow w odniesieniu do Polski zawierajg zestawienia Eurostatu (tabela 2). W gospodarstwach domowych
z matym dzieckiem do 6. roku zycia przewaza model, w ktérym jedno z rodzicow (najczesciej matka) nie
pracuje, a drugie utrzymuje rodzine. W poréwnaniu z rokiem 2005 o ponad sze$¢ punktow procentowych
wzrést odsetek gospodarstw domowych, w ktérych pracujg obydwoje rodzice (stanowig one ponad jed-
ng trzecig wszystkich gospodarstw). Zmalat natomiast odsetek gospodarstw, gdzie obydwoje rodzice po-
zostawali bez pracy.

TABELA 2. GOSPODARSTWA DOMOWE Z NAJMLODSZYM DZIECKIEM W WIEKU 0-6 LAT W POLSCE WEDLUG
ZATRUDNIENIA RODZICOW.

2005 2006 2007 2008 2009 2010
Obydwoje rodzice pracuja 29,09% 30,27% 32,98% 34,54% 35,92% 35,74%
Jeden rodzic nie pracuje 61,19% 62,02% 60,91% 60,22% 58,79% 58,48%
Obydwoje rodzice nie pracujg 9,72% 7,12% 6,11% 5,24% 5,29% 5,78%

Zrédio: Eurostat, http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=Ifst_hhwhacc&lang=en.

Jak pokazuja coroczne badania budzetéw gospodarstw domowych, sytuacja ekonomiczna i miesz-
kaniowa rodzin jest skorelowana z liczbg dzieci oraz faktem samotnego rodzicielstwa. W relatywnie
najgorszej sytuacji znajdujg sie rodziny z trojgiem i wiecej dzieci — gospodarstwa domowe o takiej
strukturze cechuja najnizsze dochody oraz najmniejsza powierzchnia mieszkaniowa liczona na oso-
be (tabela 2). Druga grupa w trudnej sytuacji sg rodzice samotnie wychowujacy dzieci. Cho¢ ich sy-
tuacja mieszkaniowa nie jest znaczaco gorsza niz matzenstw z dzie¢mi (wynika to z faktu, ze wiek-
sz0$¢ samotnych rodzicow wychowuje jedno badz dwoje dzieci), to nizszy jest dochdd na osobe, kto-
rym rozporzadzaja osoby w takiej sytuacji. Takze analizy dotyczgce ubdstwa w Polsce potwierdzaja,
ze rodziny wielodzietne i samotni rodzice to dwie najbardziej zagrozone materialng deprywacjg typy
rodzin w naszym kraju’®,

TABELA 3. WSKAZNIKI DOTYCZACE SYTUACJI EKONOMICZNEJ | MIESZKANIOWEJ WEDLUG TYPOW
GOSPODARSTW DOMOWYCH.

Matzenstwo Matzenstwo Matzenstwo Matzenstwo Samotna matka
bez dzieci z 1 dzieckiem Z 2 dzieci z 3 i wigcej dzieci  lub ojciec z dzieémi
Miesigczny dochdd rozporzadzalny 1711,81 1404,65 1067,06 716,54 980,68
na osobg (w zf)
Powierzchnia na osobg (w m2) 35 24 21 16 22
Liczba 0sob na 1 pokoj 0,7 11 1,3 1,6 11

Zrédto: GUS (2011), Budzety gospodarstw domowych w 2010

Jesdlichodzi o mierzong przez GUS subiektywng ocene sytuacji materialnej, najgorzej oceniaja ja samotni
rodzice z dzie¢mi na utrzymaniu. Az jedna czwarta ocenia swoja sytuacje, jako ,raczej z13", a az 17% jako
,zta". Druga grupa, ktéra ocenia swojg sytuacje gorzej niz przecietnie, sg rodzice z trojgiem lub wiecej
dzieci na utrzymaniu. Odpowiedzi rodzicow z jednym i z dwojgiem dzieci nie réznig sie od przecietnej dla
0go6tu gospodarstw domowych'®. Niestety, wiekszos¢ analiz nie pozwala na wyszczegodlnienie grupy rodzin
z matymi dzie¢mi i bezposrednie poréwnanie ich sytuacji materialnej z rodzinami z dzie¢mi starszymi.



Inng cenng informacja na temat sytuacji materialnej rodzin z matymi dzie¢mi sg dane dotyczace pobie-
rania $wiadczen rodzinnych. Swiadczenia te maja na celu wsparcie w wychowywaniu gorzej sytuowa-
nych rodzin. Podstawg do przyznania $wiadczen jest kryterium dochodowe w wysokoéci 504 zt na osobe
w rodzinie. W 2009 r. z pomocy takiej korzystato ponad péttora miliona rodzin, ktére pobieraty $wiadcze-
nia dla ponad 3 milionéw dzieci. Przerazajgca statystyka jest, iz w dwoch wojewddztwach (podkarpackim
i Swietokrzyskim) beneficjentami $wiadczen rodzinnych jest ponad potowa wszystkich dzieci do 18. roku
zycia, a dla catej Polski wskaznik ten wynosit niemal 40%. Jedna piata srodkéw przeznaczonych na zasit-
ki rodzinne na dziecko przeznaczona byta dla dzieci do 5. roku zycia'.

6. Polska rodzina i rodzice na tle europejskim

Cho¢ opisane wyzej przemiany rodziny w Polsce wydajg sie niepokojace, dostepne dane pokazuja, iz ten-
dencje te wystepujg powszechnie w krajach Unii Europejskiej, a w wiekszosci z nich sg bardziej zaawan-
sowane. Odsetek gospodarstw domowych z matymi dzie¢mi (najmtodsze dziecko w wieku do 6 lat) wy-
nosi w Polsce 14,4% i zajmujemy pod tym katem szoste miejsce w Europie (wykres 9).

WYKRES 9. KRAJE UE WEDLUG ODSETKA GOSPODARSTW DOMOWYCH Z NAJMLODSZYM DZIECKIEM

W WIEKU 0-6 LAT W ROKU 2009.

IMandia . 19,8%
Cr  — 16.5%
Hiszpania T 15,9%
Estonia [ 15,6%
Luksemburg  E—— 15,0
Poiska [ 14.4%
Wieka Brytania [ 14,3%
Potugaia [ 14,0%
totwa " 138
Mata " 13,3%
Fancia  —— 1e.2%
Czechy " 1e,0%
Stowacia  [— 12,6%
Beiga I 12.5%
Lwa e 12,5%
Stowenia  IE—12,4%
Rumunia [ 21
Wegy  — 9%
Wochy [ — 6%
Holandia (" 11,4%
Grecia [ 10,5%
Austia [ 10,4%
Finlandia [ 10,0%
Nemcy — [—s,8%
Bugaia [ 2

Unia Europgjska [ 21

Zrédio: Eurostat, http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=Ifst_hhnhtych&lang=en.
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Jesli chodzi o $redni wiek matki, Polska plasuje sie wraz z grupa innych krajow Europy Srodkowo-Wschod-
niej wsrdd panstw o najnizszym przecietnym wieku. Jedynie w pieciu krajach wiek matek byt nizszy, na-
tomiast az w 11 krajach Unii wiek ten wynosi $rednio ponad 30 lat. Z uwagi na to, ze wiek matek w Pol-
sce co roku sie podwyzsza, mozna spodziewac sie, ze w perspektywie bliskiej przysztoséci takze w naszym
kraju osiggnie on 30 lat.

WYKRES 10. KRAJE UE WEDLUG SREDNIEGO WIEKU MATKI W MOMENCIE NARODZIN DZIECKA W ROKU 2009.

Ifandia . K
Wiochy . Khb
Hiszpania I TEEECECCECEcccccccccccccccucccccccucccmcii 81,04
Holandia .
Szwecja . Ky
Luksemburg . RUH
Dania . KN
Cypr I mmuccccccccuccuccuuccaiii 30,4
Niemey . [K
Grecja . [Kik
Finlandia L [k}
Stowenia W
Francja . ply
Portugalia .y
Austria |y
Belgia .k
Czechy R 2948
Wielka Brytania IRy 9 42
Malta IR 1
Wegry . jly
Estonia I 29,
Polska I, 2561
Litwa [, 2
Stowacja IR 2848
totwa .y
Rumunia e 26,94
Bulgaria . Fyy

24 25 26 27 28 29 30 31 32

Zrédo: Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgmy/table.do?tab =table&init=18&plugin=1&language = en&pcode=tps00017.
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1. Postawy i wartosci dotyczace rodziny i rodzicielstwa

We wspodtczesnym spoteczenstwie polskim dzieci i rodzina zajmuja wysokg pozycje w deklarowanym sy-
stemie wartosci. Wedtug badan CBOS ,szczescie rodzinne” jest najczesciej wybierane przez Polakdw
jako jedno z b najwazniejszych wartosci w zyciu (wykres 11). Na wartos$¢ te wskazujg czesciej kobiety niz



mezczyzni i sktonnosc ta rosnie takze wraz z wiekiem. Dodatkowo, 92% Polakéw deklaruje, ze rodzina jest
niezbedna, aby wies¢ szczesliwe zycie, a 95% uwaza sie za ,ludzi rodzinnych™,

S E
Dobrezrowic [ 50
Ui ycie I
o0 I s
Praca zawodowa P s
Szacunek innych ]
Grono przyjaciot I 39
Wiara religijna P 27
PomysInos¢ ojczyzny 10
Dobrobyt, pieniadze s 8

0 20 40 60 80 100
Zrédio: CBOS (2008), Nie ma jak rodzina, Komunikat nr BS/40/2008.

Takze inne badania potwierdzajg przywiazanie Polakéw do wartosci rodzinnych. W ostatniej edycji bada-
nia Diagnoza Spoteczna z 2009 roku, ,dzieci” i ,udane matfzenstwo” znajdowaty sie na drugim i trzecim
miejscu wsrod wartoéci najczesciej wymienianych jako ,warunki dobrego, uda-
nego zycia"'®. Wsérdd trzech najwazniejszych wartosci, dzieci wymienito
prawie 60% Polakow, a udane matzenstwo niemal 50%. Wartosci te
sg takze stabilne w czasie. Pogtebiona analiza wykazuje, ze war-
tosci rodzinne wyznaja w wiekszym stopniu kobiety niz mez-
czyzni. Ponadto zaréwno dzieci, jak i matzenstwo sg wyzej
cenione przez tych, ktérzy juz posiadajg potomstwo badz

znajduja sie w zwigzku matzenskim.

Mowiqg ojcowie
W styczniu orzeczono magj rozwaod
z winy zony, przeszto rok walki. Dziecko
zostalo z niq, zgodzilem sie na 400 zt alimen-
tow na 2-letnie dziecko. W marcu podala mnie
o wyzsze alimenty na dziecko, chciata 800 21,
sama nie pracuje. Sqd zazgdal moich szczegaolo-
wych dochodow za caty zeszty rok, a w jej przypad-
ku wystal pismo do urzedu pracy, czy ex miala ja-
kies propozycje pracy, okazalo sie, Zze miala nawet
za 1700zt na rekg, ale zrezygnowala. Sad po-
dzielit moje zdanie i Zgdanie podwyzszenia ali-
mentow odrzucil. Do czego zmierzam?
Nie kazdy sqd jest zty, mi pomaga orze-
czona wina zony.

Wpis na forum internetowym
www.tato.com.pl

Jesli chodzi o akceptacje faktu, ze ,mtodzi ludzie z roz-
nych powodoéow odktadajg decyzje o matzenstwie lub
w ogole sie na nie nie decydujg”, 57% respondentéw
wyraza swojg akceptacje, 34% wyraza dezaprobate dla
tego typu praktyk. Jednoczes$nie 19% Polakow twier-
dzi, ze osoby zyjgce bez $lubu powinny bezwzglednie
zawrze¢ matzenstwo, dla 41% bytoby to pozadane, ale
nieobowigzkowe, a 33% jest zdania, ze — jesli partnerzy
sie kochajg — matzenstwo nie jest konieczne®,

Badania sondazowe CBOS dajg takze pewien obraz, je
$li chodzi o poglady Polakéw na wychowanie dzieci®'. Za
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najwiekszy problem wychowawczy uwazana jest zbyt mata ilo$¢ czasu i uwagi poswiecana dzieciom, na
drugim miejscu znalazt sie problem rozpieszczania dzieci, na trzecim nadmierna opiekunczos¢. Niepo-
kojace jest, ze az 44% respondentow zgodzito sie ze stwierdzeniem, ze rodzice ,zbyt rzadko stosujg kary
fizyczne tzw. lanie”. Co prawda 83% ludzi jest zdania, ze wazniejsze jest porozumienie miedzy rodzicami
a dzie¢mi, ale az 14% (i warto$¢ ta od lat 90. wzrosta) uwaza, ze wazniejsza jest karnos¢ i szacunek wo-
bec rodzicow. Najwazniejsze wartosci, ktére zdaniem respondentéw powinni przekazac rodzice dzieciom
to: szacunek dla innych ludzi, pracowitos¢ i poczucie odpowiedzialnosci. Natomiast wartosci, ktore na
przestrzeni lat najbardziej stracity na istotnosci to postuszenstwo, religijnos¢ oraz dobre maniery.

W 2009 r. firma badawcza Millward Brown/SMG KRC przeprowadzita we wspodtpracy z Fundacjg Kidpro-
tect.pl oraz Rzecznikiem Praw Dziecka badania dotyczgce kompetencji wychowawczych rodzicéw?. Ge-
neralnie poziom wiedzy i kompetencji wychowawczych rodzicéw oceniono jako bardzo niski. W badaniu
tym zadawano rodzicom m.in. osiemnascie pytan z zakresu wiedzy na temat psychologii rozwojowej dzie-
cka. Pie¢ z nich dotyczyto bezposrednio w wieku 0-3 lat. Ankietowani dobrze poradzili sobie z pytaniami
dotyczacymi najwazniejszych potrzeb dzieci, rozwoju mowy oraz poczucia odrebnosci u dzieci poéttora-
rocznych. Ankietowani nie docenili natomiast roli obecnosci matki w pierwszych tygodniach zycia oraz
— co szczegolnie istotne — nie zdawali sobie sprawy, ze dziecko dwuletnie nie ma rozwinietego zmystu
moralnego i nie jest w stanie oceni¢, co jest dobre, a co zte.

Brak kompetencji rodzicielskich, bezradnoé¢, ale réwniez ugruntowane wzorce kulturowe mogg prowa-
dzi¢ do sytuacji, gdy rodzice siegajg po rozwigzania sitowe i kary fizyczne. Szczegdtowy opis doswiadczen
Polakow w zakresie stosowania kar fizycznych mozna znalez¢ w raporcie Fundacji Dzieci Niczyje Dzieci
sie licza®. Ponizej przedstawiamy wyniki badan dotyczace karcenia dzieci klapsem — najczesciej doty-
czy to matych dzieci — oraz innych kar fizycznych.

Rodzice deklaruja, iz zdarza im sie stosowac¢ przemoc w wychowaniu swoich dzieci — najczesciej zda-
rzyto im sie karci¢ dziecko klapsem (69%), co piaty rodzic przyznaje, ze uderzyt swoje dziecko pasem lub
innym przedmiotem, a 7% uderzyto dziecko w twarz. Tylko 28% rodzicow deklaruje, ze nigdy nie uderzyto
swojego dziecka®.

Badania z dekady 2000-2010 pokazuja, ze skala stosowania kar fizycznych wobec dzieci nieznacznie
sie zmienia: coraz mniej badanych deklaruje, ze zdarza im sie stosowac¢ kary fizyczne w wychowaniu
dziecka.

Najwieksze zmiany dotyczag klapsa — coraz mniej rodzicow deklaruje, ze stosowali/stosujg te forme ka-
rania wobec dzieci.

TABELA 4. KARY STOSOWANE WOBEC WEASNEGO DZIECKA W DEKLARACJACH BADANYCH .

Kara 2001 (Fluderska, Sajkowska N=781) 2009 (Sajkowska, N=1002)
Klaps 80% 69%
Bicie dziecka reka - 47%
Bicie dziecka pasem 25% 19%
Wyzywanie dziecka 14% 18%
Uderzenie w twarz 7% 7%

Zrédio: Fluderska G., Sajkowska M. (2001), Problem krzywdzenia dzieci. Postawy i doSwiadczenia dorostych Polakow. Raport z badar, OBOP/Fundacja Dzieci Niczyje; Sajkowska M.
(2009), Bicie dzieci. Postawy i doswiadczenia dorostych Polakéw, Millward Brown SMG/KRC/Fundacja Dzieci Niczyje.



Czesciej do wymierzania klapsa przyznajg sie matki niz ojcowie. Rodzice, ktorzy czesto doswiadczali bi-
cia w dziecinstwie znaczaco czesciej stosuja wszelkie formy kar fizycznych wobec swoich dzieci, niz ci,
ktorzy nie byli bici jako dzieci.

Opinie Polakéw na temat dopuszczalnosci stosowania przez rodzicédw kar fizycznych w wychowaniu dzie-
ci sg spolaryzowane: 16% badanych uwaza, ze kary takie sa dopuszczalne, a decyzje o ich stosowaniu
pozostawia rodzicom; 47% twierdzi, iz generalnie, nie powinno sie bi¢ dzieci, ale pewne sytuacje uspra-
wiedliwiajg takie zachowanie rodzicow, a jedna trzecia Polakéw (34%) to zdecydowani przeciwnicy bicia
dzieci®,

Zwolennikami kar fizycznych jako metody wychowawczej sg znaczaco czesciej mezczyzni niz kobiety. Przy-
zwolenie na bicie dzieci ros$nie wraz z wiekiem respondentéw. Opinie badanych na ten temat rdznicuje
rowniez poziom wyksztatcenia — im wyzszy, tym mniejsza zgoda na karanie dzieci biciem.

Mimo zrdznicowanych opinii na temat dopuszczalnosci stosowania kar fizycznych wobec dzieci, w 2008 r.
zdecydowana wiekszos¢ badanych (84%) deklarowata, ze bicie dzieci ,za kare” przynosi wiecej ztych kon-
sekwencji niz dobrych. Wyniki badan pokazujg wyrazng tendencje rosngcg negatywnych ocen konsek-
wencji bicia dzieci (wzrost 0 13% w poréwnaniu z 2005 r.)%

TABELA 5. PYTANIE: ,,CZY PANA/I ZDANIEM, ZBICIE DZIECKA ZA KARE PRZYNOSI WIECEJ DOBRYCH CZY ZtYCH
SKUTKOW ?”.

2005 N=1 004 2008 N=300
Wiecej dobrych 14% 7%
Wigcej ztych 71% 84%
Trudno powiedzie¢ 15% 9%

Zrédto: Krzywdzenie dzieci w Polsce (2008), Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej.

Nie sa gromadzone dane na temat podejmowanych w Polsce inicjatyw edukacyjnych wspierajacych po-
zytywne rodzicielstwo, czyli takich, ktére pozwalajg rodzicom na zdobycie wiedzy nt. rozwoju matego dzie-
cka oraz umiejetnosci opiekunczych i wychowawczych. Dostep do tak rozumianych dziatan jest wazny
dla wszystkich rodzicow, ma jednak szczegoélne znaczenie w przypadku, gdy rozwoj dziecka odbiega od
normy, lub gdy rodzice nalezg do grup ryzyka krzywdzenia dzieci.

Na poziomie krajowym inicjatywy promujace pozytywne postawy wychowawcze (kampanie spofeczne)
byty podejmowane przez organizacje pozarzadowe. Dziatania bezposrednio adresowane do rodzicow,
np. warsztaty umiejetnosci wychowawczych sg dostepne gtoéwnie na terenie wiekszych miast, najczes-
ciej odptatnie. Oferta bezptatna jest uboga, swiadczona gtéwnie przez organizacje pozarzadowe. Brakuje
ogolnie dostepnych, systemowych programow edukacyjnych, ktore wspieratyby rodzicow w zdobywaniu
umiejetnosci i rozwigzaniu problemdw rodzicielskich.
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