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,Klaps, a nawet pare pasow...” —
stosunek Polakow do przemocy
w wychowaniu

EwA JarosZ

Wydzial Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Slaskiego

Od tysiecy lat wiadomo, Ze klaps a nawet pare paséw w dupsko w odpowiednim czasie, chroni
przed nieszczesciem a w skrajnych wypadkach chuliganstwem i wigzieniem.

@kumal?

W artykule na tle 0golnej refleksji nad historiq uzywania kar cielesnych przedstawio-
no wyniki badan surveyowych przeprowadzonych w ramach monitoringu postaw
spotecznych wobec przemocy w wychowaniu, ktdry realizowany jest przez Rzecznika
Praw Dziecka. Ukazuje postawy Polakéw dotyczqce aprobaty vs dezaprobaty zacho-
wan przemocy wobec dziecka, jakimi sq klapsy i zw. lanie, poziom uznawania kar
cielesnych w wychowaniu oraz obraz wystepowania i rozmiary przemocy w wycho-
waniu w Swietle ujawnien rodzicow. Uzyskany obraz pokazuje zardwno stosunkowo
wysokq aprobate spoteczng przemocy w wychowaniu, jak i jej wystepowanie w prak-
tyce wychowawczej polskich rodzin.

SEOWA KLUCZOWE:
DZIECKO, KARY FIZYCZNE, PRZEMOC FIZYCZNA, KLAPS

1 Wypowiedz internauty w dyskusji, ktéra rozwineta sie na stronach internetowych po opubli-
kowaniu w mediach danych z Raportu Rzecznika Praw Dziecka pt. ,Polacy wobec bicia dzieci.
Raport z badan 2013”. Dyskusja miata miejsce 19 listopada 2013 roku na stronie http://wia-
domosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114871,14974735,_Lanie_jeszcze_nikomu_nie_zaszkodzi-
lo___60_proc__Polakow.html?v=1&obxx=14974735&order=najfajniejsze&page=1#opinions.
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Od ,,r6zgi na co dzien” do catkowitego zakazu kar
cielesnych

rzez wieki bicie dzieci stanowilo niezaprzeczalne prawo, a wrecz powinnos¢

rodzicow, nauczycieli i wychowawcow. Stanowito najpopularniejsza metode

wychowania w domach, szkotach i w innych miejscach, w ktérych dorosli
nadzorowali dzie¢mi (Davies i in., 2004). Kary cielesne zalecaty autorytety publiczne
i moralne w czasach starozytnych, jak i nowozytnych. Juz w starozytnosci pojawiaty
si¢ jednak glosy negujace kary cielesne. Poczatkowo dotyczyly one przede wszyst-
kim natezenia i wylacznosci kar cielesnych w procesie wychowawczego oddzia-
lywania na dziecko. Arystoteles na przyktad, cho¢ akceptowat kary cielesne jako
takie, nauczatl, aby dzieci od niemowlectwa przede wszystkim otacza¢ harmonia,
pieknem, dobrem i szacunkiem. Uwazal, ze wychowanie przez silg, kare i represje,
kij i bat, wytwarza dusze niewolnika (Sidis, 1919). Przez kolejne stulecia, od wiekow
$rednich po nowozytnos¢, kontestacja bicia dzieci w celach wychowawczych podej-
mowala gléwnie kwestie czestotliwosci kar cielesnych, jak i sity fizycznej uzywanej
przy ich wymierzaniu. Co bardziej swiatli przedstawiciele poszczegolnych epok za-
biegali przede wszystkim o tagodniejsze traktowanie dzieci, o bicie ich bez gniewu,
nie publicznie. Samo jednak wykorzystywanie kar fizycznych bylo integralng cze-
scig wychowania. Zdecydowane glosy postulujace rezygnacje z r6zgi pojawiajq sie
dopiero w drugiej potowie XIX wieku, kiedy to apelowano o odejscie od nadmiernej
surowosci, a wrecz straszono kara boska za bicie dzieci (Donnelly, 2005). Owcze$ni
pedagodzy, psychologowie i psychiatrzy stosunkowo zgodnie wyrazali negatywne
opinie na temat bicia i innych kar fizycznych, a takze okrutnych kar psychologicz-
nych jako srodkéw wychowawczych, twierdzac, ze przynosza wiecej szkody niz po-
zytku. Wraz z rozwojem nauk spotecznych oraz medycznych rozpoczat si¢ znaczacy
zwrot w pogladach na dziecko i stosowanie wobec niego przemocy. Radykalna
zmiana kierunku w podejéciu do dziecka i do sposobdéw jego wychowania, w tym
uzywania kar fizycznych, nastgpita w pierwszych dekadach XX wieku, kiedy do-
szto do konwersji stanowiska pedagogicznego wobec powszechnych w praktyce
wychowawczej zalecent pedagogiki surowej dyscypliny, pedagogiki karania fi-
zycznego, ,,czarnej pedagogiki”. Nowe prady pedagogiczne XX wieku podkreslaty
szkodliwos¢ kar fizycznych dla zdrowia i rozwoju dzieci, ich zgubny wptyw na
osobowos¢ oraz przeciwskutecznos¢ wychowawcza. Na podstawie tych argumen-
tow zwolennicy tych pogladéw postulowali wytaczenie kar fizycznych z praktyki
wychowawczej (Donnelly, 2005). W Polsce wielu pedagogow okresu miedzywo-
jennego, w tym Janusz Korczak, podnosito zgubny wptyw kar cielesnych. Przez
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kolejne dziesieciolecia nie udato si¢ jednak wprowadzi¢ tych postulatoéw w zycie.
Dopiero rozwdj mysli i praktyki politycznej w obszarze praw i swobod czlowieka
spowodowat, Ze temat kar fizycznych znalazt swoje miejsce w upowszechnianych
ideach i praktykach demokratycznych i rownosciowych. W konsekwencji sformuto-
wania przez spolecznos¢ miedzynarodowa katalogu praw indywidualnych, wyra-
zonego w postaci Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, a nastepnie opracowania
Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych, dynamicznie zacze-
fo sie rozwijac stanowisko, w ktérym kary fizyczne wobec dzieci spostrzegac zacze-
to jako famanie praw dziecka — praw czlowieka. Tak rozpoczela si¢ nowa era dziatan
w walce z karami fizycznymi, nowy kontekst ich kontestacji i nawotywania, a takze
nacisku politycznego, do catkowitej rezygnacji z kar cielesnych przez wprowadza-
nie wyrazistego prawnego zakazu ich stosowania wobec dzieci. Kwestia formalnego
wykluczenia kar fizycznych z wychowania dzieci pojawiac zaczeta si¢ w réznych
dokumentach juz we wczesnych latach 80. (Newell, 2003), a koniecznos¢ ich cat-
kowitego zakazu wyrazono dobitnie w Konwengji o prawach dziecka z 1989 roku.
Po6zniej problem kar cielesnych w wychowaniu podnoszono jeszcze w wielu innych
dokumentach, w tym specjalnych komentarzach Komitetu Praw Dziecka ONZ oraz
rekomendacjach Rady Europy?.

Kierujac si¢ miedzynarodowymi standardami, Polska jako panstwo, kto-
re ratyfikowalo Konwencje o prawach dziecka, oraz cztonek Rady Europy i Unii
Europejskiej wprowadzita zalecane rozwiazania do obowiazujacego w niej prawa.
W 2010 roku, zgodnie z zaleceniami miedzynarodowych gremiéw, znowelizowa-
no prawo dotyczace problemu przemocy domowej oraz na jego podstawie wpro-
wadzono zakaz stosowania przemocy w wychowaniu i opiece nad dzie¢mi przez
umieszczenie w kodeksie rodzinnym i opiekuniczym art. 96, w ktérym zakazano
stosowania kar cielesnych osobom sprawujacym wiadze rodzicielska, opieke lub
piecze nad maloletnim.

Poza obowiazywaniem wyraznego przepisu prawnego ochrona dzieci przed
przemoca, w tym przemoca w wychowaniu, realizowana jest w Polsce przez roz-
ne dziatania podejmowane zaréwno przez podmioty panstwowe i samorzadowe,
jak i pozarzadowe organizacje i stowarzyszenia. Rozwijane sa praktyczne progra-
my oraz srodki adresowane do réznych grup spotecznych, rodzin i oséb. Sa one
ukierunkowane na poprawe bezpieczenstwa dzieci i warunkow ich wychowywania

2 Komentarze Komitetu praw dziecka ONZ dostepne sa na stronie http://daccess-dds-ny.un.org/
doc/UNDOC/GEN/G07/407/71/PDF/G0740771.pdf?OpenElement, a regulacje europejskie na
stronie Rady Europy i Unii Europejskiej, np. http://www.coe.int/t/E/Committee_of_Ministers/
Home/Documents/.
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w wymiarze ogolnospolecznym, np. kampanie edukacyjne, jak i w konkretnych $ro-
dowiskach lokalnych czy wrecz w konkretnych rodzinach.

Rola monitorowania postaw spotecznych na temat
przemocy w wychowaniu w jej ograniczaniu

W nowoczesnych zalozeniach ochrona dzieci przed przemoca powinna by¢
ukierunkowana nie tylko reaktywnie tj. obejmowac¢ odpowiednie dziatanie wo-
bec ujawnionych przypadkow przemocy wobec dzieci, ale tez, czy raczej przede
wszystkim, powinna mie¢ charakter proaktywny, tzn. dzialania powinny by¢
ukierunkowane na czynniki sprzyjajace wystepowaniu przemocy nad dzie¢mi,
czynniki indukujace jej pojawianie si¢. Zostaty one dos¢ dobrze zidentyfikowane
przez wspolczesna nauke i okreslone na kilku poziomach spotecznych: indywidu-

alnym, rodziny i jej otoczenia, lokalnym oraz ogdlnospotecznym (Pinheiro, 2006).

Wsrdd czynnikéw lokalnych i ogélnospotecznych znaczaca role w wystepowaniu

przemocy wobec dziecka odgrywaja miedzy innymi:

* spoteczne przekonania na temat dziecka - jego pozycji spotecznej, praw mu
przystugujacych, oraz na temat statusu dziecka w stosunku do dorostego, jak
tez stopient uznania podmiotowosci dziecka;

* normy spoleczno-obyczajowe odnoszace sie do sposobu traktowania i wycho-
wania dzieci, w tym akceptacja postugiwania si¢ przemoca w wychowaniu;

* spoteczne postawy wobec zakresu wladzy rodzicéw i ich niezaleznosci w spo-
sobie postepowania z dzieckiem;

* stopien spolecznej akceptacji i gotowosci do nadzoru nad sposobem postepo-
wania rodzicow z dzieckiem.

Badacze problemu przemocy wobec dzieci z réznych krajéw podkreslaja, ze
istnieje zwiazek migedzy wymienionymi czynnikami a natezeniem i zakresem
zjawiska przemocy wobec dzieci. Podkresla si¢ tez miedzy innymi to, ze zwykle
potoczne przekonania na temat przydatnosci i efektywnosci wychowawczej sto-
sowania kar cielesnych tworza koherentny system przekonan, ktéry w potaczeniu
z orientacjg konserwatywna oraz silnymi przekonaniami o potrzebie porzadku
i tadu moga sprzyja¢ stosowaniu kar cielesnych w stosunku do dzieci (Furnham,
2005). Zwraca si¢ ponadto uwage, ze np. spoteczna aprobata tzw. tagodniej-
szych postaci przemocy, jak klapsy czy bicie w celach wychowawczych, jest do-
datnio skorelowana z liczbg przypadkow powaznego znecania si¢ nad dzieémi
(Bussmann, 2009), co oznacza, ze im bardziej w spoleczenistwie aprobowane sa
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tzw. fagodne postaci przemocy, tym wiecej jest w nim przypadkow powaznego
znecania sie nad dzieémi.

Uwzgledniajac spoleczne determinanty wystepowania zachowan przemocy wo-
bec dzieci, mozna podkresli¢, ze jednym ze szczegdlnie istotnych kierunkéw dzia-
fant na rzecz ochrony dzieci jest diagnozowanie spotecznych postaw dotyczacych
przemocy wykorzystywanej w wychowaniu dzieci. Pozwala to na racjonalne od-
dzialywanie w kierunku poprawy spotecznego poszanowania dziecka, uznania jego
podmiotowosci oraz jego praw. Diagnozowanie postaw spotecznych na temat prze-
mocy w wychowaniu jest istotnym elementem pozadanej zmiany spotecznej ukie-
runkowanej na podnoszenie kultury pedagogicznej spoteczenstwa oraz rozwijanie
pozytywnego, bezprzemowcowego rodzicielstwa. Diagnozy takie moga tez ukazy-
wac posrednio lub bezposrednio zakres ryzyka wystepowania zachowan przemocy.
Monitorowanie postaw spotecznych w stosunku do przemocy wobec dzieci pozwa-
la tez analizowac skuteczno$¢ roznych srodkéw wprowadzanych w celu ogranicza-
nia natezenia zjawiska. Pozwala na przyklad okresla¢ efektywnos¢ wprowadzania
rozwiazan systemowych o charakterze ogdélnospotecznym, takich jak nowelizacje
prawa, czy efektywno$¢ kampanii spoteczno-edukacyjnych dotyczacych problemu
przemocy lub reagowania na to zjawisko. Umozliwia nadto analizowanie skutecz-
nosci rozwigzan wprowadzanych na poziomie lokalnym, jak np. lokalne programy
wsparcia dla rodzicow, programy integracji spolecznej i aktywizacji spotecznosci lo-
kalnej, ktdre notabene sa widziane jako dziatania sprzyjajace ograniczaniu zjawiska
przemocy wobec dzieci. Analiza badan prowadzonych w innych krajach pozwala
stwierdzi¢, ze na podstawie monitorowania spotecznych postaw wobec przemocy
nad dzie¢mi mozna tez okreslac znaczenie réznych wydarzen i sytuacji spotecznych,
a wrecz sytuadji ekonomiczno-spotecznych, takich jak emigracja, bezrobocie, zmiany
i zjawiska gospodarcze, rozwiazania w zakresie polityki rodzinnej, reformy polityki
pracy itp. dla zakresu wystepowania samego problemu przemocy wobec dzieci.

Monitoring postaw spolecznych wobec przemocy
w wychowaniu — podstawy metodologiczne

Od kilku lat Rzecznik Praw Dziecka prowadzi badania dotyczace postaw spo-
fecznych w stosunku do przemocy w wychowaniu oraz postaw wobec dziatan
stuzacych ochronie dzieci przed przemoca. Wczesniej podobne badania byty re-
alizowane przez Fundacje Dzieci Niczyje, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej
oraz Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS). Ich wyniki dostepne sa stronach

www.dzieckokrzywdzone.fdn.pl
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internetowych tych podmiotéw lub w specjalnych publikacjach. W tym kontek-

Scie systematycznoscia wyrdzniaja sie przeprowadzane co roku badania Rzecznika

Praw Dziecka. Metodologia badan jest spojna pod wzgledem tresci (podobne py-

tania) oraz realizacji (zbieranie danych przez TNS OBOP odbywa sie przez bez-

posrednie wywiady ankieterskie w podobnych probach). Losowy dobor badanych
pozwala zachowac podobne rozklady cech demograficznych poszczegdlnych grup
badawczych.

Prezentowane badania, ktore przeprowadzono w tysigcosobowej probie jako ko-
lejna edycje monitoringu postaw spotecznych na temat przemocy w wychowaniu,
ukazuja wyniki analizy w kilku wybranych aspektach. W 2014 roku cele badan,
ktore byly zblizone do badan wczeéniejszych, obejmowaty:
¢ okreslenie poziomu spolecznej akceptacji zachowan przemocy wobec dzieci

w kategoriach tzw. tagodniejszych postaci (klapsow) oraz tzw. powazniejszych

postaci (lanie);

* ustalenie poziomu spotecznej aprobaty wykorzystywania przemocy wobec
dziecka w wychowaniu;

* rozpoznanie poziomu spotecznej wiedzy na temat obowigzujacego prawa zaka-
zujacego bicia dzieci oraz spofecznej oceny na temat jego funkcjonalnosci;

* rozpoznanie postaw spolecznych dotyczacych interwencji w rodzing w sytu-
acjach przemocy wobec dziecka (bicia dzieci);

¢ ustalenie spolecznych preferencji co do podmiotéw interwencji w rodzine
z problemem przemocowego traktowania dziecka oraz co do charakteru owej
interwencji;

¢ ustalenie deklarowanych sposobdéw reagowania na sytuacje przemocy wobec
dziecka wystepujace w najblizszym otoczeniu (sgsiedztwo) oraz w miejscach
publicznych;

* okreslenie natezenia zjawiska przemocy wobec dzieci (bicia dzieci) w perspekty-
wie osobistych zachowan badanych, tj. stosowania przez nich przemocy wobec
dzieci (w sytuacjach ich posiadania) w postaci tzw. klapséw oraz tzw. lania.

Ze wzgledu na ograniczone rozmiary tego opracowania zostana w nim zapre-
zentowane rezultaty badan dotyczace spotecznej akceptacji zachowan przemocy
w wychowaniu oraz ogdlnej aprobaty wykorzystywania kar cielesnych w wycho-
waniu jak tez relacje badanych w zakresie wlasnych zachowan przemocy wobec
dzieci®.

3 Pelny obraz wynikéw badan z 2014 roku oraz calego monitoringu lat 2011-2014 przedstawia
monografia: Jarosz, E. Przemoc w wychowaniu. Miedzy prawnym zakazem a spoteczng akceptacjq.
Warszawa: Biuro Rzecznika Praw Dziecka (w druku).
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Spoleczna aprobata uderzania dziecka — klapsy

Zebrane dane pokazuja, ze w spoleczenstwie polskim zdecydowana wigkszos¢
(61%) aprobuje stosowanie klapsdéw, postrzegajac ten sposdb postepowania
z dzieckiem jako (przynajmniej w pewnych sytuacjach) potrzebny. W szczegoto-
wym rozkladzie danych mozna zauwazy¢ jednak, ze osob zdecydowanie aprobu-
jacych klapsy, czyli zdecydowanie zgadzajacych si¢ ze stanowiskiem, iz , s3 takie
sytuacje, kiedy trzeba dziecku da¢ klapsa” jest stosunkowo niewiele, ale tez nie-
wielu badanych zdecydowanie nie akceptuje takich zachowan.

Wykres 1. Czy zgadza sie Pan(i) z nastepujacym stwierdzeniem: s takie sytu-
acje, kiedy trzeba dziecku dac klapsa? (N = 1000)

M zdecydowanie tak

M raczej tak

M raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzieé

Rozklad danych w perspektywie cech demograficznych i spotecznych poka-
zal, Ze klapsy czesciej akceptowali meZczyzni, osoby starsze (powyzej 65%), oso-
by o nizszym wyksztatceniu, osoby oceniajace swoja sytuacje materialng jako zia,
a takze osoby niemajace dzieci do 18 r.z. (63% vs 55% u majacych dzieci do 18 r.Zz.).
Zaobserwowano tez, ze aprobata klapsow koreluje z czestotliwoscia doswiad-
czania przez badanych przemocy w wychowaniu (klapséw i lania) we wlasnym
dziecinstwie.

W celu ustalenia dynamiki zmian postaw spotecznych uzyskane dane odnie-
siono do wczesdniejszych edycji monitoringu z lat 2011-2013 oraz do podobnych
badan (z podobnym pytaniem) zrealizowanych przez CBOS w 2008 roku*.

4 Dane z badan CBOS z roku 2008 prezentuje m.in. raport CBOS O dopuszczalnosci stosowania
kar cielesnych i prawie chronigcym dzieci przed przemocq dostepny na stronie internetowej http://
www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2012/K_074_12.PDF.
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Wykres 2. Czy zgadza si¢ Pan(i) z nastepujacym stwierdzeniem: s takie sytu-
acje, kiedy trzeba dziecku da¢ klapsa? (w proc.)

100
90

[ee]
80 ™~ M 2008 CBOS
D o
70 © o M 2011
8o
60 W 2012
50 2013
40 29 2014
[«2)

30 S

[«2)
20 _
10 o<+ o N~ ©

i
tak nie trudno

powiedzieé

Poréwnujac dane mozna zauwazy¢, ze odsetek osob aprobujacych wykorzy-
stywanie klapséw powoli maleje w kolejnych latach, a jednoczesnie jest widocznie
mniejszy niz w 2008 roku. W tym poréwnaniu widoczny jest 17-punktowy spadek
aprobaty klapséw w 2014 roku w stosunku do poziomu odnotowanego w 2008
oraz jednoczesnie 14-punktowy wzrost liczby osob nieaprobujacych klapsow.
Mozna wigc stwierdzic korzystng dynamike zmiany — spadek spotecznej aprobaty
tzw. tagodniejszych form przemocy w wychowaniu.

Ponadto o spadkowej tendencji akceptacji klapséw jako zachowan dyscyplinu-
jacych dziecko moze swiadczy¢ pordwnanie wynikow w grupach rodzicow (bez
uwzglednienia obecnego wieku dzieci) oraz rodzicéw dzieci do 18 r.z. W pierw-
szej grupie, liczacej 695 0sOb, spora czes¢ to wezesniej funkcjonujacy w wymiarze
bezposrednich oddzialywan wychowawczych rodzice dzieci ponad 18-letnich.
W tej grupie rozklad odpowiedzi jest podobny jak w grupie ogdlnej — 62% akcep-
tuje klapsy, a 32% jest ich przeciwnikami.
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Wykres 3. Sa takie sytuacje, kiedy trzeba dziecku dac¢ klapsa. Rodzice (n = 695)

B zdecydowanie tak

M raczej tak

M raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

Natomiast w grupie ,aktualnych” rodzicéw — rodzicéw dzieci do 18 r.z.,
mniej badanych klapsy akceptuje — 55%, a nieco wiecej — 39% wyraza wobec nich
dezaprobate.

Wykres 4. Sa takie sytuacje, kiedy trzeba dziecku dac klapsa. Rodzice dzieci do
18 r.z. (n = 251)

B zdecydowanie tak

M raczej tak

M raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

Ten odmienny, nieco nizszy poziom spolecznej aprobaty klapséw w grupie
rodzicow dzieci do 18 r.z. moze wynikac ze zmiany postaw w perspektywie po-
koleniowej, gdyz generalnie grupe aktualnych rodzicow stanowia gtéwnie badani
mtodsi — jedynie 18% w tej grupie to osoby powyzej 50 r.z. Nalezy jednak wziaé¢
pod uwage, ze ten nizszy niz w catej probie wynik akceptacji klapsow moze by¢
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powodowany $wiadomoscia rodzicéw na temat niewtasciwosci, a wrecz bezpraw-
nosci, takich zachowan. Nalezy bowiem wskazad, ze w tej grupie poziom wiedzy
o bezprawnym charakterze bicia dzieci byt wyzszy (45%) niz w calej probie oraz
wsrdd osob majacych dzieci (35%).

Spoleczna akceptacja przemocy w wychowaniu - lanie

Analiza poziomu spotecznej aprobaty tzw. powazniejszej postaci przemocy wobec
dziecka jaka jest lanie ukazuje, Ze niemal co trzeci badany (28%) aprobuje te for-
me przemocy. Przygladajac sie szczegdtowym wynikom mozna tez zauwazy¢, ze
zdecydowang dezaprobate wobec stosowania lania wyraza obecnie prawie jedna
trzecia badanych (27%).

Wykres 5. Czy zgadza sie Pan(i) z nastepujacym stwierdzeniem: tzw. lanie jesz-
cze nikomu specjalnie nie zaszkodzito? (N = 1000)

M zdecydowanie tak

M raczej tak

M raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

Okazato sig, ze zwolennikami sprawiania dzieciom lania czesciej byli mezczyz-
ni, osoby starsze, badani o nizszym wyksztalceniu, osoby oceniajace swa sytuacje
materialna jako zla, a takze czeSciej osoby niemajace dzieci do 18 r.z. (30%) niz
rodzice takich dzieci (21%). Podobnie jak w przypadku klapsoéw, akceptacja lania
byta wyzsza w grupie osdb, ktdre same doswiadczaly przemocy w wychowaniu
we wlasnym dziecinistwie.

Przy poréwnaniu danych z 2014 roku do wynikéw z lat wezesniejszych okazu-
je sie, ze zmniejszyta si¢ liczba 0sdb aprobujacych lanie, a przy poréwnaniu z ana-
logicznymi badaniami (podobnym pytaniem) zrealizowanymi przez CBOS w 1994
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oraz 2008 roku, spadek aprobaty lania jest zdecydowany i wynosi odpowiednio 19
i 13 punktéw procentowych, jak rowniez widoczny jest wzrost dezaprobaty wobec
stosowania lania odpowiednio o 14 i 6 punktow.

Wykres 6. Czy zgadza si¢ Pan(i) z nastepujacym stwierdzeniem: tzw. lanie jesz-
cze nikomu specjalnie nie zaszkodzito? (w proc.)
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80 H 1994 CBOS
70 - B 2008 CBOS
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5 © © 2012
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40 e B 2013
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30 & 2014
20 oo
10 ~ %o

tak . trudno

a nie powiedzieé¢

Przewaga osob nieakceptujacych bicia dzieci w wychowaniu nad osobami ak-
ceptujacymi wyraznie si¢ powiekszyla, osiagajac 60% vs 28%, podczas gdy w 1994
roku opinia spoteczna byta w tym wzgledzie spolaryzowana (47% vs 46%), a jesz-
cze w 2008 roku byto to 54% vs 41%. Mozna wiec wnioskowaé, ze nastepuje po-
zadana zmiana spotecznych postaw dotyczacych bicia dzieci (lania) — aprobata
takich zachowan maleje, a dezaprobata rosnie.

Podobnie jak w przypadku klapsow, takze w analizach dotyczacych lania
ujawnita sie réznica poziomu aprobaty w grupach rodzicéow oraz rodzicéw dzieci
do 18 r.z. W grupie 0s6b majacych dzieci wyniki maja postac zblizong do rozktadu
w catlej probie badawczej, podczas gdy w grupie rodzicow dzieci do 18 r.z. akcep-
tacja sprawiania lania jest mniejsza.
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Wykres 7. Lanie jeszcze nikomu specjalnie nie zaszkodzito. Rodzice (1 = 695)

M zdecydowanie tak
M raczej tak
W raczej nie
[l zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

Wykres 8. Lanie jeszcze nikomu specjalnie nie zaszkodzito. Rodzice dzieci
do 18 r.z. (n = 251)

B zdecydowanie tak
M raczej tak
M raczej nie
[l zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

,Aktualni” rodzice nieco czesciej niz 0gdét badanych i osoby majace dzieci
w ogole, wyrazaja dezaprobate wobec bicia dzieci (69%). Podobnie wigc jak
w przypadku aprobaty klapsow, ktdra takze byta nizsza wsrdd , aktualnych” ro-
dzicow, wydaje sie, ze powodem rdznicy moze by¢ pokoleniowa zmiana postaw
wobec bicia dzieci. Znaczenie mogto jednak miec¢ udzielanie przez , aktualnych”
rodzicéw odpowiedzi zgodnie ze zmienna aprobaty spotecznej na tle wyzszej
niz ogdtu badanych wiedzy rodzicow na temat bezprawnego charakteru bicia
dzieci.
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Uznawanie kar cielesnych w wychowaniu

W ramach celéw badan starano si¢ rozpoznaé, w jakim stopniu bicie dzieci uzna-
wane jest za metode wychowawcza oraz ocenic¢ ogoélna aprobate i dezaprobate wo-
bec kar fizycznych. Uzyskane dane pokazuja, ze chociaz zdecydowana wiekszos¢
badanych nie uznaje bicia za skutecznag metode wychowawcza, a co wiecej jedna
trzecia jest mu zdecydowanie przeciwne, to jednak niemal jedna trzecia Polakéw
(27%) spostrzega bicie w kategoriach metod wychowawczych.

Wykres 9. Czy zgadza si¢ Pan(i) z nastepujacym stwierdzeniem: bicie dziecka jest
w niektorych sytuacjach najbardziej skuteczng metoda wychowania? (N = 1000)

M zdecydowanie tak

M raczej tak

M raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

Szczegdtowa analiza wykazatla, ze czesciej bicie za skuteczng metode wycho-
wawcza uznaja mezczyzni, osoby starsze, gorzej wyksztalceni, gorzej oceniajacy
swoja sytuacje materialng, niemajacy dzieci do 18 r.z. Podobnie tez jak w kwestii
akceptacji samych zachowan, takze uznawanie bicia za metode wychowawcza
wiazato sig z czestszym doswiadczaniem przemocy (klapséw ilania) we wlasnym
dziecinstwie. Ponadto tym czesciej badani uznaja bicie za skuteczng metode wy-
chowawcza, im czesciej sami stosujg przemoc w postepowaniu z dzieckiem.

Skupiajac ponownie uwage na poréwnaniu danych w grupie oséb majacych
dzieci oraz w grupie , aktualnych” rodzicow, mozna zauwazy¢, ze o ile w przy-
padku pierwszej z nich, rozkltad danych jest zblizony do rozkladu w calej badanej
probie, o tyle w grupie ,aktualnych” rodzicéw spostrzeganie bicia jako metody
wychowawczej jest juz rzadsze, a jednoczesnie zdecydowane przeciwstawienie sie
biciu jako metodzie wychowawczej jest czestsze w grupie ,,aktualnych” rodzicow
niz os6b majacych dzieci (w tym doroste) (43% vs 30%).
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Wykres 10. Bicie dziecka jest w niektorych sytuacjach najbardziej skuteczng me-
toda wychowania? Rodzice (1 = 695)

M zdecydowanie tak
M raczej tak
M raczej nie
[ zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

Wykres 11. Bicie dziecka jest w niektorych sytuacjach najbardziej skuteczng me-

toda wychowania? Rodzice dzieci do 18 r.z. (n = 251)
1%

B zdecydowanie tak
M raczej tak
M raczej nie
[l zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

W celu weryfikacji postaw w zakresie aprobowania kar fizycznych w wycho-
waniu zadano jeszcze jedno pytanie: Czy zgadza si¢ Pan(i) ze stwierdzeniem, Ze
wobec dzieci nie nalezy stosowac zadnych kar fizycznych i w Zadnych okolicznosciach.
Uzyskane dane pokazuja, ze wiekszos¢ badanych (60%) jest przeciwnikami kar
fizycznych, ale jednoczesnie z drugiej strony ukazuje si¢ grupa 30% badanych,
ktorzy kar fizycznych nie wykluczaja. Ponadto analiza rozkladu szczegotowego
ujawnita, Ze jedynie co czwarty badany prezentowal w kwestii dezaprobaty wobec
kar cielesnych zdecydowane stanowisko.
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Wykres 12. Czy zgadza sie Pan(i) z nastepujacym stwierdzeniem: wobec dzieci
nie nalezy stosowac zadnych kar fizycznych i w Zzadnych okoliczno$ciach?

B zdecydowanie tak

M raczej tak

M raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

Odnoszac uzyskane wyniki do tematycznie zblizonych badarn CBOS (podobne
pytanie) z lat 1994, 2008, 2012, mozna zauwazy¢, ze w 2014 roku w stosunku do
wczesniejszych pomiaréw nastapit wzrost zwolennikéw wykluczania kar fizycznych.

Wykres 13. Czy zgadza si¢ Pan(i) z nastepujacym stwierdzeniem: wobec dzieci nie
nalezy stosowac zadnych kar fizycznych i w Zzadnych okolicznosciach? (w proc.)
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70- B CBOS 2008
60 - B CBOS 2012
504 RPD 2014

40 -
30
20 -

o =
10- omm~ ~2.
il ml
T 1
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Taki obraz dynamiki jest w oczywisty sposob pozadany i mozna mie¢ nadzieje,
ze ta tendengja utrzyma sie.
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Przemoc w wychowaniu w relacjach rodzicow

Stosowanie przemocy w wychowaniu analizowano w perspektywie takich zacho-
wan, jak wymierzanie dziecku klapsow i stosowanie lania. W swietle zebranych
odpowiedzi nalezy stwierdzi¢, ze zakres stosowania klapsow w postepowaniu
z dzie¢mi jest powazny. W grupie oséb majacych dzieci ponad jedna trzecia ba-
danych przyznata si¢ do jedno- lub kilkakrotnego zastosowania klapséw, a az co
czwarty badany (26%) do stosowania ich od czasu do czasu.

Wykres 14. Czy zdarzyto sie¢ Panu(i) wymierzy¢ swojemu dziecku klapsa?
Rodzice (n = 695) (w proc.)
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Okazuje sig, ze zdecydowana wigkszo$¢ osob majacych dzieci (64%) zastosowa-
ta (kiedykolwiek i cho¢ raz) wobec swego dziecka klapsy. Do tej grupie czesciej na-
lezaly osoby starsze (po 50 r.z.), gorzej wyksztalcone oraz oceniajace swoja sytuacje
materialng jako zia, jak tez osoby majace troje i wiecej dzieci. Korelacje te sa widocz-
ne zwlaszcza w grupie oséb przyznajacych si¢ do stosowania klapséw od czasu do
czasu. Badani przyznajacy sie do stosowania klapséw to czesciej osoby akceptujace
klapsy, aprobujace lanie, osoby uznajace kary fizyczne za skuteczna metoda wycho-
wawczg oraz osoby, ktore uwazaja, ze bicie dzieci jest zgodne z prawem.

Ciekawe zaleznosci w kwestii stosowania klapséw zauwaza si¢ w zestawie-
niu odpowiedzi wedlug osobistego doswiadczania przez badanych klapsow
w dziecinistwie.
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Wykres 15. Stosowanie klapséw wobec dzieci w zaleznosci od doswiadczania
klapsow w dziecinstwie. Rodzice (1 = 695) (w proc.)

100

90 -
80 - M nigdy nie do$wiadczali
70 - M doswiadczali raz lub kilka razy
60 - M doswiadczali czasami
50 - doswiadczali czesto
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raz lub kilka od czasu

nigdy razy do czasu czgsto

Im cze$ciej badani sami doswiadczali klapsow w dziecinistwie, tym czesciej
sami stosowali klapsy w postepowaniu z dzieckiem.

Aktualne rozmiary wykorzystywania kar cielesnych w wychowaniu dzieci ob-
razuja dane uzyskane w grupie rodzicow majacych dzieci do 18 r.z.

Wykres 16. Czy zdarzylo sie Panu(i) wymierzy¢ swojemu dziecku klapsa?
Rodzice dzieci do 18 r.z. (n = 251)

M nigdy
M raz lub kilka razy

M od czasu do czasu

Rozktad danych wskazuje, Ze potowa ,aktualnych” rodzicow przyznata sie
do stosowania klapséw, w tym 15% do ich stosowania od czasu do czasu. Do sto-
sujacych klapsy czesciej nalezeli rodzice po 40 r.z., rodzice samotni (rozwiedzeni
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i owdowiali), oceniajacy swa sytuacje materialng jako zla, a w perspektywie od-
powiedzi na inne pytania, tj. o stosunek do bicia dzieci, byly to czesciej osoby
akceptujace klapsy, aprobujace lanie, uznajace bicie za skutecznag metode wy-
chowawcza oraz osoby uznajace sposob postepowania z dzieckiem za wylacznie
prywatna sprawe rodzicow. Takze wsrdd , aktualnych” rodzicéw uwidocznita
si¢ wyrazna korelacja stosowania klapséw z osobistym doswiadczaniem klap-
sOw oraz lania w dziecinistwie — im czesciej ,,aktualni” rodzice sami doswiadczali
klapsow czy lania w dziecinstwie, tym czesciej stosuja klapsy wobec wlasnych
dzieci.

Obraz danych dotyczacych wykorzystywania tzw. lania w wychowaniu wska-
zuje, ze co trzeci z badanych majacych dzieci przyznat si¢ do takich zachowan,
w tym 11% rodzicdw przyznato si¢ do stosowania lania od czasu do czasu.

Wykres 17. Czy zdarzyto sig, Ze Pana(i) dziecko dostato tzw. lanie?
Rodzice (n = 695)

0%

M nigdy
M raz lub kilka razy
M od czasu do czasu

dosy¢ czesto

Biorac pod uwage, ze chodzi o stosunkowo powazna forme przemocy wo-
bec dzieci oraz Ze zastosowano pytanie wprost, uzyskany obraz rozmiarow zja-
wiska nalezy uzna¢ za powazny. Oznacza on bowiem, Ze co najmniej co trzeci
badany wykorzystywal w postepowaniu z dzieckiem stosunkowo powazna prze-
moc fizyczna. Do tej grupy badanych czesciej nalezeli mezczyzni, osoby starsze
(po 50 r.z.), osoby gorzej wyksztalcone i osoby oceniajace swoja sytuacje mate-
rialng jako zla. Wéroéd osob bijacych dzieci w celach wychowawczych wystapi-
a tez wyzsza aprobata wobec klapséw oraz lania, czesciej uznawali oni bicie za
skuteczna metode wychowawcza, czesciej uznawali, Ze postepowanie z dzieckiem
jest calkowicie prywatna sprawa rodzicoéw, a takze czesciej uwazali, ze bicie dzieci
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nie jest niezgodne z prawem. Podobnie jak w kwestii klapsdw, takze w przypadku
lania, wlasne doswiadczenia przemocy z dziecinstwa okazaty sie sprzyjac stoso-
waniu lania wobec wlasnego dziecka.

Wykres 18. Stosowanie lania w zaleznos$ci od doswiadczania lania w dziecin-
stwie. Rodzice (n = 695) (w proc.)
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Aktualne rozmiary zjawiska przemocy w wychowaniu obrazuja wprost dane
uzyskane w grupie rodzicéw dzieci do 18 r.z. Dominujaca wigekszo$¢ z nich zade-
klarowata, ze nie stosuje lania, co ciekawe jednak, az 17% rodzicéw przyznalo, ze
lanie w postepowaniu z dzieckiem wykorzystywato cho¢ raz, w tym 6% przyzna-
lo, iz wykorzystuje je od czasu do czasu.

Do tych zachowan przyznawali si¢ czesciej rodzice powyzej 40 r.z., osoby go-
rzej wyksztalcone (wyksztatcenie podstawowe i zawodowe), Zle oceniajacy swojq
sytuacje materialng, oraz majacy troje i wiecej dzieci. Byly to tez osoby, ktdre cze-
Sciej wyrazaly akceptacje zachowan przemocy, uwazaty bicie lub kary fizyczne
za skuteczng metode wychowawcza oraz uwazaty, ze postepowanie z dzieckiem
jest calkowicie prywatng sprawa rodzicow. Byli to tez czesciej ci rodzice, ktorzy
uwazali, ze bicie dzieci nie jest niezgodne z polskim prawem. Takze w tej gru-
pie ujawnita sie zalezno$¢ stosowania lania od wtasnych do$wiadczen przemocy
w dziecinistwie.
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Wykres 19. Czy zdarzyto sie Panu(i) dziecko dostato tzw. lanie? Rodzice dzieci
do 18 r.z. (n = 251)

W nigdy
M raz lub kilka razy

M od czasu do czasu

Wykres 20. Sprawianie dziecku lania a doswiadczanie lania we wlasnym dzie-

cinstwie. Rodzice dzieci do 18 r.z. (n = 251) (w proc.)
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Ocena wynikow badan

Przedstawiajac wnioski z badan przeprowadzonych w 2014 roku w ramach moni-

toringu Rzecznika Praw Dziecka dotyczacego postaw spotecznych wobec przemo-

cy w wychowaniu, nalezy zwrdci¢ uwage na najwazniejsze ustalenia badawcze.

Wsrod Polakéw poziom akceptacji przemocy w wychowaniu — bicia dzieci — jest

Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 13 Nr 4 (2014)

157



158

,KLAPS, A NAWET PARE PASOW...” - STOSUNEK POLAKOW DO PRZEMOCY W WYCHOWANIU

stosunkowo wysoki, ale tez jest on zréznicowany w zaleznosci od formy zacho-
wania przemocowego wobec dziecka. Wyzsza akceptacja spoleczna dotyczy
tzw. tagodniejszych postaci przemocy, czyli klapséw. Mniej aprobowane jest
tzw. powazniejsza jej postac, czyli lanie. Fakt, ze co trzeci Polak akceptuje bi-
cie dzieci w wychowaniu nalezy traktowac jako sytuacje wymagajaca podjecia
dziatari zmierzajacych do obniZenia tego poziomu aprobaty przemocy fizycznej.
Niepokojace jest to, ze co trzeci Polak uznaje bicie dzieci za skuteczng metode
wychowawcza. Podobna cze$¢ badanych dopuszcza stosowanie wobec dzieci kar
fizycznych. Co prawda dwie trzecie Polakéw jest przeciwnych stosowaniu kar
fizycznych wobec dzieci w jakichkolwiek okolicznosciach, jednak zdecydowana
dezaprobate wobec nich wyraza tylko co czwarty badany. Jak wida¢ uzyskane
wyniki w réznych parametrach analizy aprobaty bicia dzieci w wychowaniu sg
dosy¢ spojne — mozna w uproszczeniu powiedzie¢, ze okoto jedna trzecia Polakéw
aprobuje takie zachowania. Wyniki pokazuja tez, ze stosowanie klapsow jest zde-
cydowanie bardziej akceptowane, ale tez nie jest najwyrazniej jednoznacznie utoz-
samiane z biciem dzieci, z karami fizycznymi oraz przemoca wobec dzieci.

Poziom aprobaty przemocy w wychowaniu wydaje si¢ by¢ warunkowany
pewnymi cechami indywidualnymi: wyzsza aprobatg charakteryzuja si¢ mezczyz-
ni, osoby gorzej wyksztalcone, osoby starsze oraz osoby oceniajace swa sytuacje
materialng jako zt3. Czynnikiem réznicujacym okazaly sie by¢ takze osobiste do-
$wiadczenia przemocy w dziecinistwie. Osoby, ktére czesciej doswiadczaly klap-
sow i lania dziecinstwie, czesciej akceptowaly przemoc w wychowaniu, czesciej
uznawaly bicie za metode wychowawcza i cze$ciej akceptowaly ogolnie stosowa-
nie kar fizycznych wobec dzieci. Najprawdopodobniej w tej zaleznosci ma zna-
czenie mechanizm racjonalizacji wlasnych doswiadczen oraz usprawiedliwiania
zachowan wiasnych rodzicow zwiazany z identyfikacja z nimi oraz w nastepstwie
tego, minimalizowanie negatywnej oceny kar fizycznych i aprobowanie zacho-
wan przemocy. Istotnym czynnikiem determinujacym poziom akceptacji klapsow,
lania, uznawania bicia za metode wychowawcza i ogdlnie aprobaty kar fizycz-
nych w wychowaniu okazatly si¢ tez osobiste zachowania badanych w zakresie
postugiwania si¢ przemoca w wychowaniu. Badani, ktérzy czesciej sami stosowali
przemoc wobec swoich dzieci, czesciej akceptowali jej wykorzystywanie w wycho-
waniu i uznawali jg za skuteczna metode wychowawcza.

Obraz dynamiki wynikdéw oraz poréwnanie do podobnych badan prowadzo-
nych wczesniej wskazuja, ze spoteczna aprobata przemocy w wychowaniu spada.
Maleje liczba Polakéw zdecydowanie akceptujacych klapsy, cho¢ proces ten nie
dokonuje si¢ systematycznie — w widoczny sposdb w poréwnaniu z 2011 i 2012
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rokiem zmalala liczba 0sob zdecydowanie akceptujacych klapsy (o 8%), a w bardzo
wyrazny sposOb zmalata ona w stosunku do 2008 roku (o 18%). Potwierdzeniem
dokonywania si¢ faktycznej zmiany w tym zakresie jest to, ze jednoczesnie wzra-
sta liczba 0s0b wyrazajacych dezaprobate wobec takich zachowan. Wyraznie tez
maleje liczba Polakow akceptujacych bicie dzieci w postaci lania (0 9% w stosunku
do 2013 roku, o 13% w stosunku do 2008 roku), a rdwnoczesnie wzrasta liczba
0s0b wyrazajacych dezaprobate bicia (0 9% w stosunku do 2013 roku i 0 6% w sto-
sunku do 2008 roku). Mozna wiec stwierdzi¢, ze nastepuje zmiana spotecznych
postaw dotyczacych bicia dzieci (lania) — zmniejsza si¢ jego aprobata, a zwigksza
dezaprobata. Niestety pod wzgledem postrzegania bicia jako skutecznej metody
wychowawczej liczba 0séb w perspektywie lat nie maleje.

W swietle uzyskanych danych na temat osobistych zachowan badanych wo-
bec wilasnych dzieci wytania si¢ obraz stosunkowo czestego wystepowania za-
chowan przemocy w wychowaniu. Co czwarty badany majacy dzieci przyznat si¢
do stosowania klapsow od czasu do czasu, a 64% rodzicow przyznalo sie do za-
stosowania klapsdw cho¢ raz. Do rodzicéw stosujacych klapsy od czasu do czasu
czesciej nalezaly osoby starsze (po 50 r.z.), gorzej wyksztalceni, oceniajacy swoja
sytuacje materialng jako zlq oraz rodzice majacy troje i wiecej dzieci. Aktualne roz-
miary przemocy w wychowaniu ukazywane w perspektywie wynikdw w grupie
0s0b majacych dzieci do 18 r.z., pokazaty, ze przemoc w wychowaniu jest obecna
w praktyce wychowawczej polskich rodzin. Potowa z badanych (50%) przyznata
sie do stosowania klapsow wobec dzieci co najmniej raz, a 15% robi to od czasu
do czasu. Czesciej byly to osoby samotne, po 40 r.z. oraz oceniajace swa sytuacje
materialng jako zta. Czesciej tez byli to rodzice jednoczesnie akceptujacy przemoc
w wychowaniu i uznajacy bicie za skuteczng metode wychowawecza, a takze ci,
ktorzy uznajq sposob postepowanie z dzieckiem za wylacznie prywatna sprawe
rodzicow. Ujawnila si¢ ponadto wyrazna zaleznos$¢ stosowania klapsow przez
,aktualnych” rodzicow od do$wiadczen przemocy we wilasnym dziecinstwie.
Zdecydowanie mniej rodzicow przyznaje si¢ do stosowania lania niz klapsow,
cho¢ i tak zakres tych zachowan nalezy uznac za niepokojacy. Co trzecia osoba
majaca dzieci co najmniej raz sprawita lanie swojemu dziecku, a co dziesiaty ba-
dany majacy dzieci przyznaje si¢ do stosowania lania od czasu do czasu. Wsrod
rodzicow dzieci do 18 r.z. do sprawiania dziecku lania przyznaje si¢ 17% bada-
nych, w tym 6% przyznaje, ze robi to od czasu do czasu. Wérod rodzicow bijacych
dzieci wigcej jest rodzicow nieco starszych (po 40 r.z.), gorzej wyksztatconych,
zle oceniajacych swoja sytuacje materialng oraz majacych troje i wigcej dzieci.
Czesciej tez byty to osoby akceptujace przemoc w wychowaniu, uwazajace bicie
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za skuteczng metode wychowawcza. Sprawianie dziecku lania jest skorelowane
z osobistymi doswiadczeniami przemocy we wlasnym dziecinstwie. Czesciej za-
chowanie to charakteryzuje rodzicow, ktorzy sami doznawali przemocy w dzie-
cinstwie (w postaci klapsow i lania.) Z kolei, co wykazaly prezentowane badania,
rodzice bez doswiadczen przemocy w swoim dziecinstwie nie bija dzieci prawie
w ogdle. W badaniach ustalono tez, ze rodzice bijacy dzieci, to czesciej ci, ktorzy
akceptuja klapsy i lanie, uwazaja, ze bicie jest skuteczng metoda wychowawcza
oraz nie wiedzg, ze bicie dzieci jest niezgodne z prawem

Ustalenia dotyczace wptywu okreslonych cech na postugiwanie sie¢ przemoca
w wychowaniu sa zgodne z ogo6lna wiedzg na temat uwarunkowan przemocy wo-
bec dzieci, w swietle ktdrych czynniki takie, jak tradycje wychowawcze aprobujace
przemoc (charakteryzujace czesciej starszych rodzicéw), niskie wyksztalcenia oraz
frustracje zwigzane z niekorzystna sytuacja materialng czy przecigzeniem zwia-
zanym z opieka nad liczniejszym potomstwem widziane sa jako sprzyjajace wy-
stepowaniu i rozwijaniu si¢ problemu przemocy wobec dziecka i okreslane jako
czynniki ryzyka (Pinheiro, 2006). Czytelna korelacja miedzy wykorzystywaniem
klapséw ilania a wlasnymi doswiadczeniami przemocy w dziecinstwie (doswiad-
czaniem klapsow i lania), czyli to, ze rodzice, ktdrzy czesciej doswiadczali przemo-
cy w swoim dziecinstwie, czgsciej sami stosujq ja wobec wlasnych dzieci, ukazana
w badaniach wtasnych, jest rowniez potwierdzana licznymi badaniami na calym
Swiecie (Pinheiro, 2006).

Podsumowanie

Spoteczna swiadomos¢ i postawy Polakéw w zakresie ochrony dzieci przed prze-
mocg jakkolwiek wydaja sie powoli zmienia¢ w pozadanym kierunku, nadal jed-
nak przedstawiaja mato optymistyczny obraz. Zbyt czesto przemoc wobec dzieci
jest akceptowana, uznawana za sposob efektywnego oddzialywania wychowaw-
czego i za prywatna sprawe rodzicow czy rodziny. Dokonujace si¢ pewne korzyst-
ne zmiany w stosunku spolecznym do problemu przemocy nad dzie¢mi, nie maja
wymiaru spojnego i nie sa dynamiczne. Zmiany takie, jak pokazuje doswiadczenie
innych spoteczenstw, sa zwykle odnotowywane dopiero w dtuzszej perspektywie
czasowej, niemniej jednak, ich zaistnienie i tempo ich dokonywania sie¢ jest wy-
raznie zwiazane z intensywnoscia racjonalnego i systematycznego oddzialywania
na postawy spoteczne, z rozwojem spotecznej wiedzy, woli i zachowan ukierun-
kowanych na przyjecie wspdlnej odpowiedzialnosci za ochrone dzieci. Celem
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oddziatywan spolecznych poza obnizaniem poziomu aprobaty przemocy w wy-
chowaniu oraz poprawa kultury pedagogicznej rodzicéw jest takze rozwijanie po-
staw wspdlnej odpowiedzialnosci za dobro dzieci i Swiadomosci swojego udziatu.
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“Spanking or even belting...” — the attitudes towards
violence in upbringing in Poland

Aguainst the background of general reflections on the history of corporal punishment, the
article presents findings from surveys conducted within the monitoring of social attitu-
des towards violence in parenting, carried out by the Children’s Ombudsman. It discus-
ses Poles’ attitudes of approval vs. disapproval of violent behavior towards children,
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such as spanking or smacking, the level of acceptance of corporal punishment in paren-
ting, and the prevalence of such violent behavior as reported by parents. The research
has found a relatively high level of social approval for violence in parenting, as well as
its actual presence in Polish families” parenting practices.
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