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Sedzia rodzinny - prawnik,
praktyk, cztowiek

Ewa Wazny

Sedzia Sqdu Okregowego w Gdansku
Wiceprezes Stowarzyszenia Sedziéw Rodzinnych w Polsce

W sprawach rodzinnych i nieletnich, w ktérych wystepuje problem dziecka krzywdzonego
bardzo wazne jest profesjonalne prowadzenie postepowania przez sedziego. Autorka -
praktykujgcy sedzia - przedstawia w artykule problemy i trudnosci w codziennej pracy
sedziego z réznych perspektyw: prawnych, orzeczniczych, organizacyjnych i psycholo-
gicznych. Opisuje zakres wspdtpracy sqdéw z innymi instytucjami i specjalistami majg-
cymi wptyw na prace orzeczniczq sedziow. Artykut stanowi gtos w dyskusji na temat
potrzeby dokonania systemowych zmian w zakresie sqdownictwa rodzinnego, szcze-
golnie tam, gdzie niezbedna jest szybka i profesjonalna pomoc dziecku. Porusza zagad-
nienie braku wsparcia dla sedziéw zagrozonych wypaleniem zawodowym.

SEOWA KLUCZOWE:
SEDZIA RODZINNY, DZIECKO KRZYWDZONE, ORZECZENIA SADOWE, WYPALENIE ZAWODOWE

WPROWADZENIE

ostatnim czasie srodki masowego przekazu relacjonowaty liczne dys-

kusje wokét funkcjonowania sagdownictwa i oczekiwan spoteczeristwa

wobec polskich sedzidéw. Pamietajac, ze zawdd sedziego opiera sie na za-

ufaniu publicznym, przystuchujemy sie tym dyskusjom, a z konstruktywnych uwag

zaréwno jako sedziowie, jak i obywatele staramy sie wyciggna¢ wnioski. Zauwazamy

réwniez potrzebe dokonania zmian. Powinny to by¢ jednak zmiany na lepsze, a nie
na gorsze.
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Sprawy rodzinne i nieletnich s3 dla sedziego szczegélnie trudne pod wzgledem
emocjonalnym, wymagajg od niego ogromnej odpowiedzialnosci oraz empatii,
a takze zaufania do wszystkich organéw wspdtpracujacych z sagdem. Na sali roz-
praw czesto pojawiaja sie bardzo silne emocje, ktére udzielaja sie réwniez sedziom.
Pracy nie kohczymy z momentem opuszczenia budynku sadu, emocje przenosimy
do domu. W domach nadal pracujemy, czytamy akta, sporzadzamy uzasadnienia,
zasypiamy i wstajemy z myslg o dzieciach i dorostych, co do ktérych mamy podjagé
trudna decyzje.

Kazdy sedzia - wykonujac ten zawdd - liczy sie z tym, ze jego orzeczenia mogg
spotkac sie z niezadowoleniem jednej ze stron. Niestety w ostatnich latach prowa-
dzone postepowania i orzeczenia sgdow s3 publicznie krytykowane przez politykéw.
S3 réwniez tematami spotow, billboardéw i programoéw telewizyjnych. Préba prosto-
wania nierzetelnych informacji w prasie czy telewizji jest walkg z wiatrakami. Z in-
nej strony sedziowie czesto Swiadomie odstepujg od prostowania nieprawdziwych
informacji, majgc na wzgledzie dobro dziecka, ktére nie jest anonimowe w danej
miejscowosci. Zaktadamy, ze w przysztosci dziecko moze wréci¢ do swojej rodziny
i podawanie do publicznej wiadomosci rozmiaru krzywdy wyrzadzonej mu przez
bliskich bedzie je stygmatyzowato i nie utatwi mu zycia.

Kolejne problemy sgdownictwa wiazg sie z ciggtym przesuwaniem granic niezawi-
stosci sedzidw i niezaleznosci saddw, coraz wiekszg liczbg postepowan dyscyplinar-
nych w zwiazku z prowadzonymi sprawami i wydanymi orzeczeniami, przyzwoleniem
na agresywne skargi stron do przetozonych, rzecznikéw dyscyplinarnych i minister-
stwa sprawiedliwosci oraz brakiem odpowiedzialnosci skarzacych stron za poméwie-
nia. Koniecznos$¢ sktadania publicznych oswiadczen dotyczacych sytuacji majatkowe;j
oraz przynaleznosci do stowarzyszen i partii, a takze wyciek szerokiego zakresu
danych osobowych sedziow z platformy szkoleniowej do internetu budza uzasad-
nione obawy sedzidw o bezpieczeristwo nie tylko wtasne, ale takze swoich rodzin.

W sprawach rodzinnych i nieletnich orzekam od prawie 26 lat i uwazam, ze wiek-
szo$¢ sedziéw rodzinnych - mimo frustracji spowodowanej opisanymi okoliczno-
sciami - jest bardzo zaangazowana w swojg prace i traktuje ja jako misje. Mimo
trudnosci chce te stuzbe wykonywac jak najlepiej, czesto kosztem wtasnego zdrowia
i czasu dla swojej rodziny.

W ramach artykutu chciatabym omowié specyfike pracy sedziego rodzinnego,
przedstawic istotne problemy, z ktérymi sedziowie borykajg sie w swojej pracy.
Chciatabym réwniez podja¢ dyskusje nad zagadnieniem, co nalezatoby poprawié,
aby szczegdlny podmiot postepowania sagdowego - dziecko i jego rodzina - otrzy-
maty szybsza, profesjonalng i skuteczng pomoc.
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DROGA DO ZAWODU | AWANS ZAWODOWY

Droga do zawodu sedziego jest dos¢ skomplikowana i wymaga ogromnej determi-
nacji. Wszelkie kwestie proceduralne w tym zakresie okreslajg art. 55-64 Prawa
o ustroju sadoéw powszechnych (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 365), a samo powota-
nia na stanowisko sedziego przez Prezydenta Rzeczypospolitej reguluje art. 179
Konstytucji RP.

Wiekszo$¢ obecnie orzekajacych sedzidow rodzinnych o dtuzszym stazu ukonczyta
aplikacje sedziowska. Po zdanym egzaminie sedziowskim i ok. 2-3 letniej asesurze -
jesli przebieg stuzby nie budzit zastrzezen, a praca orzecznicza zostata pozytywnie
oceniona przez wizytatora - kandydatura asesora byta przedstawiana Zgromadzeniu
sedziéw danego okregu. Potem na wniosek Krajowej Rady Sgdownictwa (KRS) se-
dziowie byli powotywani przez Prezydenta Rzeczypospolitej.

Sedziowie po okresie asesury w momencie $lubowania przed Prezydentem za-
zwyczaj mieli ok. 30 lat. Obecnie sredni wiek kandydatéw wybranych na stanowisko
sedziego sadu rejonowego w momencie wyboru wynosi 39 lat (w 2019 r. najmtodszy
z kandydatéw przedstawionych we wniosku KRS o powotanie na stanowisko sedzie-
go sadu rejonowego miat 33 lata, najstarszy - 50 lat; Court Watch Polska, 2019).

W $wietle obowigzujgcych przepisow kandydat na sedziego zostaje wytoniony
w drodze konkursu, do ktérego moga przystapi¢ prawnicy, tj. asystenci sedziow,
referendarze, prokuratorzy, adwokaci, radcy prawni, notariusze czy pracownicy
naukowi z dziedziny prawa, po przepracowaniu okreslonego stazu pracy (Dz.U.
z 2020 r. poz. 365). Nastepnie wyznaczony wizytator po zbadaniu warunkéw formal-
nych sporzadza ocene kwalifikacji kandydata. Ostatecznego wyboru dokonuje KRS,
ktéra ma wytaczne prawo do przedstawiania kandydatéw do powotania na urzad
sedziego Prezydentowi RP. Stad bardzo istotne, aby cztonkowie KRS byli wybierani
w sposob transparentny. Wszelkie watpliwosci w zakresie prawidtowego wyboru
lub brak jawnosci list poparcia kandydatéw wywotuja dyskusje dotyczace wadliwo-
$ci powotania nowych sedziéw i wydanych przez nich orzeczen (Uchwata SN z 23
stycznia 2020 r.; sygn. BSA 1-4110-1/20).

Jako wizytator sporzagdzam oceny kwalifikacji kandydatéw do konkurséw na sta-
nowiska sedziow w wydziatach rodzinnych i widze, ze poziom kandydatéw jest rézny.
Do konkurséw na stanowiska w sadach rejonowych w wiekszosci przystepuja asy-
stenci i referendarze, czasami adwokaci. Wsréd kandydatéw sg osoby, ktére ukon-
czyty studia prawnicze z bardzo dobrymi wynikami, liczne studia podyplomowe,
wiele szkolen, a takze cieszace sie bardzo dobrg opinig przetozonych. Nie zraza-
ja sie niepowodzeniami, do konkurséw stajg wielokrotnie, az do skutku. Niestety
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obecna kwalifikacja kandydatéw nie pozwala na zweryfikowanie ich kompetencji
miekkich ani umiejetnosci podejmowania decyzji. Osoby te po odebraniu nominacji
od Prezydenta RP sg bez zadnej praktyki rzucane na gteboka orzeczniczg wode.
Znaczna cze$¢ nowo powotanych sedziéw dzieki ogromnej pracy i samodyscyplinie
odnajduje sie w nowej roli. Zdarzaja sie jednak sytuacje, w ktérych nowy sedzia nie
potrafi organizacyjnie zapanowac¢ nad referatem, brakuje mu cierpliwosci na sali
rozpraw lub ma ktopot z wydaniem orzeczenia i zakonczeniem sprawy.

By¢ moze powrdt do aplikacji sedziowskiej, ktdra taczy nauke z praktykami w sg-
dzie, bytby duzo lepszym zrédtem powotywania przysztych sedziéw, a dodatkowo
okres asesury umozliwiatby sprawdzenie, czy dana osoba nadaje sie do tego za-
wodu. Aplikacja sedziowska prowadzona jest od 2017 r. wytacznie przez Krajowa
Szkote Sadownictwa i Prokuratury w Krakowiel. Nabor na aplikacje odbywa sie
poprzez przejScie dwuetapowego konkursu, ktory jest ptatny (w 2020 roku opta-
ta wynosi 1300 zt; BD 1V.402.4.2020). Skala trudnosci testu i pracy pisemnej jest
wysoka, a liczba zdajacych - duza (w 2019 roku 11 osdb walczyto o jedno miejsce;
tukaszewicz, 2019). Na taky droge decydujg sie prawnicy, ktorzy moga pozwoli¢
sobie na trzyletni okres dojazdéw do Krakowa oraz brak stabilizacji zyciowej, gdyz
po zdanym egzaminie sedziowskim przyszty asesor otrzymuje miejsca stuzbowe tam,
gdzie jest wakat, bardzo rzadko w poblizu dotychczasowego miejsca zamieszkania
(Dz.U. z 2020 r. poz. 365). Niestety przepisy nie zezwalajg na kierowanie aseso-
réw do rozpoznawania spraw rodzinnych i opiekunczych. Sprawujac patronat nad
aplikantami, obserwuje, ze podczas praktyki sg oni zainteresowani tematykg spraw
rodzinnych i opiekuiiczych oraz deklarujg che¢ orzekania w tych sprawach. Okres
ustalonej przez ustawodawce czteroletniej asesury w wydziale rodzinnym pozwolitby
uksztattowaé sedziego rodzinnego od samego poczatku, bez potrzeby zmieniania
wydziatu i specjalizacji po kilku latach. Obecnie z uwagi na wakaty w wydziatach
rodzinnych zdarzaja sie sytuacje przymusowego przenoszenia sedziéw z innych wy-
dziatéw, co nie jest korzystne ani tych sedziéw, ani dla stron.

Innym problemem jest kwestia awansu zawodowego do sadéw wyzszej instancji.
Tutaj réwniez obowigzuje procedura konkursowa. Osoby wybrane na sedziéw s3-
déw okregowych i apelacyjnych w roku ubiegtym miaty przecietnie, odpowiednio,
45 i 50 lat (Fundacja Court Watch Polska, 2019). Wazne jest to, by do wydziatu

1 Nabor na aplikacje sedziowska i aplikacje prokuratorskg odbywa sie na podstawie przepiséw Ustawy
z dnia 23 stycznia 2009 r. o Krajowe]j Szkole Sagdownictwa i Prokuratury (Dz.U. z 2019 r. poz. 1042,
ze zm.) i rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 12 marca 2018 r. w sprawie przeprowa-
dzania naboru na aplikacje sedziowska i aplikacje prokuratorska (Dz.U. 2018 poz. 602, ze zm.).
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rozpoznajacego sprawy rodzinne odwotawcze czy rozwodowe awansowaty osoby
majace doswiadczenie w sprawach rodzinnych a niestety nie zawsze tak jest. Podjeta
w reformie kwestia awansu zawodowego sedzidw nie jest przejrzysta. Szczegdlng
frustracje w srodowisku przezywaja sedziowie, ktérych awans zawodowy do sadu
wyzszej instancji zostat wstrzymany poprzez negatywng opinie KRS albo przedtu-
zajaca sie procedure konkursowa. Sedziowie tacy nie awansujg mimo ukonczonych
studiéw podyplomowych np. z zakresu prawa rodzinnego i psychologii czy prawa
europejskiego, nienagannej pracy na delegacji, bardzo dobrej opinii wizytatorow
i przy osigganych wzorcowych wynikach statystycznych.

JAKOSC PRAWA

Srodowisko sedziéw rodzinnych w ramach Stowarzyszenia Sedziéw Rodzinnych
w Polsce od wielu lat zgtasza potrzebe rzetelnej reformy sadownictwa oraz wska-
zuje luki i zagadnienia, ktére wymagaja zmian (Rzecznik Praw Obywatelskich, 2018;
Stowarzyszenie Sedziéw Rodzinnych w Polsce, 2016, 2017). Niestety obecna re-
forma sadownictwa - wprowadzana pospiesznie, bez konsultacji ze srodowiskiem
prawnikéw i praktykéw - nie prowadzi do poprawy jakosci orzecznictwa ani uspraw-
nienia biegu postepowania. W wielu wypadkach powoduje natomiast chaos i roz-
biezne interpretacje przepisow, a takze budzi wiele watpliwosci.

Ustawodawca nie uregulowat wielu sytuacji zyciowych, zatem sedzia rodzinny
musi nie tylko analizowaé merytorycznie dang sytuacje, ale takze niejako zastepo-
wac ustawodawce, stosowaé wyktadnie, analogie do innych przepiséw, po to, by
pomoc drugiemu cztowiekowi. Dotyczy to np. przyjecia nieprzytomnych pacjentéw
do zaktadow opiekunczo-leczniczych (Dz.U. 2012 r. poz. 731). Na sedziach spo-
czywa ogromna odpowiedzialnos¢, gdyz formalne potraktowanie sprawy mogtoby
doprowadzié¢ nawet do zgonu uczestnika postepowania pozbawionego opieki. Jest to
jednoczesnie frustrujace, bo sedziowie muszg naprawiac¢ zaniechania ustawodawcy.

Ostatnie zmiany Kodeksu postepowania cywilnego (Dz.U. z 2019 r. poz. 1469)
i innych ustaw np. ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 1994 Nr 111
poz. 535 ze zm.) z uwagi na brak precyzyjnych przepiséw spowodowaty rézne in-
terpretacje i praktyki orzecznicze w skali catego kraju. Wprowadzony stan epidemii
w zwigzku z COVID-19 uwypuklit dalsze utomnosci w zakresie tworzenia i wykony-
wania prawa, a takze funkcjonowania sadow i organéw wspotpracujacych z sagdami
w tym trudnym okresie (Dz.U. z 2020 r. poz.374; Dz.U. z 2020 r. poz. 875).

Brak jest szkolen, ktére umozliwiatyby wczesniejsze przygotowanie sedziéw
i profesjonalnych petnomocnikéw do zmienionych przepiséw. Wprowadzane zmiany
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obejmujag czesto sprawy w toku, nawet z kilkudniowym vacatio legis, co jest za-
skoczeniem dla stron, a nawet profesjonalnych petnomocnikéw. Komentarze do
nowych przepiséw - o ile w ogéle istniejg - sg bardzo ogdlne, a tam, gdzie istnieje
zasadniczy problem orzeczniczy, zwykle milczg lub wskazuja sprzeczne stanowiska
na dany temat. Zasieg orzecznictwa Sadu Najwyzszego w sprawach rodzinnych
jest ograniczony i nie stanowi istotnej platformy do ujednolicenia orzecznictwa.
Pozostaje burza mézgéw miedzy znajgcymi sie sedziami i nadzieja, ze sad Il in-
stancji podzieli stanowisko przyjete za podstawe orzeczenia. Dobrze jest, gdy linia
orzecznicza w sadach okregowych w danej kwestii jest jednolita, inaczej zawsze
pozostajg watpliwosci.

Stowarzyszenie Sedziéw Rodzinnych w Polsce w ramach corocznych kon-
ferencji naukowo-szkoleniowych oraz za pomocg strony internetowej i fanpa-
ge’a na Facebooku stara sie na biezgco analizowaé zmiany w prawie rodzinnym.
Nalezy jednak stwierdzi¢, ze zasieg informacji nie jest powszechny i dotyczy stosun-
kowo waskiej grupy sedziéw widzacej potrzebe takiej formy rozwoju zawodowego.

Konieczne s3 cykliczne szkolenia dla sedziéw rodzinnych o charakterze ogdlno-
polskim, w ktérych powinni uczestniczy¢ sedziowie | i Il instancji oraz wizytatorzy
do spraw rodzinnych i nieletnich, a takze przedstawiciele organéw wspétpracujacych
z sadami. Wystapienia z takich szkolen powinny by¢ ogdélnodostepne w internecie
dla stron, adwokatow czy radcéw prawnych.

SZEROKI ZAKRES OBOWIAZKOW

Liczba spraw w referatach sedziéw rodzinnych stale rosnie, algorytm Systemu
Losowego Przydziatu Spraw opracowany przez ministerstwo nadal nie jest znany,
a sam system nie okresla maksymalnych limitéw spraw i - wbrew zapewnieniom -
nie losuje rowno. Dodatkowo wystarczy delegowanie sedziego z wydziatu do sadu
wyzszej instancji czy ministerstwa, aby wszystkie jego obowiazki przeszty na pozo-
statych sedziow w wydziale. Asesorzy nie mogg orzeka¢ w sprawach rodzinnych, inni
sedziowie zwykle bronig sie przed przeniesieniem do wydziatu rodzinnego, zdajac
sobie sprawe z trudnej specyfiki pracy, zatem okres oczekiwania na objecie wolnego
stanowiska jest zawsze dtugi.

Oprécz zaplanowanego w kalendarzu orzekania na sali rozpraw, wydawania
i uzasadniania orzeczen sedzia rozpoznaje sprawy pilne w ramach udzielenia zabez-
pieczenia, prowadzi czasochtonne postepowania wykonawcze i opiekuncze, petni
catodobowe dyzury w sprawach nieletnich oraz dyzury wynikajgce z ustawy o prze-
ciwdziataniu przemocy w rodzinie lub ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
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Dodatkowo dokonuje cyklicznych kontroli znajdujgcych sie na terenie danego sadu
rejonowego szpitali psychiatrycznych, mtodziezowych os$rodkéw wychowawczych,
doméw pomocy spotecznej, zaktadéw poprawczych, schronisk mtodziezowych czy
policyjnych izb dziecka. Zakres kognicji sedziéw rodzinnych jest bardzo szeroki, stale
sie zwieksza i dotyczy nie tylko spraw wynikajacych z Kodeksu rodzinnego i opie-
kunczego, ale takze wielu innych ustaw. Do tego dochodzi uwazne $ledzenie i stu-
diowanie zmian przepisdw oraz ustawiczne szkolenie sie.

Sedzia wydaje setki zarzadzen i orzeczen. Generalnie te czynnosci mogliby wy-
konywac referendarze lub asystenci, ktérych jednak zazwyczaj brakuje. Z uwagi
na ogromna rotacje pracownikéw sekretariatu sedzia zajmuje sie szkoleniem nowego
protokolanta, kontroluje poprawne i terminowe wykonywanie zarzadzen, osobiscie
poszukuje w sadzie informatyka, gdy zawodzi program komputerowy, lub technika,
gdy ktopoty sprawia sprzet nagrywajacy na sali rozpraw.

W zakresie wykonywania orzeczen sedzia liniowy czesto wykonuje dziesigtki
telefonéw, notatek urzedowych, by znalezé miejsce w placéwce, rodzinie zastepczej
czy o$rodku leczenia uzaleznien dla dzieci i mtodziezy. Wspétpraca sedziéw z miej-
skimi osrodkami pomocy spotecznej i powiatowymi centrami pomocy rodzinie czy
policja w wielu sadach jest wzorcowa. Jest to mozliwe dzieki spotkaniom sedziéw
z przedstawicielami instytucji wspotpracujacych z sadem, na ktorych s omawiane
wszelkie problemy oraz wypracowywane dobre praktyki i procedury - wszedzie tam,
gdzie brakuje precyzyjnych przepiséw.

Niestety zdarzajg sie sytuacje, w ktdrych wspétpraca ze stuzbami nie uktada sie
dobrze i sedzia musi osobiscie angazowac sie w wykonanie orzeczenia. Zdarza sie,
ze nie ma procedur dziatania przy czynnosciach zwigzanych z odebraniem dziecka.
Szczegdlnie w zakresie art. 12 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie? stuz-
by czesto bronig sie przed odpowiedzialnoscia za odebranie dziecka, oczekujg wyda-
nia orzeczenia i nie przystepujg do swoich obowigzkéw. Kazda z instytucji powinna
znac¢ swoje obowiazki, ale nadal zdarzaja sie sytuacje, w ktérych podczas interwencji
sedzia musi telefonicznie instruowac policjanta, by pomdgt przytrzymac rodzica, aby
kurator mogt bezpiecznie zabra¢ dziecko, lub takie, w ktérych sedzia jest zmuszony
samodzielnie szuka¢ transportu dla dziecka itp.

2 Artykut 12a Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005
Nr 180 poz. 1493 ze zm.) - ,,1. W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
w zwigzku z przemoca w rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe ma prawo
odebrac dziecko z rodziny i umiescic je u innej niezamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej, w rozu-
mieniu art. 115 czyn zabroniony § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, w rodzinie
zastepczej lub w placowce opiekunczo-wychowawczej”
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Bardzo pomogtoby powotanie dla potrzeb sadéw ogdlnopolskiego organu pomoc-
niczego, ktdry systemowo koordynowatby kwestie organizacyjne zwigzane z wyko-
naniem orzeczenia, pomocg dziecku i rodzinie objetej orzeczeniem oraz wspotpraca
sadu z innymi stuzbami. Nie ma nic bardziej frustrujgcego dla sedziego i uczestnikéw
postepowania, gdy po wielomiesiecznych wysitkach zwigzanych z jego prowadzeniem
dysponujemy prawomocnym orzeczeniem, ktdre powinno by¢ niezwtocznie realizo-
wane, a nie jest. Dotyczy to m.in. takich kwestii, jak znalezienie miejsca dla dziecka
w specjalistycznej rodzinie zastepczej, zaktadzie opiekunczo leczniczym, placéw-
ce, szpitalu psychiatrycznym, osrodku leczniczym czy osrodku leczenia uzaleznien.
Czesto lokalni organizatorzy rozktadaja rece, twierdzac, ze nie majg wolnych miejsc,
szczegblnie dla licznego rodzenstwa, co wigze sie z dramatycznym rozdzielaniem
dzieci. Zdarza sie, ze Centra Pomocy Rodzinie kierujg dzieci do rodzin zastepczych
w innych wojewddztwach, z dala od rodziny biologicznej, co utrudnia kontakty i utrzy-
manie wiezi. Odnotowujemy czasem sytuacje, ze organizatorzy pieczy zastepczej
przerzucaja miedzy sobg wykonanie orzeczenia, by unikna¢ kosztéw, lub podbierajg
sobie przeszkolone rodziny zastepcze. Wspomniany organ mogtby réwniez kierowacd
rodzicow do wtasciwych placéwek, gdzie mogliby natychmiast otrzymac odpowied-
nie wsparcie psychologiczne lub wtasciwa terapie dla siebie czy dziecka, pokierowaé
tymczasowg rodzine zastepcza do gminy, w ktorej aktualnie moze odby¢ szkolenie,
bez oczekiwania w kolejce az utworzy sie grupa albo beda srodki we wtasnym powie-
cie. Mégtby takze wskazac wtasciwg fundacje czy stowarzyszenie, w ktérych rodzina
mogtaby skorzystac z bezptatnej pomocy, czy zaproponowac udziat w specjalnych
publicznych programach pomocy dla dziecka i rodziny. W rezultacie w istotny sposéb
odcigzytby sedziéw, ktorzy mogliby sie skupi¢ na czynnosciach orzeczniczych.

ZAUFANIE DO PROFESJONALISTOW

Wiekszos$¢ decyzji sedziego opiera sie na zaufaniu do innych oséb i instytucji. Czesto
decyzja musi zosta¢ podjeta pilnie, czasem na podstawie lakonicznej informacji kura-
tora, pracownika miejskiego o$rodka pomocy spotecznej lub powiatowego centrum
pomocy rodzinie czy policji, zawartej w faksie lub e-mailu Swiadczacym o zagrozeniu
zycia i zdrowia dziecka. To ostatecznie sedzia musi zdecydowaé, czy umiesci¢ dziecko
poza rodzing biologiczng czy zastosowacd inne zarzadzenia dajgce szanse na poprawe
sytuacji.

Odpowiedzialna praca kuratoréw, ktérzy sg ,oczami” sedziego, umozliwia mu
poznanie warunkéw zyciowych rodzin. Chociaz jako$¢ sprawozdan jest rézna, tak
jak rézni s ludzie, to tre$¢ sprawozdania ma wptyw na wydane przez sedziego
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orzeczenie. Wiele okreslen zawartych w wywiadach jest dos$é nieostrych, co stano-
wi podstawe do kwestionowania ich tresci w trakcie postepowania, wymaga czasem
przestuchania kuratora w charakterze $wiadka celem doprecyzowania twierdzen, jest
takze Zrodtem skarg na kuratoréw. Warto bytoby umozliwi¢ kuratorom i pracowni-
kom socjalnym sporzadzanie sprawozdan réwniez w formie dokumentacji zdjecio-
wej oraz za pomoca sprzetu utrwalajgcego dZzwiek i obraz z miejsca zamieszkania
stron czy z przebiegu interwencji. Wéwczas sformutowania typu ,,dziecko brudne
i zaniedbane” lub ,,w mieszkaniu batagan i liczne butelki po alkoholu” zastapitaby
precyzyjna dokumentacja.

Brakuje nowoczesnych rozwigzan systemowych, takich jak np. Child Care
w Wielkiej Brytanii, gdzie w ramach Scistego systemu wspétpracy - zespotu pra-
cownikéw socjalnych, terapeutéw i diagnostow - dokonuje sie petnej analizy sytuac;ji
dziecka i uzgadnia szczegdtowy plan dziatania. Dopiero na koncu, gdy plan dziatania
zawodzi, sprawa jest kierowana do sgdu. U nas sedzia rodzinny zajmuje sie sprawg
od poczatku az do nadzoru nad wykonaniem orzeczenia. Z ogromnej liczby zawia-
domien o wglad w sytuacje dziecka musi dokona¢ selekcji spraw waznych, oceni¢
potrzebe wydania pilnych zarzadzen na posiedzeniach niejawnych i w kazdej z tych
spraw wyznaczyc¢ terminy rozpraw.

Odczuwalne sg braki w zakresie szybkiej i profesjonalnej diagnostyki. Czasy
oczekiwania na opinie opiniodawczych zespotéw sadowych specjalistéow (OZSS)
sg zbyt dtugie, w niektdrych sadach siegajg nawet 10 miesiecy. Ponadto z powodu
wstrzymania badan w zwigzku z epidemig COVID-19 terminy bedg jeszcze dtuzsze.
Zmienione w 2015 r. przepisy dotyczace rodzinnych o$rodkéw diagnostyczno-kon-
sultacyjnych (Dz.U. 2015 poz. 1418 ze zm.) spowodowaty, szczegdlnie w wiekszych
miastach, rezygnacje z pracy w OZSS doswiadczonych specjalistéw - gtéwnie psy-
chologéw i psychiatrow - a z uwagi na dwuetapowe konkursy zatrudnienie nowych
jest utrudnione. Obecnie prace podejmujg osoby o odpowiednich kwalifikacjach,
chetne do zdobywania nowej wiedzy, ale zwykle bez duzego doswiadczenia zy-
ciowego i zawodowego, co w diagnostyce spraw rodzinnych ma istotne znaczenie.
W wielu o$rodkach brakuje psychiatréw, co znacznie wydtuza diagnoze i tok poste-
powania, gdyz wymaga powotania biegtego sgdowego z listy.

Liczba doswiadczonych biegtych sagdowych z listy, szczegdlnie z zakresu psychia-
trii i psychologii, jest zresztg réwniez niewystarczajgca. Czasy oczekiwania na opinie
tych biegtych s3 kilkumiesieczne, a diagnostyka w tych wypadkach powinna naste-
powa¢ niezwtocznie. Z uwagi na duza odpowiedzialnosé, skomplikowany charakter
spraw i obecne skromne stawki ustawowe tytutem wynagrodzenia biegtych odptyw
doswiadczonych biegtych nie moze dziwicé.

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl
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Wielu sedzidow niepokoi nieuregulowana ustawowo kwestia funkcjonowania
prywatnych gabinetéw psychologicznych, psychiatrycznych i terapeutycznych oraz
specjalistéw decydujacych sie na wystawianie bez zadnej odpowiedzialnosci do
akt spraw rodzinnych jednoznacznych opinii i zaswiadczen, czesto na podstawie
jednorazowej wizyty jednego z uczestnikow postepowania. Pomijam kwestie etyki
zawodowej, instrumentalnego traktowania specjalistdw przez strony i niskg wartosé
dowodowag takich zaswiadczen, jednak tworzenie tego rodzaju dokumentacji w spo-
séb catkowicie nieprawidtowy (bez badania dziecka, na podstawie rozmowy tylko
Z jedna ze stron, bez dostepu do materiatu zebranego w sprawie i dotychczasowej
dokumentacji medycznej) wywotuje przekonanie u strony o swojej racji oraz usztyw-
nia uczestnikdw w toku postepowania. Z innej strony, pacjentowi z uwagi na duza
konkurencje na rynku trudno zweryfikowaé profesjonalizm prywatnego gabinetu
specjalisty.

BRAK SYSTEMOWEJ POMOCY W ZAKRESIE OPIEKI
PSYCHIATRYCZNEJ DZIECI | MLODZIEZY

Od dtuzszego czasu obserwujemy wzrost liczby spraw, w ktérych dziecko wymaga
pomocy psychiatrycznej. Dziecko przebywajgce w szpitalu po ustaleniu diagnozy
powinno go jak najszybciej opusci¢ z zaleceniem dalszej terapii. Niestety z uwagi
na skomplikowana sytuacje prawng zdarza sie, ze nie ma dokad péj$¢ - rodzice
odmawiajg zabrania dziecka, sg pozbawieni wtadzy rodzicielskiej czy tez toczy sie
sprawa o rozwigzanie rodziny zastepczej lub rozwigzanie przysposobienia. Matoletni
powinien zosta¢ umieszczony w specjalistycznej rodzinie zastepczej lub placéwece,
ktérych brakuje. Dzieci te z uwagi na agresywne zachowania stwarzaja zagrozenie
dla siebie lub réwiesnikow, majg indywidualny tok nauczania, wymagaja catodobo-
wego nadzoru, regularnego podawania lekéw i terapii. Placowki i rodziny zastepcze
zwykle odmawiajg przyjecia takiego dziecka, gdyz obawiaja sie, ze nie podotajg obo-
wigzkom i taka opieka bedzie odbywata sie kosztem pozostatych dzieci.

Kolejny problem to nieletni z zaburzeniami psychicznymi i emocjonalnymi, ktérzy
dopuscili sie czynéw karalnych, wykazuja przejawy demoralizacji czy tez sg uza-
leznieni od $rodkéw psychoaktywnych lub wobec ktorych orzeczono $rodki lecz-
nicze w trybie art. 12 ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich®. Dostep do

3 Artykut 12 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2018
poz. 969) - W razie stwierdzenia u nieletniego uposledzenia umystowego, choroby psychicznej
lub innego zaktécenia czynnosci psychicznych badZ natogowego uzywania alkoholu albo innych

Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 19 Nr 3 (2020)

137



138

SEDZIA RODZINNY - PRAWNIK, PRAKTYK, CZLtOWIEK

wymienionych w tym przepisie placéwek jest utrudniony. Od wielu lat sedziowie
zgtaszajg, ze z uwagi na brak odpowiednich porozumien miedzy Ministerstwami
Zdrowia i Sprawiedliwosci Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie nie wyko-
nuje swoich zadan w zakresie wskazania miejsca w szpitalach dysponujacych wa-
runkami maksymalnego lub wzmocnionego zabezpieczenia dla nieletnich®. Okres
oczekiwania na takie miejsce wynosi przynajmniej rok, a telefony sedziéw i ponagle-
nia o przyspieszenie terminu niewiele dajg. Z przykrosciag stwierdzam, ze w praktyce
zdarzaja sie tragiczne przypadki, kiedy nieletni w zwigzku z przedawkowaniem srod-
kéw psychoaktywnych lub samobéjstwem umiera zanim doczeka sie profesjonalnej
pomocy. To musi sie zmieni¢, nie mozna dopusci¢ do tego, by umierato dziecko
tylko dlatego, ze instytucje panstwowe do tego powotane nie udzielajg mu na czas
profesjonalnej pomocy.

BRAK SKUTECZNYCH INSTRUMENTOW PRAWNYCH WOBEC
RODZICOW W SILNYM KONFLIKCIE

Kazdy sedzia rodzinny ma w swoim referacie sprawy, w ktorych rodzice od wielu lat
tocza walke o dziecko. Dzieci bywajg wciggane w konflikt miedzy rodzicami, w réz-
ny sposéb odreagowuja rozpad rodziny, a ich rzeczywiste problemy s3 nieistotne
dla rodzicéw, ktérzy kierujg sie jedynie checig dokuczenia bytemu matzonkowi lub
partnerowi. Petnomocnicy sktadajag kolejne wnioski dowodowe i wymyslaja coraz
bardziej skomplikowane konstrukcje prawne, by wydtuzyé czy zablokowa¢ tok po-
stepowania. Nie ma szansy na mediacje i ugodowe zakonczenie sprawy. Wszelkie
orzeczenia majace na celu wyciszenie konfliktu, np. zobowigzujace do podjecia te-
rapii psychologicznej, ukonczenia zaje¢ psychoedukacyjnych czy przymuszajgce do

srodkoéw w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia, sad rodzinny moze orzec umieszczenie nie-
letniego w szpitalu psychiatrycznym lub innym odpowiednim zaktadzie leczniczym. Jezeli zachodzi
potrzeba zapewnienia nieletniemu jedynie opieki wychowawczej, sagd moze orzec umieszczenie go
w mtodziezowym osrodku wychowawczym, a w przypadku gdy nieletni jest uposledzony umystowo
w stopniu gtebokim i wymaga jedynie opieki - w domu pomocy spotecznej”.

4 Paragraf 6 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 kwietnia 2005 r. w sprawie szczegéto-
wych zasad kierowania, przyjmowania, przenoszenia, zwalniania i pobytu nieletnich w publicznych
zaktadach opieki zdrowotnej (Dz.U.2005 Nr 79 poz. 692) - ,,1. Przed umieszczeniem nieletniego
w zaktadzie, o ktérym mowa w § 2 ust. 1 pkt 1i 2, sad moze zwrdcié sie do Instytutu Psychiatrii
i Neurologii w Warszawie, zwanego dalej ,Instytutem”, o wskazanie wtasciwego zaktadu. W tym
celu sad przesyta Instytutowi orzeczenie o zastosowaniu srodka leczniczego wraz ze zgromadzong
w sprawie dokumentacja lekarska [...] 3. Instytut wskazuje sadowi wtasciwy zaktad w terminie 14
dni od dnia otrzymania dokumentéw, o ktérych mowa w ust. 1.".
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wykonywania kontaktow nie przynosza rezultatu. Brakuje skutecznych instrumen-
téw prawnych wobec rodzicow w bardzo silnym konflikcie, co ostatecznie dopro-
wadza w skrajnych wypadkach do alienacji rodzicielskiej czy porwan rodzicielskich.
Sedziowie z ogromna troskg wystuchuja dzieci, czesto bardzo dojrzate na swéj wiek
i wplatane w konflikt lojalno$ciowy, ktérych jedynym marzeniem jest to, by rodzice
przestali sie ktdci¢. W takich sytuacjach zdajemy sobie sprawe, ze system zawo-
dzi - zadne orzeczenie nie poprawi sytuacji dziecka, bedzie zaskarzane, nie bedzie
wykonywane, a za kilka miesiecy ktérys z rodzicéw ztozy kolejng sprawe o zmiane
orzeczenia, i tak az do petnoletniosci dziecka. Pozostaje tylko pytanie: jaka cene
zaptaci dziecko w dorostym zyciu w zwiazku z postawg swoich rodzicéw?

Wydaije sie, ze w takich sytuacjach celowe bytoby ustawowe uregulowanie czaso-
wego umieszczania matoletnich w specjalistycznych rodzinach zastepczych na czas
terapii rodzicow bedacych w silnym konflikcie oraz wypracowania zasad wspétpracy
w zakresie wychowania i kontaktéw. Celowe bytoby takze wprowadzenie odpo-
wiedzialnosci karnej z tytutu uporczywego nierealizowania orzeczen w sprawach
rodzinnych.

Czesto zarzewiem wszelkich konfliktéw miedzy rodzicami sg sprawy majatko-
we i kwestie wysoko$ci alimentdw na dzieci. Wydaje sie, ze tabele alimentacyjne
wprowadzajace jasne kryteria uzaleznione od dochodu osoby zobowigzanej i wieku
dziecka przyniostyby lepszy efekt niz dtugotrwate postepowania.

OBCIAZENIE PSYCHICZNE | WYPALENIE ZAWODOWE

Zawdd sedziego to praca wymagajgca statej gotowosci, koniecznos¢ podejmowania
szybkich i trudnych decyzji dotyczacych skomplikowanych probleméw zyciowych
innych ludzi, duza odpowiedzialno$¢ oraz ciggty stres. Przemeczenie z uwagi na duze
referaty, pisanie uzasadnien do péznych godzin nocnych, koniecznosé przygotowa-
nia sie do rozpraw, analiza przepiséw prawa krajowego i miedzynarodowego i no-
toryczny brak wolnego czasu na regeneracje sit sprzyjajg zagrozeniu wypaleniem
zawodowym.

Skomplikowane sprawy wymagaja spokoju przy podejmowaniu decyzji, szacun-
ku i zaufania obywateli do wymiaru sprawiedliwosci, tym bardziej, ze orzeczenia
poddawane sa kontroli sadu Il instancji. Obecna atmosfera wokét sagdownictwa
oraz pojawiajgce sie w srodkach masowego przekazu wypowiedzi politykow
i przedstawicieli waznych organéw panstwowych na temat tego, jakie orzecze-
nie powinno zosta¢ wydane w konkretnej sprawie rodzinnej oraz jakie czynnosci
dyscyplinarne zostang podjete wobec wskazanego z imienia i nazwiska sedziego,
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jesli nie wyda oczekiwanego orzeczenia, tamig standardy niezawistosci. Po takich
wypowiedziach pojawiaja sie liczne komentarze, ktére wpisujg sie w skrajng na-
gonke na sedziego.

Miatam okazje rozmawiaé z sedziami, ktérych dotkneta burza medialna. Tylko nie-
liczni maja twardg skore i potrafig zachowacé dystans do catego zdarzenia. Pozostali
bardzo osobiscie przezywaja taka sytuacje, odczuwajg samotnos¢ w podejmowaniu
decyzji, brak wsparcia oraz zal, ze zostali wplatani w polityke, mimo oparcia swojej
decyzji na materiale dowodowym i przepisach prawa. Martwig sie o swojg przysztos¢
zawodowg oraz bezpieczenstwo rodziny i dzieci. Z pewnoscig ten niedobry klimat
wokét pracy w sgdownictwie przyczynit sie do tego, ze sedziowie szybciej niz zwykle
decyduja sie na przejscie w stan spoczynku.

Jak sedziowie bronig sie przed wypaleniem zawodowym? Niestety nie mamy
zadnego systemowego wsparcia. Dobrze, jezeli w wydziale sg kolezanki, z ktérymi
mozna chwile porozmawiad, lub jest rodzina, ktéra rozumie specyfike naszej pracy.
Codzienne obowiagzki zwigzane z rodzing, domem i wychowaniem dzieci zajmujg
duzo czasu, ale jednoczesnie daja wiele radosci i umozliwiajg odnalezienie wtasci-
wych proporcji w zyciu. Wazne sg spotkania z rodzing i przyjaciétmi, podréze, dobra
ksigzka, dbanie o ogrdd, ulubiony sport, taniec, joga czy inne pasje, ktére pozwalaja
zapomniec na jaki$ czas o problemach zawodowych.

Sedziéw nie omijaja réwniez problemy w zyciu osobistym, takie jak $mier¢ bliskiej
osoby, powazna choroba dziecka, wtasne problemy zdrowotne, rozwdéd czy inne
sprawy sgdowe, po ktérych - tak jak kazdemu cztowiekowi - trudno sie podzwi-
gnac. W takich momentach trzeba jak najszybciej skorzysta¢ z pomocy specjalisty,
do ktérego mamy taki sam dostep jak kazda strona naszego postepowania.

Stowarzyszenie Sedziéw Rodzinnych w Polsce od dawna widzi potrzebe wsparcia
psychologicznego sedzidow. Na kazdej konferencji szkoleniowo-naukowej psycholo-
dzy, psychiatrzy i terapeuci prowadzg wyktady, z ktérych czerpiemy wiedze o tym,
jak nie popetnia¢ bteddéw nie tylko w pracy zawodowej, ale i w zyciu osobistym, jak
rozwija¢ umiejetnosci miekkie, ale réwniez jak ustrzec sie przed wypaleniem za-
wodowym. To m.in. dzieki wyktadom Ewy Woydytto-Osiatynskiej ,,wyszarpujemy”
z codziennego grafiku zaje¢ cho¢ chwile na ulubiong aktywnos¢ fizyczna lub pasje,
a dzieki Magdalenie Najdzie probujemy sobie radzié¢ z emocjami na sali rozpraw. Od
dwach lat stowarzyszenie organizuje réwniez warsztaty z psychologiem na zasadzie
superwizji, ktére cieszg sie zainteresowaniem sedzidéw. S3 to jednak dziatania o ogra-
niczonym zakresie. Sedziom potrzebne jest state i systemowe wsparcie psycho-
logiczne, dostep do indywidualnej superwizji prowadzonej przez doswiadczonych
specjalistéw, ktérym znana jest specyfika naszej pracy.

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl



Ewa Wazny

PobDsUMOWANIE

Praca sedziego rodzinnego mimo ogromnych obcigzen i wczeéniej opisanych proble-
mow jest praca, ktéra przynosi wiele satysfakcji. Tym momentem jest np. uchylenie
nadzoru kuratora wobec nieletniego, powrét dziecka z placéwki do domu rodzinnego
czy tzy szczescia wnioskodawcdédw podczas ogtaszania postanowienia o przysposo-
bieniu dziecka, ktére juz w zyciu wiele przeszto.

Ciagty rozwdj i szkolenie, wycigganie wnioskéw z poprzednio prowadzonych
spraw oraz kontrola nad wykonywaniem i skutecznoscig wydanych orzeczen, uwaz-
ne $ledzenie zmian przepiséw, wycigganie wnioskdow ze swojego doswiadczenia
zyciowego, profesjonalne wsparcie w zakresie diagnozy i opinii specjalistéw - to
czynniki, ktére w istotny sposob wptywaja na tresc¢ orzeczenia.

Mimo krytycznych komentarzy w telewizji, prasie i mediach spotecznosciowych,
ktore ksztattujg opinie spoteczng oraz ostabiajg szacunek do sgdéw, my - jako se-
dziowie - musimy robi¢ swoje. Wazne jest zaangazowanie sedziéw w edukacje praw-
ng dzieci i mtodziezy oraz rozwéj mediacji réwiesniczych tak, by przyszte pokolenie
miato wiekszg swiadomos$¢ prawng i wiare w skutecznos$é pozasadowych metod
zatatwiania sporéw.

Zawsze nalezy pamieta¢, ze po drugiej stronie stotu sedziowskiego stoja ludzie
oczekujacy naszej profesjonalnej pomocy, ale zdarzajg sie réwniez osoby, ktére
w sposdb obcesowy dajg nam znad, ze nie zycza sobie ingerencji sadu w ich zycie.
Kazda z tych oséb ma prawo do wtasnej oceny materiatu dowodowego i emocji.
Sedziowie natomiast w spokoju musza ocenié zebrany materiat i uzasadnié¢ swoja
decyzje w taki sposob, aby strony zrozumiaty, dlaczego wtasnie takie orzeczenie
zapadto. Sedziowie muszg tez by¢ swiadomi, ze w duzej mierze sami ksztattujg wi-
zerunek sadow w oczach stron i srodowiska lokalnego.
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FAMILY JUDGE - LAWYER, PRACTITIONER, HUMAN

In family-oriented and juvenile cases, in which a child is abused, it is most important
for a judge to professionally conduct a proceeding. The author, as a practicing judge,
presents in the article the current situation of family court judges from various per-
spectives: legal, jurisprudence, organizational and psychological. She describes the
scope of cooperation between courts and other institutions and specialists, as well
as humerous problems that affect the judicial ruling. The author also indicates the
need for systemic changes in the matter of family and juvenile court, especially whe-
re quick and professional child support is needed. The elaboration also addresses the
issue of lack of support for judges at risk of job burnout.
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