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»Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” jest periodykiem wydawanym przez
Fundacje Dzieci Niczyje. Pismo ma charakter interdyscyplinarny. Jego celem jest po-
szerzanie wiedzy profesjonalistéw — psychologow, pedagogdéw, lekarzy, prawnikéw,
politykéw spotecznych i innych — na temat réznych aspektéw problemu krzywdzenia
dzieci. W pismie publikowane sg najnowsze oraz klasyczne koncepcje teoretyczne,
ustalenia empiryczne oraz informacje na temat innowacyjnych form dziatan diagno-
stycznych, terapeutycznych i prewencyjnych. Celem pisma jest stworzenie forum
wymiany doswiadczen zwigzanych z przeciwdziataniem problemowi krzywdzenia
dzieci oraz informacji na temat znaczacych wydarzen — konferencji, kongreséw, szko-
len i publikacji — z zakresu tej problematyki. ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania,
praktyka” wspoétpracuje z miedzynarodowymi periodykami zajmujacymi sie zagad-
nieniami krzywdzenia dzieci — ,Child Abuse & Neglect” oraz ,Child Maltreatment”.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje) dziataod 1991 r.
Jest najwieksza w Polsce organizacjg pozarzadowa zajmujaca sie ochrong dzieci przed
krzywdzeniem oraz pomocg dzieciom-ofiarom przemocy i wykorzystywania, a takze
ich rodzinom i opiekunom.

Wiecej o dziataniach Fundacji na www.fdds.pl
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»2Abused Child. Theory, Research and Practice” is the periodical published by
Nobody’s Children Foundation. The quarterly magazine has an interdisciplinary cha-
racter. Its main goal is to broaden knowledge of professionals, such as psychologists,
educators, pediatricians and other medical professionals, lawyers, policy makers and
others, about different aspects of child abuse. In the periodical the most relevant
theoretical concepts, empirical data and information about innovative activities of
diagnostic, therapeutical and preventing character are presented. The goal of the
periodical is to establish form of sharing experiences concerning combating child
abuse, sharing good practice and information about important events like conferences
congresses, training and publications in this field. “Abused Child. Theory, Research
and Practice” collaborates with international periodicals on the topic of child abuse
— “Child Abuse & Neglect” and “Child Maltreatment”.

The Empowering Children Foundation (formerly Nobody’s Children Foundation)
was established in 1991. It is Poland’s largest non-governmental organization wor-
king to protect children from abuse, as well as to provide support to child-victims of
violence and abuse, their families and caregivers.

To find out more about the Foundation and its activities visit www.fdds.pl



Wstep

umer poswiecony perspektywie ewaluacyjnej w organizowaniu wspar-

cia dla dzieci i mtodziezy otwiera artykut autorstwa Mai Brzozowskiej-

-Brywczynskiej. Jego celem byta propozycja zmapowania podstawowych
rodzajow inicjatyw, projektéw i form dzieciecej partycypacji oraz ich krytyczna ana-
liza. W swoim tekscie Brzozowska-Brywczynska definiuje partycypacje jako proces
wspoétpodejmowania decyzji dotyczacych zaréwno jednostki, jak i spotecznosci.
Autorka wskazuje, ze partycypacja dzieci nie zajmuje w planowaniu ustug publicz-
nych, przestrzeniach publicznych czy rozwigzaniach prawnych szczegélnie istotnego
miejsca. Dlatego wazne jest tworzenie platform wymiany dobrych praktyk i do-
Swiadczen, sieciowanie rzgdowych oraz pozarzadowych inicjatyw wspierajgcych
partycypacje dzieci, efektywne wykorzystywanie istniejgcych mechanizméw wia-
czajacych dzieci w procesy podejmowania decyzji i namyst nad celami oraz warto-
Sciami stojacymi za ideg partycypacji najmtodszych obywateli.

Kolejny tekst, do lektury ktérego serdecznie zapraszamy, omawia wybrane za-
gadnienia zwigzane z prowadzeniem badan ewaluacyjnych programéw profilaktycz-
nych oraz promocji zdrowia psychicznego adresowanych do dzieci i mtodziezy. Jego
autorzy, Anna Borucka i Bartosz Kehl, wyjasniaja, ze ewaluacja programoéw profi-
laktycznych i promocji zdrowia psychicznego obejmuje przede wszystkim zagadnie-
nia z zakresu metodologii oraz etyki prowadzenia badan wsréd dzieci i mtodziezy,
a takze wiedze o profilaktyce opartej na podstawach naukowych. W swoim tekscie
autorzy przedstawiajg podstawowe typy ewaluacji wraz z odpowiednimi pytaniami
ewaluacyjnymi: ex-ante, ekspertyze on-going, procesu, formatywna, ex-post, wyni-
kéw, konkluzywna i efektywnosci. Celem artykutu jest uporzadkowanie podstawo-
wej wiedzy z zakresu ewaluacji programoéw profilaktycznych.

Katarzyna Makaruk w swoim artykule omawia z kolei wyniki badania zrealizo-
wanego od wrzes$nia 2020 do marca 2021 r., a dotyczacego perspektywy profesjo-
nalistow w identyfikowaniu barier w zaspokajaniu potrzeb dzieci krzywdzonych.
Jak wskazuje autorka, badanie jakosciowe oparte na 50 indywidualnych wywiadach
telefonicznych dowiodto, ze zdaniem badanych najwazniejszym i najtrudniejszym
zadaniem jest zadbanie o poczucie bezpieczenstwa dziecka. Wyniki badan wskazaty
réwniez na liczne bariery w udzieleniu dziecku odpowiedniej pomocy i zaspokojeniu
jego potrzeb. Tym, co powstrzymuje rodziny przed skorzystaniem ze wsparcia, jest



brak motywacji, brak zaangazowania w pomoc dziecku, obawa przed ingerencja
instytucji pomocowych, odczuwanie wstydu przed skorzystaniem z pomocy, wy-
biércze zainteresowanie ofertg wsparcia, marginalizowanie potrzeb dziecka i uza-
leznienie od sprawcy.

Zapraszamy tez do zapoznania sie z artykutem Julii Barlinskiej, Dominika Lalaka,
Mikotaja Winiewskiego i Konstancji Orzechowskiej, ktérzy analizowali dane pocho-
dzace z bazy pomocy udzielanej online a realizowanej w ramach 116 111 - telefonu
zaufania dla dzieci i mtodziezy prowadzonego przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site
w kontekscie zgtaszania wystepowania mysli samobdjczych. Okazato sie, ze gtéwng
role w procesie powstawania mysli samobdjczych u niepetnoletnich ofiar przemocy
zgtaszanych do 116 111 - telefonu zaufania za pomoca czatu w latach 2014-2017
odgrywa dos$wiadczanie negatywnych stanéw emocjonalnych. Jak piszg autorzy,
czynnik ten uwidocznit sie jako najbardziej uniwersalny i najsilniej zwiekszajacy ry-
zyko wystapienia mysli samobdjczych u ofiar przemocy. Istotny okazat sie takze
wptyw czynnikéw stresogennych, doswiadczen wykorzystania seksualnego, wielo-
krotnych doswiadczen przemocy fizycznej oraz ojca w roli sprawcy przemocy.

Na tamach kwartalnika Dziecko Krzywdzone dzielimy sie tez tekstem autorstwa
Katarzyny Pilarczyk. Autorka prezentuje w nim wybrane programy profilaktyczne
wykorzystywania seksualnego dzieci i mtodziezy online oraz wskazuje, ze na catym
Swiecie sg one realizowane coraz czesciej, cho¢ ich gtéwny rozwdj nastapit na prze-
strzeni ostatnich lat, co wydaje mie¢ zwigzek z lepszym rozpoznaniem samego zja-
wiska i jego konsekwenciji. Pilarczyk przypomina, ze wykorzystanie seksualne online
ma dalekosiezne i dtugotrwate konsekwencje, a jego ofiary doswiadczajg depresiji,
dokonujg samouszkodzen, przezywajg poczucie winy, majg problemy w szkole, leki
i problemy ze snem. W opinii autorki, profilaktyka wykorzystania seksualnego online
jest waznym obszarem wspétczesnych dziatan prewencyjnych.

Kolejny tekst przedstawia wyniki badan dotyczacych spotecznego funkcjonowa-
nia dzieci, u ktorych zdiagnozowano ptodowy zespét alkoholowy (FAS). Na potrzeby
kwartalnika opracowat go zespét ekspertéw: Elzbieta Hornowska, Teresa Jadczak-
Szumito i Michat Gtuszek. W prowadzonych badaniach jakosciowych autorzy za-
tozyli, ze u dzieci z FAS w wyniku biologicznych uszkodzen mézgu i bedacych ich
konsekwencjg zaburzeh natury poznawczej rozwéj moralny - rozumiany jako po-
ziom proceséw wartosciowani - nie przebiega tak, jak u ich zdrowych réwiesnikéw.
Otrzymane przez autoréw wyniki wskazuja, ze zrédet trudnosci w funkcjonowaniu
spotecznym dzieci z FAS nalezy szuka¢ poza ich poziomem funkcjonowania inte-
lektualnego mierzonego testem inteligencji. Dzieci te mogg dobrze wypadac¢ w te-
stach, a mimo to ujawnia¢ liczne problemy natury spotecznej i rozwojowej. Maja



one liczne problemy spoteczne niezaleznie od ilorazu inteligencji. Dlatego wczesna
diagnoza FAS u dzieci moze by¢ czynnikiem chronigcym przed narastaniem kolej-
nych trudnosci.

Z kolei Joanna Gorczowska omawia znaczenie mechanizmu Serious Case Reviews
(SCR) dla systemowej ochrony dzieci przed krzywdzeniem. Autorka rozwaza, jak jego
wprowadzenie moze wspoméc budowanie w Polsce szerokiego systemu ochrony
dzieci. Gorczowska podkresla, ze najwiekszym osiggnieciem SCR w Wielkiej Brytanii
byto rozpoczecie debaty na temat dobra i bezpieczenstwa dzieci oraz préba okre-
$lenia progu zagrozenia dla ich bezpieczenstwa, ktéry wymaga ingerencji panstwa.
Zdaniem autorki polski system wsparcia rodziny musi sie zmienié¢. Dostosowany
do polskich realiéow mechanizm SCR ma szanse rozpocza¢ debate na temat dobra
i ochrony dzieci, ich potrzeb i tego, co panstwo musi zrobié, zeby zapewnic¢ im bez-
pieczenstwo. Ma tez potencjat do stworzenia modelu dobrze wykwalifikowanych
i wspieranych praktykéw.

Numer zamyka artykut Program dla rodzicéw Lighthouse - opis i pilotazowa
ewaluacja opartej na mentalizacji terapii majacej na celu przeciwdziatanie krzyw-
dzeniu dzieci autorstwa Gerry’ego Byrne'a, Michelle Sleed, Nicka Midgleya, Pasco
Fearona, Clare Mein, Anthony’ego Batemana i Petera Fonagy’ego Przedstawiono
w nim nowatorski program terapii dla rodzicow opartej na mentalizacji, opracowany
z mysla o rodzinach, w ktorych wystepuje ryzyko krzywdzenia dzieci. Program MBT
Lighthouse ma na celu zapobieganie krzywdzeniu dzieci poprzez rozwijanie wrazli-
wego rodzicielstwa. Jak wskazujg autorzy, program rozbudza w rodzicach ciekawos¢
dotyczacag wewnetrznego $wiata ich dzieci, pomaga im zrozumie¢ swoje dziecko
oraz poja¢ znaczenie nieporozumien w relacji z dzieckiem i naprawic te relacje, jesli
zostata uszkodzona.

Zachecamy do lektury!
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