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Artykut dotyczy problematyki fatszywych oskarzen o wykorzystanie seksualne
dziecka, ktére pojawiajq sie przy okazji konfliktu dotyczgcego uregulowania opieki
nad dzieckiem i konsekwencji tej sytuacji dla matoletniego (takich jak zaburzenia
w réznych aspektach rozwoju, rozpad rodziny, zaburzenie lub zerwanie wiezi czy
w skrajnych przypadkach umieszczenie go w pieczy zastepczej). Wskazano w nim
wszystkie istotne elementy, ktére nalezy wzig¢ pod uwage, opracowujgc opinie
w sprawach dotyczqcych wykorzystania matoletniego. Nastepnie przeanalizowano
126 przypadkdw, w ktérych co najmniej jeden z punktéw postanowienia zlecat bie-
gtym ocene, czy wyniki badan lub wypowiedzi bqdz zeznania dziecka przemawiajq
za wnioskiem, ze padto ono ofiarq wykorzystania seksualnego (do takiego wniosku
biegli Instytutu doszli w ponad 70% przypadkéw). Dalszej analizie poddano nie-
spetna 29% przypadkdw, w ktérych zdaniem biegtych wykorzystanie dziecka byto
waqtpliwe, a nastepnie wskazano i oméwiono pewne charakterystyczne cechy tych
spraw. Ponadto wskazano rozlegte negatywne skutki we wszelkich obszarach funk-
cjonowania i rozwoju dziecka, jakie przynosi indukowanie mu, ze zostato skrzyw-
dzone przez bliskqg mu osobe.
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ady i prokuratury regularnie zasiegajg opinii biegtych psychologéw w spra-
wach, w ktérych istnieje podejrzenie, ze dzieci zostaty dotkniete réoznymi for-

mami przemocy seksualnej ze strony oséb bliskich lub niespokrewnionych.
Czes$¢ postanowien kierowanych do biegtych Instytutu Ekspertyz Sagdowych dotyczy
spraw karnych, a postepowanie jest zwigzane z podejrzeniem wystgpienia prze-
stepstwa z art. 200 & 1-4 Kodeksu karnego (kk), czyli seksualnego wykorzystania
matoletniego ponizej 15 r.z., lub z art. 201 kk, dotyczacego kazirodztwa. Najczesciej
sprawy z art. 200 dotycza czynnosci zdefiniowanych w § 1 przepisu, czyli obcowania
ptciowego, dopuszczenia sie innej czynnosci seksualnej lub doprowadzenia do pod-
dania sie takiej czynnosci, a rzadziej - prezentowania tresci pornograficznych (§ 2)
lub czynnosci seksualnych (§ 4). Niektére z opiniowanych w Instytucie spraw byty
wszczete z art. 197 § 3 pkt 2 kk, ktéry odnosi sie do przestepstwa zgwatcenia mato-
letnich ponizej 15 r.z., a takze z art. 197 § 3 pkt 3 kk, gdy sprawa dotyczy zgwatcenia
zstepnych. Drugim typem spraw, w ktérych w postanowieniu pojawiaja sie pytania
do biegtych dotyczace prawdopodobieristwa wystgpienia wykorzystania seksual-
nego, sg sprawy cywilne, najczesciej toczace sie w wydziatach rodzinnych i opie-
kunczych sadow, gdzie jednym z aspektéw sprawy dotyczacej m.in. uregulowania
kontaktéw z dzieckiem s3g oskarzenia o wykorzystanie seksualne przez najblizszego
cztonka rodziny (najczesciej osoby ubiegajacej sie o kontakty lub ich rozszerzenie).
Weryfikacja tego, czy istnieja podstawy do podejrzenia, ze dziecko rzeczywiscie
zostato wykorzystane seksualne, jest zawsze trudnym i skomplikowanym procesem
diagnostycznym, ktéry stawia tym wiecej wyzwan przed biegtymi, im mtodszego
dziecka dotyczy sprawa (Eichstaedt, Gatecki, Depko, 2012; Jaskiewicz-Obydziriska,
Wach, 2007, 2010a, 2015; Toeplitz-Winiewska, 2004). Dlatego poza analiza zeznan
matoletniego swiadka pokrzywdzonego tak istotne jest zapoznanie sie z catoscia
akt sprawy. Znajomos¢ materiatéw w nich zawartych pozwala na ustalenie licznych
kwestii niezbednych do sporzadzenia petnej opinii, takich jak okolicznosci ujawnienia
zdarzenia z uwzglednieniem osoby, ktéra ztozyta zawiadomienie, danych dotycza-
cych sprawcy, sytuacji opiekunczo-wychowawczej dziecka (obecnej oraz w okresie,
gdy miato dojs¢ do wykorzystania seksualnego), rodzaju i dynamiki relacji dziecka
ze wskazywanym sprawcg, stosunku dziecka do niego i do czynu, okolicznosci, w ja-
kich miato dochodzi¢ do wykorzystywania seksualnego, charakteru czynu/czynéw
(nie tylko w rozumieniu art. 200 i 201 kk, ale takze z uwzglednieniem ich zmian
na przestrzeni czasu, np. od zabaw i dotyku po stosunki seksualne, liczby tych zda-
rzen, ich czestotliwosci, dtugotrwatosci), reakcji otoczenia na ujawnienie sprawy,
wynikéw innych ekspertyz i diagnoz (psychologicznych, medyczno-sadowych itp.),
ktére pozwolg nie tylko na ocene, jak dziecko funkcjonowato w okresie najblizszym
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zgtaszanym zdarzeniom, ale takze na przesledzenie dynamiki zmian i wystgpienia
ewentualnych zaktécen w rozwoju na przestrzeni czasu, a takze zeznan przestucha-
nych w sprawie $wiadkow. Istotna jest takze analiza okoliczno$ci ztozenia zeznan
przez matoletniego, m.in. po jakim czasie od opisywanych zdarzen byty sktadane,
w jakich warunkach i w jaki sposéb byto prowadzone przestuchanie (Zmarzlik, 2010).
Wszystkie te informacje sg niezbedne biegtym do postawienia hipotez i poprawne-
go sformutowania problemu psychologicznego, jaki powinni rozwigzaé, okreslenia
zakresu badan dziecka, a takze zaplanowania wywiadow psychologicznych na temat
jego rozwoju z opiekunami, czasu i miejsca ich przeprowadzenia, a w koncu - takze
prawidtowego wnioskowania. Diagnoza dziecka obejmuje bowiem nie tylko ocene
jego rozwoju intelektualnego, cech ksztattujacej sie osobowosci czy manifestacji
i dynamiki ewentualnych zaktécen rozwoju, ktére mogg byc¢ skutkiem wykorzystania
(lub zaangazowania dziecka w konflikt i zaburzenia jego wiezi z opiekunem wska-
zywanym jako sprawca) i ktére mozna okresli¢ w trakcie badania psychologicznego.
Opiera sie rowniez na informacjach zgromadzonych w toku sktadania zeznan przez
innych $wiadkdéw, na podstawie zaswiadczen o stanie zdrowia i rozwoju dziecka,
opinii z pobytéw w placéwkach, ktére pozwalajg odtworzyé jego funkcjonowanie
w réznych srodowiskach, a takze historie jego zycia z uwzglednieniem ewentual-
nych wczesniejszych doswiadczen traumatycznych (np. Budzynska, 2010a, 2010b).
Przeanalizowanie tych wszystkich kwestii powinno ponadto prowadzi¢ do oceny, czy
zgromadzony dotad w sprawie materiat - w tym zwtaszcza wyniki wczesniejszych
badan psychologicznych, wykonanych w okresie blizszym zgtaszanym czynom lub
ztozonym zeznaniom, wiec lepiej odzwierciedlajagcych éwczesny poziom rozwoju
oraz stan psychiczny dziecka - jest wystarczajagcy do wydania wyczerpujacej opinii.
Jezeli tak, to biegty powinien dazy¢ do jej wydania bez narazania dziecka na ryzyko
wtérnej wiktymizacji wynikajacej z koniecznosci powrotu do wspomnien dotycza-
cych traumatycznego doswiadczenia podczas kolejnych badan (np. Szymanska-
-Pytlinska, Chodecka, 2014).

Analiza kierowanych do Instytutu spraw wskazuje, ze mimo licznych publikacji
na temat tego, na co powinni zwraca¢ uwage opiniujgcy w sprawach dzieci do-
tknietych przemocg seksualng i jakich powinni przestrzegaé zasad (m.in. Eichstaedt
i in., 2012; Gierowski, Jaskiewicz-Obydzinska, Najda, 2008; Jaskiewicz-Obydzinska,
Wach, 2015; Wojciechowska, Has, Rajtar, 2020), nadal istnieje potrzeba uwrazli-
wiania biegtych na istotne kwestie zwigzane z opiniowaniem w sprawach matolet-
nich pokrzywdzonych, by zminimalizowac ryzyko, ze sporzadzona opinia nie bedzie
uwzgledniaé wszystkich wymienionych wyzej, istotnych zrédet informacji, i rozwazac
alternatywnych hipotez co do mozliwych przyczyn zgtaszanych zaburzen u dziecka
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(takich jak doswiadczenie traumy innej niz wykorzystanie seksualne, rozpad rodziny
i ograniczenie lub utrata kontaktu z jednym z opiekunéw lub innych bliskich oséb).
Poniewaz pismiennictwo dotyczace psychologicznej analizy zeznan, w tym zeznan
dzieci, jest obszerne (np. Budzynska, 2007, 2010a; Bekerian, Dennett, 1992; Bull,
2003; Gierowski i in., 2008; Gruza, 2004, 2012; Rode, Dukata, Kabzinska, Zalewska-
-tunkiewicz, 2020; Rostanska-Ciach, 2010; Toeplitz-Winiewska, 2004; Wtodarczyk,
Klocek, 2021; Wojciechowski, Stala, 2021), w zwigzku z tym w niniejszej publikacji -
odnoszac sie do analiz spraw, w ktérych opiniowat Instytut Ekspertyz Sadowych -
skupiono sie na tych kwestiach, ktére trzeba uwzgledni¢ w diagnostyce dotyczacej
podejrzenia wykorzystania seksualnego matoletniego, a ktére niejednokrotnie sg
niewystarczajgco brane pod uwage lub wrecz pomijane przez opiniujacych. Sa to
szeroko pojete okolicznosci towarzyszace zawiadomieniu, takie jak sytuacja opiekun-
czo-wychowawcza matoletniego, oraz relacjonowane przez opiekunéw zachowania
i objawy obserwowane u dziecka.

OBRAZ ZJAWISKA NA PODSTAWIE SPRAW KIEROWANYCH DO
INSTYTUTU

Analiza spraw, w ktérych co najmniej jedng z kwestii byto podejrzenie wykorzystania
seksualnego, a ktdore wptynety do Instytutu w latach 2012-2020 (ogotem 126 przy-
padkow?), wskazuje, ze zdecydowang wiekszos¢ (88,9%) stanowity sprawy karne,
czyli toczace sie postepowanie dotyczyto podejrzenia popetnienia przestepstwa
z art. 200 lub 201 kk, a zdefiniowana postanowieniem rolg biegtych byta analiza
i ocena psychologicznej wiarygodnosci zeznan matoletniego $wiadka pokrzywdzo-
nego lub ocena, czy manifestowane przez niego objawy moga przemawiaé za tym,
iz padt ofiarg wykorzystania seksualnego. Sprawy rodzinne stanowity 11,1% ogdétu
spraw. Wséréd spraw karnych w 28,6% spraw - jak wynikato z analizy dostepnych
biegtym akt sprawy - w tle byt formalny (czyli objety osobnym postepowaniem
cywilnym) badz nieformalny (wynikajacy z informacji zebranych w toku postepowa-
nia) konflikt dotyczacy uregulowania kontaktéw (71,4% stanowity sprawy ,czysto”
karne).

1 W sprawach rodzinnych jedna opinia obejmowata badania wszystkich dzieci, a poniewaz ujawniane
przez nich problemy i ich diagnozy byty indywidualne, kazde z dzieci potraktowano jako odrebny
przypadek. Sytuacja taka nie dotyczyta spraw karnych (poza jednym wyjatkiem - sprawy dotyczacej
blizniat), ktéra dla potrzeb niniejszych analiz takze zostata rozdzielona na dwa przypadki.
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Ze wszystkich analizowanych spraw w 90 (71,4%) biegli uznali, ze zeznania
dziecka, manifestowane przez nie objawy lub wyniki jego badan psychologicznych
przemawiajg za tym, iz mogto pas¢ ofiarg przemocy seksualnej (na rysunkach dla
uproszczenia okreslane jako ,prawdopodobne”), natomiast w 36 (28,6%) sprawach
zdaniem biegtych nie wystepowaty psychologiczne przestanki sugerujace, ze dziecko
mogto zosta¢ wykorzystane seksualnie (na rysunkach okreslane jako ,watpliwe”).
Wsréd tych 36 spraw byta tylko jedna, w tle ktérej nie toczyt sie konflikt o kontakty.
Pozostate (97,2%) byty to sprawy rodzinne (27,8%) lub karne (69,4%) z konfliktem
w tle, a tylko 2,8% stanowity sprawy ,czysto” karne (dla poréwnania, w sprawach
z prawdopodobnym wykorzystaniem seksualnym konflikt o kontakty stanowit jedy-
nie 13,3%; rys. 1).
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Rysunek 1. Odsetek spraw ,prawdopodobnych” i ,watpliwych” w zaleznosci od
rodzaju toczacego sie postepowania. Opracowanie wtasne.

W analizie tych dwoch typéw spraw (zawierajgcych przestanki wykorzystania,
czyli ,prawdopodobnych”, lub ich niezawierajacych, czyli ,watpliwych”) zwraca-
ja takze uwage réznice w tym, kto byt osoba zgtaszajaca. W sprawach, w ktérych
w ocenie biegtych prawdopodobnie doszto do wykorzystania, zgtaszajagcymi byli
zaréwno cztonkowie rodziny, osoby niespokrewnione, jak i szeroko rozumiane pla-
cowki (m.in. PCPR, MOPS, dom dziecka, kurator, szkota, poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, lekarz), przy czym udziat placéwek wsrdd ogotu zgtaszajacych byt
znaczacy, gdyz wynosit 41,1%. Matka lub matka zastepcza sktadata zawiadomienie
w 32,2% tych spraw, inni cztonkowie rodziny (w tym ojciec lub tacznie oboje rodzice)
sktadali zawiadomienie w 15,5%. Zrodtem informacji o wykorzystaniu byty takze
trzy ofiary niepetnoletnie (w zadnym z tych przypadkéw wskazywanym sprawca nie
byta osoba bliska lub spokrewniona), a takze szes¢ ofiar, ktére zgtosity wykorzysta-
nie dopiero po osiggnieciu dorostosci (rys. 2). Z kolei w sprawach, w ktérych biegli
nie dopatrzyli sie przejawdéw mogacych wskazywaé na wystgpienie molestowania
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seksualnego, az w 83,3% osobami zgtaszajgcymi byty matki biologiczne, a pozostate
16,6% zgtosili inni, bliscy cztonkowie rodziny (ojciec, babka lub ciotka). Zadne ze
zgtoszen nie byto dokonane przez placéwke lub osobe niespokrewniong (rys. 3).
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Rysunek 2. Sktadajgcy zawiadomienie w sprawach ocenionych jako
,prawdopodobne”. Opracowanie wtasne.
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Rysunek 3. Sktadajgcy zawiadomienie w sprawach ocenionych jako ,watpliwe”.
Opracowanie wtasne.

Kolejne réznice miedzy typami analizowanych przypadkéw mozna byto zaobser-
wowac w tym, kto byt wskazywanym sprawca. W sprawach, w ktérych najprawdo-
podobniej doszto do wykorzystania seksualnego, ojcowie byli wskazywani w 33,3%
spraw, a partnerzy matki, ojczymowie lub kandydaci na ojca zastepczego w 23,3%
spraw. W 22,2% przypadkow jako sprawcéw podawano dalszych cztonkéw rodzin:
brata, dziadka, kuzyna, wujka, syna rodzicéw zastepczych, a w 21,1% - osoby nie-
spokrewnione (kolegdéw, nauczycieli, znajomych rodzicéw; rys. 4). Z kolei zgtoszenia
molestowania seksualnego, ktére w ocenie biegtych byty mato prawdopodobne,
az w 88,9% wskazywaty na ojca lub partnera matki (rys. 5).
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Rysunek 4. Wskazywany sprawca w sprawach ocenionych jako ,prawdopodobne”.
Opracowanie wtasne.
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Rysunek 5. Wskazywany sprawca w sprawach ocenionych jako ,watpliwe”.
Opracowanie wtasne.

Znaczace rdéznice zauwazono takze w proporcjach ptci dzieci wskazywanych jako
ofiary wykorzystania. W sprawach, w ktérych z wysokim prawdopodobieristwem do
niego doszto, chtopcy stanowili zaledwie 18,9% zgtaszanych ofiar, co jest zgodne
z doniesieniami z piSmiennictwa, zgodnie z ktérymi przestepstwa seksualne wo-
bec chtopcéw ujawniane sg wyraznie rzadziej niz wobec dziewczyn (Beisert, 2004;
Beisert, Izdebska, 2012). Z kolei w grupie spraw, w ktérych istniaty powazne wat-
pliwosci co do zaistnienia wykorzystania seksualnego, chtopcy stanowili az 41,7%
wskazywanych ofiar (rys. 6).
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Rysunek 6. Proporcje ptci ofiar w sprawach ,prawdopodobnych” i ,watpliwych”.
Opracowanie wtasne.

Doktadniejsza analiza tych spraw, w ktérych oceniono, ze prawdopodobienstwo
wystgpienia molestowania byto bardzo niewielkie, wskazata, ze zwykle na poczat-
ku postepowania zgtaszane byty liczne problemy u dzieci, przy czym najczesciej
byty to wypowiedzi dziecka (20% ogotu zgtaszanych symptomoéw) oraz rozmaite
problemy neurotyczne (33,3% ogdtu zgtaszanych dolegliwosci), takie jak moczenie
nocne, ptacz, problemy ze snem (budzenie sie, koszmary), zachowania regresywne
lub ,wytaczanie sie” dziecka. Zgtaszano ponadto nieswoiste dolegliwosci fizykalne,
ktére byty réwniez interpretowane jako objawy wykorzystania seksualnego, takie
jak krwawienia z nosa, nieche¢ do jedzenia lub atopowe zapalenie skory (rys. 7).
Tylko w szesciu sprawach informowano wytacznie o niepokojgcych wypowiedziach
dziecka.
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Rysunek 7. Poczatkowo zgtaszane objawy w sprawach ,watpliwych”. Opracowanie
wtasne.
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Chociaz w 88,9% z tych ,watpliwych” spraw nastgpito co najmniej znaczace ogra-
niczenie kontaktow dziecka ze wskazywanym sprawcg do spotkan pod nadzorem lub
nawet catkowita, dtugotrwata izolacja dziecka, to w potowie z nich (50%) w miare
trwania sprawy aktualny opiekun dziecka zgtaszat stopniowo narastanie niepokojg-
cych objawéw i coraz wieksze ich zréznicowanie, a w 22% z tych spraw, w ktérych
byto ograniczenie kontaktéw lub izolacja, objawy stawaty sie z czasem tak nasilone,
ze u poczatkowo dobrze funkcjonujacych matoletnich po kilku miesigcach lub nawet
latach od rozpoczecia postepowania i odizolowania go od wskazywanego sprawcy
pojawiaty sie nawet diagnozy zespotu stresu pourazowego (PTSD; rys. 8). Jedynie
w czterech ze wszystkich ,watpliwych” spraw dzieci nie miaty ograniczonego lub
przerwanego kontaktu ze wskazywanym sprawca.
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Rysunek 8. Rodzaj objawdéw podawanych na dalszym etapie postepowania w spra-
wach ,watpliwych”. Opracowanie wtasne.

ANALIZA OKOLICZNOSCI ZAWIADOMIENIA DOTYCZACEGO
WYKORZYSTANIA SEKSUALNEGO

Z przedstawionej analizy spraw, ktére byty kierowane do Instytutu, wynika,
ze w przypadkach, w ktorych wykorzystanie seksualne byto bardzo mato prawdo-
podobne psychologicznie, pojawiaty sie pewne state elementy. Nalezy na wstepie
podkresli¢, ze zaden z nich (ani pojedynczo, ani tacznie z pozostatymi) nie stanowi
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jednoznacznej przestanki ani za diagnoza wykorzystywania seksualnego, ani przeciw
niej. Im wiecej jednak tych elementéw pojawia sie w danej sprawie, tym wiecej alter-
natywnych hipotez co do mozliwych przyczyn zgtoszenia wykorzystania seksualnego
nalezy postawi¢ i rozwazy¢ w toku sporzadzania opinii.

Pierwszym z tych elementow jest analiza tta sprawy, czyli sytuacji rodzinnej, rela-
cji miedzy jej poszczegdlnymi cztonkami, a zwtaszcza miedzy rodzicami (badz rodzi-
cem i jego aktualnym partnerem), a takze miedzy nimi a dzieckiem. Jest to niezbedne
do zrozumienia kontekstu, w jakim doszto do zgtoszenia przestepstwa (Jaskiewicz-
-Obydziriska, Wach, 2007, 2010a, 2010b, 2015). Nalezy przy tym pamietac, ze je-
zeli ujawnienie sprawy nastgpito po tym, gdy zmienita sie sytuacja opiekunczo-wy-
chowawcza dziecka (zmiana gtéwnego opiekuna, piecza zastepcza itp.), wymaga to
analizy zarowno sytuacji w rodzinie, w ktorej miato dochodzi¢ do wykorzystywania,
jak i sytuacji dziecka w aktualnych warunkach opiekunczo-wychowawczych.

Z przeprowadzonej w poprzednim podrozdziale analizy wynika, ze jedng z istot-
nych kwestii w sprawach dotyczacych wykorzystania seksualnego jest ustalenie, czy
poza tg sprawg toczy sie np. formalny lub nieformalny konflikt o kontakty, w ktérym
oskarzenie jednej ze stron o przestepstwo seksualne moze byc¢ strategia majaca
na celu doprowadzenie do okreslonego uregulowania sytuacji dziecka (Ackerman,
2005; Czerederecka, Jaskiewicz-Obydzinska, 2004; Gierowski i in., 2008). Jezeli
ten konflikt ma miejsce, to kolejng istotng kwestig jest przeanalizowanie, w jakim
jego momencie pojawity sie oskarzenia o wykorzystanie seksualne - czy na mato
znaczacym etapie sprawy czy np. po niekorzystnym dla strony skarzacej rozstrzy-
gnieciu sadu, takim jak ustalenie kontaktéw dziecka z rodzicem, od ktérego byto
dotad izolowane, zwiekszenie zakresu trwajgcych kontaktéw, zdjecie nadzoru nad
ich przebiegiem czy powierzenie pieczy drugiemu rodzicowi. Takie rozstrzygniecia -
niekorzystne z punktu widzenia osoby zgtaszajacej - moga stanowic zrédto hipotez
dotyczacych powoddéw ztozonego zawiadomienia, innych niz rzeczywiste podejrze-
nia zaistnienia przestepstwa na tle seksualnym.

Pod uwage nalezy takze wzig¢ to, kto zgtosit sprawe oraz jaka jest relacja tej oso-
by z ofiarg oraz ze wskazywanym sprawcg, gdyz wptywa to jednoczesnie na ocene
mozliwej motywacji do ztozenia zawiadomienia. W omoéwionych we wczesniejszym
podrozdziale sprawach, w ktérych zaistnienie przestepstwa wykorzystania seksual-
nego oceniono jako bardzo prawdopodobne, niemal potowa zgtoszen zostata doko-
nana przez placéwke lub osoby niezwigzane blisko z pokrzywdzonym (42,2%), wiec
niezainteresowane osobiscie okreslonym rozstrzygnieciem sprawy. W tych przypad-
kach zawiadomienie byto efektem zaobserwowania niekorzystnych zmian w funk-
cjonowaniu dziecka lub otrzymania od niego prosby o pomoc. Z kolei w sprawach,
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w ktérych wnioski opinii wskazywaty na niskie prawdopodobienistwo zaistnienia
wykorzystania seksualnego, az 83,3% zgtaszajgcych stanowity matki pozostajgce
w konflikcie ze wskazywanym sprawca - ojcem dziecka lub bytym partnerem, ktéry
dotychczas petnit istotng funkcje w zyciu dziecka. Trzeba przy tym pamietaé, ze po-
dobne tto i okolicznosci zgtoszenia mogg wystgpic¢ takze w sprawach, w ktérych
rzeczywiscie doszto do molestowania seksualnego, a sprawca nalezy do typu regre-
sywnego. W rodzinach z tym typem sprawcy matka prezentuje sie zwykle podob-
nie jak matka zaangazowana w konflikt dotyczacy kontaktéw: jest osobg zaradng,
dominujaca, aktywnie dazaca do zdobycia dowodoéw przeciwko partnerowi, skon-
centrowang bardziej na wykorzystaniu krzywdy dziecka jako srodka do osiggniecia
swojego celu niz na udzieleniu mu pomocy, a sprawe zgtasza niekoniecznie od razu,
lecz dopiero w momencie, ktéry jest dla niej wygodny i utatwia rozwigzanie innych
problemow (Beisert, 2002, 2004; Jaskiewicz-Obydzinska, Wach, 2007, 2010a).

Nalezy tez podkresli¢, ze w czesci z tych ,watpliwych” przypadkéw mimo trwa-
jacego w tle konfliktu matki najprawdopodobniej nie ztozyty fatszywego zawiado-
mienia $wiadomie, lecz mogty btednie zinterpretowaé pojawiajace sie, niepokojace
objawy i zachowania dziecka, bedace skutkiem jego trudnej sytuacji opiekunczo-
-wychowawczej (np. problemy emocjonalne, nieche¢ do spotkan z drugim opieku-
nem, moczenie, zaburzenia snu, zachowania seksualne i inne zaktdcenia, ktére moga
by¢ skutkiem zaangazowania dziecka w konflikt, ale nalezg takze do tzw. nieswo-
istych objawdw wykorzystania seksualnego; np. Izdebska, 2009) i niestusznie uznaé
je za skutek molestowania seksualnego, ktére nastepnie zgtosity. Nie da sie tego
jednoznacznie ustali¢, ale mozliwe, ze taka btedna interpretacja wystapita przede
wszystkim w tych sprawach (50%), w ktérych po zgtoszeniu podejrzenia wykorzy-
stania z uptywem czasu nie pojawiaty sie kolejne oskarzenia o coraz drastyczniejsze
jego formy, a u dzieci nie dochodzito do nieuzasadnionego nasilania sie objawow
mimo dtugotrwatego odizolowania ich od wskazywanego sprawcy.

Odrebna kwestiag wymagajaca analizy sg dziatania podejmowane przez osobe
zgtaszajacag w odniesieniu do zawiadomienia o przestepstwie, zapewnienia dziecku
profesjonalnej pomocy (medycznej, psychologicznej) i izolowania go od wskazywa-
nego sprawcy.

Jak wiadomo z pi$miennictwa, w sprawach dotyczacych wykorzystania seksual-
nego matoletnich czesty i typowy jest dtugi, czasem nawet wieloletni, odstep miedzy
zaistnieniem przestepstwa a jego ujawnieniem. Wynika on z reguty z ukrywania mo-
lestowania przez same ofiary. Zjawisko to zostato szeroko omdéwione i wyjasnione
w licznych publikacjach (np. lzdebska, 2010; Utawska, 2007), wiec temat ten nie
zostanie tutaj rozwiniety. Nalezy natomiast zwréci¢ uwage, ze az w potowie (50%)

Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 20 Nr 4 (2021)

79



80

FALSZYWE OSKARZENIA O WYKORZYSTANIE SEKSUALNE JAKO JEDNA Z FORM ...

analizowanych tu przypadkow, w ktérych najprawdopodobniej nie doszto do wyko-
rzystania seksualnego, to osoba zgtaszajgca opdzniata zawiadomienie o przestep-
stwie, mimo ze w toku sprawy informowata, iz od dtuzszego czasu (od kilku tygodni
do nawet kilku lat) podejrzewata, Ze dziecko jest ofiarg przestepstwa na tle seksual-
nym (np. w jednej ze spraw, w ktorej opiniowat Instytut, matka wskazata, ze ojciec
zaczat molestowac cérke, gdy miata 8 miesiecy, a sprawa zostata zgtoszona, gdy
dziewczynka miata 4 lata).

W analizie tych spraw wykazano, ze moment zawiadomienia byt zbiezny z na-
sileniem sie konfliktu dotyczacego kontaktéw dziecka ze wskazywanym sprawca.
Wsrdd argumentdw pojawiajgcych sie podczas wywiaddw psychologicznych z mat-
kami pojawiaty sie np. takie, ze nadrzedng motywacja do opéznienia zgtoszenia byto
zbieranie dowodéw przeciwko wskazywanemu sprawcy, natomiast kwestia dobra
dziecka i jego ochrony nie byta - dominujgcym lub Zzadnym - przedmiotem rozwazan
(mimo ze w 38,9% tych spraw z opdznionym zawiadomieniem zgtaszane byto takze
znaczne nasilanie sie niekorzystnych objawow u dziecka).

Kolejnym bardzo istotnym elementem jest analiza zgtaszanych objawéw lub
wypowiedzi dziecka dotyczacych wykorzystania seksualnego (por. np. Jaskiewicz-
-Obydziriska, Wach, 2007). Mozna w tym obszarze wyrdzni¢ dwie sytuacje, ktore
wymagajg szczegoblnej uwagi biegtego. W pierwszej z nich osoby zgtaszajace (zwy-
kle matki) w miare postepow sprawy stopniowo opisuja coraz bardziej drastyczne
formy wykorzystania, jakiego ofiarg miato pas¢ dziecko (np. informuja, ze zaczeto
opowiadac im o pobiciach lub gwattach, czasem takze stopniowo poszerzajg liczbe
wskazywanych przez dziecko sprawcéw o innych cztonkdéw rodziny lub znajomych
wskazywanego sprawcy). Podczas wywiadu psychologicznego z matka, a takze
na podstawie analizy akt sprawy - w tym dokumentacji medycznej - niejednokrotnie
okazuje sie, ze chociaz opisywane czyny musiatyby spowodowac u dziecka widoczne
obrazenia fizyczne, badanie lekarskie nie wykazato zadnych nieprawidtowosci, co
jednoczesnie nie wptyneto modyfikujagco na przekonania osoby zgtaszajacej doty-
czace zaistnienia tych zdarzen. Czasem takze z zaréwno akt sprawy, jak i rozmo-
wy z matka wynika, ze mimo informowania o drastycznych formach molestowania
i przemocy fizycznej w ogdle nie poszta ona z dzieckiem do lekarza.

Kolejnym swoistym elementem tych przypadkéw jest to, ze poza brakiem sla-
déw fizycznych dzieci te niejednokrotnie nie manifestujg probleméw emocjonalnych
(w tym zwiaszcza strachu przed wskazywanym sprawcg) o takim nasileniu, jakie-
g0 mozna by sie spodziewaé w rezultacie opisywanych dos$wiadczen. Wprawdzie
nawet dzieci, ktére rzeczywiscie padty ofiarg molestowania, niejednokrotnie maja
pozytywny stosunek do sprawcy, ale zwykle wynika to z tego, iz nie podejmowat
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on zadnych dziatan, ktére skutkowatyby odczuwaniem bélu przez dziecko, a czesto
przeciwnie - jego zachowania byty w konwencji zabawy, a dziecko byto, przynaj-
mniej poczatkowo, zadowolone z okazywanego mu zainteresowania (np. Beisert,
2002). Dzieci, ktérym zadawano bél, zwykle jednak ujawniajg strach lub co najmniej
nieche¢ wobec sprawcy.

Drugim typem zgtoszen dotyczacych objawéw manifestowanych przez dziecko
sg te, gdzie osoba zawiadamiajgca o podejrzeniu wykorzystania z uptywem czasu in-
formuje o kolejnych, coraz bardziej niepokojacych przejawach zaktécen w funkcjono-
waniu dziecka, az po powazne problemy spetniajgce kryteria PTSD (jak wspomniano,
tak znaczne nasilenie zgtaszanych objawéw w analizowanych sprawach wystgpito
w 22,2% ,watpliwych” przypadkdéw). Analiza takiej sytuacji jest szczegdlnie istotna
dla stawianej przez biegtego diagnozy, gdy dostepne dane wskazuja, ze dziecko od
kilku miesiecy lub nawet lat nie miato zadnego kontaktu ze wskazywanym sprawca
(taka sytuacja byta we wszystkich tych przypadkach opiniowanych w Instytucie,
w ktorych zgtaszano znaczne nasilenie objawdw), badz kontakt ten byt sporadyczny
lub pod nadzorem.

Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze zdiagnozowanie PTSD nie jest wystarcza-
jace do wyciagniecia wniosku, ze doszto do przestepstwa na tle seksualnym (PTSD
nie jest swoisty dla wykorzystania seksualnego; np. Badura-Madej, Dobrzynska-
-Mesterhazy, 2004). Podobnie brak typowych objawéw stresu pourazowego nie
wyklucza mozliwosci zaistnienia traumatycznego doswiadczenia. Z réznych zrédet
w pismiennictwie wynika, ze ich obecnos$¢ stwierdza sie w okoto 10-30% analizowa-
nych przypadkdéw wykorzystania seksualnego, a w ok. 50% - mozna stwierdzi¢ jedy-
nie niektére objawy, wystepujace takze w stresie pourazowym (np. Izdebska, 2009).
Ponadto objawy tego stresu na ogot zanikajg wraz z uptywem czasu od zdarzenia,
ktére je wywotato. Dlatego analizujac ten aspekt, nalezy odnie$¢ sie do wynikéw
przeprowadzonych przez siebie badan psychologicznych, a takze wszelkich wynikéw
wczesniejszych badan - a wiec blizszych opisywanym zdarzeniom - znajdujacych sie
w aktach sprawy badz udostepnionych na wniosek biegtych przez organ zlecajacy.
Umozliwi to przeanalizowanie dynamiki zmian stanu dziecka, a takze ocene, na ile
jego zachowania i wypowiedzi, opisywane przez osobe zgtaszajaca, sg spojne z tym,
jak ono funkcjonuje emocjonalnie czy poznawczo (Jaskiewicz-Obydziriska, Wach,
2007), a takze, na ile ewentualne istnienie zaburzern mozna wigza¢ z do$wiadcze-
niem wykorzystania seksualnego w przesztosci, a na ile ich przyczyng moga by¢ inne,
traumatyczne doswiadczenia matoletniego.

W tym miejscu pojawia sie kolejny element, na ktéry nalezy zwréci¢ uwage,
analizujac okolicznosci sprawy dotyczace wykorzystania seksualnego, czyli kto

Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 20 Nr 4 (2021)

81



82

FALSZYWE OSKARZENIA O WYKORZYSTANIE SEKSUALNE JAKO JEDNA Z FORM ...

zaobserwowat niepokojgce wypowiedzi badz zmiany w zachowaniu dziecka. Zaréwno
analiza przypadkow, w ktérych z wysokim prawdopodobieristwem doszto do wy-
korzystania seksualnego, jak i pismiennictwo wskazuja, ze dzieci dotkniete zaktéce-
niami w rozwoju emocjonalnym czy seksualnym ujawniajg je w réznych sytuacjach
zyciowych - nie tylko w domu, ale tez w przedszkolu, szkole czy w innych sytuacjach
spotecznych, stad m.in. wspominany juz wysoki odsetek ,prawdopodobnych” zgto-
szen pochodzacych z placowek (innym powodem zgtoszen dokonywanych przez
placéwki jest to, ze niejednokrotnie dzieci opowiadajg o wykorzystaniu seksualnym
dopiero po odebraniu ich z dysfunkcyjnej rodziny). W analizowanych sprawach,
w ktorych biegli Instytutu ocenili, ze wykorzystanie seksualne byto mato prawdo-
podobne, tylko w 8,3% przypadkow (3 sprawy) osoby postronne - definiowane
jako pochodzace spoza najblizszego otoczenia osoby zgtaszajacej - zaobserwowaty
wytacznie pojedyncze, nieswoiste zmiany w zachowaniu dziecka (w jednym - roz-
chwianie emocjonalne i agresja, w drugim - lek separacyjny po przyprowadzeniu
do przedszkola u dziecka, ktére chodzito tam sporadycznie, w trzecim - zaczerwie-
nienia pod pieluchg). W 91,7% przypadkdw wytacznie zgtaszajacy, jego rodzina lub
bliska, niespokrewniona osoba stwierdzali niepokojace zmiany u dziecka, podczas
gdy informacje uzyskiwane z placéwek, do ktérych uczeszczato dziecko wskazywaty,
ze ich pracownicy nie obserwowali zadnych niepokojacych zachowan lub wypowie-
dzi dziecka.

FALSZYWE OSKARZENIA O MOLESTOWANIE JAKO FORMA
DLtUGOTRWALEGO KRZYWDZENIA DZIECKA

Z analizy przypadkéw, w ktorych biegtym Instytutu zlecano sporzadzenie opinii
w sprawach o wykorzystanie seksualne dziecka i ktére oni ocenili jako ,watpliwe”,
wynika, ze niejednokrotnie obserwuje sie w nich wielos¢ konsultacji psychologicz-
nych u kolejnych specjalistow (zlecanych przez sad, ale takze wykonywanych na pry-
watne zlecenie strony skarzacej), az do uzyskania diagnozy zgodnej z oczekiwaniami
osoby zgtaszajacej. Dostepne w aktach tych spraw wczesniejsze opinie psychologicz-
ne lub diagnozy terapeutow stwierdzajace wysokie prawdopodobienistwo zaistnienia
wykorzystania w zwigzku z manifestowanym nasileniem objawéw u dziecka oraz jego
rozlegtych psychologicznych skutkéw dla matoletniego czesto byty oparte wytacznie
na jednostronnych informacjach uzyskanych od osoby zgtaszajacej, przedstawianych
przez autora opinii jako fakty, a takze na pobieznych badaniach dziecka. Pomijany
byt przy tym szerszy kontekst sprawy, niewystarczajgco lub w ogdle uwzgledniano
informacje niespdéjne z tym, co podawata matka lub co zaobserwowano w trakcie
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kontaktu dziecka ze wskazywanym sprawca (np. pozytywna reakcja na spotkanie,
niewystepowanie negatywnych objawéw u dziecka nie tylko podczas jednorazowe-
go kontaktu, ale takze podczas uregulowanych sgdownie spotkan lub w toku sesji
terapeutycznych). Pomijana byta takze analiza mozliwych alternatywnych powodoéw,
dla ktérych stan dziecka sie pogarszat lub z ktérych z uptywem czasu opisywa-
to ono coraz bardziej drastyczne formy molestowania mimo braku kontaktéw ze
wskazywanym sprawca, nie odnoszono sie takze krytycznie do tego, ze kilkuletnie
dziecko relacjonowato swoje wspomnienia z czasu sprzed rozwoju mowy. Jak wy-
nika z poprzedniego podrozdziatu, niewystarczajgce uwzglednienie lub pominiecie
whnikliwej analizy szeroko pojetych okolicznosci ztozenia zawiadomienia, sytuacji
opiekunczo-wychowawczej dziecka oraz dynamiki manifestowanych przez nie ob-
jawéw na przestrzeni czasu w ocenie Instytutu prowadzito wczesniej powotanych
biegtych lub psychologdéw wydajacych zaswiadczenie na prosbe matki do wyciggnie-
cia btednych wnioskéw, ktére miaty silnie niekorzystne skutki przede wszystkim dla
dziecka, ale takze dla niestusznie oskarzanej osoby. Dodatkowg konsekwencjg tych
diagnoz byto niejednokrotnie to, ze kolejni powotywani w sprawie psychologowie
opierali sie na tych znieksztatconych informacjach na temat funkcjonowania dziecka
i uwzgledniali je w analizie dynamiki objawdéw w swoich opiniach. Podjete na pod-
stawie tych ekspertyz dziatania wymiaru sprawiedliwosci lub najblizszego otoczenia
opiekunczo-wychowawczego zwykle skutkowaty pogtebianiem sie traumy u dziecka.

Podczas opracowywania opinii w tych sprawach w Instytucie biegli - przeciwnie
do wczesniejszych diagnoz - stwierdzali dtugotrwaty proces oddziatywan na dziecko
majacych na celu doprowadzenie do wzbudzenia w nim strachu przed wskazywanym
sprawcg, a w konsekwencji zerwania z nim wiezi, m.in. poprzez indukowanie mu,
ze byto molestowane oraz dos$wiadczato innych form przemocy, a punktem wyjscia
byty zwykle jego wypowiedzi, ktérym nadano okreslong interpretacje, badz zaob-
serwowane normatywne zachowania seksualne dziecka (opisane np. przez Friedrich,
2004). Indukowanie odbywato sie np. poprzez wielokrotne rozmowy na ten temat
z matoletnim, w trakcie ktoérych - jak wskazujg nagrania audio lub wideo zataczane
w niektérych przypadkach do akt - pojedyncze, neutralne informacje podawane
przez dziecko badz jego zabawy byty w okreslony sposob interpretowane, posze-
rzane o dodatkowe elementy i przekazywane dziecku w postaci dalszych pytan su-
gerujacych. Analiza kolejnych nagran pozwalata na zaobserwowanie, jak informacje
pojawiajace sie poczatkowo tylko w zadawanych dziecku pytaniach (np. wypyty-
wanie go, czy tato mu tak robit, czy tato mu to pokazat, czy to bolato itp.) sta-
waty sie z czasem elementami jego wypowiedzi (istnieje obszerne pisSmiennictwo
na temat tego, w jakich okolicznosciach dziecko moze staé sie podatne na sugestie;
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por. np. Bull, 2003; Dachowska, 2007; Wojciechowski, Stala, 2021; Zielona-Jenek,
2007). Coraz bardziej negatywne informacje na temat rzekomo doznanej krzyw-
dy oraz wskazywanego sprawcy, ktére dziecko otrzymywato i ktérych byto uczone
przez najblizszych opiekundéw, jednoczesnie stopniowo miato narastajacy negatywny
wptyw na jego stan emocjonalny, skutkujac nasilajgcymi sie objawami stresu, ktére
nastepnie byty interpretowane przez osoby zgtaszajace wykorzystanie jako kolejne
objawy $wiadczace o doswiadczeniu molestowania seksualnego.

Kolejnym elementem, ktéry takze z duzym prawdopodobienstwem wptywat
na stopniowe pogarszanie sie stanu emocjonalnego dziecka badz pojawianie sie
kolejnych, nieprawidtowych zachowan (np. nieuzasadnione utrzymywanie sie lub
rozbudowywanie zachowan o charakterze seksualnym), byta koncentracja osoby
zgtaszajacej na podtrzymywaniu w nim poczucia, ze padfo ofiarg przemocy ze strony
osoby najblizszej. Odbywato sie to przez wspomniane ponawianie rozméw na te-
mat doznanej przez dziecko krzywdy oraz wywotywanie u dziecka narastajgcego
poczucia zagrozenia i strachu przed wskazywanym sprawca, ktére z czasem zaczy-
naty obejmowac tez inne obszary funkcjonowania dziecka, a takze koncentracje
na okreslonych zachowaniach lub wypowiedziach dziecka poprzez prowokowanie,
a nastepnie filmowanie tych sytuacji. W ten sposéb - przez poswiecanie dziecku
szczegolnej uwagi i zainteresowania w takich momentach - byto ono wzmacniane
w przezywaniu i manifestowaniu negatywnych uczué oraz demonstrowaniu niepra-
widtowych zachowan (wybuchéw ztosci, ptaczu, opowiesci lub czynnoéci o charak-
terze seksualnym). Zdarzaty sie takze sytuacje drastycznego przekraczania granic
intymnosci dziecka poprzez fotografowanie lub filmowanie jego stref intymnych
(i zataczanie plikéw do akt sprawy) w celu udokumentowania np. zaczerwienien,
ktére mogty mieé przyczyny fizjologiczne lub wynikaé z czynnosci pielegnacyjnych,
a ktérych obecno$¢ interpretowana byta wytacznie jako kolejny przejaw wykorzy-
stania seksualnego. Jednoczesnie w dziecku byto utrwalane przekonanie, ze tylko
w bezposredniej obecnosci matki jest bezpieczne. Na skutek takich dziatan ze strony
najblizszego srodowiska opiekunczo-wychowawczego u dzieci pojawiaty sie coraz
bardziej nasilone zaktdcenia lub regres w wielu obszarach rozwoju (emocjonalnego,
seksualnego, ale takze spotecznego i poznawczego). Obserwowano to zwtaszcza
w zaburzonym rozwoju wiezi z matka w kierunku zwigzku symbiotycznego i wy-
stepowaniu silnych reakcji lekowych w odpowiedzi na separacje od matki, a cza-
sem takze na kontakt z dowolng osobg tej samej ptci, co wskazywany przez matke
sprawca. Ponadto wystepowaty zaktdcenia w zdolnosci rozpoznawania przez dziecko
wtasnych potrzeb i uczué (z tendencjg do petnej identyfikacji z potrzebami, postawa-
mi i uczuciami matki), a takze rozwiniecie sie u niego przekonania, ze zachowaniami
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seksualnymi moze zdoby¢ uwage i akceptacje otoczenia. Opisane liczne proble-
my wystepujgce u matoletnich wskazywaty, ze dziatania ich opiekunéw nosity ce-
chy przemocy, stanowigc tym samym forme dtugotrwatego krzywdzenia dziecka.
Jednoczesnie niestuszne oskarzenia o wykorzystanie seksualne dziecka wptywaty
negatywnie na wiele aspektéw zycia osoby wskazywanej jako sprawca, skutkujgc nie
tylko zerwaniem jego wiezi z dzieckiem, a takze problemami w réznych obszarach
jego funkcjonowania (emocjonalnego, prywatnego, a czasem takze zawodowego).

Wskazane wyzej zachowania opiekuna dziecka - zmierzajgce do uprawdopodob-
nienia zgtaszanego wykorzystania seksualnego - poza wywotaniem u niego licznych
zaburzen majg zwykle takze niekorzystny wptyw na szeroko rozumiang sytuacje ro-
dzinna matoletniego. Niejednokrotnie, jak juz wskazano, oskarzenia te pojawiaja sie
w kontekscie rozpadu zwigzku, a obszar, jakiego dotyczg i czeste stopniowe nasilanie
oskarzen powoduje, ze bardzo trudne lub wrecz niemozliwe staje sie realizowanie
kontaktéw dziecka nie tylko ze wskazywanym sprawcg, ale réwniez z jego rodzina.
Wynika to zwykle przede wszystkim z postawy matki, ktéra izoluje dziecko takze
od jego krewnych, argumentujac, ze spotkania z nimi mogtyby by¢ pretekstem do
umozliwiania wskazywanemu sprawcy kontaktéw z dzieckiem. Z czasem matoletni
réwniez zaczyna deklarowaé coraz bardziej nasilong niecheé¢ do kontaktéw z nimi,
a w sytuacji ewentualnych préb ich realizowania manifestuje bardzo nasilone, ne-
gatywne reakcje emocjonalne, podobne do reakcji na ojca (co szerzej oméwiono
wczesniej w niniejszym podrozdziale). Z tego powodu podtrzymywanie kontaktow
dziecka z czesciag rodziny spokrewnionej ze wskazywanym sprawcg staje sie w prak-
tyce niemozliwe. Skutkuje to zerwaniem relacji i w efekcie wiezi, co moze wywotaé
nasilenie juz obserwowanych probleméw w réznych aspektach jego funkcjonowania
lub stac sie zrédtem kolejnych zaburzeh.

Nalezy dodatkowo wspomniec, ze opisane wyzej postepowanie matek, maja-
ce niejednokrotnie cechy dtugotrwatej przemocy wobec dziecka, powinno sktoni¢
biegtych do rozwazenia, czy - ze wzgledu na dobro dziecka - istnieja przestanki do
poddania sadowi pod rozwage zmiany uregulowan opiekuiczo-wychowawczych,
nawet takich (jesli nie ma do tego przeciwskazan), jak powierzenie pieczy nad nim
ojcu. Proponowanie takiego rozwigzania sytuacji dziecka zawsze wymaga wnikli-
wej oceny i rozwazenia, czy dtugofalowe korzysci dla rozwoju matoletniego, wy-
nikajagce z odebrania go spod pieczy krzywdzacej matki, bedg wieksze niz koszty
emocjonalne, ktére niewatpliwie poniesie bezposrednio po tak powaznej zmianie
sytuacji opiekunczo-wychowawczej. W takich przypadkach szczegélnego znaczenia
nabiera objecie diagnoza nie tylko matoletniego, ale réwniez obojga opiekundw,
ocena relacji dziecka z kazdym z nich i interpretacja mozliwych rozbieznosci miedzy
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deklaracjami a danymi z obserwacji i badan testowych, a takze analiza warunkéw
opiekunczo-wychowawczych w obu srodowiskach rodzinnych. W sprawach cywil-
nych, gdzie oskarzenia o molestowanie towarzysza postepowaniu o uregulowanie
opieki, zwykle nie bedzie to wymagato wnioskowania o rozszerzenie postanowienia,
natomiast w sprawach karnych konieczne moze by¢ wskazanie sagdowi we wnioskach
opinii zasadnosci skierowania sprawy do sadu rodzinnego, by ten ocenit sytuacje
opiekunczo-wychowawczg dziecka. Jezeli ani matka, ani ojciec dziecka w ocenie
specjalistéw nie dajg gwarancji zapewnienia mu wtasciwej opieki, w skrajnych przy-
padkach moze to prowadzi¢ nawet do sytuacji, gdy sad zdecyduje o umieszczeniu go
w pieczy zastepczej z ewentualnym uregulowaniem kontaktéw z jednym lub oboj-
giem opiekunéw. W praktyce Instytutu zdarzaja sie przypadki, gdy biegli wskazuja
na istotne przeciwskazania do realizowania takich spotkan z powodu usztywnione;j
postawy opiekunéw i podejmowanych przez nich préb dalszego niekorzystnego
wptywania na dziecko oraz zaktécania jego rozwoju, badz zalecajg uregulowanie ich
wytacznie warunkowo, pod nadzorem kuratora, od ktérego okresowej oceny bedzie
zalezato ich dalsze realizowanie i ewentualnie stopniowe zmniejszanie zakresu lub
czestotliwosci nadzoru. Zwykle zaleceniom tym towarzyszy sugestia podjecia przez
dorostych terapii psychologicznej ukierunkowanej na korekte postaw i kompetencji
opiekunczo-wychowawczych, a takze wskazanie do objecia wsparciem psychologicz-
nym matoletniego. Efekty tych terapii, okresowo analizowane przez prowadzacych
je psychologéw, powinny by¢ kolejnym dokumentem pozwalajacym na ocene, czy
nalezy wprowadzi¢ zmiany ograniczajace lub rozszerzajace udziat opiekunéw w opie-
ce nad dzieckiem badz zakres ich kontaktéw. Jezeli podejmowane préby zmiany
przekonan i postepowania zachowania opiekunéw okazg sie nieskuteczne, dla dobra
dziecka moze okazac sie konieczny zakaz kontaktéw dotychczasowych opiekunéw
z matoletnim, mimo Ze konsekwencja takiego postanowienia bedzie ostabienie lub
zerwanie wiezi matoletniego z rodzing biologiczna.
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FALSE ALLEGATIONS CONCERNING SEXUAL MOLESTATION
AS A FORM OF CHILD ABUSE

Present article concerns problematics of false allegations concerning child molestation
which sometimes occur during a conflict concerning custody, as well as consequenc-
es of such a situation for the minor (e.g. various disturbances in development, broken
family, disturbed or broken ties with relatives, or, in extreme situations, placing the
child in a foster care). All the important elements which should be taken into account
in child sexual abuse cases were shortly indicated. Then, 126 cases were analysed, in
which at least one of the questions addressed to psychologists was an assessment,
if results of psychological examination and/or child’s statements or testimonies sug-
gest that sexual abuse was probable (this conclusion was reached in over 70% of cas-
es). Further analysis concerned less than 29% of cases in which, according to expert
psychologists, the child sexual abuse was questionable. Further some of typical char-
acteristics of those cases were indicated and discussed. Moreover, extensive nega-
tive consequences in all aspects of child functioning and development resulting from
inducting them that they were abused by a close relative were indicated.
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