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jawisko przemocy jest problemem spotecznym o charakterze globalnym, kté-

ry wymaga zdecydowanych dziatan interwencyjnych. Jest takze zjawiskiem

ztozonym i wieloaspektowym, ktéremu przeciwdziatanie wymaga kom-
pleksowych i skoordynowanych rozwigzan. Przemoc dotyka dzieci we wszystkich
spotecznosciach, przyczyniajac sie do powstawania nieréwnosci zdrowotnych i roz-
wojowych oraz do$wiadczania niesprawiedliwosci spotecznej. Jak wynika z danych
policji, w 2021 r. sposrdd 75 761 osdb, co do ktérych istniato podejrzenie, ze byty
dotkniete przemocy, az 11 129 stanowity dzieci (Policja, 2022). Najnowszy numer
kwartalnika Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka poswiecamy problematyce
ochrony dziecka przed sprawca przemocy.

Numer otwiera artykut autorstwa Magdaleny Btazek i Aleksandry Lewandowskiej-
-Walter poswiecony analizie alienacji rodzicielskiej z perspektywy diagnozy psycho-
logicznej, umozliwiajacej odrdznienie jej od reakcji dziecka na rodzica faktycznie
krzywdzacego. Opierajac sie na wspoétczesnych modelach alienacji rodzicielskiej,
autorki proponuja systemowe podejscie do jej diagnozowania, w ktérym konieczne
jest uwzglednienie psychologicznej charakterystyki funkcjonowania dziecka, cech
funkcjonowania rodzicéw oraz interakcji miedzy nimi, podtoza motywacyjnego
towarzyszacego alienacji, a takze relacji kazdego z rodzicéw z dzieckiem. Artykut
wiencza wskazéwki mogace stuzy¢ diagnozie alienacji rodzicielskiej, réznicowaniu jej
z innymi formami przemocy oraz sygnalizujace sytuacje ztozone, w ktorych dziecko
doswiadcza wielu form krzywdzenia. Wedtug zatozen autorek wazna jest ocena
funkcjonowania nie tylko dziecka uwiktanego w skonfliktowanga relacje dorostych,
ale takze cech i funkcjonowania kazdego z rodzicéw (alienowanego i alienujgcego).
Dodatkowo, zgodnie z propozycjami autoréw wspotczesnych modeli alienacji ro-
dzicielskiej w ocenie sytuacji nalezy réwniez uwzglednié takie czynniki jak relacje
w rodzinach generacyjnych i w podsystemie rodzenstwa, dynamike konfliktu doro-
stych przed i po roztace (separacji) lub w trakcie rozwodu oraz jako$¢ wspotpracy
rodzicielskiej podjetej wobec decyzji o rozstaniu.

Autorka kolejnego artykutu jest Grazyna Lewko. W pierwszej czesci tekstu au-
torka, postugujac sie pojeciem psychicznej prézni, opisuje psychiczny stan dziecka
krzywdzonego, ktéry przez badaczy ludzkiego umystu jest okreslany jako psychicz-
na katastrofa lub bezimienne przerazenie. Lewko podaje kliniczne przyktady jego



przejawéw u dzieci oraz autystycznych obron, ktére pozwalaja im przetrwaé psy-
chiczna katastrofe. Druga czes$¢ artykutu zawiera analize réznicy miedzy wyparciem
a dysocjacja. Sg to psychiczne mechanizmy obronne, z ktérych psychika korzysta,
gdy nie mozna pamietaé tego, co zagraza psychicznemu istnieniu. Autorka podaje
kliniczne przyktady wyparcia i dysocjacji u dzieci. Wreszcie, w trzeciej czesci arty-
kutu Lewko dzieli sie swoimi refleksjami dotyczacymi trudnosci w ochronie dziecka
przed przemoca mimo prawnych mozliwosci i deklaratywnej woli wielu stron za-
angazowanych w proces chronienia. Ponadto autorka analizuje zaktécenia w pro-
cesie myslenia, korzystajac z doswiadczen wtasnych i zespotu klinicznego Modelu
Pomocy Dziecku z podejrzeniem wykorzystania seksualnego, oraz opisuje, jak dziata
ludzki umyst w kontakcie z dzieckiem straumatyzowanym.

W nastepnym artykule Katarzyna Chotkowska analizuje skutki, jakie do$wiad-
czanie przemocy w dziecinstwie powoduje w zyciu dorostym. Artykut ma charakter
teoretyczny i jest analiza wynikéw dostepnych badan. Autorka przedstawia wyste-
pujace w dorostosci skutki doznawanej w dziecinstwie przemocy fizycznej, psy-
chicznej, seksualnej i fizycznej oraz zaniedbania. Chotkowska wskazuje, ze osoby
doswiadczajace w dziecinstwie tych typodw naduzy¢ moga w dorostosci zmagac sie
z problemami w sferze emocji i kontaktéw interpersonalnych, zachowania, zdrowia
fizycznego i psychicznego oraz osobowosci, a takze czesciej by¢ pacjentami szpitali
psychiatrycznych. Skutkiem krzywdzenia dzieci mogg by¢ zaburzenia osobowosci,
leki i nerwice. Ponadto przemoc fizyczna moze powodowaé poczucie winy, ob-
nizenie samooceny i problemy z przystosowawczym funkcjonowaniem w spote-
czenstwie. Badaczka podkredla, ze to wtasnie w dziecinstwie ksztattuja sie wzorce
zachowan, ktére stosujg dorosli, dlatego tym wazniejsze jest, aby w tym szczegol-
nym okresie zycia chronié dzieci i zapewnia¢ im jak najlepsze warunki rozwoju.

Autorka kolejnego tekstu w numerze jest Aleksandra Malinowska-Bizon, ktéra
analizuje reakcje organdéw $cigania na przemoc w rodzinie. Autorka podkresla, ze
zgodnie z art. 304 Kodeksu postepowania karnego kazdy, kto dowiedziat sie o po-
petnieniu przestepstwa sciganego z urzedu, ma spoteczny obowigzek zawiado-
mienia o tym organdw scigania. Dodatkowo instytucje panstwowe i samorzadowe,
ktére w zwigzku ze swa dziatalnoscig dowiedziaty sie o popetnieniu przestepstw,
majg obowigzek niezwtocznie zawiadomic¢ o tym prokuratora i policje oraz przed-
siewzig¢ niezbedne czynnosci do czasu przybycia organu powotanego do scigania
przestepstw lub wydania przez ten organ stosowanych zarzadzen, aby nie dopusci¢
do zatarcia sladéw i dowodéw przestepstwa. Malinowska-Bizon wskazuje, ze obec-
ny stan prawny umozliwia izolacje sprawcy na gruncie zaréwno prawa cywilnego
i ustawy o przeciwdziataniu przemocy rodzinie, jak i prawa administracyjnego, czyli



ustawy o policji, ale takze na podstawie Kodeksu postepowania karnego. Autorka
przedstawia przestanki i okolicznosci stosowania wszystkich wskazanych procedur
oraz podkresla, ze wykorzystanie choéby jednej z opisanych instytucji zabezpiecza
dobro i bezpieczehstwo ofiar przemocy w rodzinie w nalezyty sposdb.

Nastepny tekst odnosi sie do stosowania przemocy jako podstawy orzekania
zakazu kontaktéw z dzieckiem na tle prawa rodzinnego oraz prawa i postepowania
karnego. Jego autorkg jest Izabela Duczyniska. Wyjasniajac te dwa mechanizmy, au-
torka przywotuje art. 1132 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego, ktéry obliguje sad
opiekunczy do natozenia zakazu kontaktéw rodzicow z dzieckiem, jezeli ich utrzymy-
wanie powaznie zagraza dobru dziecka lub je narusza. Przestanka ta jest spetniona
w szczegblnosci, gdy osobista stycznos¢ rodzica z dzieckiem moze zagrazac jego zy-
ciu, zdrowiu, prawidtowemu rozwojowi lub bezpieczenstwu oraz prowadzi¢ do jego
demoralizacji, ksztattowania u niego postaw aspotecznych badzZ postawy wrogosci
wzgledem drugiego rodzica. Z kolei wérdd przedstawicieli doktryny prawa karnego
istnieje spodr, na temat tego, jak daleko ma siegaé ingerencja prawa karnego w stosun-
ki rodzinne. Z jednej strony pojawia sie sie obawa rozbicia rodziny, z drugiej strony to
wtasnie prawo karne dysponuje takimi mechanizmami oddziatywania na sprawcow
przestepstw, w tym takze skierowanych przeciwko rodzinie, jakie nie wystepuja w in-
nych gateziach prawa. Duczyniska podkresla, ze stosowanie srodka zapobiegawczego
w postaci zakazu kontaktowania sie z pokrzywdzonym jest zatem uzaleznione od wy-
kazania duzego prawdopodobienistwa popetnienia przez oskarzonego zarzucanego
mu przestepstwa, czyli wéwczas, gdy gromadzone dowody wskazujg na mozliwos¢
popetnienia przestepstwa przeciwko matoletniemu. Autorka zauwaza tez, ze zakaz
kontaktowania sie moze by¢ takze orzeczony w ramach stosowania srodkéw proba-
cyjnych. W art. 72 § 1 pkt 7a Kodeksu karnego przewidziano mozliwo$¢ natozenia
obowigzku powstrzymania sie od kontaktowania sie z pokrzywdzonym lub innymi
osobami w okreslony sposéb lub zblizania sie do pokrzywdzonego lub innych osdb.
Natozenie tego obowigzku ma tez zabezpieczy¢ przed powtarzaniem sie sytuacji
grozacych ponownym popetnieniem przestepstwa przeciwko pokrzywdzonemu.

Z kolei Marzena Kordaczuk-Was opisuje srodki ochrony dziecka przed osobg sto-
sujaca przemoc w rodzinie w doswiadczeniu wybranych krajéw cztonkowskich Unii
Europejskiej. Autorka przedstawia w tekscie przyktady europejskich dokumentéw stra-
tegicznych, regulacji oraz inicjatyw majacych na celu chronienie dzieci przed przemoca
domowa. Kordaczuk-Was podkresla, ze chociaz tworzenie i funkcjonowanie syste-
mow ochrony dzieci nalezg przede wszystkim do obowigzkdw poszczegdinych panstw,
Unia Europejska réwniez odgrywa wazng role w ich ustanawianiu i doskonaleniu oraz
jest aktywnie zaangazowana w ochrone dzieci przed przemoca. W tym celu juz od lat



podejmuje wiele inicjatyw. Jest to wazne, gdyz dziatania unijne bezposrednio wptywaja
na odpowiednie przepisy i polityke wprowadzane nastepnie przez panstwa cztonkow-
skie. Na przyktadzie dos$wiadczen pochodzacych z Austrii, Holandii i Hiszpanii, au-
torka opisuje sposéb stosowania nakazéw ochrony dostepnych na $ciezce cywilnej,
w postepowaniu karnym, a takze wykorzystywania nakazéow i zakazéw ochronnych
w tzw. sytuacjach nagtych. Artykut ten mozna uznac¢ za zaréwno wprowadzenie do
problematyki, jak i Zrédto stuzace operacjonalizacji dalszych pogtebionych badan nad
stosowaniem $rodkéw ochrony dzieci przed przemoca domowa.

Numer zamyka tekst Christophera Dowlinga, Anthony’ego Morgana, Shann
Hulme, Matthew Manninga i Gabriela Wonga bedacy systematycznym przegladem
nakazu ochrony przed przemocg domowg dokonanym przy uzyciu modelu EMMIE
(efektywnos¢, mechanizmy, moderatory, realizacja i rentownos$¢ ekonomiczna).
Autorzy oceniajg catosciowy wptyw nakazéw ochrony oraz analizuja mechanizmy
i moderatory skutecznosci tego srodka prawnego, jego realizacji i rentownosci
ekonomicznej. W ich opinii nakazy ochrony okazaty sie zwigzane z niewielkim, ale
istotnym statystycznie spadkiem nasilenia przemocy domowej. W okreslonych oko-
licznosciach (m.in. wtedy, gdy ofiara ma mniej powigzan ze sprawcs i jest bardziej
niezalezna) wydaja sie one bardziej skuteczne, w innych (np. w przypadku spraw-
cow, ktérzy w przesztosci popetniali przestepstwa, dopuszczali sie przemocy i mieli
problemy ze zdrowiem psychicznym) - mniej. Istniejg trzy potencjalne mechanizmy,
poprzez ktére nakazy ochrony moga przeciwdziataé¢ rewiktymizacji. Po pierwsze,
ten srodek prawny moze zniechecac sprawcow do dalszego stosowania przemocy,
zwiekszajac ryzyko aresztowania i kary. Po drugie, nakazy ochrony moga zwiekszaé
wysitek, jaki sprawca musi wiozy¢ w dalsze akty przemocy. Wreszcie, nakazy ochro-
ny mogg eliminowad preteksty do dalszej przemocy domowej poprzez ustalenie ja-
snych zasad interakcji miedzy sprawca a ofiarg. W szczegélnosci, warunki okreslone
w takich nakazach (np. powstrzymywanie sie od picia alkoholu lub agresji werbalnej)
moga by¢ pomocne w ostabianiu wptywu czynnikéw sytuacyjnych sprzyjajacych
przemocy domowe;j.

Zachecamy do lektury!
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