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Wyzwania i korzysci ptynace z programu
Standardy Ochrony Dzieci w szkotach

podstawowych - wyniki badania ilosciowego

Katarzyna Drabarek, Katarzyna Makaruk

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Standardy Ochrony Dzieci (SOD) to program zainspirowany ideq safeguardingu pro-
wadzony w Polsce przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site, ktérego celem jest stworze-
nie bezpiecznych i przyjaznych srodowisk w placéwkach oraz instytucjach poprzez
zapobieganie i przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci. Badanie na temat ochro-
ny dzieci przed krzywdzeniem w placéwkach oswiatowych przeprowadzono w grud-
niu 2021 r. z wykorzystaniem anonimowej ankiety online wypetnianej samodzielnie
przez respondentow. Wyniki prezentowane w artykule obejmujq odpowiedzi pracow-
nikéw szkét podstawowych zlokalizowanych w miejscowosciach réznej wielkosci -
nauczycieli, dyrektoréw, psychologéw i pedagogéw szkolnych (N = 840). Sposréd
18 badanych rozwiqgzan placéwki, w ktérych pracowali respondenci, srednio reali-
zowaty w petni siedem standardoéw, a trzech nie realizowaty w ogéle. Standardem
realizowanym w petni w placéwkach, wskazywanym przez wiekszos¢ respondentéw
(71%), byty zawsze tatwo dostepne dla uczniéw i promowane informacje o telefo-
nach zaufania dla dzieci i mtodziezy. Trzydziesci siedem procent badanych wskaza-
to, Ze wich szkole nie ma zadnych materiatéw edukacyjnych dla rodzicéw na temat
ochrony dziecka przed wykorzystywaniem seksualnym. Najczesciej wymieniang
korzyscig wynikajgcq z wprowadzenia SOD byta poprawa bezpieczenstwa i ochro-
ny dzieci, a problemy we wspoétpracy z rodzicami to najczesciej pojawiajqgca sie trud-
nosc. Pracownicy szkét pozytywnie ocenili SOD. Wyniki badania pokazujq, ze wiele
szkét podstawowych nie realizuje odpowiednich dziatan majgcych na celu ochrone
dzieci przed przemocq i zapewnienie im bezpieczeAstwa.
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chrona dzieci przed przemocg to jedno z wyzwan, przed ktérymi stoja pol-

skie szkoty. Odpowiednie dziatania profilaktyczne i procedury interwen-

cyjne moga znaczaco poprawic funkcjonowanie placowek w tym zakresie,
jednak wprowadzaniu tego rodzaju rozwigzan mogg towarzyszy¢ rézne trudnosci.

Dzieci sg narazone na wiele form negatywnych doswiadczen majacych dtugo-
trwate konsekwencje dla ich Zycia i zdrowia (Makaruk i in, 2018; WHO, International
Society for Prevention of Child Abuse and Neglect, 2006). Wedtug wynikéw
Ogdlnopolskiej diagnozy skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci (Wtodarczyk i in.,
2018) 41% dzieci doswiadcza przemocy ze strony bliskich dorostych, a 7% - zo-
stato wykorzystanych seksualnie z kontaktem fizycznym. Inng forma przemocy,
szczegblnie wazng w kontekscie oswiaty, jest przemoc réwiednicza, ktéra stanowi
najczestsza forme wiktymizacji dotykajaca ponad potowe (57%) dzieci i nastolatkow
(Wtodarczyk i in., 2018).

Istotnym czynnikiem wptywajacym na przemoc ze strony rowiesnikéw jest klimat
szkoty, w tym zachowania nauczycieli. Z badan zrealizowanych w polskich szko-
tach wynika, ze problem przemocy réowiesniczej jest mniejszy w klasach, w ktérych
uczniowie oceniajg nauczycieli jako zyczliwszych, sktonniejszych do pomocy i zain-
teresowanych uczniami (Przewtocka, 2015). Wazna role w zapobieganiu przemocy
réwiesniczej odgrywaja tez dyrektorzy. To oni wptywajg na podejmowanie przez
szkote dziatan stuzacych ograniczeniu przemocy (w tym spisania zasad i procedur),
a tym samym na ogodlny klimat szkoty (Kotodziejczyk, 2019).

W przypadku przemocy ze strony zaréwno cztonkdéw rodziny, jak i rowiesnikéow
kluczowa dla dobrostanu dziecka moze okazad sie reakcja pracownikéw oswia-
ty, ktérzy m.in. z uwagi na czas spedzany w szkole majg mozliwo$¢ zaobserwo-
wacé niepokojgce symptomy wskazujace na trudne i zagrazajace dziecku sytuacje.
Nauczyciele uwazajg jednak, ze do dziatania w obszarze przemocy nie przygotowujg
ich ani studia, ani programy doskonalenia, ktére w ich ocenie sg zbyt teoretyczne
i powierzchowne. W rezultacie w przypadku podejrzenia krzywdzenia nierzadko
sg zmuszeni dziata¢ w oparciu na wtasnej intuicji, czesto nie majgc wystarczajacej
wiedzy na ten temat (Przewtocka, 2015).

Rézne dokumenty prawne regulujg zadania szkét i ich pracownikéw w obszarze
ksztattowania bezpieczenstwa uczniéw oraz dbania o ich dobro i prawidtowy rozwéj.
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Wsrod obowigzkéw zapisanych w Karcie Nauczyciela (Dz.U. z 2021 r. poz. 1762
ze zm.) znajduje sie m.in. zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w czasie zajec or-
ganizowanych w szkole oraz dbanie o ksztattowanie u uczniéw postaw moralnych
i obywatelskich zgodnie z ideg demokracji, pokoju oraz przyjazni miedzy ludzmi
réznych narodéw, ras i Swiatopogladow.

Artykut 5 ustawy o systemie os$wiaty (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.) zobo-
wigzuje nauczycieli do dbania o dobro ucznidéw, troske o ich zdrowie oraz posta-
we moralng i obywatelsky z poszanowaniem ich godnosci osobistej. Szczegdlnym
wymiarem tego obowiazku jest zwracanie uwagi przez nauczyciela na wszelkie
przejawy przemocy wobec dzieci, aby chronié¢ ich zdrowie fizyczne i psychiczne
(Czemierowska-Koruba, 2015). Takze rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutéw publicznego przedszkola
oraz publicznych szkét (Dz.U. Nr 61, poz. 624 ze zm.) naktada obowigzek okreslenia
w statutach placéwek oswiatowych m.in. warunkéw pobytu w szkole zapewniajg-
cych uczniom bezpieczenstwo oraz ochrone przed przemoca, uzaleznieniami, demo-
ralizacja i innymi przejawami patologii spoteczne;j.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021 r. poz. 1249)
i przepisami wynikajgcymi z rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia
2011 r.w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”
(Dz.U. Nr 209 poz. 1245) szkota ma obowigzek uruchomic te procedure, jezeli zaistniato
podejrzenie stosowania wobec ucznia przemocy domowej. Wedtug danych pochodza-
cych z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w 2020 r. przedstawi-
ciele oswiaty sporzadzili 5307 formularzy Niebieska Karta, co stanowito 6% wszystkich
kart zatozonych w tamtym roku (Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej, 2021). Z ko-
lei do reagowania na wszelkie przypadki przemocy rowiesniczej dyrektora szkoty zobo-
wigzuje art. 68 Prawa os$wiatowego (Dz.U.z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

Od roku szkolnego 2017/2018 zgodnie z art. 26. Prawa o$wiatowego szkota
powinna realizowaé program wychowawczo-profilaktyczny opracowany na pod-
stawie wynikéw przeprowadzanej co roku diagnozy potrzeb rozwojowych uczniow
danej placéwki. Program powstat z potaczenia funkcjonujacych w poprzednich la-
tach dwéch programéw - wychowawczego oraz profilaktyki. Ministerstwo Edukacji
Narodowej (2020) opublikowato czwarte wydanie poradnika dla szkét dotyczacego
dziatan profilaktycznych oraz zalecanych dziatan w zakresie bezpieczenstwa fizycz-
nego i cyfrowego uczniéw. Brakuje w nim jednak zalecanych dziatan dla pracowni-
kéw oswiaty np. w przypadku przemocy ze strony rodzicow, ktérej moze doswiadczaé
uczen w domu. Aby skutecznie chronic¢ dzieci przed przemocg i zapewni¢ im bezpie-
czenstwo, konieczne jest rozpoznanie $Srodowiska, a nastepnie eliminacja zagrozen.
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Standardy Ochrony Dzieci (SOD) to program realizowany przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Site (FDDS) zainspirowany ideg safeguardingu, czyli praktyk ochronnych
stuzacych zabezpieczeniu potencjatu kazdego dziecka i umozliwieniu mu wejscia
z sukcesem w dorostos¢ (Katana i Mastowska, 2022). Celem SOD jest stworzenie
bezpiecznych i przyjaznych srodowisk w placéwkach i instytucjach poprzez zapo-
bieganie oraz przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci. Jego odbiorcami sg szkoty,
przedszkola i inne instytucje, w ktérych dorosli pracujg z dzie¢mi. Przystepuja one
do programu dobrowolnie.

Polskie rozwigzania zostaty opracowane na podstawie dokumentu zatytutowa-
nego Setting the Standard - a common approach to child protection (Ustanowienie
standardéw - wspdlne podejscie do ochrony dzieci przed krzywdzeniem), w ktérym
przedstawiono standardy ochrony dzieci, jakie powinny spetnia¢ miedzynarodowe
i lokalne organizacje pracujace z dzie¢mi (Fundacja Dzieci Niczyje, 2015).

Obecnie mozna wyréznic cztery SOD przyjete przez FDDS:

e Polityka - organizacja/instytucja ustanowita i wprowadzita w zycie Polityke

Ochrony Dzieci przed krzywdzeniem.

e Personel - organizacja/instytucja monitoruje, edukuje i angazuje swoich pracow-
nikow w celu zapobiegania krzywdzeniu dzieci.

e Procedury - w organizacji/instytucji funkcjonujg procedury zgtaszania podejrzenia
oraz podejmowania interwencji w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dziecka.

e Monitoring - organizacja/instytucja monitoruje i okresowo weryfikuje zgodnos¢
prowadzonych dziatan z przyjetymi SOD.

Celem artykutu jest analiza stanu realizacji poszczegdlnych rozwigzan chronia-
cych dzieci przed krzywdzeniem w szkotach podstawowych oraz korzysci i trudno-
$ci wynikajacych z ich wdrazania w tych placowkach z perspektywy pracownikéw
szkét - nauczycieli, psychologéw i pedagogdéw oraz dyrektoréw.

Metodologia
Procedura badawcza
Badanie zostato przeprowadzone w grudniu 2021 r. za pomoca anonimowej ankie-
ty online wypetnianej samodzielnie przez respondenta. Aby dotrze¢ do pracownikéw
szkét, link do kwestionariusza umieszczono na portalu edukacyjnym Librus i platformie

edukacyjnej FDDS, rozestano do odbiorcéw newslettera FDDS i kuratoriéw oswiaty
oraz opublikowano na stronach réznych instytucji i organizacji zwigzanych z edukacja.
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Préoba

Zastosowano nieprobabilistyczny dobér préby. W badaniu wzieto udziat 1115
0s6b pracujacych w placéwkach oswiatowych w catym kraju. Odrzucono ankiety
0s6b niebedacych pracownikami szkot.

Wyniki prezentowane w niniejszym artykule obejmujg odpowiedzi pracownikéw
szkét podstawowych (N = 840). Najliczniej reprezentowang wsrdd nich grupa zawo-
dowa byli nauczyciele! - ich udziat w probie wyniost 65%. Dziesie¢ procent proby
stanowili dyrektorzy, a 24% - psycholodzy i pedagodzy szkolni (tab. 1). Najwiecej
respondentow (40%) byto zatrudnionych w szkotach wiejskich, 24% - w duzych
i wielkich miastach, a po 18% - w miastach matych i miastach sredniej wielko$ci
(tab. 2). Chociaz préba byta niereprezentatywna, to udziat respondentéw pracu-
jacych w miescie i na wsi jest zblizony do oficjalnych statystyk. W roku szkolnym
2020/2021 w 11 941 szkotach podstawowych, w ktérych ksztatcity sie dzieci i na-
stolatki, pracowato 240 952 nauczycieli (62% w miescie, a 38% na wsi; Gtéwny
Urzad Statystyczny, 2021).

Tabela 1
Respondenci w podziale na grupy zawodowe

Grupa zawodowa n %
dyrektorzy 88 10
psycholodzy i pedagodzy szkolni 205 24
nauczyciele 547 65
Ogobtem 840 100

Tabela 2
Respondenci w podziale na wielkos¢ miejscowosci

Wielkos¢ miejscowosci n %
wie$ 340 40
mate miasto (<20 tys. mieszkancow) 150 18
$rednie miasto (20 000 -99 999 mieszkancow) 151 18
duze miasto (2100 tys. mieszkafncéw 199 24
Ogodtem 840 100

1 Do grupy nauczycieli zaliczono takze wychowawcéw $wietlic i bibliotekarzy szkolnych.
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Kwestionariusz

Kwestionariusz badawczy zawierat pytania dotyczace rozwigzan realizowanych

w ramach pieciu standardéw ochrony dzieci przed krzywdzeniem, ktére funkcjono-

waty w momencie realizacji badania. Respondenci oceniali je pod wzgledem stopnia

realizacji w swoich placowkach. W kwestionariuszu znalazto sie w sumie 18 rozwia-
zan przypisanych do pieciu standardéw:

1. Ustanowienie i wprowadzenie w zycie Polityki Ochrony Dzieci przed przemoca.

a) Szkota ma ustalone i spisane procedury interwencji w przypadku podejrzenia
krzywdzenia dziecka (wykorzystywania seksualnego, przemocy w rodzinie,
przemocy ze strony personelu, przemocy réwies$niczej, cyberprzemocy, nie-
bezpiecznych tresci w internecie).

b) Szkota ma ustalone i spisane zasady bezpiecznych relacji personel
szkoty - dziecko.

2. Monitorowanie pracownikdéw w celu zapobiegania krzywdzeniu dzieci.

a) Dyrekcja szkoty wymaga od wszystkich zatrudnionych pracownikéw zaswiad-
czenia/o$wiadczenia o niekaralnosci, by uniknac¢ zatrudniania oséb, ktére byty
skazane za wykorzystywanie seksualne dzieci lub stosowanie przemocy.

3. Zapewnienie pracownikom edukacji w zakresie ochrony dzieci przed przemoca

i pomocy dzieciom w sytuacjach zagrozenia.

a) W szkole jest tatwo dostepna dla pracownikéw baza lokalnych instytucji in-

terwencyjnych i pomocowych oraz telefonéw interwencyjno-konsultacyjnych.

b) Wszyscy pracownicy szkoty sg przeszkoleni w zakresie identyfikowania przy-
padkéw przemocy i wykorzystywania seksualnego dzieci (w rodzinie, w pla-
cowce przez rowiesnikow i personel), zagrozen w internecie i podejmowania
interwencji w tym zakresie.

4. Edukowanie dzieci w zakresie ochrony przed przemocg i wykorzystywaniem.

a) Uczniowie uczestnicza w szkole w zajeciach edukacyjnych dotyczacych:

i) wykorzystywania seksualnego dzieci i mtodziezy, unikania zagrozen
w tym zakresie oraz mozliwosci uzyskania pomocy;

ii) przemocy w rodzinie, unikania zagrozen w tym zakresie oraz mozliwosci
uzyskania pomocy;

iii) przemocy w szkole, unikania zagrozen w tym zakresie oraz mozliwosci
uzyskania pomocy;

iv) unikania zagrozen w internecie oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w trudnych sytuacjach.
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b) W szkole sg zawsze tatwo dostepne dla ucznidw i promowane informacje
o telefonach zaufania dla dzieci i mtodziezy.
5. Oferowanie rodzicom edukacji w zakresie wychowania dzieci bez przemocy oraz
ochrony ich przed przemoca.
a) W szkole organizowane s3 dla rodzicow zajecia:
i) edukacyjne na temat wychowania dzieci bez przemocy;
ii) informacyjne na temat zagrozen dzieci w internecie i sposobéw ich
unikania;
iii) informacyjne na temat ochrony dziecka przed przemocg;
iv) informacyjne na temat ochrony dziecka przed wykorzystywaniem
seksualnym.
b) W szkole sg dostepne materiaty edukacyjne (broszury, ulotki) dla rodzicow
na temat:
i) wychowania dzieci bez przemocy;
ii) ochrony dziecka przed przemoca;
iii) ochrony dziecka przed wykorzystywaniem seksualnym;
iv) bezpieczenstwa dzieci w internecie.

Analiza

Analize danych iloSciowych przeprowadzono przy uzyciu programu SPSS
Statistics 25. Na podstawie odpowiedzi na pytania o stopien realizacji poszczegol-
nych rozwigzan utworzono zmienne:

e w petni realizowane rozwigzanie,
e w ogdle nierealizowane rozwiagzanie.

Dla liczby w petni realizowanych i w ogéle nierealizowanych rozwigzan poli-
czono statystyki opisowe - mediane, modalna, $rednig arytmetyczng i odchylenie
standardowe.

Odpowiedzi na pytania otwarte na temat korzysci i trudnosci wynikajgcych
z realizacji SOD w placéwkach przeanalizowano i podzielono na szersze kategorie,
przypisujac im kody. Nie przeprowadzono dodatkowej analizy korzysci i trudno-
$ci wynikajacych z realizacji SOD w podziale na wielkos¢ miejscowosci ze wzgledu
na brak réznic procentowych miedzy wskazaniami respondentéw.
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Ograniczenia badawcze

Badanie miato kilka ograniczen. Przede wszystkim ankieta byta wypetniana przez
pracownikéw szkdt, ktére w réznym stopniu realizowaty rozwigzania chronigce
dzieci przed krzywdzeniem, i nie wiemy, ktore placowki w rzeczywistosci wdrazaty
program SOD. Badanie nie zostato przeprowadzone na prébie reprezentatywnej,
dlatego z powodu nieprobabilistycznego doboru préby mozliwo$é wnioskowania jest
ograniczona. Ponadto zostato ono udostepnione online zaréwno w mediach spo-
tecznosciowych, jak i stronach internetowych i mimo udostepnienia linku na porta-
lach przeznaczonych dla profesjonalistow nie byto kontroli nad tym, kto rzeczywiscie
wypetnit ankiete. Wreszcie, nalezy wspomnieé¢ o wadzie, ktéra wynika z wybranej
metody. Badania CAWI charakteryzujg sie nizszym poziomie realizacji préby w po-
réwnaniu z metodami tradycyjnymi i mniejsza dbatoscig respondentéw podczas
odpowiadania na pytania kwestionariusza (Jemielniak, 2019; Siuda, 2016).

Dodatkowo w przygotowanej ankiecie zaprezentowano tylko niektére rozwigza-
nia i standardy. Z uwagi na dtugo$¢ ankiety w kwestionariuszu zabrakto Standardu
nr 6: Monitorowanie i weryfikacja zgodnos¢ prowadzonych dziatan z przyjetymi
zasadami ochrony dzieci.

Wyniki
SOD realizowane w szkotach podstawowych

Wedtug wiedzy ankietowanych szkoty podstawowe, w ktérych pracowali, reali-
zowaty w petni $rednio siedem sposréd 18 badanych rozwigzan majgcych na celu
ochrone dzieci przed krzywdzeniem (tab. 3). Srednia liczba wdrozonych dziatan de-
klarowana przez dyrektoréw (8,8) byta wyzsza niz wskazywane przez psychologéw
i pedagogow (7) i nauczycieli (6,8; Aneks - tab. A1). Na najnizszg liczbe w petni
realizowanych rozwigzan wskazywali pracownicy szkét znajdujacych sie duzych mia-
stach ($rednia: 5,4).

Zgodnie z odpowiedziami pracownikow szkét, placowki, w ktérych pracowali,
Srednio nie realizowaty w ogéle trzech sposréd 18 badanych rozwiazan. W przypad-
ku deklaracji dyrektoréw liczba ta wyniosta niespetna 2 (Srednia: 1,69). Dostrzegalne
sg tez pewne roéznice ze wzgledu na wielkosé miejscowosci, w ktérej pracowali
respondenci.
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Tabela 3
Srednia liczba rozwigzan realizowanych w petni i w ogéle

Liczba SOD realizowanych w petni Liczba SOD nierealizowanych w ogéle

Me 7 1
Mo 4 0

X 7 3,1
SE 4,53 3,94

Monitorowanie pracownikow szkoty

Ponad potowa respondentéw (59%) zadeklarowata, ze dyrekcja szkoty, w ktorej
pracowali, wymagata od wszystkich zatrudnionych pracownikéw zaswiadczenia lub
os$wiadczenia o niekaralnosci, by unikng¢ zatrudniania oséb, ktére byty skazane
za wykorzystywanie seksualne dzieci lub stosowanie przemocy (tab. 4). Tylko 4% ba-
danych (w tym zaden dyrektor) uznato, ze w ich placéwce takie dokumenty w ogdle
nie byty wymagane.

Edukacja pracownikoéw szkoty

Wiekszo$¢ badanych (63%) stwierdzita, ze pracownicy ich szkoty mieli tatwy dostep
do bazy lokalnych instytucji interwencyjnych i pomocowych oraz telefonéw interwen-
cyjno-konsultacyjnych. Dyrektorzy szkét i osoby pracujgce w mniejszych miejscowo-
$ciach wskazywaty na takie rozwigzanie czesciej niz pozostali (Aneks - tab. A2).

Co czwarty badany (26%) przyznat, ze wszyscy pracownicy szkoty zostali prze-
szkoleni z identyfikowania przypadkéw przemocy, wykorzystywania seksualnego
i zagrozeh w internecie oraz podejmowania interwencji w tym zakresie. Z tym
stwierdzeniem zgadzali sie szczegblnie rzadko psycholodzy i pedagodzy szkolni
(10%). Co piata osoba (21%) pracujaca w szkole byta zdania, ze pracownicy placow-
ki w ogdle nie zostali objeci szkoleniami na ten temat.

Edukacja uczniow
Wiekszo$¢ badanych (71%) potwierdzita dostepnos¢ dla wszystkich uczniéw
informacji o telefonach zaufania dla dzieci i mtodziezy, a takze ich promowanie.

Byto to rozwigzanie realizowane w petni przez najwiekszy odsetek szkét, w ktorych
pracowali respondenci.
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Okoto potowa respondentéw przyznata, ze w ich placéwce dla wszystkich
uczniow byty prowadzone zajecia dotyczace unikania zagrozen w internecie (57%)
i przemocy w szkole (48%). Znacznie mniej badanych zadeklarowato, ze w szkole,
w ktérej pracowali, wszyscy uczniowie brali udziat w zajeciach na temat przemocy
w rodzinie (25%) i wykorzystywania seksualnego (18%).

Wiekszos$¢ rozwigzan dotyczacych edukacji ucznidw byta znacznie czesciej
wskazywana przez dyrektorow szkot niz psychologéw i pedagogdéw szkolnych oraz
nauczycieli. Dostrzegalne s takze réznice w odpowiedziach respondentéow w za-
leznosci od wielkos$ci miejscowosci, w ktérej pracowali. Wszystkie badane zasady
z tego obszaru realizowane byty najczesciej zdaniem nauczycieli wiejskich, natomiast
wedtug pracownikdéw szkét zlokalizowanych w duzych miastach szkoty najrzadziej
podejmowaty jakiekolwiek tego typu dziatania (Aneks: tab. A2-A3).

Edukacja rodzicow uczniow

Zdaniem ponad potowy badanych (59%) w placéwkach byty dostepne materiaty
edukacyjne dla rodzicéw na temat bezpieczenstwa dzieci w internecie. Nieco mniej
respondentéw deklarowato, ze w szkotach znajdowaty sie broszury i ulotki na temat
wychowania dzieci bez przemocy (46%) oraz ochrony przed przemoca (48%). Co
trzecia osoba badana (33%) uwazata, ze rodzicom zostaty udostepnione materiaty
dotyczace ochrony dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym. Czesciej takiego
zdania byli dyrektorzy szkét niz inni pracownicy placéwek. Prawie potowa badanych
psychologow i pedagogdw szkolnych (48%) przyznata, ze w placéwkach w ogdle nie
byto materiatéw dla rodzicow na temat wykorzystywania seksualnego.

Wedtug respondentéw tylko w nielicznych szkotach wszyscy rodzice uczestni-
czyli w zajeciach na temat wychowania dzieci bez przemocy (10%), zagrozen dzieci
w internecie (16%), ochrony dziecka przed przemocs (13%) czy ochrony dziecka
przed wykorzystywaniem seksualnym (8%). Spotkania poswiecone problemowi wy-
korzystywania seksualnego nie byty w ogdle organizowane zdaniem co trzeciego ba-
danego (31%). Dyrektorzy placéwek oceniali negatywnie stan realizacji przez szkote
zajec dla rodzicow rzadziej niz pozostate osoby.

Respondenci z duzych miast czesciej niz pozostali twierdzili, ze rozwigzania do-
tyczace edukacji rodzicow nie funkcjonowaty.
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Polityka ochrony dzieci

Ponad potowa badanych (58%) uznata, ze w szkole, w ktorej pracowali, byty usta-
lone i spisane procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka.
Dyrektorzy najczesciej, a pracownicy szkét z duzych miast najrzadziej wskazywali,
ze to rozwigzanie byto w petni realizowane w ich placéwce.

Czterdziesci cztery procent badanych stwierdzito, ze w ich szkole byty usta-
lone i spisane zasady bezpiecznych relacji personel szkoty-dziecko. Istnienie ta-
kich dokumentéw w placéwce najrzadziej potwierdzali psycholodzy i pedagodzy
szkolni.

Tabela 4
Rozwigzania realizowane w petni i nierealizowane w ogéle

Realizowane Nierealizowane
w petni w ogole
Monitorowanie pracownikéw szkoty
A. Dyrekcja szkoty wymaga od wszystkich zatrudnionych pracownikéw 59% 4%
zaswiadczenia/o$wiadczenia o niekaralnosci, by unikna¢ zatrudniania osob, ktére
byty skazane za wykorzystywanie seksualne dzieci lub stosowanie przemocy.
Edukacja pracownikéw
B. W szkole jest tatwo dostepna dla pracownikéw baza lokalnych instytucji 63% 8%
interwencyjnych i pomocowych oraz telefonéw interwencyjno-konsultacyjnych.
C. Wszyscy pracownicy szkoty sa przeszkoleni w zakresie identyfikowania 26% 21%
przypadkéw przemocy i wykorzystywania seksualnego dzieci (w rodzinie,
w placéwce przez rowiesnikdw i personel), zagrozen w internecie i podejmowania
interwencji w tym zakresie.
Edukacja uczniéw
D. Uczniowie uczestnicza w szkole w zajeciach edukacyjnych dotyczacych:
a. wykorzystywania seksualnego dzieci i mtodziezy, unikania zagrozen w tym 18% 28%
zakresie oraz mozliwosci uzyskania pomocy
b. przemocy w rodzinie, unikania zagrozen w tym zakresie oraz mozliwosci 25% 20%
uzyskania pomocy
c. przemocy w szkole, unikania zagrozen w tym zakresie oraz mozliwosci uzyskania 48% 8%
pomocy
d. unikania zagrozen w internecie oraz mozliwosci uzyskania pomocy w trudnych 57% 3%
sytuacjach
E. W szkole sg zawsze tatwo dostepne dla ucznidéw i promowane informacje 71% 3%

o telefonach zaufania dla dzieci i mtodziezy.
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Realizowane Nierealizowane
w petni w ogole
Edukacja rodzicow uczniéw

F. W szkole organizowane s3a dla rodzicéw zajecia:
a. edukacyjne na temat wychowania dzieci bez przemocy 10% 23%
b. informacyjne na temat zagrozen dzieci w internecie i sposobéw ich unikania 16% 13%
c. informacyjne na temat ochrony dziecka przed przemoca 13% 20%
d. informacyjne na temat ochrony dziecka przed wykorzystywaniem seksualnym 8% 31%

G. W szkole sa dostepne materiaty edukacyjne (broszury, ulotki) dla rodzicéw

na temat:
a. wychowania dzieci bez przemocy 46% 28%
b. ochrony dziecka przed przemoca 48% 27%
c. ochrony dziecka przed wykorzystywaniem seksualnym 33% 37%
d. bezpieczenstwa dzieci w internecie 59% 20%

Polityka ochrony dzieci

H. Szkota ma ustalone i spisane procedury interwencji w przypadku podejrzenia 58% 4%

krzywdzenia dziecka (wykorzystywania seksualnego, przemocy w rodzinie, przemocy

ze strony personelu, przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy i niebezpiecznych tresci

w internecie).

I. Szkota ma ustalone i spisane zasady bezpiecznych relacji personel szkoty - dziecko. 44% 10%

Korzysci wynikajace z realizacji SOD

Ponad dwie trzecie badanych pracownikéw szkét wskazato na korzysci wynika-
jace z wprowadzenia SOD w placéwece (tab. 3). Sposrdéd wszystkich profesjonalistow

najczesciej korzysci dostrzegali dyrektorzy (81%), a najrzadziej - nauczyciele (61%).

Tabela 5
Respondenci dostrzegajqcy korzysci wynikajqce z realizacji SOD w placéwce

Grupa zawodowa % n
dyrektorzy (n = 88) 81% 71
psycholodzy i pedagodzy szkolni (n = 205) 73% 149
nauczyciele (n = 547) 61% 336
ogotem (N = 840) 66% 556

Korzysci, o ktérych pisali ankietowani, podzielono wedtug szerszych katego-
rii, ktérym przyporzadkowano kody. Najczesciej wymieniang korzyscig wynikaja-
ca z wprowadzenia SOD byta poprawa bezpieczenstwa i ochrona dzieci (tab. 6).
Psycholodzy i pedagodzy szkolni czesciej (31%) niz inni profesjonalisci (dyrektorzy:
14%, nauczyciele: 18%) wskazywali na przejrzystos¢ procedur jako korzysé ptynaca
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z wprowadzenia SOD. Nauczyciele rzadziej (18%) niz z inni specjalisci (dyrektorzy:
32%, psycholodzy i pedagodzy: 26%) uwazali wzrost Swiadomosci spotecznosci
szkolnej za korzystny skutek wprowadzenia standardéw. Takze edukacja i wzrost
Swiadomosci uczniow byto rzadziej zauwazane przez nauczycieli (6%) niz przez in-
nych pracownikéw os$wiaty. Nie odnotowano istotnych réznic miedzy profesjonali-
stami pracujacymi w miastach réznej wielkosci.

Tabela 6
Najczesciej opisywane korzysci wynikajgce z realizacji SOD w podziale na zawéd

Osoby, ktére wskazaty korzysci

sycholodz .
d\{rr]el(t;{)z Y ‘i)p‘:aqagodz; n?::zgglée)le ogotem (n = 556)
szkolni (n = 149)
Poprawa bezpieczenstwa i ochrona dzieci 56% 66% 65% 64%
Wzrost $wiadomosci spotecznosci szkolnej 32% 26% 18% 22%
Przejrzyste procedury 14% 31% 18% 21%
Edukacja dzieci 11% 8% 12% 11%
Edukacja i wzrost $wiadomosci rodzicéw 11% 11% 6% 8%

Poprawa bezpieczenistwa i ochrona dzieci

Poprawa bezpieczenstwa dzieci byta najczesciej wymieniang korzysciag przez
pracownikéw szkét, wspomniato o niej ponad 65% psychologdéw i nauczycieli oraz
56% dyrektoréw. Respondenci zwracali uwage na to, ze dzieci beda wiedziaty, gdzie
szukac pomocy, a nauczyciele i inni pracownicy placowek o$wiatowych beda umieli
rozpoznac sytuacje wymagajace interwencji oraz reagowac we wtasciwy sposéb.
W wypowiedziach respondentéw dotyczacych poprawy bezpieczenstwa pojawiat
sie takze watek zwiekszonego zaufania do szkoty jako instytucji i nauczycieli.

Dzieci beda bezpieczne, beda wiedziaty, kiedy, gdzie i jak uzyska¢ pomoc dla siebie
i swoich bliskich, bedg wiedziaty, jak unika¢ sytuacji niebezpiecznych. Pracownicy
szkoty i rodzice beda umieli rozpoznaé sytuacje i uczniow doswiadczajacych jakiej-
kolwiek formy przemocy i bedg potrafili we wtasciwy sposéb pomédc uczniowi i jego

bliskim. (Nauczyciel)

Zapewni to mtodziezy poczucie bezpieczenstwa i zwiekszy zaufanie do instytucji
szkoty. Przez to, ze bedziemy zauwazad ich problemy i stara¢ sie pomoéc je rozwigzac,

unikniemy wielu tragedii. (Nauczyciel)
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Wzrost swiadomosci i edukacja

Czesé respondentéw uwazata takze, ze wprowadzenie SOD przyczyni sie do
wzrostu swiadomosci spotecznosci szkolnej o przemocy. Rzadziej wskazywali na nig
nauczyciele niz dyrektorzy (odpowiednio, 18% i 32%). W zwiazku z wprowadzeniem
standardéw nie tylko pracownicy szkoty beda zobligowani do poszerzenia swojej
wiedzy z obszaru przemocy, ale takze cata spotecznos¢ szkolna w wyniku podejmo-
wanych dziatah podniesie swojg $wiadomo$¢ w tym obszarze.

Wieksza samos$wiadomos¢ dzieci i rodzicow. Zdobycie informacji o zagrozeniach
i profilaktyce. Oswojenie dzieci z tematami trudnymi (przemoc seksualna, przemoc

w rodzinie). Uwrazliwienie wychowawcoéw i nauczycieli na problem. (Psycholog)

[...] ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych, propagowanie przeciwdziatania
przemocy... (Nauczyciel)

Jasnosc procedur

Kolejnym elementem wskazywanym przez respondentéw jako korzy$é¢ ptynaca
z wprowadzenia standardéw byta jasnos¢ procedur. Twierdzili oni, ze przejrzyste za-
sady w przypadku podejrzenia krzywdzenia usprawnia dziatania pracownikéw szkoty,
jednoczesnie poprawiajac poczucie bezpieczenstwa w podejmowaniu interwencji.
Nauczyciele w placéwkach, w ktérych ustalono sposéb dziatania, beda wiedzieli, jak
reagowac na podejrzenie krzywdzenia, a ich decyzje bedg pewniejsze. Respondenci
uwazali, ze pracownicy szkdt, majac gotowe procedury i Sciezki interwencji, beda
reagowac szybciej. Na jasnos$¢ i przejrzysto$é procedur najczesciej ze wszystkich
grup zawodowych wskazywali psycholodzy szkolni (31%).

Usprawni dziatania personelu szkoty. Przy realizowaniu procedur mozna sie czué
bezpiecznie przy podejmowaniu decyzji i dziatan. (Pedagog)

[wyliczajac korzysci - przyp. aut.] ochrona dzieci, pracownikéw szkoty, jasnosci po-
stepowania w konkretnych sytuacjach - przy braku procedur pracownicy bojg sie
reagowac. (Nauczyciel)
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Trudnosci w realizacji SOD

Respondentéw poproszono takze o opisanie trudnosci w realizacji SOD w ich
placéwkach. Wskazata na nie potowa ankietowanych (49%, tab. 8). Najczesciej byli
to badani dyrektorzy szkét, a najrzadziej - nauczyciele (odpowiednio, 72% i 42%).

Trudnosci, o ktérych pisali ankietowani - podobnie jak korzysci - podzielono
wedtug szerszych kategorii, ktérym przyporzadkowano kody. Tymi, ktére pojawiaty
sie najczesciej, byty opdr lub brak zaangazowania ze strony rodzicéw, zbyt duze
obcigzenie szkoty, opér lub brak zaangazowania ze strony pracownikéw szkoty lub
dyrekcji oraz przemoc jako temat tabu (tab. 9).

Tabela 8
Respondenci dostrzegajqcy trudnosci w realizacji SOD w placéwce w podziale na zawéd

Grupa zawodowa % n
dyrektorzy (n = 88) 72% 63
psycholodzy i pedagodzy szkolni (n = 205) 59% 120
nauczyciele (n = 547) 42% 232
Ogotem (N = 840) 49% 415

Tabela 9
Najczesciej opisywane trudnosci w realizacji SOD w podziale na zawéd

Osoby, ktére wskazaty trudnosé

psycholodzy .
dyrektorz X nauczyciele .
)(In - 63) Y i pedagodzy (n= ’2/32) ogo6tem (n = 415)
szkolni (n = 120)

Opor lub brak zaangazowania ze strony 60% 35% 38% 40%
rodzicéw

Przeciazenie szkoty 8% 14% 14% 13%

Opor lub brak zaangazowania ze strony 3% 20% 9% 12%
pracownikow szkoty badz dyrekcji

Przemoc jako temat tabu 8% 8% 8% 8%

Opor lub brak zaangazowania ze strony rodzicow

Problemy we wspotpracy z rodzicami to najczesciej (40%) pojawiajacy sie watek
w przypadku trudnosci zwigzanych z realizacjg SOD w placéwce. Wspomniata o nim
ponad potowa dyrektorow (60%), ktérzy opisali problemy. Respondenci narzekali
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na brak zaangazowania rodzicéw i ich zainteresowania zyciem szkoty oraz ich bez-
radnos¢ w przypadku pojawiajgcych sie problemoéw z dzie¢mi, roszczeniowosé
wzgledem szkoty, opdr, a nawet wrogie nastawienie do pracownikéw szkoty.

Badani zwrécili uwage na niska frekwencje na spotkaniach dla rodzicéw, a szcze-
gb6lnie nieobecnos$¢ tych rodzicow, ktérzy sg postrzegani przez pracownikow
szkoty jako osoby majgce réznego rodzaju trudnosci i pochodzace ze $rodowisk
dysfunkcyjnych.

Wspbdtpraca z rodzicami to najwieksza trudnosc dzisiejszych czaséw - rodzice sg
wrogo nastawieni do szkoty, nie chcg wspoétpracowac, uczestniczyé w proponowa-
nych aktywnosciach: warsztatach, prelekcjach itp. Na ok. 300 zaproszonych rodzicéw

deklaruje uczestnictwo np. trzech. (Psycholog)

Utrudniona jest wspoétpraca z rodzicami, szczegdlnie rodzice dysfunkcyjni nie chca
wspotpracowad, rzadko pojawiajg sie w szkole. Generalnie na szkoleniach dla rodzi-

cow, ktére odbywaja sie w placdéwce, pojawia sie niewielu z nich. (Nauczyciel)

Zdaniem respondentéw niewystarczajgca cheé wspdétpracy ze szkoty ze strony
rodzicow moze wynika¢ z bagatelizowania problemu krzywdzenia dzieci lub prze-
konania, ze nie ma on zwiazku z ich rodzina.

Podejscie niektérych rodzicoéw do tematu i pojawiajacego sie problemu. Skrepowanie,
ale takze - by¢ moze swiadome - odpychanie przez rodzicéw lub opiekunéw praw-
nych sytuacji trudnych: ,mnie to nie dotyczy”. (Nauczyciel)

Przecigzenie szkoty

Trzynascie procent badanych, ktérzy wskazali na trudnosci zwigzane z realiza-
cja SOD, skarzyto sie na przecigzenie pracownikéw szkdt réznymi obowigzkami.
Wspominali oni o braku zaréwno oséb, ktére mogtyby zaja¢ sie przygotowaniem
dokumentu zawierajacego regulacje w zakresie ochrony dziecka przed krzywdze-
niem, jak i tych, ktére miatyby odpowiednie przygotowanie merytoryczne oraz by-
tyby gotowe podjaé sie prowadzenia w placéwce zajec profilaktycznych na temat
przemocy i wykorzystywania. Niektérzy respondenci byli zdania, ze SOD powinny
zosta¢ wprowadzone odgérnie we wszystkich placéwkach. Dodatkowym proble-
mem byt brak czasu na realizacje zaje¢ dla uczniéw poswieconych ochronie przed
wykorzystywaniem i przemoca spowodowany koniecznoscia realizowania podstawy
programowej.
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Nie ma kompetentnej osoby w szkole, ktéra miataby takie standardy spisaé. Powinny
one zosta¢ wprowadzone centralnie. Jasne procedury dla wszystkich szkdt, a nie
kazda szkota ma swoje wtasne. (Nauczyciel)

Przeszkolenie w tym zakresie wszystkich nauczycieli. Zdecydowana trudnos$¢ w zna-
lezieniu wérdd grona nauczycieli takich oséb, ktdre bedg potrafity rozmawiad z dzieé¢-
mi na ,delikatne” tematy, zrobig to taktownie i z wyczuciem. (Dyrektor)

Cele sg stuszne, ale logistyka pracy szkoty, przecigzenie materiatem, bardzo duza
liczba godzin na realizacje dydaktyki moze uniemozliwia¢ branie udziatu nauczycieli
i np. starszych uczniéw w inicjatywach pozalekcyjnych. Samo wprowadzenie standar-
dow powinno by¢ oczywistg $ciezka przed zatozeniem placowki szkolnej. (Nauczyciel)

Opor lub brak zaangazowania ze strony pracownikow szkoty lub dyrekcji

Kolejny problem, ktéry zdaniem respondentéw mégtby utrudnic realizacje SOD
w placéwkach, to opér lub brak zaangazowania ze strony pracownikéw szkoty badz
dyrekcji (12%). Byt on najczesciej wskazywany przez psychologéw i pedagogow
szkolnych (20%). Pracownicy szkét wspominali o niecheci Srodowiska szkolnego do
wprowadzania jakichkolwiek zmian. Za przejaw tego zostat uznany brak otwartosci
na nowe tematy, takie jak ochrona dzieci przed krzywdzeniem, a nawet blokowanie
przez dyrekcje szkoty dziatan profilaktycznych z tego zakresu.

Dyrektorzy placowek bardziej bojg sie kuratorium, sadu i rodzicéw niz o to, ze dziec-
ku stanie sie krzywda. (Nauczyciel)

Respondenci zwracali uwage, ze czes¢ pracownikéw szkoty w ogodle nie wykazuje
zainteresowania tematyka ochrony dzieci przed krzywdzeniem. Z tego wzgledu trud-
ne wydaje sie przeszkolenie wszystkich, szczegdlnie takze kadry niepedagogiczne;.
W przypadku nauczycieli barierg moze by¢ koncentracja wytacznie na realizowaniu
podstawy programowej i poczucie, ze wprowadzanie dziatan profilaktycznych i po-
dejmowanie interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia nie nalezy do ich zadan.

Czes$¢ nauczycieli chce tylko uczyé¢, trudne sprawy przekazuje pedagogowi lub psy-
chologowi. (Pedagog)

Brak otwartosci niektorych nauczycieli skupionych bardziej na realizowaniu progra-
mu nauczania niz programu wychowawczo-profilaktycznego. (Nauczyciel)
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Przemoc jako temat tabu

Osiem procent ankietowanych zwrécito uwage na traktowanie tematu przemocy
jako tabu. Chociaz zdaniem respondentéw jest to szczegdlnie widoczne w matych
srodowiskach, to jednak nie wykazano réznic w odsetkach wskazan ze wzgledu
na wielko$¢ miejscowosci. Pracownicy szkoét twierdzili, ze problemy, takie jak prze-
moc w domu czy wykorzystywanie seksualne, nalezg do tematéw, o ktérych sie nie
wspomina ze wzgledu na brak anonimowosci, wstyd, stygmatyzacje i obawe przed
reakcjg pozostatych cztonkéw spotecznosci.

Spoteczenistwo nie chce moéwic o wielu problemach, bo nie potrafi. Ludzie bojg sie
napietnowania, zwtaszcza w matych miejscowosciach. W wielu srodowiskach jest

ciche przyzwolenie na przemoc. (Nauczyciel)

Trudnosci mogg dotyczy¢ stygmatyzacji oséb, ktére ujawniajg problem czy ktérych
problem dotyczy. W matych spotecznosciach wszyscy wszystkich znaja. Lepiej sie
nie wychylaé, bo to czyj$ wujek, kuzynka, sasiad. (Nauczyciel)

Wedtug badanych temat, na ktérego poruszanie nie ma przyzwolenia w czesci
szkét, to takze seksualno$¢. Moze ona budzié sprzeciw zaréwno rodzicéw, jak i gro-
na pedagogicznego. Z wypowiedzi badanych profesjonalistow wynika, ze ze wzgledu
na unikanie tematu seksualnosci cztowieka pracownicy szkét nie chcy prowadzi¢
zajec o problemie wykorzystywania seksualnego. Rodzice sami rezygnuja z uczest-
niczenia w spotkaniach na ten temat i nie wyrazajg zgody na udziat ich dzieci w za-
jeciach mu poswieconych.

Nie wolno moéwic o seksie i seksualnosci. Sg to tematy zakazane. (Nauczyciel)

[...] niektére tematy pomimo ich ogromnego znaczenia s3 ,,drazliwe” (np. wyko-
rzystywanie seksualne, przemoc w rodzinie) i rodzice zgtaszaja pretensje/obiekcje.
(Psycholog)

Inne trudnosci wymieniane rzadziej przez respondentéw to nieprzestrzeganie
procedur / biurokracja (7%), ograniczenia finansowe (6%), problem z komunikacja
i przeptywem informacji (5%), obawa przed konsekwencjami (5%), brak $wiadomosci
i wiedzy (5%), problem w dotarciu do szkolen/ekspertow/materiatéow (4%), pande-
mia (4%), brak zgody, nieche¢, brak zainteresowania (3%), brak wsparcia ze strony
instytucji pomocowych (3%), problem z diagnoza, rozpoznaniem i oceng sytuacji
(3%), presja ze strony instytucji nadzorujacych (2%) oraz brak zainteresowania ze
strony uczniow (1%).
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Dyskusja i wnioski

Wyniki badania pokazuja, ze wiele szkdt podstawowych nie realizuje odpowied-
nich dziatan majacych na celu zapobieganie i przeciwdziatanie przemocy wobec
dzieci. Najczesciej wskazywane przez ankietowanych rozwigzanie realizowane przez
placéwki to dostepnos¢ dla wszystkich uczniéw informacji o telefonach zaufania
dla dzieci i mtodziezy, a takze ich promowanie. W poréwnaniu z pozostatymi roz-
wigzaniami, takimi jak organizowanie spotkan dla rodzicéw czy szkolenie kadry, nie
wymaga ono od szkoty naktadéw finansowych, dodatkowego zaangazowania catej
spotecznosci szkolnej czy specjalnych umiejetnosci jej pracownikow.

Mozna zauwazy¢, ze w placéwkach w niewielkim stopniu realizowana jest na-
tomiast edukacja majaca na celu poszerzenie wiedzy catej spotecznosci szkolnej
szczegblnie o problemie wykorzystywania seksualnego. Kwestia unikania tematyki
wykorzystywania seksualnego oraz ogdlnie seksualnosci byta takze wskazana przez
respondentéw przy okazji opisywania trudnosci przy wdrozeniu SOD w placéwkach.
Edukacja seksualna jest tematem tabu nie tylko w polskich szkotach (Gorajska i in.,
2018), ale takze w domach. Chociaz wiekszos$¢ dorostych Polakéw uwaza, ze pro-
blem wykorzystania seksualnego powinien by¢ z dzie¢mi poruszany od najmtodszych
lat, to jednak czes¢ dzieci jest edukowana przez swoich opiekunéw dopiero w poz-
niejszym wieku szkolnym, a rodzice co trzeciego dziecka nie poruszajg z nim tego
tematu w ogodle (Sajkowska, 2017).

Pracownicy szkét wskazywali takze na brak zgody rodzicéw na poruszanie tema-
tu przemocy domowej w placéwece, co uzupetnia wyniki badania iloSciowego zreali-
zowanego przez Najwyzszg Izbe Kontroli (NIK; 2017). Wykazano w nim, ze wedtug
zaréwno rodzicéw, jak i ucznidéw najwazniejsze dziatanie w programie profilaktyki
szkoty, ktére wymaga zdecydowanego wzmocnienia, to przeciwdziatanie réznym
formom agresji, a ochrona przed przemoca w rodzinie znalazta sie na duzo nizszej
pozycji, szczegblnie w ocenie rodzicoéw. Rdwniez badanie jakosciowe z profesjonali-
stami ujawnito, ze istnieje wiele barier powstrzymujacych rodziny przed ujawnieniem
problemu przemocy domowe;j i skorzystaniem ze specjalistycznej pomocy. Moga
wynika¢ one m.in. z poczucia wstydu czy obawy przed ingerencja instytucji w zycie
rodziny (Makaruk, 2021).

Tylko nieco ponad potowa badanych przyznata, ze dyrekcja szkoty wymaga od
wszystkich pracownikéw zaswiadczenia/o$wiadczenia o niekaralnosci, by unikngé
zatrudniania osob, ktére byty skazane za wykorzystywanie seksualne dzieci lub sto-
sowanie przemocy. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami (art. 21 ustawy o prze-
ciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym [Dz.U. 2020 poz. 152
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ze zm.]) od 1 pazdziernika 2017 r. osoby zajmujace sie ,wychowaniem, edukacja,
wypoczynkiem, leczeniem matoletnich lub z opiekg nad nimi” musza by¢ weryfiko-
wane w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym. Obowigzek ten nie
jest jednak jednoznacznie okreslony w stosunku do oséb pracujacych na stanowi-
skach administracyjnych czy obstugowych i w zwigzku z problemem z interpretacja
tego przepisu praktyka szkét jest zréznicowana. Czesé z nich weryfikuje wszystkich
pracownikéw zatrudnionych w placéwece, a inne weryfikuja tylko tych, na ktérych
spoczywa obowigzek opieki nad nieletnimi, czyli nauczycieli, asystentéw nauczycieli,
psychologéw szkolnych itp.

Gtéwna trudnoscig we wdrozeniu SOD przed krzywdzeniem okazata sie wspot-
praca kadry pedagogicznej z rodzicami oraz ich stosunek do szkoty, co potwierdzajg
inne wyniki badan wskazujgce na obojetnosc¢ i biernos¢ rodzicéw oraz ich roszcze-
niowos¢ i negatywne nastawienie wzgledem szkoty (Dusza, 2018). Nauczycielom
czesciej utrudniajg prace zte relacje z rodzicami niz z uczniami (Buchner i in., 2021).
Brak wspoétpracy ze strony rodzicéw moze przektadaé sie na nieche¢ uczniéw do
uczestniczenia w aktywnosciach szkolnych (Bielecka-Prus, 2010), a negatywna opi-
nia nauczycieli o rodzicach moze zniechecac ich do wzmacniania tych relacji (Dusza,
2018). Co wiecej, nauczyciele bioracy udziat w badaniu realizowany przez Instytut
Badan Edukacyjnych uznali wieksze zaangazowanie rodzicéw oraz regularny kon-
takt z nimi za bardzo przydatne w przeciwdziataniu agresji i przemocy réwiesniczej
(Przewtocka, 2015).

Nalezy pamietaé, ze niniejsze badanie zostato zrealizowane w czasie pandemii
SARS-CoV-2, kiedy system edukacji mierzyt sie z wieloma barierami. W badaniu sy-
tuacji polskich nauczycieli przeprowadzonym na poczatku roku szkolnego 2020/21
(Pisula i in, 2020) wykazano, ze chociaz nauczyciele ocenili wspotprace z rodzicami
uczniow w tym czasie dobrze lub umiarkowanie dobrze, to wiekszos¢ przyznata,
ze rodzice nie wykazywali zrozumienia dla trudnosci towarzyszacych pracy w szkole.
Podobne wnioski mozna wyciagna¢ z badan realizowanych w tym okresie z rodzi-
cami uczniéw (Catek, 2021; Pyzalski, 2020). By¢ moze sytuacja ta nasilita krytyczna
ocene pracownikow szkdt wobec tej grupy.

Przecigzenie szkét to kolejny problem sygnalizowany przez badanych. Zbyt ob-
szerne tresci programowe, na ktorych realizacje brakuje godzin, sg czynnikiem utrud-
niajgcym prace nauczycieli, co zostato takze wczesniej wykazane przez NIK (2020).
Obszerna podstawa programowa powoduje, ze nauczyciele nie majg czasu na wpro-
wadzenie nowych tematéw, w tym zajec profilaktycznych. Praca pod presja moze
przyczynia¢ sie do przemeczenia i wypalenia zawodowego, ktére z kolei odgrywaja
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kluczows role w zaniechaniu reakcji w przypadku podejrzenie krzywdzenia (Hupe
i Stevenson, 2019).

Mimo licznych trudnosci ze wdrazaniem SOD w placéwkach wiecej responden-
téw wskazato jednak na korzysci wynikajace z przyjecia proponowanych rozwigzan.
Zaréwno nauczyciele, jak i inni pracownicy szkdét wymieniali poprawe bezpieczen-
stwa jako jedna z gtéwnych zalet wprowadzenia standardéw. Ponadto wdroze-
nie jasnych procedur moze przyczynic¢ sie do poczucia bezpieczenstwa w szkole,
w szczegdlnosci przez pewnosé w podejmowaniu dziatan jakg dajg one pracowni-
kom szkét.

Wymieniajac korzysci wynikajgce z wprowadzenia SOD, pracownicy szkét wspo-
minali takze o zwiekszonym zaufaniu uczniéw do szkoty jako instytucji, a co za tym
idzie ich poczuciu bezpieczenstwa w placéwce. Badania przeprowadzone w amery-
kanskich szkotach pokazuja, ze na subiektywne poczucie bezpieczenstwa ucznidow
wptywa relacja uczen-nauczyciel (Williams i in., 2018) i zaufanie uczniéw do na-
uczycieli (Mitchell i in., 2016).

Cenne informacje o ochronie dzieci w polskich szkotach i potrzebach placéwek
w tym obszarze mozna uzyskaé, realizujac cykliczne reprezentatywne badania wsréd
spotecznosci szkolnej z uwzglednieniem informacji o liczbie uczniéw w szkole oraz
wielkosci miejscowosci, w jakiej znajduje sie placéwka. Niniejsze badanie wskazuje
takze na potrzebe ewaluacji programu SOD przez badanie funkcjonowania szkét,
ktére wdrozyty juz wytyczne.

Biorac pod uwage wyniki badania zrealizowanego przez FDDS w 2015 r. wéréd
placéwek, ktére przystapity do programu, mozna wnioskowaé o poprawie ich funk-
cjonowania w obszarze przeciwdziatania przemocy (Makaruk, 2016). Powszechne
wprowadzenie proponowanych rozwigzan w polskich szkotach na wzér panstw an-
glosaskich (Katana i Mastowska, 2022) mogtoby przyczynic sie do poprawy bezpie-
czenstwa polskich ucznidw. Obowigzkowe i systemowe rozwigzania pozwolityby
takze skrécic¢ czas reakcji oséb pracujacych z dzieémi w sytuacji zagrozenia oraz
usystematyzowac Sciezki interwencyjne.

E-maile autorek: katarzyna.drabarek@fdds.pl, katarzyna.makaruk@fdds.pl.
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The challenges and benefits of Principles for the Protection
of Children from Harm in primary schools - the results of the
guantitative research

Principles for the Protection of Children from Harm (Standardy Ochrony Dzieci) is a pro-
gram inspired by the idea of safeguarding carried out in Poland by the Empowering
Children Foundation. The aim of this program is to create safe and friendly environ-
ments in institutions by preventing and counteracting violence against children. The
study on protecting children from abuse in educational institutions was conducted in
December 2021 using an anonymous online survey completed by respondents them-
selves. The results presented in the article include the responses of primary school
employees from towns of various sizes - teachers, principals, psychologists and school
educators (N = 840). Out of 18 tested solutions, the institutions in which the respon-
dents worked, on average, fully implemented seven standards, and did not implement
three at all. A standard fully implemented in institutions, indicated by the majority of
respondents (71%), was always easily accessible to students and promoted informa-
tion about helplines for children and youth. 37% of respondents indicated that there
are no educational materials at schools for parents on protecting a child from sexu-
al abuse. The most frequently mentioned benefit resulting from the introduction of
Principles was the improvement of the safety and protection of children, and prob-
lems in cooperation with parents are the most commonly indicated difficulty. School
staff positively assessed the Principles The results of this study show that many pri-
mary schools do not implement adequate measures to protect children from abuse
end keep them safe.

KEYWORDS
PRINCIPLES FOR THE PROTECTION OF CHILDREN FROM HARM, SAFEGUARDING, PROTECTION
AGAINST ABUSE, SCHOOL, TEACHERS, STUDENTS
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Aneks

Tabela A1

Srednia liczba rozwigzan realizowanych w petni oraz w ogéle w podziale na zawéd

i wielkos¢é miejscowosci

Liczba rozwigzan
realizowanych w petni

Liczba rozwiagzan
nierealizowanych

w ogole

Dyrektorzy (n = 88) Me 9 0

Mo 9 0

X 8,8 1,7

SE 3,66 2,68
Psycholodzy i pedagodzy szkolni (n = 205) Me 7 2

Mo 8 0

X 7 3,5

SE 3,99 3,84
Nauczyciele (n = 547) Me ) 1

Mo 5 0

X 6,8 3,1

SE 4,78 4,1
Wies (n = 340) Me 7 1

Mo 10 0

X 7,7 2,9

SE 4,56 3,67
Mate miasto (n = 150) Me 8 1

Mo 4,00* 0

X 7,5 2,3

SE 4,79 3,09
Srednie miasto (n = 151) Me 7 0

Mo 8* 0

X 7.2 2,5

SE 4,37 3,82
Duze miasto (n = 199) Me 5 3

Mo 2 0

X 54 4.4

SE 4,01 4,68

*Istniato wiele wartos$ci modalnych, z ktérych podano najmniejsza.

156 www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl



Katarzyna Drabarek, Katarzyna Makaruk

Tabela A2

Rozwiqgzania realizowane w petni w podziale na zawdd i wielkos¢ miejscowosci

Zawod Wielkos$¢ miejscowosci
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Monitorowanie pracownikow szkoty
A. Dyrekcja szkoty wymaga od wszystkich 66% 53% 60% 59% 65% 60% 54%
zatrudnionych pracownikéw zaswiadczenia/
os$wiadczenia o niekaralnosci, by unikna¢ zatrudniania
0séb, ktére byty skazane za wykorzystywanie
seksualne dzieci lub stosowanie przemocy.
Edukacja pracownikéw szkoty
B. W szkole jest tatwo dostepna dla 78% 61% 62% 66% 65% 65% 55%
pracownikéw baza lokalnych instytucji
interwencyjnych i pomocowych oraz telefonéw
interwencyjno-konsultacyjnych.
C. Wszyscy pracownicy szkoty sa przeszkoleni 25% 10% 32% 30% 27% 25% 18%
w zakresie identyfikowania przypadkéw przemocy
i wykorzystywania seksualnego dzieci (w rodzinie,
w placéwce przez réwiesnikdw i personel), zagrozen
w internecie i podejmowania interwencji w tym zakresie.
Edukacja uczniéw
D. Uczniowie uczestnicza w szkole w zajeciach
edukacyjnych dotyczacych:
a. wykorzystywania seksualnego dzieci i mtodziezy, 18% 13% 20% 22% 20% 18% 10%
unikania zagrozen w tym zakresie oraz
mozliwosci uzyskania pomocy
b. przemocy w rodzinie, unikania zagrozef w tym 40% 21% 24% 32% 25% 23% 14%
zakresie oraz mozliwosci uzyskania pomocy
c. przemocy w szkole, unikania zagrozen w tym 69% 52% 43% 54% 49% 47% 37%
zakresie oraz mozliwosci uzyskania pomocy
d. unikania zagrozen w internecie oraz mozliwosci 70% 59% 55% 61% 60% 59% 47%
uzyskania pomocy w trudnych sytuacjach
E. W szkole sa zawsze tatwo dostepne dla ucznidéw 91% 74% 66% 76% 73% 77% 55%
i promowane informacje o telefonach zaufania dla
dzieci i mtodziezy.
Edukacja rodzicéw uczniéw
F. W szkole organizowane s3 dla rodzicéw zajecia:
a. edukacyjne nt. wychowania dzieci bez przemocy 7% 9% 11% 12% 12% 9% 6%
b. informacyjne nt. zagrozen dzieci w internecie 19% 15% 16% 20% 17% 16% 11%
i sposobdw ich unikania
c. informacyjne nt. ochrony dziecka przed przemoca 14% 10% 13% 15% 14% 14% 7%
d. informacyjne nt. ochrony dziecka przed 9% 3% 10% 11% 11% 6% 4%

wykorzystywaniem seksualnym
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G. W szkole sa dostepne materiaty edukacyjne
(broszury, ulotki) dla rodzicéw na temat:
a. wychowania dzieci bez przemocy 63% 60% 38% 47% 52% 52% 33%
b. ochrony dziecka przed przemoca 66% 60% 41% 51% 53% 52% 36%
c. ochrony dziecka przed wykorzystywaniem 53% 34% 29% 37% 39% 34% 21%
seksualnym
d. bezpieczenstwa dzieci w internecie 74% 72% 52% 61% 64% 62% 50%
Polityka ochrony dzieci
H. Szkota ma ustalone i spisane procedury 70% 57% 56% 63% 59% 60% 47%
interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia
dziecka (wykorzystywania seksualnego, przemocy
w rodzinie, przemocy ze strony personelu, przemocy
réwiesniczej, cyberprzemocy i niebezpiecznych tresci
w internecie).
|. Szkota ma ustalone i spisane zasady bezpiecznych 50% 33% 47% 49% 47% 39% 38%
relacji personel szkoty - dziecko.
Tabela A3
Rozwigzania nierealizowane w 0gdle w podziale na zawdd i wielkos¢ miejscowosci
Zawod Wielkos$¢ miejscowosci
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Monitorowanie pracownikéw szkoty
A. Dyrekcja szkoty wymaga od wszystkich 0% 5% 4% 5% 3% 3% 5%
zatrudnionych pracownikéw zaswiadczenia/
os$wiadczenia o niekaralnosci, by unikngé
zatrudniania oséb, ktére byty skazane
za wykorzystywanie seksualne dzieci lub
stosowanie przemocy.
Edukacja pracownikéw szkoty
B. W szkole jest tatwo dostepna dla 3% 12% 8% 8% 7% 9% 10%

pracownikéw baza lokalnych instytucji
interwencyjnych i pomocowych oraz telefonéw
interwencyjno-konsultacyjnych.
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C. Wszyscy pracownicy szkoty sg przeszkoleni 8% 30% 19% 19% 16% 17% 30%
w zakresie identyfikowania przypadkéw przemocy
i wykorzystywania seksualnego dzieci (w rodzinie,
w placdwce przez réwiesnikow i personel),
zagrozen w internecie i podejmowania interwencji
w tym zakresie.
Edukacja uczniéw
D. Uczniowie uczestnicza w szkole w zajeciach
edukacyjnych dotyczacych:
a. wykorzystywania seksualnego dzieci 14% 35% 28% 26% 21% 23% 42%
i mtodziezy, unikania zagrozen w tym
zakresie oraz mozliwosci uzyskania pomocy
b. przemocy w rodzinie, unikania zagrozen 8% 20% 21% 16% 13% 13% 35%
w tym zakresie oraz mozliwosci uzyskania
pomocy
c. przemocy w szkole, unikania zagrozen w tym 3% 5% 9% 6% 3% 5% 16%
zakresie oraz mozliwosci uzyskania pomocy
d. unikania zagrozen w internecie oraz 5% 1% 4% 3% 1% 1% 9%
mozliwosci uzyskania pomocy w trudnych
sytuacjach
E. W szkole sa zawsze tatwo dostepne dla 2% 3% 2% 1% 3% 6%
uczniéw i promowane informacje o telefonach
zaufania dla dzieci i mtodziezy.
Edukacja rodzicéw uczniéw
F. W szkole organizowane s3a dla rodzicéw zajecia:
a. edukacyjne nt. wychowania dzieci bez 10% 23% 25% 21% 17% 22% 32%
przemocy
b. informacyjne nt. zagrozen dzieci w internecie 2% 10% 15% 10% 5% 13% 22%
i sposobdéw ich unikania
c. informacyjne nt. ochrony dziecka przed 3% 21% 23% 18% 12% 18% 33%
przemoca
d. informacyjne nt. ochrony dziecka przed 15% 40% 31% 29% 27% 28% 42%
wykorzystywaniem seksualnym
G. W szkole sa dostepne materiaty edukacyjne
(broszury, ulotki) dla rodzicéw na temat:
a. wychowania dzieci bez przemocy 23% 28% 28% 29% 22% 21% 35%
b. ochrony dziecka przed przemoca 22% 29% 27% 27% 21% 20% 35%
c. ochrony dziecka przed wykorzystywaniem 26% 48% 34% 36% 33% 32% 44%
seksualnym
d. bezpieczenstwa dzieci w internecie 16% 18% 21% 22% 15% 13% 25%
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Polityka ochrony dzieci
H. Szkota ma ustalone i spisane procedury 3% 5% 4% 1% 3% 6%
interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia
dziecka (wykorzystywania seksualnego, przemocy
w rodzinie, przemocy ze strony personelu,
przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy,
niebezpiecznych tresci w Internecie).
I. Szkota ma ustalone i spisane zasady 11% 15% 9% 8% 8% 12% 16%

bezpiecznych relacji personel szkoty - dziecko.
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