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zwarty numer kwartalnika Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka
w 2023 roku jest poswiecony problematyce diagnozy skali krzywdzenia
dzieci i mtodziezy.

Numer otwiera tekst Szymona Woéjcika i Szymona Szumiata o skali i uwarunko-
waniach przemocy domowej wobec dzieci i wiktymizacji posredniej na podstawie
wynikéw Diagnozy przemocy wobec dzieci w Polsce 2023, ktéra przeprowadzono
na reprezentatywnej probie nastolatkéw w wieku 11-17 lat. Autorzy przedstawiajg
wyniki Diagnozy dotyczace przemocy ze strony bliskich dorostych i wiktymizacji
posredniej, tj. bycia $wiadkiem przemocy miedzy dorostymi domownikami lub wo-
bec innego dziecka. Ponadto omawiajg charakterystyke oséb doswiadczajgcych
przemocy i wyniki analizy regresji logistycznej miedzy dysfunkcjami rodzinnymi
a doswiadczeniem przemocy ze strony bliskich dorostych i wiktymizacji posredniej,
a takze zaleznosci miedzy doswiadczaniem tego rodzaju przemocy a zachowaniami
autodestrukcyjnymi - samookaleczaniem i prébami samobdjczymi.

W kolejnym artykule Anzhela Popyk omawia skale i uwarunkowania przemocy
rowiesniczej oraz przedstawia wyniki analizy zaleznos$ci miedzy sytuacja rodzin-
ng i dysfunkcjami rodzinnymi a doswiadczeniem przemocy rowiesniczej, a takze
miedzy przemoca réwiesnicza a zachowaniami autodestrukcyjnymi - samookale-
czaniem i probami samobdjczymi. Ponadto wskazuje, kto najczesciej zostaje ofiarg
przemocy réwiesniczej i kim najczesciej sg sprawcy tej przemocy. Nalezy podkresli¢,
ze wedtug badaczy zajmujacych sie tematem przemocy réwiesniczej oraz Swiatowej
Organizacji Zdrowia przemoc réowiesnicza jest jednym z najwiekszych zagrozen dla
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. U oséb jej doswiadczajacych w szkole
stwierdza sie zwiekszone ryzyko probleméw zdrowotnych, w tym depres;ji, zaburzen
odzywiania i mysli samobdjczych, oraz braku checi do nauki i chodzenia do szkoty,
a takze nasilone objawy stresu pourazowego.

Z kolei Katarzyna Drabarek i Szymon Szumiat analizujg zagadnienie do$wiadcze-
nia zaniedbania fizycznego i psychicznego w ogélnopolskiej reprezentatywnej pro-
bie polskiej mtodziezy. Autorzy wskazujg, ze chociaz zaniedbanie jest jedng z form
krzywdzenia dzieci, ktéra ma powazne konsekwencje dla ich dalszego rozwoiju, to
mimo wysokiego rozpowszechnienia nie przycigga ono jednak tyle uwagi badaczy,
ile inne formy krzywdzenia. W opisywanym badaniu wykazano, ze 8% uczniéw



w Polsce dos$wiadczyto zaniedbania fizycznego w dziecinstwie - statystycznie cze-
Sciej byty to dziewczyny. Z kolei zaniedbania emocjonalnego doswiadczyta niemal
co czwarta (23%) badana osoba - statystycznie czesciej starsze dzieci zgtaszaty jego
doswiadczenie przed 12 r.z. niz dzieci mtodsze. Ponadto z przeprowadzonych analiz
wynika wspotwystepowanie zaniedbania z innymi formami wiktymizacji.

Interesujaca perspektywe dotyczacg wykorzystania seksualnego nastolat-
kow przedstawiajg Katarzyna Pilarczyk-Parchanowicz, Joanna Ptonka i Agnieszka
Izdebska. W omawianej przez autorki Diagnozie przemocy wobec dzieci w Polsce
2023 wykazano, ze 26% nastolatkéw byto ofiarami wykorzystania seksualnego bez
fizycznego kontaktu, zas 8% - dos$wiadczyto wykorzystania z kontaktem fizycznym.
Najczesciej wskazywang forma wykorzystania seksualnego bez kontaktu fizycznego
byto zetkniecie sie z ekshibicjonizmem (14%), za$ z kontaktem fizycznym - nie-
chciane dotykanie seksualne ze strony rowiesnikow (4%). Obraz skali zjawiska uzu-
petniono analiza znaczenia wybranych czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych
przed wiktymizacjg seksualng. Wynika z niej, ze czynnikami ryzyka doswiadczenia
wykorzystania seksualnego sa: ptec zenska, starszy wiek nastolatkéw i zamieszki-
wanie z osobg, ktéra naduzywa alkoholu, uzywa narkotykéw lub cierpi na chorobe
psychiczna. Czynnikami ochronnymi okazaty sie natomiast pte¢ meska, mtodszy
wiek i poczucie dostepnosci wsparcia ze strony dorostych.

Szymon Wjcik, Katarzyna Makaruk, Katarzyna Drabarek i Szymon Szumiat pre-
zentuja natomiast klasyfikacje dzieci doswiadczajgcych przemocy w Polsce przy uzy-
ciu analizy klas latentnych wynikéw otrzymanych w Diagnozie. W omawianym przez
autoréow badaniu wykorzystano Kwestionariusz wiktymizacji mtodziezy, czyli polska
adaptacje Juvenile Victimization Questionnaire. Wyniki wykazaty, ze 68% badanych
nastolatkdw doswiadczyto przemocy réwiesniczej, 34,6% - przemocy ze strony
bliskich dorostych, 25,6% - wykorzystywania seksualnego bez kontaktu fizycznego,
23,6% - zaniedbania emocjonalnego, 19,7% - parentyfikacji, 14,7% - wiktymizacji
posredniej, 8,3% - zaniedbania fizycznego i 7,9% - wykorzystywania seksualnego
z kontaktem fizycznym. Autorzy podkreslajg, ze skategoryzowanie dzieci doswiad-
czajacych przemocy za pomoca metod statystycznych otwiera nowe mozliwosci
badawcze, aby jeszcze lepiej okresli¢ to zjawisko, oraz moze stanowi¢ podstawe
dziatan profilaktycznych celowanych do konkretnych klas odbiorcéw.

Wartg refleksji perspektywe prezentuje Katarzyna Makaruk w artykule doty-
czacym 0s6b pokrzywdzonych multiwiktymizacja, czyli wieloma formami przemo-
cy lub zaniedbania. Okazato sie, ze 32,5% badanych nastolatkéw doswiadczyto
W swoim zyciu co najmniej trzech kategorii wiktymizacji. Wsréd oséb nig pokrzyw-
dzonych 95,4% doswiadczyto przemocy réwiesniczej, 79,2% - przemocy ze strony



bliskich dorostych, 60,0% - wykorzystywania seksualnego bez kontaktu fizycznego,
47,0% - zaniedbania emocjonalnego, 40,4% - wiktymizacji posredniej, 38,6% -
parentyfikacji, 22,7% - wykorzystywania seksualnego z kontaktem fizycznym,
a 21,4% - zaniedbania fizycznego. Szansa doswiadczenia multiwiktymizacji byta
wieksza wséréd oséb z miasta i mieszkajacych z osobg naduzywajaca alkoholu lub
chorujaca psychicznie, a nizsza w przypadku chtopcéw i oséb, ktére deklarowaty
wsparcie spoteczne ze strony dorostych.

Numer zamyka przedruk artykutu autorstwa Nicole Racine, Audrey-Ann
Deneault, Raeli Thiemann, Jessiki Turgeon, Jenney Zhu, Jessiki Cooke i Sheri
Madigan, ktory pierwotnie ukazat sie w czasopismie Child Abuse & Neglect. Autorki
przedstawiajg w nim kompleksowa synteze badan analizujacych wystepowanie
u rodzicéw negatywnych doswiadczen w dziecinstwie (adverse childhood experien-
ces - ACE) i konsekwencje w zakresie rozwoju i zdrowia psychicznego ich dzieci.
Wskazuja oni, ze narazenie na ACE, w tym na przemoc, zaniedbywanie i dysfunk-
cje w rodzinie przed ukonczeniem 18 r.z., wigze sie z problemami zdrowotnymi
i w zakresie zdrowia psychicznego doswiadczanymi w ciggu catego zycia. Coraz
liczniejsze badania wskazujg na to, ze ACE rzutujg na cate pokolenia, a ich ne-
gatywne oddziatywanie przenosi sie z rodzicéw na ich dzieci. W poszczegdlnych
badaniach wykazano, ze ACE rodzica sg powigzane przez rézne bezposrednie i po-
Srednie $ciezki biologiczne, psychologiczne, biofizyczne i behawioralne z réznymi
problemami u jego dzieci.

Zapraszamy do lektury!
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