Multiwiktymizacja wsrod nastolatkow
w Polsce i jej uwarunkowania

Katarzyna Makaruk? @, Szymon Szumiat

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

W artykule przedstawiono charakterystyke nastolatkéw pokrzywdzonych multiwik-
tymizacjq, czyli wieloma formami przemocy lub zaniedbania, oraz predyktory tego
problemu. Badanie przeprowadzono w 2023 r. na ogdélnopolskiej prébie N=1392
nastolatkéw w wieku 13-17 lat. W badaniu wykorzystano Kwestionariusz wikty-
mizacji mtodziezy, czyli polskq adaptacje Juvenile Victimization Questionnaire,
ktéry zawierat pytania o 24 formy przemocy i zaniedbania podzielone na osiem szer-
szych kategorii. Okazato sie, ze 32,5% badanych nastolatkéw doswiadczyto w swo-
im Zyciu co najmniej trzech kategorii wiktymizacji. Wsréd oséb pokrzywdzonych
multiwiktymizacjq 95,4% doswiadczyto przemocy réwiesniczej, 79,2% - przemocy
ze strony bliskich dorostych, 60,0% - wykorzystywania seksualnego bez kontaktu
fizycznego, 47,0% - zaniedbania emocjonalnego, 40,4% - wiktymizacji posred-
niej, 38,6% - parentyfikacji, 22,7% - wykorzystywania seksualnego z kontaktem
fizycznym, a 21,4% - zaniedbania fizycznego. Szansa doswiadczenia multiwikty-
mizacji byta wieksza wsréd oséb mieszkajgcych w miescie (AOR = 1,36), mieszka-
jacych z osobg naduzywajqcq alkoholu (AOR = 3,68) oraz chorujgcq psychicznie
(AOR = 3,26), natomiast nizsza w przypadku chtopcéw (AOR =0,64) i 0sob, ktore
deklarowaty wsparcie spoteczne ze strony dorostych (AOR =0,04). Wsréd nasto-
latkéw deklarujgcych takie wsparcie, szansa narazenia na multiwiktymizacje rosta
jednak wraz z wiekiem (AOR = 1,2). Wyniki badan wskazujg na koniecznosc¢ dzia-
tan profilaktycznych i interwencyjnych wobec rodzin doswiadczajqgcych dysfunkc;ji.
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Wstep

puja ze sobg, a dzieci, ktére doswiadczaja jej pojedynczych form, znajduja

sie w mniejszosci (Makaruk i Malinowska-Cieslik, 2019). Doswiadczenia
réznych form przemocy i zaniedbania jest okreslane jako multiwiktymizacja (Turner
iin., 2012). Ze wzgledu na zakres czasu wystgpienia zdarzerh mozna wyrézni¢ multi-
wiktymizacje w ciagu catego zycia i w ciggu ostatniego roku. Istnieje kilka sposobdw
wyboru punktu odciecia dla multiwiktymizacji (Finkelhor i in., 2007; Finkelhor i in.,
2009; Segura i in., 2018). Moze by¢ on wyznaczony m.in. na podstawie Sredniej licz-
by doswiadczonych form lub kategorii wiktymizacji w prébie (liczba wieksza o 1 od
$redniej dla proby). Za pokrzywdzonych multiwiktymizacja moze by¢ tez uznanych
10% oséb, ktére uzyskaty najwyzszg liczbe form lub kategorii wiktymizacji.

D ane empiryczne wskazuja na to, ze rézne formy wiktymizacji wspotwyste-

Epidemiologia

W zaleznosci od przyjetych kryteridow szacuje sie, ze multiwiktymizacja dotyka
10-36% dzieci i nastolatkdw w Polsce (Makaruk, 2013; Makaruk i Malinowska-Cieslik,
2019; Rileyiin., 2017). W innych panstwach odsetek ten waha sie od 9% w Norwegii
(Mossige i Huang; 2017) przez 22% w Szwajcarii (Latschiin., 2017) do 39% w Australii
(Higgins i in., 2023). Nalezy pamietac, ze poréwnywanie multiwiktymizacji miedzy
panstwami jest trudne ze wzgledu na odmienne podejscia do badan nad problemem.
Jedna z cech réznicujacych osoby dotkniete przemoca i zaniedbaniem jest ptec.
Miedzy panstwami widoczne sg jednak rozbieznosci pod tym wzgledem. Podczas gdy
w Polsce (Makaruk i Malinowska-Cieslik, 2019), Norwegii (Mossige i Huang; 2017),
Szwecji (Ahoiiin., 2016) czy Australii (Higgins i in., 2023) wieloma kategoriami wikty-
mizacji pokrzywdzone s3 czesciej dziewczyny niz chtopcy, to w Wielkiej Brytanii (Tura
i in., 2023) i Stanach Zjednoczonych zaleznos¢ jest odwrotna (Romano i in., 2011;
Turneriin., 2017). W badaniach zrealizowanych w Portugalii nie wykazano natomiast
znaczacych réznic miedzy ptciami (Almeidaiin., 2021).

Z polskich badan wynika, ze multiwiktymizacji do$wiadczajg czesciej star-
sze nastolatki, w wieku 15-17 lat, niz mtodsze, w wieku 13-14 lat (Makaruk
i Malinowska-Cieslik, 2019). Podobne zaleznosci s tez widoczne w badaniach re-
alizowanych w innych panstwach, np. w Stanach Zjednoczonych (Turneri in., 2010)
czy Portugalii (Almeida i in., 2021). W przypadku analizowania zdarzen z catego
zycia moze by¢ to jednak efekt kumulowania sie do$wiadczen wiktymizacyjnych
wraz z wiekiem respondenta (Finkelhor i in., 2009).
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Inng zmienng, ktéra moze réznicowaé osoby pokrzywdzone wieloma formami
wiktymizacji, jest wielko$¢ miejscowosci zamieszkania. Z badan prowadzonych
w Wielkiej Brytanii (Tura i in., 2023) i Stanach Zjednoczonych (Beatriz i in., 2018)
wynika, ze na multiwiktymizacje bardziej narazone s dzieci mieszkajgce na terenach
miejskich niz wiejskich.

Konsekwencje multiwiktymizacji

Badanie doswiadczen wiktymizacji z catego dziecinstwa daje mozliwo$¢ zaob-
serwowania wptywu skumulowanych wydarzen na jednostke. Dotkliwsze moze
okaza¢ sie doswiadczanie réznych rodzajéw wiktymizacji niz nawet wielokrotne
doswiadczanie jej jednego rodzaju (Turner i in., 2010). W badaniach prowadzonych
w Polsce wykazano, ze dos$wiadczenie wielu réznych form przemocy i zaniedbania
zwieksza ryzyko konsekwencji zdrowotnych zaréwno w dziecinstwie, jak i w zy-
ciu dorostym, w tym podejmowania zachowan autodestrukcyjnych (Makaruk i in.,
2018; Makaruk i Malinowska-Cieslik, 2019), uzywania substancji psychoaktywnych,
palenia tytoniu oraz podejmowania wczesnej aktywnosci seksualnej (Makaruk i in.,
2018). Obserwacje te potwierdzono w badaniach prowadzonych w innych pan-
stwach (Hughes i in., 2017; Kachaeva i in., 2014; Norman i in., 2012; Paunovic i in.,
2015; WHO, 2013). Ze wzgledu na powazne konsekwencje multiwiktymizacji dla
jednostki okreslenie jej czynnikdw ryzyka i czynnikdéw chronigcych ma zasadnicze
znaczenie w przeciwdziataniu temu problemowi.

Uwarunkowania multiwiktymizacji

Powstato kilka modeli teoretycznych wyjasniajgcych, jak oddziatywanie réznych
czynnikdéw ochronnych i czynnikdéw ryzyka wptywa na prawdopodobienstwo wik-
tymizacji dziecka (Belsky, 1993; Ciccheti, 1989; Cicchetti i Rizley, 1981). Zgodnie
z ekologicznym modelem bedacym koncepcja wieloczynnikowa (Jarosz i Nowak,
2012) do krzywdzenia dziecka dochodzi w wyniku interakcji miedzy cechami indywi-
dualnymi dziecka i rodzica (np. rodzic z doswiadczeniem krzywdzenia w dziecinstwie,
osobiste problemy rodzica, niepetnosprawnos¢ dziecka), cechami rodziny (np. prze-
moc miedzy opiekunami, brak wsparcia w rodzinie), cechami spotecznosci lokalnej
(np. stabe wiezi spoteczne, normy akceptujgce stosowanie przemocy) oraz cechami
spoteczenstwa (np. przyzwolenie na przemoc, brak wystarczajgcej ochrony prawnej).

Systematyczne przeglady pismiennictwa wskazujg na znaczaca role uwarunko-
wan przemocy i zaniedbania zwigzanych z rodzicami i rodzing (Assink, 2019; Lereya
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iin., 2013; Mulder i in., 2018; Stith, 2009; Younas i Gutman, 2022). Wéréd czynnikéw
ryzyka multiwiktymizacji zwigzanych z rodzing wymienia sie m.in. konflikty miedzy
cztonkami rodziny (Riley i in., 2017), rozstanie lub rozwdéd rodzicow (Higgins, 2023;
Makaruk i Malinowska-Cieslik, 2019), mieszkanie z jednym z rodzicéw (Mossige
i Huang, 2017), poczucie odrzucenia przez rodzicow (Romano i in., 2011) i mieszka-
nie z osobami chorujgcymi psychicznie lub naduzywajacymi alkoholu (Higgins, 2023;
Makaruk i Malinowska-Cieslik, 2019), a takze uzywanie przez opiekunéw Srodkéw
psychoaktywnych (Higgins i in., 2023; Jernbro i in., 2022).

Wsparcie spoteczne jako czynnik chroniacy

Chociaz, jak wynika z pismiennictwa (za: Sethi, 2013), czynnikami, ktére mogg ob-
nizyc¢ ryzyko stosowania przemocy wobec dzieci, sg wspierajgce srodowisko rodzinne
i silne sieci spoteczne rodziny, to przeprowadzono niewiele badan na temat mecha-
nizmdéw, za pomoca ktérych postrzegane wsparcie spoteczne dziecka moze wptywacd
na jego do$wiadczanie wiktymizacji. Postrzegane wsparcie spoteczne to swiadomosg¢,
ze ktos sie o nas troszczy i ze mozemy poprosi¢ go o pomoc. Jego podstawe u dzieci
stanowia dobre relacje z rodzing i opiekunami, ktére wptywaja korzystnie na roz-
woj oraz zdrowie psychiczne dzieci (Turner i in, 2012). Analiza danych pochodza-
cych z badania zrealizowanego w 42 panstwach (Bi i in.; 2021) wskazata na dodatni
zwigzek miedzy wsparciem spotecznym a zadowoleniem z zycia nastolatkéw. Byt on
najsilniejszy w przypadku wsparcia ze strony rodziny, nastepnie nauczycieli i kole-
gow z klasy, a na koncu przyjaciot. Wyniki badan wskazuja takze na zwigzek miedzy
niskim poziomem postrzeganego wsparcia spotecznego ze strony rodziny i przyjaciét
a doswiadczaniem przemocy ze strony zaréwno rowiesnikow, jak i rodzicow (Heerde
i Hemphill, 2018; Turneriin., 2017). W innych badaniach stwierdzono, ze nastolatki,
ktére doswiadczyty krzywdzenia, rzadziej niz ich rowiesnicy zaliczaty swojego bio-
logicznego rodzica do grona swojej sieci wsparcia spotecznego (Negriff i in., 2015).
Wsparcie spoteczne ze strony dalszej rodziny i otoczenia moze by¢ pomocne w pod-
jeciu interwencji w sytuacji zaobserwowania objawéw doswiadczania przemocy przez
dziecko czy niepokojgcego zachowania rodzicow wobec dzieci (Thompson, 2015).

Cel badania
Celami niniejszego badania byty:

e charakterystyka nastolatkéw, ktére w ciggu swojego zycia doswiadczyty
multiwiktymizaciji;
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e okreslenie cech demograficznych predysponujgcych nastolatki do doswiadczania
multiwiktymizacji;

e wskazanie innych predyktoréw multiwiktymizacji zwigzanych z rodzing i wspar-
ciem spotecznym ze strony osdb dorostych.

Metoda badania
Préoba

Badanie przeprowadzono na ogélnopolskiej reprezentatywnej probie warstwo-
wo-losowej nastolatkéw w wieku 13-17 lat. Oznacza to, ze préba losowana byta
z wydzielonych uprzednio warstw.

Warstwowania demograficznego dokonano na podstawie danych demograficz-
nych zawartych w publikacji GUS pt. Ludnosc. Stan i struktura oraz ruch naturalny
w przekroju terytorialnym aktualnych na 30 czerwca 2021 r. (GUS, 2022). Operatem,
na ktérego podstawie dokonano losowania szkét, byt wykaz szkét i placéwek Systemu
Informacji Oswiatowej dostepny na stronie internetowej Centrum Informatycznego
Edukacji aktualny na 30 wrzeénia 2017 r. Stratyfikacje proby uczniéw zdefiniowano
na podstawie nastepujacych warstw geograficzno-demograficznych: (a) ptci, (b) wie-
ku (13-17 lat), (c) wielkosci miejscowosci zamieszkania i (d) makroregionow NUTS
2021. Szkoty biorgce udziat w badaniu dobierano ze wzgledu na kryterium makrore-
gionu (potudniowy, pétnocno-zachodni, potudniowo-zachodni, pétnocny, centralny,
wschodni, wojewddztwo mazowieckie) i klasy wielkos$ci miejscowosci (wies, miasta

do 50 tys. mieszkancéw, miasta 50-200 tys. mieszkancéw, miasta 200-500 tys.

mieszkancéw i miasta powyzej 500 tys. mieszkancow). Paristwo pochodzenie nie
stanowito kryterium doboru préby.

W procedurze weryfikacji danych wytoniono prébe N=1392. Odrzucono ankiety
niepoprawnie zrekrutowanych respondentéw, niezakoriczone, o zbyt krétkim czasie
wypetniania lub zawierajace nierzetelne odpowiedzi. Ponadto w analizach staty-
stycznych nie uwzgledniono oséb, ktére na pytanie o pte¢ zaznaczyty odpowied?
inna, ze wzgledu na niska liczebnos¢ tej grupy (n=11). Sredni wiek respondentéw
wyniést M = 14,88 roku, a odchylenie standardowe SD =1,42. Wéréd badanych byto
48,6% dziewczyn (h=677) i 51,4% chtopcéw (n=715) oraz 48,9% mieszkancow wsi
(n=681)i51,1% - miast (n=711). Maksymalny btad teoretyczny dla proby wynidst
+2%, przy poziomie ufnosci (Cl) 95%. W tabeli 1 przedstawiono charakterystyke
socjodemograficzng badanej préby.
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Tabela 1
Charakterystyka socjodemograficzna préby, N=1392

n %

Ptec¢

dziewczyny 677 48,6

chtopcy 715 51,4
Wiek

13 lat 677 48,6

14 lat 715 51,4

15 lat 264 19,0

16 lat 259 18,6

17 lat 252 18,1
Wielko$¢ miejscowosci zamieszkania

wie$ 681 48,9

miasto 711 51,1
Mieszkanie z dwojgiem rodzicow

tak 1121 80,5

nie 271 19,5

Kwestionariusz!

Badanie oparto na metodologii i kwestionariuszu Juvenile Victimization
Questionnaire (JVQ; Hamby i in., 2004a; Hamby i in., 2004b; Hamby i in., 2011), ktory
zostat opracowany przez amerykanskie Centrum Badan nad Przestepstwami wobec
Dzieci (Crimes Against Children Research Center) przy Uniwersytecie New Hampshire.
W Stanach Zjednoczonych JVQ byt wykorzystywany do realizacji cyklicznych badan
National Survey of Children’s Exposure to Violence (NatSCEV). Ten sam kwestionariusz
byt takze podstawg badan w innych krajach (NSPCC; Chen i Chan, 2022; Fornsii in.,
2013; Mathews i in., 2023; Mendez-Lopez i in., 2021; Pinto-Cortez i in., 2022; Paul
i in., 2018; Radford i in., 2011; Wahab i in., 2021).

1 Procedura badania zostata opisane szczegétowo w raporcie z badania (Makaruk i in., 2023).
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Kwestionariusz JVQ obejmuje wiele form wiktymizacji, takich jak do$wiadczenie
przemocy ze strony rodzicéw lub opiekunow, zaniedbania, przemocy réwiesniczej,
wykorzystywania seksualnego, a takze bycia $wiadkiem przemocy.

Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce zostata w roku 2023 zrealizowana po raz
trzeci. Poprzednie edycje odbyty sie w latach 2012 (Wtodarczyk i Makaruk, 2013)
i 2018 (Wtodarczyk i in., 2018). Tak jak w obydwu poprzednich edycjach wykorzy-
stano kwestionariusz JVQ w polskiej adaptacji. W 2018 r. kwestionariusz rozszerzo-
no o pytania dotyczace dysfunkcji w rodzinie (np. naduzywanie alkoholu), a takze
podejmowanie zachowan autodestrukcyjnych (samookaleczen i prob samobdjczych)
i wsparcie spoteczne. W 2023 r. dodano kolejne dwa obszary wiktymizacji - pa-
rentyfikacje (odwrdcenie rél w rodzinie) i zaniedbanie emocjonalne oraz pytania
o udostepnianie nagich zdje¢ (niechciany seksting) i kilka pytan metryczkowych
(np. zamieszkanie z rodzicami). Zrezygnowano natomiast z obszaru tzw. przestepstw
konwencjonalnych (wandalizm, rozbdj, napasc).

Ze wzgledu na wzrost w Polsce liczby dzieci i mtodziezy z Ukrainy po ataku Ros;ji
24 |lutego 2022 r. zdecydowano sie rowniez dostosowaé kwestionariusz do potrzeb
uczniéw ukrainsko- i rosyjskojezycznych.

Przed przystapieniem do wtasciwego badania przeprowadzono pilotaz narzedzia
w trzech jezykach - polskim, ukrainskim i rosyjskim. Ostateczna wersja kwestiona-
riusza umozliwia diagnoze 24 form wiktymizacji tworzacych osiem szerszych kate-
gorii: przemoc ze strony bliskich dorostych, wiktymizacja posrednia (bycie Swiadkiem
przemocy), zaniedbanie fizyczne, zaniedbanie emocjonalne, parentyfikacja, wykorzy-
stanie seksualne bez kontaktu fizycznego, wykorzystywanie seksualne z kontaktem
fizycznym oraz przemoc réwiesnicza. Poszczegdlne kategorie wiktymizacji zawieraty
2-5 pytan o poszczegdlne formy wiktymizacji. W tabeli 2 przedstawiono badane
formy wiktymizacji w podziale na kategorie.

Tabela 2
Formy i kategorie wiktymizaciji

Kategorie wiktymizacji Formy wiktymizacji

Przemoc ze strony bliskich dorostych przemoc fizyczna
przemoc psychiczna
Wiktymizacja posrednia (bycie $wiadkiem przemocy) bycie $wiadkiem przemocy miedzy rodzicami

bycie $wiadkiem przemocy wobec rodzenstwa

Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 22 Nr 4 (2023)

143



144

MULTIWIKTYMIZACJA WSROD NASTOLATKOW W POLSCE | JEJ UWARUNKOWANIA...

Kategorie wiktymizacji

Formy wiktymizacji

Zaniedbanie fizyczne

Zaniedbanie emocjonalne

Parentyfikacja

Wykorzystanie seksualne bez kontaktu fizycznego

Wykorzystywanie seksualne z kontaktem fizycznym

Przemoc réwiesnicza

brak zapewnionych czystych ubran

brak opieki podczas choroby

brak bliskosci fizycznej

nieokazywanie uwagi

pocieszyciel rodzica

doradca rodzica

opiekun rodzenstwa

stowna przemoc seksualna

niechciany seksting

uwodzenie dzieci w internecie (grooming)
ekshibicjonizm

dotykanie seksualne przez znajomego dorostego
dotykanie seksualne przez obcego dorostego
dotykanie seksualne przez réwiesnika

kontakt seksualny przed 15 r.z. z osobg dorosta
napasc¢ zbiorowa

przemoc fizyczna

przemoc psychiczna

znecanie sie

przemoc podczas randki

W zaleznos$ci od badanej formy wiktymizacji zastosowano dwa rodzaje kafeterii
odpowiedzi na pytania. W wiekszosci przypadkéw byta to kafeteria dychotomiczna
(tak/nie) uzupetniona o opcje nie chce odpowiadac na to pytanie.

Przyktadem zastosowania tej kafeterii odpowiedzi byto pytanie o przemoc psy-

chiczna ze strony réwiesnikéw:

Czy kiedykolwiek czute(a)s sie bardzo Zle, poniewaz inne dzieci lub nastolatki wyzy-

waty Cie, mowity o Tobie zte rzeczy lub moéwity, ze nie chcg sie z Tobg zadawac?

- Tak
- Nie

- Nie chce odpowiadac na to pytanie

Ze wzgledu na charakter probleméw zaniedbania emocjonalnego i parentyfikacji
konieczne byto natomiast zapytanie respondentéw o czesto$¢ wystepowania ich
przejawéw. Skala czestosci zostata uzupetniona o opcje nie pamietam i nie chce
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odpowiadac na to pytanie. Przyktadem zastosowania tej kafeterii odpowiedzi byto
pytanie o blisko$¢ fizyczng ze strony rodzicow:

Kiedy miate(a)$ mniej niz 12 lat, jak czesto rodzice przytulali Cie, gdy tego
potrzebowates?

- Nigdy

- Rzadko

- Czasami

- Czesto

- Zawsze lub prawie zawsze

- Nie pamietam

- Nie chce odpowiadac na to pytanie

Analizowane zmienne

Poszczegblne kategorie wiktymizacji utworzono poprzez zliczenie odpowiedzi
twierdzacych na pytania o doswiadczone formy wiktymizacji. W przypadku kategorii
zaniedbanie emocjonalne i parentyfikacja (w zaleznosci od pytania) zliczono nato-
miast odpowiedzi czesto oraz zawsze lub rzadko oraz nigdy. Nastepnie na potrzeby
analiz wszystkie zmienne kategorii zostaty zrekodowane na zerojedynkowe. Jesli re-
spondent zostat pokrzywdzony co najmniej jedna forma przemocy lub zaniedbania
zawierajaca sie w danej kategorii, byt uznawany za osobe, ktéra doswiadczyta tej ka-
tegorii wiktymizacji. Szczegbétowa tabela z opisem zmiennych znajduje sie w Aneksie 1.
raportu z Diagnozy przemocy wobec dzieci w Polsce 2023 (Makaruk i in., 2023).

Wskaznik multiwiktymizacji utworzono na podstawie liczby doswiadczonych
w zyciu kategorii wiktymizacji. Za osoby, ktére doswiadczyty multiwiktymizacji,
uznano te, ktére doswiadczyty wiekszej liczby kategorii wiktymizacji niz srednia,
a wiec co najmniej trzech z o$miu.

Za pomoca nastepujgcych pytan zbadano trzy dysfunkcje rodzinne - naduzywa-
nie alkoholu przez domownika, uzywanie narkotykéw przez domownika oraz cho-
roba psychiczna domownika:

e Czy kiedykolwiek ktérys z Twoich domownikéw naduzywat alkoholu (pit za duzo, upijat
sie)? (odpowiedz: tak);

e Czy kiedykolwiek ktorys z Twoich domownikéw zazywat narkotyki (np. marihuane,
metaamfetamine)? (odpowiedz: tak);

e (Czy kiedykolwiek ktérys z Twoich domownikéw miat depresje albo inng chorobe psy-
chiczng? (odpowiedz: tak).
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Wsparcie spoteczne ze strony dorostych badano za pomocg dwéch pytan:
e Czy masz w swoim otoczeniu osobe, do ktérej mozesz sie zwrocic¢ w trudnej sytuacji?
(odpowiedzi: mam jednq takq osobe, mam kilka takich oséb, mam wiele takich oséb);
e Kto to jest? (odpowiedzi: matka, ojciec, hauczyciel lub nauczycielka, psycholog lub
pedagog, inna osoba dorosta z rodziny).

Procedura badania?

Badanie zrealizowano w kwietniu i maju 2023 r. w szkotach podstawowych i po-
nadpodstawowych. Zastosowano w nim technike audio-CASI (audio computer-assisted
self-interviewing), ktora wyklucza udziat ankietera w wypetnianiu ankiety. Ankieterzy
przebywali jednak w salach podczas badania w celu nadzorowania jego przebiegu.
Uczniowie samodzielnie wypetniali ankiety na laptopie. Kazde pytanie, krétkie histo-
ryjki ilustrujgca pytanie i kafeterie odpowiedzi byty czytane przez lektora.

Udziat szkoty w projekcie byto mozliwy po uzyskaniu zgody dyrektora. Nastepnie
rodzice lub prawni opiekunowie byli proszeni o udzielenie pisemnej (odrecznej lub
elektronicznej) zgody na udziat dziecka w badaniu. Wyjatkiem byty sytuacje, gdy
szkota dysponowata pisemnymi zgodami rodzicéw na udziat dzieci w badaniach
realizowanych na terenie placéwki. W takiej sytuacji rodzice po otrzymaniu pisem-
nej informacji o badaniu byli proszeni o udzielenie ustnej zgody, co nastepnie byto
potwierdzane pisemnie przez szkote. Udziat w badaniu byt dobrowolny i anonimowy
oraz wymagat ustnej zgody samego dziecka. Uczniowie otrzymali od osoby odpowie-
dzialnej za realizacje badania w szkole (pracownika szkoty) ulotki z informacja o jego
celach i przebiegu, a takze o mozliwosci przerwania wypetniania ankiety w kaz-
dym momencie i odmdéwienia odpowiedzi na pytania zadane w kwestionariuszu.
Na podstawie tych informacji uczniowie mogli podja¢ decyzje o udziale w badaniu.
Dodatkowo na poczatku i na korcu badania respondentom wyswietlano na lapto-
pie krétki film, na ktérym pracownicy FDDS ttumaczyli cele i zasady badania oraz
informowali o mozliwosci uzyskania pomocy psychologiczne;j.

Analiza statystyczna
Do analizy danych wykorzystano program IBM SPSS Statistics 25. Obliczono

statystyki opisowe i zastosowano test niezaleznosci chi-kwadrat uzupetniony te-
stem porédwnan parami z przeprowadzonym na podstawie korekty Bonferroniego.

2 Procedura zostata opisane szczeg6towo w raporcie z badania (Makaruk i in., 2023).
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Do wyodrebnienia predyktorow multiwiktymizacji zastosowano model analizy
regresji logistycznej przeprowadzonej na podstawie metody krokowej z wykorzy-
staniem ilorazu wiarygodnosci. W modelu uwzgledniono zmienne demograficz-
ne, dysfunkcje rodzinne i wsparcie spoteczne ze strony dorostych. Sita zaleznosci
miedzy kazdym z predyktoréw a zmienng zalezng - multiwiktymizacji - oszaco-
wano z uwzglednieniem pozostatych predyktoréw wtgczonych do analizy i wyra-
zona w formie skorygowanych ilorazéw szans (AOR). Zaleznosci zweryfikowano
w na podstawie ich istotnosci statystycznej na poziomie p <0,05. Podano takze
wskaznik Coxa-Snella, ktéry oszacowuje stopien, w jakim otrzymany model wyjasnia
wariancje zmiennej zaleznej.

Kwestie etyczne®

Diagnoze przemocy wobec dzieci w Polsce 2023 zrealizowano zgodnie z zasada-
mi ,Polityki ochrony dzieci” Fundacji Dajemy Dzieciom Site. Wszystkie osoby pracu-
jace przy badaniu zostaty zweryfikowane w rejestrze sprawcéw przestepstw na tle
seksualnym. Badanie uzyskato takze pozytywna opinie Komisji ds. Etyki Badan
Naukowych Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego (nr 4/01/2023
z dnia 10.01.2023).

Wyniki
Charakterystyka oséb pokrzywdzonych multiwiktymizacja

Wyniki badania pokazaty, ze zdecydowana wiekszos¢ badanych nastolatkéow
w wieku 13-17 lat (82,0%, n=1141) choc¢ raz w swoim zyciu do$wiadczyta przemo-
cy lub zaniedbania. Srednio wskazywali oni na 2,02 (SD = 1,69) z o$miu kategorii wik-
tymizacji. Jednej kategorii przemocy lub zaniedbania doswiadczyto 28,2% (n=393)
badanych, dwdch kategorii - 21,2% (n=295), natomiast co trzecia ankietowana
osoba (32,5%, n=453) zostata pokrzywdzona w swoim zyciu co najmniej trzema roz-
nymi kategoriami, czyli multiwiktymizacjg. Nastolatki, ktore znalazty sie w tej grupie,
wskazaty na 3-19 réznych form wiktymizacji, srednio 6,40 (SD =3,04). Na rysunku
przedstawiono procentowy rozktad badanych nastolatkéw wedtug liczby doswiad-
czonych kategorii wiktymizacji.

3 Kwestie etyczne opisano szczegétowo w raporcie z badania (Makaruk i in., 2023).
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Rysunek
Odsetki badanych w podziale na liczbe doswiadczonych kategorii wiktymizacji w ciggu
catego zycia, N=1392
okat. | 18.0%
1 kat. | 23.2%
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W grupie oséb pokrzywdzonych multiwiktymizacja istotnie wiecej byto dziew-
czyn niz chtopcéw (38,8% vs 26,6%, p <0,001), mieszkancow miast niz wsi (35,9%
vs 23,5%, p <0,01), oséb niemieszkajagcych z dwojgiem rodzicéw niz z nimi mieszka-
jacych (42,8% vs 30,1%, p <0,001) oraz istotnie mniej 13-latkdw niz oséb w wieku
14-17 lat (23,5% vs 35,9%, 31,8%, 35,1%, 38,1%, p<0,01; tab. 3).

Tabela 3
Charakterystyka socjodemograficzna proby w podziale na liczbe doswiadczonych kate-
gorii wiktymizacji w ciggu catego zycia

Brak wiktymizacji 1-2 kategorie* wiktymizacji Multiwiktymizacja
(n=251) (n=688) (n=453)
n % n % n %
Ptec¢
dziewczyny 124, 18,3 290, 42,8 263, 38,8
chtopcy 127, 17,8 398, 55,7 190, 26,6
Wiek
13 lat 66, 20,7 178, 55,8 75, 23,5
14 lat 56, 18,8 135, 453 107, 35,9
15 lat 59, 22,3 121, 45,8 84 31,8
16 lat 34, 131 134, 51,7 91, 35,1
17 lat 36, 14,3 120, 47,6 96, 38,1
Wielkos$¢ miejscowosci
zamieszkania
wie$ 131, 19,2 354, 52,0 196, 28,8
miasto 120 16,9 334 47,0 257, 36,1
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Brak wiktymizacji 1-2 kategorie* wiktymizacji Multiwiktymizacja
(n=251) (n=688) (n=453)
n % n % n %
Mieszkanie z dwojgiem
rodzicow
tak 214, 191 570, 50,8 337, 30,1
nie 37, 13,7 118, 43,5 116, 42,8

a, b, ¢ - rozne litery w indeksie dolnym oznaczaja roznice istotne statystycznie, te same litery oznaczaja brak réznic istotnych
statystycznie

*Na potrzeby dalszych analiz potaczono grupy badanych, ktérzy doswiadczyli w ciagu catego zycia jednej kategorii wiktymizacji
lub dwéch z nich.

W grupie pokrzywdzonych multiwiktymizacja prawie wszyscy, bo 95,4% (n=432)
respondentéw, doznato przemocy réwiesniczej, 79,2% (n = 359) badanych doswiad-
czyto przemocy ze strony bliskich dorostych, 60,0% (n=272) - wykorzystywania
seksualnego bez kontaktu fizycznego, 47,0% (n=213) - zaniedbania emocjonalnego,
40,4% (n=183) - wiktymizacji posredniej, 38,6% (n=175) - parentyfikacji, 22,7%
(n=103) - wykorzystywania seksualnego z kontaktem fizycznym, a 21,4% (n=97) -
zaniedbania fizycznego. Wszystkie badane kategorie przemocy i zaniedbania istotnie
czesciej (p <0,001) wystepowaty w grupie oséb pokrzywdzonych multiwiktymizacja
niz jednga kategorig wiktymizacji lub dwoma z nich (tab. 4).

Tabela 4
Rozpowszechnienie poszczegdlnych kategorii wiktymizacji w podziale na liczbe do-
Swiadczonych kategorii wiktymizacji w ciqgu catego zZycia

1-2 kategorie wiktymizacji Multiwiktymizacja x2
(n=688) (n=453) P
Kategoria wiktymizaciji
n % n %

przemoc réwiesnicza 514 74,7 432 95,4 703,03 0,001
przemoc ze strony bliskich dorostych 123 17,9 359 79,2 616,68 0,001
wykorzystywanie seksualne bez 84 12,2 272 60,0 433,59 0,001
kontaktu fizycznego

zaniedbanie emocjonalne 115 16,7 213 47,0 233,68 0,001
wiktymizacja posrednia 22 3,2 183 40,4 353,88 0,001
parentyfikacja 99 14,4 175 38,6 176,58 0,001
wykorzystywanie seksualne 7 1,0 103 22,7 203,33 0,001
z kontaktem fizycznym

zaniedbanie fizyczne 19 2,8 97 21,4 152,23 0,001
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Multiwiktymizacja a dysfunkcje rodzinne

WSsréd respondentédw pokrzywdzonych wieloma kategoriami wiktymizacji mozna
zaobserwowac wysokie odsetki dysfunkcji rodzinnych. Istotnie czesciej (p <0,05)
niz pozostate osoby mieszkali oni z kim$ chorujagcym psychicznie (32,0%, n=145),
naduzywajacym alkoholu (32,7%, n = 148) lub uzywajacym narkotykow (6,4%, n=29)
(tab. 5).

Wszystkie trzy dysfunkcje rodzinne jednoczesnie wystapity u 2% (n=9) oséb
pokrzywdzonych multiwiktymizacjg, natomiast prawie potowa (48,3%, n=219) oséb
z tej grupy nie wskazata na zadng z badanych dysfunkcji.

Tabela 5
Rozpowszechnienie dysfunkcji rodzinnych w podziale na liczbe doswiadczonych kate-
gorii wiktymizacji w ciggu catego zycia

1-2 kategorie

Brak wiktymizacji Multiwiktymizacja

_ wiktymizacji _
(n=251) (n=688) (n=453) X2
n % n % n %

Naduzywanie alkoholu 12, 48 67, 9,7 148, 32,7 134,40
przez domownika

Uzywanie narkotykow 1, 0,4 20, 29 29, 6,4 18,62
przez domownika

Choroba psychiczna 6, 2,4 76, 11,0 145, 32,0 129,98

domownika

a, b, ¢ - rézne litery w indeksie dolnym oznaczaja réznice istotne statystycznie, te same litery oznaczaja brak réznic istotnych
statystycznie.

Wsparcie spoteczne

Nastolatki dotkniete multiwiktymizacja istotnie rzadziej (p < 0,001) miaty w swo-
im otoczeniu osobe dorostg, do ktérej mogty sie zwrdci¢ w trudnej sytuacji (50,1%,
n=227), niz nastolatki, ktére nigdy nie doswiadczyty przemocy ani zaniedbania
(65,3%, n=164) lub doswiadczyty jednej kategorii wiktymizacji lub dwdch z nich
(65,8%, n=453; tab. 6).
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Tabela 6
Rozpowszechnienie wsparcia spotecznego ze strony dorostych w podziale na liczbe
doswiadczonych kategorii wiktymizacji w ciqgu catego zycia

Brak wiktymizacji 1-2 kategorie wiktymizacji Multiwiktymizacja X2
(n=251) (n=688) (n=453)
n % n % n %
Wsparcie spoteczne 164, 65,3 453, 65,8 227, 50,1 31,17

ze strony dorostych

a, b, ¢ - rézne litery w indeksie dolnym oznaczaja réznice istotne statystycznie, te same litery oznaczaja brak réznic istotnych
statystycznie.

Analiza regresji logistycznej

W celu okreslenia czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych przed multiwikty-
mizacjg przeprowadzono analize regresji logistycznej (tab. 7). Wykazata ona, ze szan-
sa narazenia na multiwiktymizacje byta 1,5 raza nizsza w przypadku chtopcow niz
dziewczyn (AOR=0,64) oraz prawie 1,5 raza wyzsza wsrdd oséb mieszkajacych
w miescie niz na wsi (AOR=1,36). Doswiadczenie mutliwiktymizacji wigzato sie
istotnie z obecnoscig dysfunkcji w rodzinie respondenta. Szansa jej wystgpienia
byta prawie 4 razy wyzsza wsrdd nastolatkow mieszkajacych z osobg naduzywajaca
alkoholu (AOR = 3,68) oraz ponad 3 razy wyzsza wsrod mieszkajacych z osobg cho-
rujaca psychicznie (AOR=3,26).

Szczegdblnie znaczacym czynnikiem okazato sie posiadanie w otoczeniu osoby
dorostej, do ktérej mozna sie zwrécié¢ w trudnej sytuacji. Szansa wystgpienia multi-
wiktymizacji byta 25 razy nizsza wsrdd nastolatkéw, ktére mogty liczyé na wsparcie
spoteczne ze strony dorostych, niz w grupie tych, ktérzy nie mieli takiego wsparcia
(AOR=0,04). Otrzymano istotny statystycznie efekt interakcyjny miedzy postrze-
ganiem wsparcia spotecznego ze strony oséb dorostych a wiekiem oséb badanych.

Zmiennych uzywanie narkotykéw przez domownika oraz mieszkanie z dwoj-
giem rodzicéw nie wigczono do modelu przez algorytm krokowy analizy regresji,
poniewaz nie byty istotnie statystycznie powigzane z multiwiktymizacjg. Wartosci
niewystandaryzowanych wspétczynnikdw regresji wynosity B=1,33, p > 0,05, dla
uzywania narkotykéw przez domownika i B=0,50, p>0,05 dla mieszkania z dwoj-
giem rodzicéw.

Odsetek wyjasnianej wariancji wedtug wskaznika Coxa i Snella wynidst 15,7%.

Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 22 Nr 4 (2023)

151



MULTIWIKTYMIZACJA WSROD NASTOLATKOW W POLSCE | JEJ UWARUNKOWANIA...

Tabela 7
Predyktory multiwiktymizacji w ciqgu catego zycia, N=1392

Predyktory B SE AOR p 95% CI

Pte¢ meska -0,45 0,13 0,64 0,001 (0,49-0,82)
Zamieszkanie w miescie 0,31 0,13 1,36 0,020 (1,1-1,75)
Naduzywanie alkoholu przez 1,30 0,17 3,68 0,001 (2,65-5,11)
domownika

Choroba psychiczna 1,18 0,17 3,26 0,001 (2,32-4,57)
domownika

Wsparcie spoteczne ze strony -3,35 0,91 0,035 0,001 (0,01-0,21)
dorostych

Wsparcie spoteczne ze strony 0,19 0,06 1,21 0,002 (1,07-1,36)

dorostych x Wiek (w latach)

R? Coxa i Snella 0,157

Analiza efektéow prostych wykazata, ze efekt otrzymany interakcyjny polegat
na tym, ze wsrdd oséb deklarujgcych wsparcie spoteczne ze strony dorostych wraz
z wiekiem rosta szansa narazenia na multiwiktymizacji (OR=1,21, p <0,001). Wsrod
0so6b deklarujacych brak wsparcia spotecznego ze strony dorostych wiek nie byt
statystycznie powigzany z szansg wystapienia multiwiktymizacji (OR=1,02, p > 0,05).
W tabeli 8 przedstawiono rozpowszechnienie multiwiktymizacji w zaleznosci od
wieku i otrzymywanego wsparcia ze strony dorostych.

Tabela 8

Rozpowszechnienie multiwiktymizacji w ciggu catego zycia w grupach oséb deklarujg-
cych wsparcie spoteczne ze strony dorostych oraz brak wsparcia spotecznego ze strony
dorostych w podziale na wiek

Wsparcie spoteczne ze strony dorostych Brak wsparcia spotecznego ze strony dorostych
n % n %
13 lat 36 171 39 35,8
14 lat 52 27,5 55 50,5
15 lat 34 25,0 50 39,1
16 lat 49 31,6 42 40,4
17 lat 56 36,4 40 40,8
Ogotem 227 26,9 226 41,2
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Dyskusja

Tylko 18% polskich nastolatkdéw w wieku 13-17 lat deklaruje, ze nie doswiad-
czyto nigdy przemocy ani zaniedbania, a az co trzeci (32,5%) badany zostat po-
krzywdzony w swoim zyciu wieloma kategoriami wiktymizacji. Wynik ten byt réwny
otrzymanemu w 2018 r. (Makaruk i Malinowska-Cieslik, 2019). Analizy wykaza-
ty, ze na multiwiktymizacje bardziej narazone sg dziewczyny niz chtopcy. Te za-
lezno$¢ mozna byto obserwowac takze w poprzedniej edycji Diagnozy (Makaruk
i Malinowska-Cieslik, 2019). Nalezy jednak ostroznie porownywac dane miedzy edy-
cjami badania ze wzgledu na nieco odmienne kryteria klasyfikacji (w 2023 r. brano
pod uwage liczbe kategorii, aw 2018 r. - liczbe form wiktymizacji) i zakres badanych
doswiadczen.

WHtaczenie do analizy nowych zmiennych pozwolito ustali¢, ze mieszkanie w mie-
$cie to czynnik zwiekszajacy prawdopodobienstwo multiwiktymizacji. Obserwacja
ta jest zgodna z wnioskami z badan prowadzonych w Wielkiej Brytanii (Tura i in.,
2023). Co ciekawe, wielko$¢ miejscowosci zamieszkania réznicowata istotnie tylko
dwie kategorie wiktymizacji - przemoc réwiesniczg i wykorzystywanie seksualne
bez kontaktu fizycznego (Makaruk i in. 2023). W przypadku pozostatych kategorii
nie miata ona wptywu na wynik. Warto wiec doktadnie przyjrze¢ sie nastolatkom
z doswiadczeniem multiwiktymizacji pod wzgledem wspotwystepowania konkret-
nych kategorii przemocy i zaniedbania, aby na podstawie ich doswiadczen wyrdznié
profile oséb pokrzywdzonych.

W Diagnozie potwierdzono, ze do czynnikéw ryzyka multiwiktymizacji zwigza-
nych z dysfunkcjami rodzinnymi mozna zaliczy¢ naduzywanie alkoholu przez do-
mownika i jego chorobe psychiczng, co jest spdjne z wynikami poprzedniej edycji
tego badania (Makaruk i Malinowska-Cieslik, 2019). W swietle tych ustalen warto
wskazaé na pogorszenie w ostatnich latach kondycji psychicznej Polakéw na skutek
trudnej sytuacji na Swiecie zwigzanej m.in. z wojng w Ukrainie i pandemia COVID-19.
Na przestrzeni pieciu lat odsetek nastolatkéw deklarujagcych zamieszkanie z osobg
chorujaca psychicznie zwiekszyt sie niemal dwukrotnie (z 9% do 17%; Wtodarczyk
i in., 2018; Makaruk i in., 2023). Zwiekszone rozpowszechnienie depresji i stanow
lekowych wsrdd dorostych odnotowano takze w badaniach realizowanych ich udzia-
tem (Dragan i in., 2021; Gambin i in; 2021). W ostatnich latach zaobserwowano
tez zmiane modelu konsumpcji alkoholu m.in. jako sposobu radzenia sobie ze stre-
sem i innymi problemami (Fal, 2023). Wérdd osob pijacych wzrosta intensywnosé
spozywania alkoholu - nasility sie zjawiska binge drinking i heavy episodic drinking.
Dodatkowo pijacy siegali po alkohol wczesniej - juz w ciggu dnia - i czesciej pili go
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w domach (Fal, 2023). Dzieci oséb naduzywajacych alkoholu mogty wiec dotkliwie
odczué te zmiany. Jednoczesnie prawie potowa (48,3%) nastolatkéw pokrzywdzo-
nych multiwiktymizacjg nie wskazata na zadng z badanych dysfunkcji w rodzinie.
Z tego wzgledu w dalszych badaniach trzeba miec¢ na uwadze inne czynniki, ktére
moga zwieksza¢ prawdopodobierstwo wspotwystepowania wielu form wiktymizacji
w dziecinstwie, jak np. liczbe rodzenstwa, przestepczos$¢ rodzicéw i trudng sytuacje
ekonomiczng rodziny (Chen i Chan, 2022; Higgins, 2023; Tura i in., 2023).
Znaczacym czynnikiem chronigcym przed multiwiktymizacjg okazato sie po-
strzeganie wsparcia spotecznego ze strony dorostych. Zwigzek miedzy wsparciem
spotecznym a wiktymizacja zostat wskazany wczesniej w innych badaniach (Heerde
i Hemphill, 2018; Turneri in., 2017). Nie jest to zaskakujacy wynik, bioragc pod uwage,
ze sprawcami wiktymizacji sg czesto rodzice, ktérzy powinni zapewniaé dzieciom po-
czucie bezpieczenstwa i dawac oparcie w trudnych sytuacjach (Makaruk i in. 2023).
Doswiadczenie przemocy ze strony cztonka rodziny lub innego opiekuna moze by¢
nie tylko traumatyczne, ale takze zwigzane z poczuciem zdrady i utraty zaufania
(Taylor, 2020). W rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy miedzy rodzicami,
brak ich emocjonalnej dostepnosci mozna ttumaczy¢ takze obcigzeniem wtasnymi
problemami (Holt i Espelage, 2007). W kontekscie wynikow badania niepokoi to,
ze coraz wiecej nastolatkéw postrzega negatywnie wsparcie spoteczne ze strony
rodziny, a coraz mniej - ocenia je pozytywnie (Zawadzka i Korzycka, 2018). Chociaz
wsparcie spoteczne mogg zapewniac takze dorosli niebedacy rodzicami, np. nauczy-
ciele, to wraz z wiekiem nastolatkow obniza sie jego ocena (Matkowska-Szkutnik,
2018). Co wiecej, tylko nieliczne osoby, ktére doswiadczyty przemocy ze strony
rodzicéw, szukajg pomocy u pracownikéw szkoty (Yablon, 2020). Zwigzek miedzy
multiwiktymizacja a wsparciem spotecznym mozna tez rozpatrywad w $wietle wyni-
kow badan podtuznych przeprowadzonych wsrdd latynoskiej mtodziezy w Stanach
Zjednoczonych. Wykazano w nich, ze u oséb, ktore doswiadczyty przemocy, z cza-
sem nastgpito obnizenie poziomu postrzeganego wsparcia spotecznego (Sabinaiin.,
2023). Watek ten wymaga badan podtuznych wsréd nastolatkéw w Polsce.
Moderatorem wptywu wsparcia spotecznego ze strony dorostych na doswiad-
czenie multiwiktymizacji w ciggu zycia okazat sie by¢ wiek oséb badanych. Im starsze
byty nastolatki deklarujace takie wsparcie, tym bardziej byty one narazone na mul-
tiwiktymizacje. W przypadku oséb, ktdre nie miaty wsparcia ze strony dorostych,
wiek nie zwiekszat jednak szansy wystgpienia multiwiktymizacji. Na multiwiktymi-
zacje moze wptywac wiele czynnikéw, w tym cechy indywidualnych, cech rodzica,
srodowisko rodzinne i cata spotecznosc. Aby chronic¢ dzieci przed przemocy i zanie-
dbaniem, konieczna jest ich doktadne okreslenie oraz odpowiednie dostosowanie
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dziatan profilaktycznych i interwencyjnych. Wyniki badan wskazuja potrzebe wcze-
snej identyfikacji i zapewnienia odpowiedniego wsparcia dzieciom, ktérych opie-
kunowie chorujg psychicznie, naduzywaja alkoholu lub uzywajg innych srodkéw
psychoaktywnych. Ponadto nalezy obja¢ pomocg cate rodziny doswiadczajace dys-
funkgcji i rozwija¢ umiejetnosci rodzicielskie opiekunow.

Ograniczenia badawcze

Wyniki badania nalezy rozpatrywaé, bioragc pod uwage ponizsze ograniczenia.

Nalezy liczy¢ sie z ryzykiem niewyrazenia zgody na udziat dziecka w badaniu przez
rodzicéw stosujacych przemoc lub zaniedbujgcych swoje dzieci. Kolejne ograniczenie
wynika z deklaratywnego charakteru badania. Niektore do$wiadczenia mogty zostac
zatarte w pamieci lub nie by¢ uznane przez respondentéw za krzywdzenie. Ponadto
w przypadku pytan dotyczacych dramatycznych zdarzen zyciowych, jakim jest do-
Swiadczanie przemocy, respondenci mogli nie chcie¢ ich ujawniaé. Respondentom
mogto takze brakowad wiedzy na temat wystepowania dysfunkcji w rodzinie.

E-maile autoréw: katarzyna.makaruk@fdds.pl, szumiau@post.pl.
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Polyvictimization among adolescents in Poland
and its determinants

The article presents the characteristics of adolescents experiencing polyvictimiza-
tion, i.e. multiple forms of abuse and/or neglect, and the predictors of this problem.
The survey was conducted in 2023 on a nationwide sample of N=1,392 adoles-
cents aged 13-17. The study used the Polish adaptation of the Juvenile Victimization
Questionnaire, which included questions about 24 forms of violence and neglect
divided into 8 broader categories. The study results showed that 32.5% of the sur-
veyed adolescents experienced at least 3 categories of victimization in their lives.
Among those affected by polyvictimization, 95.4% experienced peer and sibling vic-
timization, 79.2% - abuse by close adults, 60.0% - noncontact sexual victimization,
47.0% - emotional neglect, 40.4% - witnessed violence at home, 38.6% - parentifi-
cation, 22.7% - contact sexual victimization, and 21.4% - physical neglect. The odds
of experiencing polyvictimization were higher among people living in an urban area
(AOR = 1.36), living with a person who abuses alcohol (AOR = 3.68) or has a mental
iliness (AOR =3.26), and lower among boys (AOR =0.64) and those who perceived
social support from adults (AOR = 0.04). However, among adolescents reporting such
support, the odds of exposure to polyvictimization increased with age (AOR=1.2).
Research results stress the need for preventive and intervention measures for fami-
lies experiencing dysfunctions.
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