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Celem artykutu jest przeglqd teoretycznych i praktycznych ustalen dotyczqcych
realizacji badan kwestionariuszowych z udziatem dzieci na tematy wrazliwe, takich
jak doswiadczanie przemocy czy zaniedbania lub podejmowanie zachowan autode-
strukcyjnych. Kwestie te nie sq w Polsce uregulowane prawnie w sposéb komplek-
sowy, a w praktyce spotecznej znane sq przyktady realizacji projektéw badawczych,
ktére nie dochowujq odpowiednich standardéw etycznych. Tymczasem dzieciecy
respondenci muszq znajdowac sie pod szczegblng ochrong ze wzgledu na uwarun-
kowania rozwojowe. Dotyczy to zaréwno nieeksponowania ich na zbyt trudne lub
drastyczne tresci, jak i zapewnienia im dostepu do pomocy psychologicznej, gdy
np. udziat w badaniu wywota silne stany emocjonalne lub przywota trudne wspo-
mnienia. Artykut zawiera rédwniez przeglqgd wybranych polskich i zagranicznych
kodekséw oraz regulacji dotyczqcych badan z udziatem dzieci.

Autorzy dzielqg sie doswiadczeniami zebranymi przez ponad 10 lat podczas reali-
zacji cyklicznych Diagnoz przemocy wobec dzieci w Polsce tak, aby wypracowane
procedury mogty postuzyc innym badaczom - zaréwno naukowcom, jak i przedsta-
wicielom organizacji i instytucji zajmujqcych sie sprawami dzieci.
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odczas realizacji badan z udziatem dzieci na tematy wrazliwe, jak przemoc

i zaniedbanie, niezwykle wazne jest uwzglednienie aspektéw etycznych.

Pomagajg one regulowac zakres podejmowanych przez badaczy dziatan
na etapie planowania i przeprowadzania badania oraz raportowania jego wynikéw.
Respektowanie takich norm minimalizuje potencjalne ryzyko wyrzadzenia krzywdy
mtodym respondentom (United Nations Children’s Fund [UNICEF], 2012). Badania
na temat przemocy wobec dzieci sg realizowane w wielu panistwach na Swiecie
(Hillis i in., 2016; Makaruk i in., 2023; Stoltenborgh i in., 2015). To wtasnie badania
spoteczne - obok analizy danych administracyjnych - pozwalajg na oszacowanie
rozpowszechnienia danego problemu w spoteczenstwie (Negriff i in., 2016). Ich
wyniki stanowig cenng podstawe monitorowania problemu oraz podejmowania
systemowych dziatan majacych na celu poprawe bezpieczenstwa dzieci. Rzetelne
badania maja takze zasadnicze znaczenie dla zrozumienia zjawiska przemocy i jego
uwarunkowan (Neelakantan i in., 2024). Zainteresowanie badaniami na ten temat
ro$nie w zwiagzku z wiekszg $wiadomoscia konsekwencji przemocy doswiadczanej
w dziecinstwie i zobowigzan rzagdoéw do przeciwdziatania temu zjawisku (Cappaiiin.,
2023; World Health Organization [WHO], 2020). W Polsce przyktadem reprezenta-
tywnego badania dostarczajgcego informacje na temat rozpowszechnienia réznych
form wiktymizacji jest cyklicznie realizowana przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site
(FDDS; Makaruk i in., 2023) Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce.

Badania na temat przemocy wobec dzieci stawiaja przed badaczami wiele wy-
zwan, szczegodlnie gdy respondentami sg dzieci i nastolatki. Przy realizacji takich
badan oczekuje sie zachowania najwyzszych standardéw etycznych (Makaruk
i in., 2013). Podejmowanie tematu przemocy w badaniach czesto wzbudza obawy
uczonych - przewaznie zwigzane z ryzykiem wtdrnej traumatyzacji respondentéw
(Mathews i in., 2022; Morriss i in., 2012). Jednoczes$nie warto zaznaczy¢, ze udziat
dzieci i mtodziezy w tych badaniach mozna uzasadni¢ spoteczng wartoscig takich
projektow, poniewaz moga sie one przyczyni¢ do przeciwdziatanie przemocy (Roth,
2023). Majac na uwadze ztozonos$¢ tematyki badan z udziatem dzieci, a takze ko-
rzysci wynikajace z takich projektéw, badacze z catego $wiata wypracowali dobre
praktyki majgce zagwarantowac bezpieczenstwo i podmiotowo$é najmtodszych
respondentow. Dbatos¢ o najwyzsze standardy przeprowadzania badan z udziatem
dzieci umozliwia im wtaczenie sie w rozwdj wiedzy na wazne dla interesu spotecz-
nego tematy.

Celem artykutu jest przeglad piSmiennictwa dotyczacego udziatu dzieci w bada-
niach ze szczegélnym uwzglednieniem tematu przemocy z perspektywy etycznej oraz
obowigzujacych regulacji prawnych i branzowych zaréwno w Polsce, jak i za granica.
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Autorzy odnoszg sie takze do wtasnych dos$wiadczen z realizacji Diagnozy przemocy
wobec dzieci w Polsce obejmujacej badanie dzieci w wieku 11-17 lat.

Etyczne wyzwania badan z udziatem dzieci
Dzieci jako szczegodlnie wrazliwa grupa respondentéw

Artykut 12 Konwencji o prawach dziecka (KPD) podkresla prawo dzieci i nasto-
latkdw do zabierania gtosu na tematy dla nich istotne. Jednym z przejawéw reali-
zacji tego prawa jest udziat w badaniach spotecznych. Realizujgc badania z dzie¢mi,
nalezy jednak pamietaé, ze sg one wrazliwg grupa respondentow (vulnerable group;
Bunio-Mroczek, 2021). Wynika to m.in. z nieréwnowagi sit miedzy dzieckiem re-
spondentem a dorostym badaczem oraz z tego, ze gtos dzieci jest wcigz czesto mar-
ginalizowany w debacie publicznej (Liamputtong, 2006). Nieréwnowaga sit stanowi
geneze wielu wyzwan stojacych przed uczonymi w zakresie podmiotowego trak-
towania mtodych respondentéw na wszystkich etapach badania. Przeprowadzajac
badania z dzie¢mi, nalezy réwniez mie¢ na uwadze ich uwarunkowania rozwojowe.
W zaleznosci od wieku dzieci moga wcigz nabywac umiejetnosci poznawcze, emo-
cjonalne i spoteczne potrzebne do zrozumienia kontekstu badania oraz radzenia
sobie z sytuacjami stresowymi (Woodhead i Faulkner, 2008).

Ze wskazanych powoddw niezwykle istotne jest, aby badacze przywigzywali
szczegoblng wage do procesu uzyskiwania zgody od respondentéw i ich dobrostanu
na kazdym etapie badania. Badania z udziatem tzw. wrazliwych uczestnikéw wyma-
gaja nie tylko troski o ich bezpieczenstwo, ale takze refleksyjnego podejscia do pro-
ponowanych rozwigzan oraz statej oceny ryzyka i korzysci. Tym samym etyka badan
z dzie¢mi powinna by¢ procesem dynamicznym, uwzgledniajgcym unikalne potrzeby
i kontekst, w ktérym dziecko uczestniczy w badaniu. Szczegdlnie istotne jest to
w przypadku badan poruszajgcych kwestie potencjalnie trudne dla respondentéw.

Swiadoma zgoda respondentéw na udziat w badaniu
Majac na uwadze wrazliwg tematyke badan nad przemoca wobec dzieci, zasadni-

czym elementem takich badan wydaje sie Swiadoma zgoda (informed consent) respon-
denta na udziat w nich. Zaktada ona zrozumienie przez respondenta, na czym polega

badanie, i wyrazenie dobrowolnej zgody na uczestnictwo (Bunio-Mroczek, 2021).

Zgoda udzielana przez dzieci, m.in. ze wzgledu na ich nieuprzywilejowang pozycje
wzgledem dorostych badaczy, wymaga szczegdlnej uwagi tak, aby byta rzeczywiscie
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Swiadoma i autonomiczna (Maciejewska-Mroczek i Reimann, 2016). Na dobrowol-
nos¢ takiej zgody wptywa nie tylko nierdwnowaga wynikajgca z kontekstu relacji
badacz-respondent, ale rowniez w relacji dorosty-dziecko. W konsekwencji moze
dojs¢ do sytuacji, ze dziecko bedzie czuto sie zobowigzane do podporzadkowania
sie dorostemu. Kluczowe w tym wypadku wydaje sie poinformowanie mtodego re-
spondenta o mozliwosci cofniecia wczesniej udzielonej zgody na udziat w badaniu
lub jego przerwania bez podawania przyczyny.

Aby dziecko mogto wyrazi¢ zgode na udziat w badaniu, musi zostaé poinformo-
wane w dostepny dla siebie sposdb o jego celu i przebiegu. Informacja o badaniu
powinna by¢ napisana prostym i zwieztym jezykiem, ale jednoczesnie unikajgcym
infantylizacji oraz dopasowanym do wieku respondentéw (Maciejewska-Mroczek
i Reimann, 2016).

Najczesciej to uzyskanie zgody rodzica stanowi pierwszy krok w rekrutacji po-
tencjalnych respondentéw i nawigzaniu kontaktu z dzieckiem. Zgoda ta powinna
by¢ $wiadoma, tzn. takze opiekun powinien zosta¢ poinformowany o celu badania
i jego planowanym przebiegu w przystepny dla siebie sposéb. Rodzic na podstawie
wiedzy o swoim dziecku jest w stanie podja¢ decyzje i umozliwié¢ kontakt badacza
z dzieckiem. Nalezy jednak pamietaé, ze zgoda rodzica nie zastepuje swiadomej
zgody matoletniego respondenta (Alderson i Morrow, 2011; Morris i in., 2012).

Uzyskanie zgody wyrazonej przez rodzica jest momentem szczegdlnie newral-
gicznym w badaniach na temat przemocy. Opiekunowie sg bowiem jej najczestszymi
sprawcami, co sprawia, ze uzasadniona wydaje sie obawa, ze dorosli stosujacy prze-
moc nie beda wyrazali zgody na udziat ich dzieci w badaniu (Makaruk i in., 2023).
W metaanalizie zrealizowanej przez Liu i in. (2017) wskazano, ze wymaganie uzyska-
nia zgody rodzica w badaniach dotyczacych ryzykownych zachowan wséréd mtodzie-
zy prowadzi do btedéw systematycznych préby (Lissowski, 1971), ktére sprawiaja,
ze badana populacja jest btednie reprezentowana.

Badacze w praktyce czesto wykorzystujg dwa typy rodzicielskiej zgody - ak-
tywna i bierna. W przypadku zgody aktywnej rodzice muszg zostaé poinformowani
o badaniu i wyrazié¢ zgode, zanim ich niepetnoletnie dziecko bedzie mogto wzigé
w nim udziat. W procedurze zgody biernej pisemna zgoda jest pomijana, chyba ze ro-
dzic, korzystajac z metody rezygnacji okre$lonej przez badacza, wyraznie zabroni
dziecku udziatu w badaniu. Brak odpowiedzi od rodzica jest traktowany jako zgoda
na udziat w badaniu (Liu i in., 2017). W wielu zagranicznych badaniach dotyczacych
rozpowszechnienia stosowania przemocy wobec dzieci poprzestawano na uzyskaniu
jedynie zgody nastoletniego respondenta lub dgzono do uzyskania aktywnej zgody
nastolatka i biernej zgody jego rodzica (Carroll-Lind i in. 2006; Mathews i in., 2020).

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl
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Dobrostan respondentéw w badaniach nad przemoca

Osiagniecie balansu miedzy korzysciami z udziatu dzieci i nastolatkéw w ba-
daniach a ich ochrong przed potencjalng krzywda wydaje sie by¢ kluczowym za-
gadnieniem w temacie omawianym w niniejszym artykule. Badania nad przemocg
z udziatem dzieci sg badaniami o tematyce wrazliwej, w ktérych nalezy zachowaé
najwyzsze standardy etyczne w trosce o dobrostan respondenta. Obawy zwigzane
z wyrzadzeniem krzywdy respondentom dotyczg gtéwnie psychologicznych kon-
sekwencji uczestnictwa w badaniu (Finkelhor i in., 2016). Z jednej strony kwestio-
nariusze poruszajgce te tematyke mogg przypominaé o traumatycznym zdarzeniu
i indukowac potencjalne reakcje towarzyszace tym wspomnieniom, a z drugiej -
eksponowac dziecko na potencjalnie trudne tresci, na ktére moze ono jeszcze nie
by¢ rozwojowo gotowe, np. zwigzane z przemoca seksualna.

Whyniki badan skupiajgcych sie na skutkach udziatu dzieci w projektach nauko-
wych na temat przemocy wskazujg na dodatni bilans miedzy korzysciami a zagroze-
niami zgtaszanymi przez ich uczestnikéw. W badaniach na temat przemocy zwraca
sie uwage na niskie rozpowszechnienie negatywnych konsekwencji dla dobrostanu
psychicznego dzieci i mtodziezy (Finkelhor i in., 2016; Laurin i in., 2018), a mtodzi
uczestnicy takich projektow widzg sens swojego w nich udziatu (Chu i in., 2008;
Finkelhori in., 2016).

Badania dowodza, ze negatywne konsekwencje zwigzane z dobrostanem respon-
dentéw dotyczace udziatu w badaniach s rzadkie (Mathews i in., 2022). W bada-
niach Zajac i in. (2011) na temat przemocy sposrod reprezentatywnej proby 3614
nastolatkow w wieku 12-17 lat 5,7% z nich zgtosito, ze niektore pytania wywotaty
u nich niepokdj, natomiast tylko u 0,2% zaniepokojenie utrzymato sie do konhca ba-
dania. Warto jednak zauwazy¢, ze w przegladzie piSmiennictwa (McClinton Appollis
i in., 2015) podsumowujacym dotychczasowe artykuty na temat konsekwencji
udziatu badaniach dotyczacych przemocy wskazano na niewystarczajaca liczbe ta-
kich badan, aby wyciggna¢ jednoznaczne wnioski. W przegladzie wzieto pod uwage
cztery badania, w ktérych rozpowszechnianie negatywnych konsekwencji wsrod
respondentéw wahato sie od niskiego (3,5%) do Sredniego (37%). Warto natomiast
zauwazy¢, ze analizowane badania roznie definiowaty negatywne konsekwencje,
a tylko w dwéch z nich przygladano sie dtugofalowym skutkom. Chociaz McClinton
Appollis i in. (2020) wskazali, ze respondenci, ktérzy doswiadczyli przemocy, cze-
Sciej zgtaszali negatywne skutki badania, np. obnizenie samopoczucia, to znaczaca
wiekszo$¢ badanych uwazata, Zze decyzja o wzieciu udziatu w badaniu o tej tematyce
byta dla nich korzystna, wskazujgc na pozytywne odczucia zwigzane z mozliwoscia
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bycia szczerym na temat swoich doswiadczen zyciowych czy poczucie, ze badanie
przyczyni sie do pomocy innym.

Z kolei w przypadku wywiadéw jako$ciowych z respondentami zwraca sie uwage
na ztozonosc¢ ich doswiadczenia. Wyniki badania Neelakantan i in. (2024) sugeruja,
ze nastolatki mogg odczuwad sprzeczne emocje zwigzane z udziatem w badaniach.
Negatywne konsekwencje sg zwigzane z wtasnym doswiadczeniem, a nie samym
udziatem w badaniu, ktéry moze by¢ przez nich oceniany jako wazny. Niezaleznie
od rozpowszechnienia negatywnych konsekwencji etycznym obowigzkiem bada-
cza jest zapewnienie opieki i bezpiecznego $rodowiska respondentowi. Mathews
i in. (2022) na podstawie przegladu pismiennictwa opisali strategie do wdrazania
na etapie projektowania badarn majgce na celu minimalizacje dystresu responden-
téw. Wyréznili wsréd nich m.in. uzywanie przez badaczy zwalidowanych i rzetel-
nych narzedzi, dbato$é o odpowiednia kolejnos¢ pytan oraz wigczenie do zespotu
badawczego o0s6b z odpowiednim wyksztatceniem i doswiadczeniem w realizacji
badan o podobnej tematyce (wiecej strategii wymieniono w tabeli 1). W projektach
badawczych podejmujacych tak trudng kwestie, jaka jest przemoc wobec dzieci,
istotne jest zapewnienie mtodym respondentom pomocy w trakcie badania, ale tak-
ze po jego zakonczeniu np. w postaci przekazania numeréw telefonédw zaufania czy
adresow instytucji pomocowych (Finkelhor i in., 2016; Makaruk i in., 2013). Badacze
rzadko dokumentujg skale zgtaszania sie po pomoc po udziale w takich badaniach,
natomiast z obserwacji wynika, ze dotyczy to matego odsetka badanych. Po bada-
niu realizowanym w Wielkiej Brytanii (Radford i in., 2011) po pomoc do organizacji
udzielajacej wsparcia zgtosito sie 0,6% respondentéw.

Tabela 1
Strategie minimalizacji dystresu respondentéw w badaniach na temat przemocy
Z udziatem dzieci przyjmowane przez badaczy na poziomie projektowania badania

Strategia Opis
Uzycie zwalidowanego Korzystanie ze uznanych narzedzi wykorzystywanych w badaniach na temat przemocy,
i rzetelnego narzedzia ktore zostaty przetestowane pod wzgledem empirycznym i psychometrycznym. Uzycie

sprawdzonych narzedzi minimalizuje ryzyko wystapienia dystresu wéréd respondentéw
W poréwnaniu z nowymi i niesprawdzonymi narzedziami.

Przemyslana kolejno$é pytan Kolejno$¢ pytan powinna by¢ zaplanowana w taki sposdb, aby trudniejsze pytania,
np. dotyczace wykorzystania seksualnego czy mysli samobdjczych, nie byty zadawane
na poczatku ani na koncu ankiety.

Zatrudnianie profesjonalnych Badanie powinno angazowac ankieteréw majacych odpowiednie umiejetnosci
ankieterow w przeprowadzaniu badan o podobnej tematyce. Ankieterzy moga by¢ dobierani
wedtug potrzeb respondentdw.

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl
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Strategia

Opis

Specjalne szkolenie dla
ankieterow

Pilotaz narzedzia przed
rozpoczeciem badania
wiasciwego

Witaczenie ekspertéw w sktad
zespotu badawczego

Zapewnienie respondentéw
o poufnosci odpowiedzi

Umozliwienie uczestnikom
wycofania zgody w dowolnym
momencie

Umozliwienie respondentom
odmowy odpowiedzi na pytania
kwestionariusza

Poinformowanie respondentéw
o mozliwosciach uzyskania
wsparcia

Unikanie niepotrzebnego
wiaczenia bardzo wrazliwych
uczestnikéw

Ankieterzy powinni by¢ zobowiazani do wziecia udziatu w szkoleniu dotyczacym
tematyki badania i sposobéw radzenia sobie z réznymi sytuacjami, ktére moga
wystapi¢ w trakcie przeprowadzania badania z respondentami.

Waznym elementem jest przeprowadzenie pilotazu na prébie docelowej populacji, aby
sprawdzi¢ dostosowanie pytan do respondentéw, w tym m.in. zrozumiatosc.

Zespo6t badawczy powinien sktadac sie z interdyscyplinarnych ekspertow, w tym
posiadajacych kwalifikacje psychologiczne lub medyczne, a takze badaczy
z odpowiednim doswiadczeniem.

Uczestnicy powinni by¢ zapewnieni, Ze ich tozsamosc¢ i odpowiedzi sg poufne i nie
zostang ze soba potaczone.

Uczestnicy powinni by¢ poinformowani na poczatku badania, ze moga wycofa¢ swoja
zgode w dowolnym momencie badania.

Uczestnicy powinni by¢ poinformowani, Zze moga odméwi¢ odpowiedzi na dowolne
pytanie.

Respondentom nalezy zapewni¢ informacje o organizacjach oferujacych
specjalistyczne wsparcie, do ktérych moga sie zwréci¢ po pomoc w kwestiach
zwigzanych z tematem badania.

Nalezy unikac¢ lub minimalizowac niepotrzebne ryzyko wtaczania grup uczestnikéw,
ktorzy moga by¢ narazeni na skrajny stres lub traumatyzacje.

Zrédto: oprac. na podstawie: Mathews i in. (2022).

Z punktu widzenia dobrostanu respondentéw istotne jest takze wyjasnienie im
przed przystgpieniem do badania jego celu, uprzedzenie czego bedzie dotyczyto
i jakich pytan moga sie spodziewac, wypetniajac kwestionariusz. Warto przy tym
podkresli¢, ze w badaniach naukowych nie ma dobrych i ztych odpowiedzi oraz przy-
pomnie¢ o mozliwosci pominiecia odpowiedzi na niektére pytania (Finkelhor i in.,
2016). Takie dziatania mogg wptywac korzystnie na komfort dzieci biorgcych udziat
w badaniach. W przypadku badan dotyczacych takich tematéw jak przemoc badacze
powinni szczegblnie zadba¢ o poszanowanie intymnosci i anonimowosci dziecka
poprzez wybér odpowiednich technik badawczych, w ktérych respondent w czasie
wypetniania badania nie ma niepotrzebnej bezpos$redniej stycznosci z ankieterem
(Makaruk i in., 2013). Wazne jest takze przywigzanie szczegdlnej wagi do stworzenia
takich warunkéw, ktore wspierajg korzysci i minimalizujg ryzyko udziatu mtodych
respondentéw w projektach naukowych. Zapewnienie dzieciom odpowiedniego
wsparcia przed badaniem, w jego trakcie oraz po nim jest niezbedne, aby ich udziat
w badaniach dotyczacych przemocy odbywat sie w sposéb bezpieczny i etyczny oraz
z petnym poszanowaniem ich praw.
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Regulacje w Polsce i na swiecie

Pozytywna role w zapewnieniu powszechnego przestrzegania zasad etycznych
w badaniach kwestionariuszowych z dzie¢mi moga odgrywac szeroko rozumiane
regulacje prawne narzucajgce badz rekomendujace realizatorom przestrzeganie kon-
kretnych norm. Regulacje takie mogg mie¢ charakter powszechnie obowigzujacy
albo branzowy lub by¢ ustalone na poziomie konkretnej instytucji. W tej czesci
przyjrzymy sie sytuacji w Polsce z odwotaniem do przyktadéw miedzynarodowych
i zagranicznych.

Regulacje prawne

W Polsce kwestia badan spotecznych z udziatem dzieci (os6b matoletnich) nie
jest bezposrednio regulowana w prawie. Cze$¢ zasad wynika z norm o charakterze
ogolnym, w szczegdlnosci z ratyfikowanej przez Polske Konwencji o prawach dziec-
ka. Konwencja ta w art. 16 zabrania arbitralnej lub bezprawnej ingerencji w sfe-
re zycia prywatnego, rodzinnego lub domowego dzieci, a w art. 17 zobowigzuje
panstwa-strony do ochrony dzieci przed informacjami i materiatami szkodliwymi
Z punktu widzenia ich dobra. Jednoczes$nie art. 12 i 13 zapewniajg dzieciom pra-
wo do swobodnego wyrazania wtasnych pogladéw we wszystkich sprawach ich
dotyczacych oraz prawo do swobody wypowiedzi, co mozna interpretowacd jako
prawng gwarancje do uczestnictwa w badaniach spotecznych dotyczacych waznych
dla dzieci spraw.

W polskim systemie prawnym, zgodnie z Kodeksem cywilnym, wszyscy obywa-
tele (osoby fizyczne) majg zdolno$¢ prawna, przy czym petng zdolnos$¢ do czynnosci
prawnych majg osoby petnoletnie, a ograniczong - dzieci, ktére ukonczyty 13 lat.
Moga one wtedy bez zgody przedstawiciela ustawowego zawiera¢ umowy nale-
zace do umow powszechnie zawieranych w drobnych biezacych sprawach zycia
codziennego. Przed ukonczeniem 13 lat za wszystkie czynnosci prawne odpowia-
daja w imieniu matoletniego opiekunowie ustawowi. Petna zdolnos$¢ do czynnosci
prawnych wigze sie oczywiscie z osiggnieciem petnoletnosci (18 lat) za wyjatkiem
Scisle okreslonych sytuacji zwigzanych z wczesniejszym matzenstwem (Rojek-Socha,
2020). Przy czym regulacje te tylko posrednio dotyczg sytuacji badan, gdyz udziat
w badaniu nie jest zazwyczaj zwigzany z zawieraniem jakiejkolwiek umowy i nie
dotyczy czynnosci prawnych.

Istotne w kontekscie badan z dzieémi sg takze regulacje dotyczace zbierania
i przetwarzania danych osobowych. Zgodnie z unijnym rozporzadzeniem w sprawie
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ochrony danych osobowych (RODOQ) z 2016 r. dane osobowe dzieci s3 objete szcze-
g6lng ochronga. Zgodnie z tymi regulacjami dzieci moga wyrazi¢ zgode na przetwa-
rzanie danych osobowych dopiero po ukonczeniu 16 r.z., a w przypadku dzieci
mtodszych zgode taka musza wyrazi¢ rodzice. Regulacje te dotycza tylko obszaru
tzw. ustug spoteczenstwa informacyjnego, tzn. ustug internetowych. Co ciekawe,
RODO przewiduje specjalne wytaczenie dotyczace ustug pomocowych i doradczych
dla dzieci, np. pomocy online w ramach telefonu zaufania. Rozporzadzenie nie pre-
cyzuje jednak zadnych metod weryfikacji ani wieku, ani faktycznej zgody rodzicow.
Zgoda musi by¢ dobrowolna, swiadoma, jednoznaczna i wskazywa¢ cel przetwarza-
nia (Greser, 2019). Cho¢ zazwyczaj badania ankietowe s3 anonimowe, to w niekto-
rych sytuacjach zachodzi konieczno$¢ zbierania danych osobowych - np. adreséw
kontaktowych e-mail w celu wystania gratyfikacji badz przeprowadzenia kolejnej
fali badania.

Oddzielnym zagadnieniem prawnym jest kwestia kontroli oséb, ktére przepro-
wadzajac badania ankietowe, np. na terenie szkoty, maja kontakt z dzie¢mi. Zgodnie
z art. 21 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestep-
stwami na tle seksualnym (Dz.U. 2016 poz. 862), w przypadku zatrudniania lub do-
puszczania 0s6b do dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
leczeniem matoletnich lub opiekg nad nimi pracodawca lub inny organizator w za-
kresie takiej dziatalno$ci ma obowigzek sprawdzenia, czy dana osoba nie figuruje
w specjalnym Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym prowadzonym
online przez Ministerstwo Sprawiedliwosci (Ministerstwo Sprawiedliwosci, 2019).
W roku 2023 éwczesny Rzecznik Praw Dziecka Mikotaj Pawlak podnosit zarzuty
skierowane przeciwko jednej z fundacji realizujgcej duzy projekt badawczy w szko-
tach o niedopetnienie powyzszego obowigzku (Jsx, 2023). Co wiecej, od 15 lutego
2024 r. w zwigzku z nowelizacja Kodeksu rodzinnego i opiekunczego (tzw. ustawa
Kamilka) rozszerzono obowigzek weryfikacji niekaralnos$ci nowo zatrudnianych oséb
przed nawigzaniem z nimi stosunku pracy lub dopuszczeniem do dziatalnosci, w kto-
rej beda miaty kontakt z matoletnimi. Oprécz weryfikacji we wspomnianym rejestrze
kandydat do pracy musi dostarczy¢ zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego
o niekaralnosci w zakresie wielu przestepstw, przede wszystkim przeciwko zyciu,
zdrowiu, wolnosci seksualnej i obyczajnosci (Sybilska-Bonicka, 2024). Szczegbtowa
interpretacja tych przepiséw nastrecza jeszcze trudnosci, lecz wydaje sie, ze osoby,
takie jak ankieterzy czy badacze mogacy mie¢ bezposredni kontakt z dzie¢mi, takze
sg objeci tymi regulacjami.
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Regulacje branzowe i instytucjonalne

Wobec braku konkretnych i wigzgcych wytycznych prawnych, szczegdlng role
w omawianej dziedzinie odgrywaja regulacje branzowe i instytucjonalne formuto-
wane oraz przyjmowane przez podmioty prowadzace badz koordynujgce badania
z udziatem matoletnich. Niektére z tych regulacji moga miec szerokie oddziatywanie
w sytuacji, gdy podmiot jest dodatkowo grantodawcg, ktéry narzuca przestrzeganie
swoich regut przez grantobiorcéw lub podwykonawcéw - docelowych realizatoréw
badania. Inne dotycza tylko konkretnej organizacji lub uczelni.

Na potrzeby niniejszego artykutu analizie poddano 10 wybranych regulacji tego
typu (zob. Aneks 1). W przypadku siedmiu dokumentéw zagranicznych s3 to: duze
organizacje miedzynarodowe o szerokim do$wiadczeniu w zakresie dziatan z dzie¢mi
(UNICEF, Miedzynarodowy Czerwony Krzyz) lub ich koalicje (ERIC), jak rowniez bry-
tyjska organizacja chronigca dzieci NSPCC, angielski uniwersytet UCL i miedzynaro-
dowa organizacja zrzeszajaca agencje badawcze ESOMAR (te ostatnie obowigzuja
takze polskich cztonkéw tego zrzeszenia i zostaty opublikowane w jezyku polskim).
Jesli chodzi o polskie regulacje tego typu, przeanalizowano Kodeks etyki socjologa
PTS (ktory jednak o dzieciach wspomina tylko marginalnie), kodeks wypracowany
przez Interdyscyplinarny Zesp6t Badan nad Dziecinstwem UW oraz wewnetrzne
zasady dotyczace prowadzenia badan przez FDDS - najwiekszg polska organizacje
pozarzgdowg zajmujacga sie ochrong dzieci.

Analiza tych dokumentéw pokazuje liczne watki wspdlne, ale takze réznice mie-
dzy podejsciami (zob. Aneks 1). Te ostatnie dotyczg przede wszystkim uwzglednienia
badZ pominiecia roznego rodzaju zapiséw, a takze kwestii wieku, powyzej ktérego
mozna wymagac jedynie zgody dziecka z pominieciem rodzica lub opiekuna. Zasada
nadrzedng, ktora czesto pojawia sie w omawianych kodeksach, jest kierowanie sie
dobrem dziecka i unikanie jakiekolwiek jego krzywdy zwigzanej z udziatem w bada-
niu, a takze koniecznos$¢ analizy kosztoéw i korzysci dla dzieci. Analiza taka powinna
skutkowac realizacjg badan z udziatem dzieci tylko wtedy, gdy jest to niezbedne,
a dane nie mogg by¢ uzyskane w inny sposéb. Jednoczes$nie podkresla sie, ze udziat
dzieci w badaniach moze takze stuzy¢ ich upodmiotowieniu, lepszemu poznaniu ich
probleméw i udzieleniu im w sposéb zaposredniczony gtosu w debacie publiczne;.

Wszystkie analizowane kodeksy poruszaty kwestie swiadomej zgody na udziat
w badaniu. W obszarze badan z dzie¢mi mozna wyrézni¢ dwa odrebne zagadnienia -
kwestie zgody rodzicow lub opiekunéw i kwestie zgody samego dziecka. Wiekszo$¢
analizowanych kodekséw postulowato uzyskanie zgody zaréwno jednych jak i dru-
gich. Jak wspomniano, rozbieznosci dotyczyty ewentualnych wyjatkéw w zakresie
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pozyskiwania zgody rodzica. Kodeks NSPCC w sposéb bezwzgledny wymagat zgody
rodzica na udziat dziecka do 8 lat, w przypadku dzieci w wieku 8-15 lat uzalezniat
te kwestie od konkretnego badania, a powyzej 16 lat zasadniczo zwalniat z tego
obowigzku. Kodeksy badan rynkowych ESOMAR postulowaty uzyskanie zgody
rodzica w przypadku dzieci do 12 lat, FDDS dopuszcza warunkowo badania bez
zgody rodzica dla dzieci powyzej 13 lat, a UCL - powyzej 15 lat. Niemal wszystkie
kodeksy podkreslajg konieczno$¢ zgody dziecka. Kodeks UNICEF zaznaczyt, ze jest
ona nadrzedna w stosunku do zgody rodzicow w sytuacji, w ktorej dziecko sie nie
zgadza, a rodzic sie zgadza. Ponadto wiele uwagi poswieca sie kwestii odpowiednie-
go poinformowania o specyfice sytuacji badawczej, a takze o mozliwosci wycofania
zgody przez dziecko w trakcie badania, rowniez w sposdb posredni. Czes¢ kodekséw
poruszata kwestie odrebnej zgody na nagrywanie.

Wiekszos¢ kodeksdw odnosita sie takze mniej lub bardziej szczegdétowo do kwe-
stii poufnosci i anonimowosci danych. Dane powinny by¢ anonimizowane i chronio-
ne, a ich obieg nalezy minimalizowaé. Szczegdlnej ochronie podlegajg dane osobowe.
Czes¢ kodeksow podkresla takze koniecznos¢ powiadomienia dzieci o tym, ze do
informacji zebranych w czasie wywiadu bedg miaty dostep takze inne osoby niz
badacz przeprowadzajacy bezposrednio wywiad. W trzech przypadkach kodeksy
odnosity sie do sytuacji, w ktérej badacz moze by¢ zobowigzany przez przepisy pra-
wa do naruszenia poufnosci i przekazania informacji np. policji. Chodzi o sytuacje
podejrzenia popetnienia przestepstwa lub zagrozenia czyjegos$ zycia i zdrowia. Jesli
przewiduje sie, ze taka sytuacja moze mie¢ miejsce, dziecko respondent powinno
by¢ poinformowane przed badaniem, ze ujawnienie takich informacji moze skutko-
wac odpowiednim dziataniem ze strony badaczy i z czego takie dziatania wynikaja.

Analizowane kodeksy w ré6znym zakresie odnosza sie do warunkéw i organizacji
badan z dzie¢mi. Czesto podkresla sie konieczno$¢ dostosowania catej metodologii,
a w szczegoblnosci jezyka pytan, do mozliwosci poznawczych dzieci i stopnia ich
rozwoju. Najszerzej traktuje te kwestie kodeks NSPCC, ktéry méwi o dostosowaniu,
czasu, miejsca, jezyka, a takze charakterystyki ankieteréw/badaczy do preferencji
dzieci. Konieczna w tym wzgledzie moze by¢ wspdtpraca ze specjalistami - peda-
gogami lub psychologami dzieciecymi (PTS). Dodatkowo jako jedyny kodeks NSPCC
wskazuje na obowigzek wprowadzenia procedury zazalen (complaints procedure).
Inny kodeks (UCL) wskazuje na potrzebe przekazania dzieciom i rodzicom pisemnej
informacji o danych kontaktowych do zespotu badawczego, dzieki ktérym mozna
uzyska¢ dodatkowe informacje na temat badania. Az cztery kodeksy wskazuja nato-
miast na konieczno$¢ dostarczania dziecku informacji o ofercie pomocowej w przy-
padku, gdy badanie moze wywotac zaniepokojenie lub uruchomié trudne emocje
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(np. jesli dotyczy kwestii przemocy). Moze to by¢ np. podanie numeru do telefonu
zaufania dla dzieci i mtodziezy albo specjalny dyzur psychologa.

Regulacje réznorodnie podchodza do kwestii obecnosci rodzicéw podczas ba-
dania. W kilku podkres$la sie prawo dziecka do obecnosci rodzicow lub opiekundéw,
w innych rozwaza sie sytuacje odwrotng - prawo do prywatnosci, kiedy dziecko
nie zyczy sobie obecnosci opiekuna. Za nieetyczne uwaza sie prowadzenia badania
w domu respondenta (FDDS) lub w miejscu publicznym (ESOMAR), kiedy na miejscu
nie ma rodzica lub opiekuna.

Kontrowersyjna kwestig jest wynagradzanie respondentéw za udziat w badaniu.
Z jednej strony czesé¢ kodekséw dostrzega koniecznos$é zwrotu kosztéw poniesio-
nych w zwigzku z uczestnictwem, a takze rekompensaty za potencjalnie utracone ko-
rzysci, lub tez po prostu koniecznos¢ wynagrodzenia za po$wiecony czas. Z drugiej
strony autorzy zdajg sobie sprawe, ze moze to takze tworzy¢ sytuacje przekupstwa,
przymusu lub nadmiernej kontroli nad badanymi. Wobec tego dylematu kodeks IFRC
doradza rozstrzygac te kwestie, bazujgc na wartosciach, takich jak sprawiedliwosé,
szacunek i dobro dziecka, a UNICEF sugeruje dostosowanie stosowanych wynagro-
dzen do miejscowego zwyczaju i proporcjonalnych stawek. Co ciekawe, do kwestii
wynagrodzen w ogdle nie odnoszg sie kodeksy dot. badan rynkowych ESOMAR,
gdzie stosowanie tego typu zachet jest najpowszechniejsze.

Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce jako przyktad realizacji
badania kwestionariuszowego z udziatem dzieci

Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce to badanie prowadzone cyklicznie przez
FDDS. W roku 2023 miata miejsce trzecia edycja badania (Makaruk i in., 2023).
Badanie zostato zrealizowane metodg audio-CASI na ogdélnopolskiej prébie war-
stwowo-losowej nastolatkow w wieku 11-17 lat (N=2026), reprezentatywnej ze
wzgledu na pteé, wiek i klasie wielko$ci miejscowosci.

Diagnoza zostata zrealizowana zgodnie z omdéwionymi wczes$niej zasada-
mi ,,Polityki ochrony dzieci” FDDS. Wszystkie osoby pracujace przy badaniu i majace
kontakt z respondentami, po stronie zaréwno FDDS, jak i wykonawcy badania, zo-
staty zweryfikowane w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym. Badanie
uzyskato pozytywng opinie Komisji ds. Etyki Badarn Naukowych Wydziatu Psychologii
Uniwersytetu Warszawskiego (nr 4/01/2023 z dnia 10 pazdziernika 2023 r.).
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Procedura badania
Procedura badania sktadata sie z kilku etapow.
Zaproszenie do udziatu w badaniu

Z uwagi na to, ze badanie byto realizowane na terenie szkét, w pierwszej kolej-
nosci do dyrekcji szkét skierowano list podpisany przez prezeske FDDS informujacy
o badaniu i zapraszajacy do udziatu w nim wraz z listem polecajgcym z Ministerstwa
Sprawiedliwosci. Do szkét wystano takze materiaty informacyjne na temat badania
dla zaréwno ucznidw, jak i ich opiekunéw, przygotowane w trzech wersjach jezy-
kowych - polskiej, ukrainskiej i rosyjskiej. Zawarto w nich informacje o tematyce
badania, jego celu, finansowaniu, metodologii oraz pozytywnej opinii Komisji Etyki.
Szkoty, rodzice i prawni opiekunowie uczniéw otrzymali takze kontakt do osoby
koordynujgcej badanie po stronie firmy badawczej oraz do dziatu badawczego FDDS.
W kazdej ze szkét, ktére uczestniczyty w badaniu, wybrano koordynatora szkolnego,
ktéry odpowiadat za wspodtprace placéwki z firmg badawcza.

Udzielenie zgody

Udziat dzieci w badaniu byt mozliwy po uprzednim uzyskaniu zgody dyrektora
szkoty. Nastepnie rodzice lub prawni opiekunowie byli proszeni o udzielenie pisem-
nej (odrecznej lub elektronicznej) zgody na udziat dziecka w badaniu na specjalnie
przygotowanych formularzach w trzech wersjach jezykowych. Do formularzy zgéd
dotaczono informacje o RODO i mozliwosci wycofania zgody na udziat dziecka
w badaniu. Wyjatkiem byty sytuacje, gdy szkota dysponowata pisemnymi zgodami
rodzicoéw na udziat dzieci w badaniach realizowanych na terenie placéwki. Rodzice
po otrzymaniu pisemnej informacji o badaniu byli proszeni o udzielenie ustnej zgody,
co nastepnie byto potwierdzane pisemnie przez szkote.

Udziat w badaniu byt dobrowolny i anonimowy oraz wymagat ustnej zgody sa-
mych dzieci, ktére wczesniej zapoznaty sie z informacjg na temat badania, w tym
o celach i przebiegu badania, jego poufnosci i anonimowosci, a takze o mozliwosci
przerwania wypetniania ankiety w kazdym momencie oraz odmdwienia udzielenia
odpowiedzi na pytania. W badaniu mogty wzig¢ udziat tylko te osoby, ktére same
wyrazity zgode i otrzymaty zgode rodzicéw. Przed rozpoczeciem badania ankieterzy

potwierdzali che¢ udziatu dzieci w badaniu i w razie potrzeby przyjmowali odmowy.
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Wypetnienie ankiet

Badanie odbywato sie na terenie szkoty w specjalnie przygotowanych salach.
Kazdorazowo stosowano sie do przyjetych w szkole zasad zwigzanych z bezpie-
czenstwem dzieci. Podczas badania byt obecny oddelegowany pracownik szkoty
(psycholog, pedagog lub inny cztonek grona pedagogicznego). W jednej sesji brato
udziat maksymalnie 10 oséb.

W badaniu wykorzystano technike audio-CASI (audio computer-assisted self-in-
terviewing), ktéra wyklucza udziat ankietera w wypetnianiu ankiety przez respon-
denta. Ankieterzy przebywali w salach podczas badania w celu nadzorowania jego
przebiegu. Uczniowie samodzielnie wypetniali ankiety na dostarczonych przez firme
badawczg laptopach, do ktérych podtaczono stuchawki. Dzieki temu kazdy respon-
dent miat mozliwos$¢ odstuchania przez stuchawki pytan, krétkich historyjek ilu-
strujacych pytania i kafeterii odpowiedzi czytanych przez lektora. Przeprowadzenie
ankiety w formie elektronicznej przy uzyciu laptopa ze stuchawkami dodatkowo
zabezpiecza prywatnos$¢ badanych i zapewnia poprawne zrozumienie pytan (szcze-
gblnie przez dzieci, ktére maja problemy z czytaniem). Tego rodzaju procedura daje
rzetelniejsze wyniki, szczegélnie w odniesieniu do tematéw wrazliwych, niz stoso-
wana zazwyczaj w badaniach w szkole ankieta audytoryjna (papierowa, rozdawana
w klasie).

Przed przystapieniem do wypetnienia ankiety respondenci obejrzeli na przydzie-
lonych im laptopach krétki film (w trzech wersjach jezykowych), na ktérym pra-
cownicy FDDS ttumaczyli cele i zasady badania, informowali o mozliwosci wyboru
odpowiedzi Nie chce odpowiadac na to pytanie oraz mozliwosci uzyskania pomocy
psychologiczne;j.

Zdecydowana wiekszo$¢ ankiet (2012) zostata wypetniona w jezyku polskim,
11 ankiet wypetniono w jezyku ukraiiskim, a 3 - w jezyku rosyjskim. Wypetnienie
ankiety zajmowato respondentom srednio 17 minut.

Podziekowanie

Po wypetnieniu ankiety respondentom wyswietlit sie krotki film (w trzech wer-
sjach jezykowych), na ktorym pracownicy FDDS podziekowali im za udziat w badaniu
i jeszcze raz poinformowali o mozliwosci uzyskania pomocy psychologicznej. W pre-
zencie uczestnicy badania otrzymali stuchawki oraz wlepki z numerem Telefonu
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111.
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Strategie minimalizujace stres i napiecie

Ze wzgledu na wrazliwy temat badania oraz zminimalizowanie stresu i napiecia
potencjalnie odczuwanego przez respondentdéw, projekt badania uwzglednit naste-
pujace strategie opisane w pierwszej czesci artykutu.

Uzycie zwalidowanego i rzetelnego narzedzia

Badanie zostato przeprowadzone na podstawie zwalidowanego i rzetelne-
go narzedzia. Oparto je na metodologii i kwestionariuszu Juvenile Victimization
Questionnaire (JVQ; Hamby i in., 2004a, 2004b, 2011), ktéry zostat opracowany
przez amerykanskie Centrum Badan nad Przestepstwami wobec Dzieci (Crimes
Against Children Research Center) przy Uniwersytecie New Hampshire. W Stanach
Zjednoczonych kwestionariusz JVQ byt wykorzystywany do realizacji cyklicznych
badan National Survey of Children’s Exposure to Violence (NatSCEV). Kwestionariusz
byt takze podstawg badan w innych panstwach - m.in. w Hiszpanii, Chile, Hong
Kongu, Meksyku, Francji, Australii i Wielkiej Brytanii (Chen i Chan, 2022; Fornsii in.,
2013; Mathews i in., 2023; Méndez-Lépeziin., 2021; Paul i in., 2018; Pinto-Cortez
i in., 2022; Radford i in., 2011; Wahab i in., 2021).

Kwestionariusz JVQ obejmuje wiele form wiktymizacji, takich jak do$wiadczenie
przemocy ze strony rodzicéw lub opiekunéw, w tym zaniedbania, przemocy réwie-
$niczej, wykorzystywania seksualnego i bycia swiadkiem przemocy. Wyrdznia go to,
ze ocenia u badanej osoby doswiadczanie réznych form przemocy zaréwno w ciggu
zycia, jak i w roku poprzedzajacym badanie.

W Diagnozie przeprowadzonej w 2023 r., tak jak w poprzednich edycjach
(Wtodarczyk i Makaruk, 2013; Wtodarczyk i in., 2018) wykorzystano kwestionariusz
JVQ w polskiej adaptacji (Kwestionariusz wiktymizacji mtodziezy). Zostat on przygoto-
wany i zweryfikowany przez interdyscyplinarny zespét ekspertéw. Podczas opraco-
wania kolejnych wersji polskiego narzedzia wprowadzono wiele zmian i uzupetnien,
adaptujac amerykanski kwestionariusz do polskich warunkéw i dazac do minimali-
zacji drazliwosci pytan. W celu utatwienia badanym zrozumienia tresci pytan kazde
Z nich poprzedzono krétka jedno-, dwuzdaniowa przyktadowa historia.

W kolejnych edycjach badania kwestionariusz rozszerzono o pytania doty-
czace dysfunkcji w rodzinie (np. naduzywanie alkoholu), a takze o podejmowanie
zachowan autodestrukcyjnych (samookaleczenia i proby samobdjcze) i wsparcie
spoteczne. W 2023 r. zmieniono nieco zakres badanych obszaréw wiktymizacji.
Kwestionariusz dostosowano do wieku respondentéw. Z powodu duzej rozpietosci
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wiekowej badanej grupy (11-17 lat) przygotowano kilka wersji kwestionariusza,
ktére zostaty dostosowane do potrzeb i etapéw rozwojowych badanych. Ze
szczegoblng uwaga opracowano wersje dla najmtodszych respondentow (w wieku
11-12 lat), ktére byty znacznie krotsze od pozostatych, m.in. nie zawieraty pytan
o wykorzystywanie seksualne.

Ze wzgledu na wzrost liczby przebywajacych w Polsce dzieci i nastolatkéw
z Ukrainy po ataku Rosji na ten kraj 24 lutego 2022 r. zdecydowano sie dostosowac
kwestionariusz do potrzeb ucznidéw ukrainsko- i rosyjskojezycznych (zob. Makaruk
iin., 2023).

Przemyslana kolejnos¢ pytan

Uktadajac kwestionariusz, wzieto pod uwage trudno$¢ pytan tak, aby potencjal-
nie najtrudniejsze pytania dla respondentéw nie znalazty sie ani na poczatku, ani
na koncu kwestionariusza. Jest to strategia czesto wykorzystywana w badaniach
podejmujacych potencjalnie trudne tematy dla respondentéw. Dzieki odpowied-
niemu zaprojektowaniu kolejnosci pytan respondent ma szanse przyzwyczaic sie do
procedury badawczej, odpowiadajac najpierw na pytania neutralne. Umieszczenie
neutralnych pytan rowniez na koncu ankiety ma natomiast na celu zapewnienie
respondentowi przestrzeni do regulacji emocjonalnej w przypadku, gdyby trudniej-
sze elementy kwestionariusza byty zwigzane z silniejszg reakcjg na zadane pytania.
W przypadku Diagnozy kwestionariusz ankiety konczyt sie m.in pytaniem o tematy
zaje¢ profilaktycznych, w jakich brat udziat respondent w swojej szkole.

Inne czynniki, ktére byty istotne przy projektowaniu kwestionariusza, to licz-
ba pytan, ich dtugos$¢, a takze jednoznacznosé oraz precyzyjnosé uzytych stow
i sformutowan.

Zatrudnianie profesjonalnych ankieteréw i specjalne szkolenie

Ankieterzy realizujgcy badanie mieli do$wiadczenie w realizacji badan w szkotach.
Przed realizacjg badania zostali zweryfikowani w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw
na Tle Seksualnym. Dodatkowo odbyli obowigzkowe szkolenie przeprowadzone
przez pracownikéw FDDS i firme Danae. Szkolenie obejmowato takie tematy jak
procedura realizacji badania, jego metodologia oraz aspekty etyczne realizacji ba-
dania z udziatem dzieci. Oméwiono takze trudne sytuacje, do ktérych mogto dojsé
w czasie realizacji badania.

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl
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Pilotaz narzedzia przed rozpoczeciem badania wtasciwego

Kwestionariusz ankiety opracowano i dostosowano do respondentdw na podsta-
wie uprzednio przeprowadzonego pilotazu kwestionariusza polegajagcego na indy-
widualnych konsultacjach z nastolatkami w wieku 11-17 lat. Konsultacje odbywaty
sie w trzech jezykach - po polsku, ukrainsku i rosyjsku. W pilotazu wzieto udziat 20
0sOb. Zostat on oceniony przez respondentéw jako ciekawy i poruszajgcy wazne
tematy. Wiekszos$¢ uwag dotyczyta kwestii jezykowych. Na podstawie uzyskanych
informacji zdecydowano o uproszczeniu pytan i przeformutowaniu tych, ktére byty
niezrozumiate badz budzity watpliwosci oraz skréceniu kwestionariusza poprzez
zrezygnowanie z niektérych pytan. Wprowadzono tez zmiany w tresci historyjek,
aby byty spéjne z pytaniami kwestionariusza.

Pilotazowi poddano takze procedure badawcza. Przeprowadzono 41 wywiadéw
kwestionariuszowych metodg audio-CASI z uczniami w wieku 11-17 lat we wszyst-
kich trzech jezykach badania w szkole podstawowej i ponadpodstawowe;.

Witqczenie ekspertow w sktad zespotu badawczego

Zespot badawczy sktadat sie zaréwno z pracownikéw FDDS, jak i zewnetrznych
ekspertéw. Wsrdd jego cztonkow byli socjolodzy, psycholodzy, psychiatra, seksuolog
i psychoterapeuta. Cztonkowie zespotu mieli znaczace doswiadczenie w planowaniu
i realizacji badan lub w pracy klinicznej z dzie¢mi doswiadczajgcymi przemocy.

Zapewnienie respondentow o poufnosci odpowiedzi
Informacja o poufnosci badania znalazta sie w materiatach przeznaczonych dla
dzieci i ich rodzicow. Przed rozpoczeciem ankiety respondenci jeszcze raz zostali

w przystepny sposéb zapewnieni o poufnosci badania.

Mozliwos¢é odmowy odpowiedzi przez respondentéw na pytania
kwestionariusza

Respondenci mogli w kazdej chwili przerwaé wypetnianie kwestionariusza lub

odméwié odpowiedzi na wybrane pytania, zaznaczajac opcje Nie chce odpowiadaé
na to pytanie.
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Poinformowanie respondentéow o mozliwosciach uzyskania wsparcia

Wszyscy uczestnicy badania zostali poinformowani o mozliwosci skorzystania
z oferty bezptatnego Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111 w sytuacji,
gdyby chcieli porozmawiaé na tematy poruszane w kwestionariuszu. Ponadto infor-
macja o projekcie zostata przekazana psychologom i pedagogom szkolnym tak, aby
respondenci mogli liczy¢ na wsparcie w swojej spotecznosci szkolne;j.

Podsumowanie i wnioski

Badania spoteczne z udziatem dzieci, zwtaszcza dotyczace tak wrazliwych te-
matéw jak przemoc, stawiajg przed badaczami szczegélne wyzwania pod wzgle-
dem zaréwno etycznym, jak i metodologicznym (Finkelhor i in., 2016; Makaruk i in.,
2013; Mathews i in., 2022). Niniejszy artykut miat na celu przeglad piSmiennictwa
dotyczacego udziatu dzieci w badaniach, ze szczegélnym uwzglednieniem tematu
przemocy z perspektywy etycznej oraz obowigzujgcych regulacji prawnych i branzo-
wych, zaréwno w Polsce, jak i za granica. Analiza piSmiennictwa oraz obowigzujacych
kodekséw i dobrych praktyk wykazata kluczowe obszary wymagajace szczegdlnej
uwagi badaczy realizujgcych projekty badawcze z dzie¢mi w temacie przemocy.

Istotng kwestig w przeprowadzaniu badan z udziatem dzieci sg trudnosci zwig-
zane z uzyskaniem swiadomej zgody od zaréwno dzieci, jak i ich rodzicéw. Kontekst
badan nad przemoca wobec dzieci stawia przed badaczami dodatkowe wyzwania
w procesie uzyskiwania takiej zgody ze strony dzieci i opiekunéw (Liu i in., 2017).
Obowigzujace w Polsce regulacje prawne i branzowe jednoznacznie nie wskazuja
dolnej granicy wieku zgody udzielanej wytacznie przez dzieci. W kazdej sytuacji nie-
zbedne jest jednak uzyskanie zgody dziecka, niezaleznie od zgody rodzicéw. Ponadto
powinna by¢ ona mozliwa do odwotania (wycofania sie z badania) w kazdej chwili.
Jest to szczegélnie istotne w kontekscie dobrowolnego udziatu dziecka w badaniu,
ktéry moze by¢ zagrozony przez nieréwnowage sit miedzy dzieckiem respondentem
a dorostym badaczem.

Oprécz kwestii uzyskania zgody istotna jest dbato$¢ o dobrostan dzieci w trak-
cie prowadzenia badan. W artykule zaprezentowalismy wiele strategii, ktére moga
w tym pomdc, takich jak uzycie odpowiedniego narzedzia badawczego, przemyslana
kolejno$¢ pytan, zatrudnianie przeszkolonych ankieteréw, pilotaz narzedzia przed
rozpoczeciem badania wtasciwego, poinformowanie respondentéw o celach bada-
nia i mozliwosciach uzyskania wsparcia oraz unikanie niepotrzebnego wtaczenia
bardzo wrazliwych uczestnikow (Mathews i in., 2022). Nalezy takze odpowiednio
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dobraé czas, miejsce i okolicznosci badania oraz bra¢ pod uwage mozliwosci po-
znawcze dzieci.

Przy wszystkich wymienionych wyzwaniach nalezy podkresli¢, ze realizacja ba-
dan z dzieémi nie tylko pozwala zdoby¢ unikatowa wiedze niezbedng do systemo-
wego rozwigzywania dotyczacych ich probleméw, ale takze moze by¢ przyktadem
realizacji ich prawa do partycypacji zapisanego w art. 12 KPD. Jednocze$nie wiedza
uzyskana od dzieci w ramach badan spotecznych moze zosta¢ nagtosniona w prze-
strzeni publicznej, bedac swego rodzaju amplifikacjg ich gtosu.

Miedzynarodowe badania wskazuja takze, ze przy zachowaniu odpowiednich
standardéw ryzyko rewiktymizacji, nawet przy poruszaniu trudnych tematow, jest
niewielkie (McClinton Appolis i in., 2020). Przeciwnie, w pewnych kontekstach moze
dziata¢ korzystnie, np. przez uswiadomienie problemu i zachete do jego zgtoszenia.
Z tego wzgledu badaniom poruszajacym np. temat przemocy zawsze powinno to-
warzyszy¢ wskazanie konkretnych zrodet uzyskania pomocy.

Zasady etyczne powinny by¢ stosowane na wszystkich etapach projektu -
podczas planowania i przeprowadzania badania oraz raportowania wynikdéw.
Jednoczesnie wieloletnie doswiadczenie w realizacji takich badan, czego przykta-
dem jest Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce (Makaruk i in., 2023), pokazuje,
ze mozliwe jest przeprowadzenie badan dotyczacych trudnych tematéw w sposéb
minimalizujacy ryzyko wyrzadzenia krzywdy, dla dobra dzieci i z poszanowaniem
ich podmiotowosci jako respondentéw. Podczas realizacji takich badan nalezy jed-
nak pamietac o biezacej analizie ryzyka i potrzebie dostosowania podejmowanych
dziatan do okolicznosci.

Nalezy jednoczes$nie zwrdéci¢ uwage na kilka zasadniczych kwestii, ktére wyma-
gaja dalszej refleksji i dziatan. Po pierwsze w Polsce brakuje jednolitych i spdjnych
standardéw dotyczacych prowadzenia badan z udziatem dzieci. Obecnie praktyka
badawcza czesto oparta jest na regulacjach branzowych i wewnetrznych proce-
durach poszczegélnych organizacji, co moze prowadzi¢ do réznego, czasem nie-
wystarczajgcego, stopnia ochrony mtodych respondentéw. Warto zauwazy¢ takze,
ze takie standardy stanowityby cenne Zrédto wsparcia dla badaczy przy projekto-
waniu i przeprowadzaniu takich badan. Po drugie nalezy zwieksza¢ swiadomosc¢
badaczy na temat badan z udziatem dzieci i zachecac ich do dostosowywania swoich
projektéw do potrzeb i mozliwosci dzieci. Konieczna jest takze wiedza o wymogach
prawnych dotyczacych zaréwno ochrony danych osobowych, jak réwniez obowigz-
ku sprawdzenia w odpowiednich rejestrach oséb majgcych bezposrednig stycznosé
z dzie¢mi. Kolejng wazng kwestig sg badania ewaluacyjne na temat konsekwencji

udziatu dzieci respondentéw w badaniach spotecznych, ktérych w Polsce brakuje.
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Wyniki takich badan mogtyby wspoméc badaczy w projektowaniu odpowiednich
procedur badawczych oraz odpowiedniej oferty pomocowej dla skierowanej do
respondentow.

Ograniczeniem niniejszego artykutu jest skupienie sie przede wszystkim na ba-
daniach ilosciowych. Badania jakosciowe z udziatem dzieci podejmujgce tematy
przemocy wymagaja odrebnego oméwienia pod wzgledem etycznym. W badaniach
jakosciowych mogg bowiem pojawiac sie inne wyzwania zwigzane z bardziej bez-
posrednig interakcjg z respondentami, co moze prowadzi¢ do wiekszej ekspozycji
na traumatyczne wspomnienia.

Cho¢ badania spoteczne z udziatem dzieci we wrazliwych tematach, takich jak
przemoc, sg obarczone wieloma czynnikami ryzyka, to tylko dzieki nim mozna uzy-
skac¢ unikatowg wiedze o problemach z punktu widzenia mtodych ludzi. Przy zacho-
waniu odpowiednich standardéw etycznych mozliwe jest bezpieczne i efektywne
przeprowadzenie tych badan. Aby jednak osiggna¢ optymalne rezultaty i zapewnié
przestrzeganie praw dziecka, konieczne jest ciggte doskonalenie procedur badaw-
czych i wprowadzenie spéjnych standardéw, ktére bedg chronié dzieci-responden-
téw podczas catego procesu badania.

Na zakonczenie warto dodaé, ze w lipcu 2024 r. Rzeczniczka Praw Dziecka
powotata Zespét do spraw etyki badan spotecznych z udziatem dzieci w Polsce,
ktérego zadaniem jest wypracowanie tego typu standardéw. Wdrozenie takich
zasad moze zagwarantowac lepsza ochrone dzieci biorgcych udziat w badaniach.
Powstanie takich standardéw to okazja do dyskusji na temat udziatu niepetnoletnich
respondentéw w badaniach spotecznych i lepszej ochrony respondentéw biorgcych
udziat w takich projektach. Powstajace standardy majg na celu systemowo wspomac
badaczy w projektowaniu badan z udziatem dzieci, jednak réwnoczesnie nalezy pa-
mietaé, ze etyka badan wymaga nieustajacej krytycznej refleksji dostosowanej do
specyficznego kontekstu kazdego badania.

E-mail autora: szymon.wojcik@fdds.pl (Szymon Waijcik).
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Ethical aspects of questionnaire research involving
children on sensitive topics - an example of Child Victimization
Survey in Poland

The aim of this article is to review theoretical and practical findings concerning the
implementation of questionnaire studies involving children on sensitive topics such
as abuse, neglect or engaging in self-destructive behaviour. These issues are not reg-
ulated in a comprehensive manner by law in Poland, and in social practice there are
known examples of research projects that do not meet appropriate ethical standards.
Meanwhile, child respondents must be under special protection due to development
conditions. This applies both to not exposing them to too difficult or drastic content,
as well as providing access to psychological help, e.g. in the case when participation
in the study triggers strong emotional states or brings back difficult memories. The
article is an overview of the key elements of research involving children from an eth-
ical perspective described in the literature as well as legal and industry regulations
regarding research involving children in force in Poland and abroad. The authors also
share their experience gained over ten years from the implementation of cyclical Child
Victimization Survey in Poland, in order to the developed procedures could be used
by other researchers - both scientists and representatives of organisations and insti-
tutions focusing on children’s issues.
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Tabela

Aneks 1

Poréwnanie tresci wybranych kodekséw etycznych i regulacji dotyczqcych prowadzenia badan spotecznych z dzie¢mi

Tytut kodeksu i instytucja
odpowiedzialna

Zasady dotyczace zgody

Zasady dotyczace poufnosci

i anonimowosci

Zasady dotyczace warunkow i organizacji badan

Uwagi

Kodeksy miedzynarodowe

1 Miedzynarodowy kodeks Wymagana zgoda rodzicéw/opiekunéw Ogolne zasady poufnosci Obowiazek dotozenia ,szczegdlnej starannosci”  Swoista definicja dzieci - wobec braku
badan rynku i opinii, badann  na zebranie danych osobowych dzieci do i anonimowosci w przypadku badan z dzie¢mi innych krajowych przepiséw za dziecko
spotecznych oraz analityki 12 lat Obowiazek uwzglednienia wieku i dojrzatosci uznaje sie osobe ('10 12 lat, a za osobe
danych ; . mtodqg osobe w wieku 13-17 lat

przy konstruowaniu pytan
ICC/ESOMAR

2 Guideline on Research Wymagana zgoda rodzicéw/ opiekunéw Ogodlna wzmianka Metoda badawcza powinna by¢ dostosowana Swoista definicja dzieci - wobec braku
and Data Analytics with na zebranie danych osobowych dzieci do o koniecznosci unikania do wieku dziecka innych krajowych przepiséw za dziecko
Children, Young People, 12 lat naduzycia danych (data Powinno dochowa sie starar, aby ani temat uznaje sie osobe ('10 12 lat, a za osobe
and Other Vulnerable . abuse) P L mtodg osobe w wieku 13-17 lat

. Zgoda dziecka wymagana obok zgody badan, ani konkretne pytania nie spowodowaty
Individuals . X X . .
rodzica/opiekuna niepokoju (upset) ani krzywdy (harm)
ESOMAR/GDER Jesli badanie odbywa sie w miejscu publicz-
nym, badacz/ankieter musi zwréci¢ sie
najpierw do rodzica/opiekuna.
Jedli badanie odbywa sie w szkole, badacz/
ankieter musi uzyska¢ zgode dorostego
odpowiedzialnego za dzieci
W przypadku badania online najpierw
powinno pasé pytanie o wiek, w przypadku
wieku ponizej 12 lat, potrzebne jest uzyska-
nie zgody rodzicow
Osobna zgoda potrzebna na nagrywanie lub
fotografowanie
40 www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl
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Tytut kodeksu i instytucja
odpowiedzialna

Zasady dotyczace zgody

Zasady dotyczace poufnosci
i anonimowosci

Zasady dotyczace warunkow i organizacji badan

Uwagi

International Charter for
Ethical Research Involving
Children

Koalicja Ethical Research
Involving Children (ERIC)

Procedure on Ethical
Standards in Research,
Evaluation, Data Collection
and Analysis

UNICEF

Koniecznos$¢ uzyskania zgody dziecka
oprocz zgody rodzica i innych odpowiedzial-
nych oséb

Respektowanie wszelkich sygnatéw swiad-
czacych o tym, Zze dziecko chce wycofaé
zgode w trakcie badania

Koniecznos$¢ uzyskania zgody uczestnikow
zgodnie z lokalnym prawem i obyczajem

Jedli prawnie wymagana jest zgoda rodzica,
konieczne jest réwniez uzyskanie zgody
dziecka

Udziat musi by¢ dobrowolny i mozliwy do
wycofania, a uczestnicy musza uzyskac
informacje o badaniu

Jesli wymagaja tego normy kulturowe
konieczne jest réwniez pozyskanie zgody
lokalnych lideréw

Respondenci musza miec jasnos¢, ze zgoda
na badanie nie jest powigzana ze $wiadcze-
niem ustug pomocowych

Brak odniesienia do pouf-
nosci i anonimowosci

Badacze muszg przestrze-
gac szczegdtowych wytycz-
nych dotyczacych ochrony
danych osobowych

Na kazdym etapie dane
muszg pozostac pouf-
ne i by¢ bezpiecznie
przechowywane

Dane powinny by¢ tak
dalece zanonimizowane,
jak to tylko mozliwe

Dane wrazliwe nie powinny
by¢ zbierane zdalnie

Badania powinny szanowac¢ godnos$¢ dzieci

Dzieci nigdy nie powinny by¢ narazona
na krzywde (harm) w wyniku badan

Dzieci powinny odnosic korzysci z badania jako
jednostki lub grupa spoteczna

Badania powinny traktowac dzieci w sposob
sprawiedliwy, réwny i niewykluczajacy

Powinno sie wynagrodzi¢ uczestnikow
w zakresie zwrotu kosztow oraz rekompensaty
za poswiecony czas lub utracone dochody

Wynagradzanie respondentéw powinno byé
stosowane tam, gdzie to konieczne, i dosto-
sowane do lokalnych stawek i zwyczajow,
nie powinno wiazac sie z presja na udziat

w badaniach

Nalezy podkresla¢ korzysci niematerialne ptyna-
ce z udziatu w badaniu i jesli to mozliwe dzieli¢
sie wynikami z respondentami a takze informo-
wad, jak moga by¢ uwzglednione ich postulaty

Siedem ogdlnych wytycznych do plano-
wania badan z dzie¢mi

Piec¢ zasad naczelnych: szacunek,
korzysci, sprawiedliwo$é, uczciwosc,
odpowiedzialnos$¢

Kazde badanie musi by¢ poprzedzone
analizg kosztéw i zyskéw

Wszyscy badacze powinni by¢ uprzed-
nio przeszkoleni w zakresie zasad
etycznych
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Tytut kodeksu i instytucja
odpowiedzialna

Zasady dotyczace zgody

Zasady dotyczace poufnosci
i anonimowosci

Zasady dotyczace warunkow i organizacji badan

Uwagi

Ethical Evaluations and
Research Involving Children

The International
Federation of Red
Cross and Red Crescent
Societies (IFRC)

Research with children:
ethics, safety and pro-
moting inclusion

National Society for the
Prevention of Cruelty to
Children (NSPCC)

Koniecznos$¢ uzyskania zgody dziecka
i rodzica

Zgoda musi by¢ poprzedzona informa-
cja i upewnieniem sig, Ze zostata ona
zrozumiana

Zgoda musi by¢ dobrowolna i mozliwa do
wycofania w kazdym momencie

Zgoda musi by¢ poprzedzona odpowiednia
informacja

Zgoda musi by¢ dobrowolna i mozliwa do
wycofania w kazdym momencie

Osobna zgoda na nagrywanie

Zgoda rodzicéw konieczna w przypadku
dzieci ponizej 8 lat i zalecana ,w wigkszosci
przypadkéw” dla dzieci w wieku 8-15 lat;
w wieku powyzej 16 lat tylko jesli jest to
potrzebne

Jedli dziecko nie zgadza sie na udziat, jest to
wazniejsze niz zgoda rodzica

Zapewnienie mozliwosci
udzielenia przez dzieci
tylko takich informacji,
na jakie sie zdecyduja

Ochrona i zapewnienie
poufnosci zebranych
danych

Anonimizacja wynikéw tak,
aby dzieci nie mogty by¢
rozpoznane na podstawie
wynikéw i w ramach ich
upowszechniania

Konieczno$¢ zapewnienia
poufnosci danych

Koniecznos$¢ zgtaszania
przypadkéw potencjalnego
krzywdzenia dzieci

Powinno sie wynagrodzi¢ uczestnikow
w zakresie zwrotu kosztow oraz rekompensaty
za poswiecony czas lub utracone dochody

Nie powinno sie wynagradzac, jesli moze to by¢
postrzegane jako przekupstwo, przymus lub
kontrola nad badanymi

W tej kwestii nalezy kierowac sie wartosciami
sprawiedliwosci, szacunku i korzysci dla dzieci

Narzedzia badawcze powinny by¢ dostosowane
do potrzeb i mozliwosci dzieci

Narzedzie badawcze powinny by¢ dostepne
w macierzystych jezykach dzieci

Czas i miejsce prowadzenia badania powinny
by¢ dogodne dla dzieci

Badacze powinni sprawdzi¢, czy dana grupa
dzieci nie preferuje badaczy konkretnej ptci,
wieku lub narodowosci

Dzieci powinny zosta¢ poinformowane o miej-
scach i mozliwosciach uzyskania pomocy

Powinna istnie¢ procedura zazalen (complaints
procedure), w ktérej dziecko moze wniesé
zastrzezenia do badania do 0séb niezaleznych
od zespotu badawczego

Badanie powinno by¢ poprzedzone
namystem, czy jest konieczne i czy
danych tych nie mozna zebra¢ w inny
sposéb

Badania z udziatem dzieci powinny by¢
prowadzone tylko tam, gdzie jest to
niezbedne

Badanie dla samych badan nie sa etycz-
nie uzasadnione

Badanie nalezy poprzedzi¢ ocena ryzyka
Powinna réwniez istnie¢ mozliwo$¢
superwizji dla badaczy przy pracy z trud-
nymi tematami
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Tytut kodeksu i instytucja
odpowiedzialna

Zasady dotyczace zgody

Zasady dotyczace poufnosci

i anonimowosci

Zasady dotyczace warunkow i organizacji badan

Uwagi

UCL Research Ethics
Committee Guidance

Note 1: Research Involving
Children

University College

Zgoda musi by¢ poprzedzona odpowiednia
informacja

Zgoda musi by¢ dobrowolna i mozliwa do
wycofania w kazdym momencie

Dzieci w wieku 16-18 lat moga wyrazi¢

Zapewnienie anonimowo-
$ci i poufnosci danych

Zalecane wyjasnienie
w przystepny sposéb, kto

i w jaki sposob bedzie miat

Jesli badanie mogtoby powodowac bolesne lub
trudne doswiadczenia, konieczne jest zebranie
i dostarczenie dziecku informacji o lokalnych
zrédtach pomocy

Dzieci i rodzice powinni otrzymacé pisemne

Koniecznos¢ zatwierdzenia wszystkich
badan z dzie¢mi przez komisje etyczna

Badania z dzie¢mi sg mozliwe, gdy stuza
dobru dzieci, udziat dzieci jest niezbed-
ny, metodologia jest dopasowana do

London (UCL) dostep do danych dane kontaktowe do badaczy, jedli chcieliby wieku, a badanie jest bezpieczne dla
zgode same . . . L.
. uzyska¢ dodatkowe informacje dzieci
Lo , . Zalecane uprzedzenie,
Mtodsze dzieci moga bra¢ udziat bez zgody . X _—
s . N L. ze w przypadku ujawnienia
rodzicéw w wyjatkowych okolicznosciach, . .. .
PSSO X informacji o zagrozeniu
w szczeg6lnosci, jesli nie chca, aby rodzice L N
S - . zycia i zdrowia dziecka
o tym wiedzieli, i sa odpowiednio dojrzate, R
aby podiac taka decyzi respondenta lub innych
Y podia a yze 0s6b konieczne bedzie
Jesli zgode wyrazi tylko jeden rodzic, a drugi  zgtoszenie tego do odpo-
sie sprzeciwi, dziecko nie powinno bra¢ wiednich stuzb zgodnie
udziatu w badaniach ze wzgledéw prawnych  z odrebnymi procedurami
Kodeksy polskie
Kodeks dobrych praktyk Wymagane udzielenie przez dziecko $wia- Niezbedna zasada ano- Nalezy zapewni¢ adekwatng informacje Naczelng zasadj jest bezpieczenstwo

w badaniach z dzie¢mi
prowadzonych z perspek-
tywy nauk spotecznych

Childhoods UW -
Interdyscyplinarny
Zespot Badan nad
Dziecinstwem, Instytut
Etnologii i Antropologii
Kulturowej
Uniwersytetu
Warszawskiego

domej zgody (assent) - zalecane w formie
pisemnej

Mozliwos¢ wycofania zgody przez dziecko
w trakcie badania

Wymagane udzielenie zgody przez rodzica/
opiekuna (consent)

nimowosci, nawet jesli
dzieci chca sie ujawnic

o badaniu

Nalezy zastosowac adekwatna metodologie,
np. polecane wywiady grupowe

Nalezy zapewni¢ odpowiednie miejsce badan
dajace dziecku poczucie bezpieczenstwa

Rodzice moga by¢ obecni, jesli dzieci wyraza
taka wole. W przypadku starszych dzieci
nalezy zapewni¢ mozliwos$¢ odpowiedzi bez
rodzicéw

W przypadku tematéw wrazliwych konieczne
jest zebranie i dostarczenie dziecku informacji
o mozliwosciach pomocy

Celem naczelnym jest upodmiotowie-
nie (empowerment) dzieci

Przed badaniem nalezy przeprowadzi¢
ocene ryzyka i korzysci

Po badaniu nalezy przedstawi¢ dzie-
ciom jego wyniki w zrozumiaty dla nich
sposob

Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 23 Nr 4 (2024)

43



ETYCZNE ASPEKTY BADAN KWESTIONARIUSZOWYCH DOTYCZACYCH TEMATOW WRAZLIWYCH Z UDZIALEM DZIECI NA...

Tytut kodeksu i instytucja
odpowiedzialna

Zasady dotyczace zgody

Zasady dotyczace poufnosci

i anonimowosci

Zasady dotyczace warunkow i organizacji badan

Uwagi

10

Kodeks etyki socjologa

Polskie Towarzystwo
Socjologiczne

Zasady przeprowadzania
badan spotecznych

w udziatem dzieci

w FDDS

Fundacja Dajemy
Dzieciom Site

Udziat we wszystkich badaniach powinien
sie opierac sie na dobrowolnej i $wiadomej
zgodzie

W przypadku dzieci wymagana zgoda
rodzicéw/opiekundw i ,nalezy starac sie
pozyskac zgode dziecka”

Dla wywiaddéw indywidualnych (IDI) wyma-
gana zgoda opiekuna i zgoda dziecka

Dla wywiaddw grupowych (FGI) wymaga-
na zgoda opiekuna lub nauczyciela i zgoda
dziecka

Osobna i wyrazna zgoda na nagrywanie

Dla dzieci powyzej 13 lat mozliwa tylko
zgoda dziecka w uzasadnionych przypad-
kach po uzyskaniu zgody komisji ds. etyki
badan FDDS

,Nalezy bezwzglednie
przestrzegac zasad anoni-
mowosci i poufnosci”

Prawo do poufnosci
i anonimowosci

Dane powinny by¢
bezpiecznie przecho-
wywane w sposob
zanonimizowany

Surowe dane badawcze
mogace pozwoli¢ na iden-
tyfikacje nalezy usunaé
po napisaniu raportu
(przechowywac tylko
zanonimizowane)

Badacz powinien oceni¢, czy dziecko jest
w stanie zrozumie¢ pytania

W razie potrzeby nalezy odwotac sie do
specjalisty (pedagoga, psychologia)

W przypadku tematéw wrazliwych konieczne
jest zebranie i dostarczenie dziecku informacji
o mozliwosciach pomocy (np. poprzez Telefon
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111)

W przypadku wywiadu w domu respondenta
konieczna obecnos¢ rodzica

Kodeks PTS do dzieci odnosi sie tylko
w pkt 16

Komisja etyczna FDDS jest zwotywana
w razie potrzeby na wniosek koordy-
natora badania w sktadzie: cztonek
zarzadu, prawnik(-czka), psycholog(-z-
ka), koordynator(ka) dziatu badawczego

Zrédto: opr. wiasne.
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