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Artykut podejmuje zagadnienia zwigzane z terminologiq oraz sposobem narra-
cji w kontekscie opisywania problematyki wykorzystywania seksualnego dzieci.
Autorka wskazuje na liczne wyzwania terminologiczne, ktére utrudniajq jedno-
znaczng komunikacje na ten wazny temat. Przedstawia takze prébe pracy ujedno-
licenia terminéw zwigzanych z tym problemem i jej efekty, bazujqgc na istniejgcych
wytycznych (przede wszystkim pracy ECPAT International - w polskiej wersji opra-
cowanych przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site), oraz analizuje znaczenie perspek-
tywy 0sob pokrzywdzonych w konstruowaniu narracji i doborze termindéw. Artykut
zwraca uwage na wptyw uzycia strony biernej w przekazach dotyczqcych wykorzy-
stywania seksualnego dzieci, podkreslajgc jego potencjalne negatywne efekty dla
zrozumienia problemu i konsekwencje dla oséb pokrzywdzonych. Autorka przed-
stawia réwniez znaczenie narracji zwigzanej z profilaktykq wykorzystywania seksu-
alnego dzieci oraz prezentuje podstawowe wytyczne dla dziennikarzy, ktére majq
na celu poprawe jakosci informacji przekazywanych w mediach. Celem artykutu jest
nie tylko zidentyfikowanie kluczowych kwestii zwigzanych z terminologig, ale takze
promowanie bardziej odpowiedzialnych i empatycznych sposobéw przedstawiania
tego problemu w dyskursie publicznym. Praca w duzej mierze opiera sie na usta-
leniach Fundacji Dajemy Dzieciom Site, z ktérq autorka jest zwigzana zawodowo.
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Zle nazywac rzeczy to dodawacé nieszczescia Swiatu.

A. Camus, Dzuma

WPROWADZENIE

becnie nie istnieje uniwersalna i globalnie podzielana definicja problemu

wykorzystywania seksualnego dzieci i jego form. Terminy te sg uzywane

w réznych kontekstach i przez profesjonalistéw wielu dziedzin (np. praw-
nikdw, psychologdw, seksuologdw, kryminologdéw czy socjologéw), ktérzy niejedno-
krotnie majg niespodjne cele i potrzeby definicyjne. Co wiecej - przedstawiciel kazdej
z branz moze inaczej operacjonalizowaé poszczegdlne stowa zawarte w definicjach
(Haugaard, 2000; Katz, 2021), odnoszace sie do dziecka, zgody, seksualnosci czy
samego wykorzystywania.

Ponadto zakres czynu ,wykorzystywania seksualnego dzieci” jest zalezny od sys-
temu prawnego: obszaru czynnosci, ktére sg definiowane w taki sposéb, oraz wieku
przyzwolenia na kontakty seksualne w poszczegdlnych jurysdykcjach. Zmieniaja sie
takze same przepisy, probujac nadazyé za tym, jak ewoluuje problem wykorzysty-
wania seksualnego dzieci i wptywajac tym samym na definiowanie zjawiska, jezyk
akademicki, praktyczny, a takze uzywany przez przedstawicieli mediéw. W szczegdl-
nosci wyzwaniem sg okreslenia stosowane do opisu réznych form wykorzystywania
seksualnego dzieci, ktére pojawiaja sie w kontekscie nowych mediéw i sieci interne-
towej. Ten obszar podlega, niestety, bardzo dynamicznemu rozwojowi i nieustannie
powstajg nowe zjawiska i nazwy opisujgce poszczegdlne czynnosci zwigzane z wy-
korzystywaniem dzieci online.

Préba jasnego zdefiniowania problemu przez czotowych badaczy trwa od lat sie-
demdziesigtych XX wieku (Finkelhor, Korbin, 1988), a wyzwanie to wcigz pozostaje
aktualne i pilne. Powszechna zgoda istnieje co do tego, ze problem wykorzystywa-
nia seksualnego jest zjawiskiem o ztozonej etiologii, przejawiajacym sie na rdézne
sposoby i w réznych relacjach: w rodzinach, grupach réwiesniczych, instytucjach
i spotecznosciach (Mathews, Collin-Vézina, 2019).

Jednoczesnie brak wspdlnego zrozumienia tego, jak i dlaczego majg by¢ nazywane
rézne doswiadczenia, moze znieksztatca¢ lub ogranicza¢ zdolnos¢ badaczy, klinicy-
stéw, ustawodawcow, decydentdw i spotecznosci do mierzenia, leczenia, zapobie-
gania i reagowania na problem wykorzystywania seksualnego dzieci. Nazewnictwo
problemu powinno by¢ takze wrazliwe na odbiér przez pokrzywdzonych i ich oto-
czenie, tak aby nigdy wtdrnie nie traumatyzowaé, lecz przywracaé godnosé i spra-
wiedliwo$¢ osobom z takimi doswiadczeniami. Definiowanie i nazywanie problemu
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moze rowniez wptywaé na sposéb traktowania oséb pokrzywdzonych przez prowa-
dzace postepowania i udzielajagce wsparcia stuzby. W przypadku, gdy na poziomie
stownictwa nie jest przejrzyste, ze osoba pokrzywdzona nie ponosi odpowiedzial-
nosci za zaistniate zdarzenia, nawet profesjonalisci mogg przypisywac matoletnim,
ze ,sami wystawili sie na ryzyko” - np. uciekajac z domu czy spozywajac alkohol -
i obwinia¢ ich za to (Bedford, 2015; Alderson, Ireland, 2020).

Jezyk a zjawiska spoteczne

Na $wiecie istnieje ponad 7000 jezykow, a kazdy z nich inaczej opisuje otacza-
jace nas zjawiska. Na ich przedstawianie, oprécz uzywanych konkretnych wyrazéw,
wptywaja takze kontekst oraz zabiegi jezykowe, zwigzane np. z eksponowaniem
pewnych stéw lub okolicznosci, co prowadzi do odmiennego postrzegania sytuacji
(Kahnemann, Tversky, 1984).

Jezyk, jakim sie postugujemy, bezposrednio wptywa nie tylko na sposéb rozumie-
nia zjawisk, ale tez na stereotypy, uprzedzenia czy postawy wobec innych (Bilewicz,
2011). Nieodpowiednie lub niekonsekwentne postugiwanie sie terminami zwiagza-
nymi z tym zagadnieniem moze prowadzi¢ do rozmycia idei w aktach legislacyjnych,
politykach skierowanych na przeciwdziatanie takim przestepstwom, a takze mie¢
wptyw na udzielanie pomocy oraz postrzeganie pokrzywdzonych i problemu przez
spoteczenstwo.

Brak jednorodnej definicji termindw na poziomie miedzynarodowym przektada
sie nie tylko na trudnosci w zbieraniu danych, lecz takze na identyfikacje réznych
form wykorzystywania dzieci. Ttumaczenie terminéw na rézne jezyki dodaje kolejny
poziom skomplikowania, gdyz bez doktadnej i jednolitej interpretacji stéw proces
ten staje sie wymagajacy i czasochtonny. To zamieszanie wptywa na skutecznosé
inicjatyw majacych na celu radzenie sobie z wyzwaniami zwigzanymi z wykorzysty-
waniem seksualnym dzieci.

Sposéb definiowania i prezentowania jezykowego problemu wykorzystywania
seksualnego dzieci ksztattuje rozumienie i odbieranie go zaréwno przez srodowiska
profesjonalne, jak i spoteczenstwo. Dobdr stéw moze prowadzi¢ do bagatelizowania
zjawiska, wiktania w odpowiedzialnos¢ osoby pokrzywdzonej, mieszania porzadkéw
prawnych lub przeciwnie: budowad rzetelny obraz zdarzenia. Dodatkowo czynni-
kiem utrudniajagcym prawidtowe nazywanie problemu moze by¢ tabu wokét tematu
seksualnosci w ogdle, ktére wptywa takze na sposdb rozmowy o problemie wykorzy-
stywania seksualnego dzieci. Niepewno$¢, wstyd, zaktopotanie, nieche¢ do uzywa-
nia stownictwa zwigzanego z seksualnoscig niejednokrotnie wptywajg na omijanie
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nazywania problemu wprost, bagatelizowanie go, uzywanie zamiennikéw lub skré-
tow, ,ktore tatwiej przechodzg przez gardto”. W szczegdlny sposdb odpowiedzialnosé
Zwiazana z prawidtowym nazywaniem i opisywaniem zjawiska wykorzystywania sek-
sualnego dzieci spoczywa na profesjonalistach pracujacych z tym problemem oraz
mediach. Jezyk, ktory bedzie eksponowany, ma szanse zakorzenic sie i zajg¢ miejsce
nazw potocznych, przypadkowych i zapozyczonych z nazywania innych zjawisk.
Dlatego tak istotne jest dgzenie do wiekszej przejrzystosci oraz spéjnosci w ter-
minologii zwigzanej z tym trudnym tematem. To z kolei moze prowadzi¢ do lepszej
koordynacji dziatan rzeczniczych oraz skuteczniejszej polityki i przepiséw prawnych
na catym sSwiecie. Aby uzyska¢ jednoznacznos$¢ w zakresie definicji terminéw zwia-
zanych z wykorzystywaniem seksualnym dzieci, konieczny jest dialog pomiedzy réz-
norodnymi zainteresowanymi stronami. W obliczu szybkiego postepu technologii
informacyjno-komunikacyjnych oraz nowych form wykorzystywania ustalenie wspol-
nego zrozumienia terminologii staje sie kluczowe na kazdym poziomie profilaktyki.

Praca nad ujednoliceniem terminologii

W odpowiedzi na problem niespdjnosci w uzywaniu terminologii opisujacej
wykorzystywanie i wyzyskiwanie seksualne dzieci organizacja ECPAT International
zainicjowata w 2014 roku stworzenie miedzyagencyjnej grupy roboczej. Jej celem
byto zharmonizowanie podejs¢ i termindw wykorzystywanych przez rézne agendy
ONZ, organizacje pozarzadowe oraz miedzynarodowe i regionalne organy $cigania.

W sktad grupy weszto wiele miedzynarodowych organizacji - m.in. Sekretariat
Rady Europy, Europol, Interpol, Miedzynarodowe Centrum ds. Dzieci Zaginionych
i Wyzyskiwanych, Biuro Wysokiego Komisarza Narodéw Zjednoczonych ds. Praw
Cztowieka, Specjalny Przedstawiciel Sekretarza Generalnego ONZ ds. Przemocy
Wobec Dzieci, Komitet Praw Dziecka ONZ, Fundusz Narodéw Zjednoczonych
na Rzecz Dzieci (UNICEF). Praca grupy byta monitorowana przez niezaleznych ob-
serwatorow z Londynskiej Szkoty Higieny i Medycyny Tropikalnej, Fundacji OAK oraz
z Uniwersytetu w Bedfordshire (Miedzynarodowe Centrum: Badania nad wykorzy-
stywaniem seksualnym dzieci, przemoca i handlem ludzmi).

Pod kierownictwem profesora Jaapa Doeka, bytego przewodniczacego Komitetu
Praw Dziecka ONZ, grupa rozpoczeta szczegdtowa, trwajacg ponad rok analize i dys-
kusje na temat termindéw oraz definicji zwigzanych z przestepczoscia seksualng wo-
bec dzieci. W ramach tych dziatan zorganizowano réwniez konsultacje z szerokim
gronem ekspertéw w zakresie ochrony dzieci, ktorzy postugiwali sie jezykami an-
gielskim, francuskim i hiszpanskim zaréwno jako jezykiem ojczystym, jak i roboczym.
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Zgromadzenie tak réznorodnych perspektyw miato na celu wypracowanie spoj-
nej terminologii, ktora mogtaby wspiera¢ miedzynarodowe wysitki na rzecz ochrony
dzieci przed réznymi formami wykorzystywania.

W pierwszej kolejnosci pracujaca nad wytycznymi grupa robocza wybrata klu-
czowe terminy w miedzynarodowym dyskursie dotyczagcym problemu wykorzy-
stywania seksualnego dzieci. Uwaga uczestnikdw grupy skupita sie na pojeciach
uprzednio zdefiniowanych w miedzynarodowych lub regionalnych aktach prawnych
lub - mimo braku definicji - czesto uzywanych w kontekscie problemu wykorzysty-
wania seksualnego dzieci. Dodatkowe kryteria wyboru stanowito to, czy dany termin
jest powszechnie uznawany za klarowny czy tez wywotuje nieporozumienia lub tez
wspiera szkodliwe albo podwazajgce prawo dzieci do ochrony przed wyzyskiwaniem
i wykorzystywaniem seksualnym przekonania.

Wytyczne, opracowane w ramach tego przedsiewziecia, stanowig zbiér terminéw
stosowanych przez profesjonalistéw oraz instytucje miedzynarodowe w kontekscie
walki z wyzyskiwaniem i wykorzystywaniem seksualnym dzieci. Ich uniwersalny
charakter ma na celu utatwienie przeciwdziatania tym zjawiskom w réznych wa-
runkach i miejscach. W dokumencie wyjasniono znaczenie kazdego terminu z per-
spektywy jezykowej (analiza semantyczna) oraz przeprowadzono jego szczegdtowa
analize pragmatyczng (zamieszczajac réwniez informacje pochodzace z komentarzy
ogélnych instytucji dziatajagcych w obszarze praw cztowieka oraz z rezolucji i re-
komendacji podmiotéw miedzynarodowych i regionalnych). W tresci umieszczono
takze adnotacje odnosnie do terminéw, ktére powinny by¢ uzywane z ostroznoscia,
a takze wskazano na terminy, ktérych nalezy unikac.

Autorzy wytycznych zaznaczyli, ze z uwagi na dynamicznie zmieniajacy sie cha-
rakter wyzyskiwania i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz nowe formy tego
procederu dokument bedzie wymagat regularnej aktualizacji i rewizji, aby zachowac
rzetelnosé i uzytecznosc.

Wytyczne terminologiczne

Ttumaczenie wytycznych na jezyk polski przeprowadzita w 2018 roku Fundacja
Dajemy Dzieciom Site, konsultujgc uzyskane tresci z multidyscyplinarnym zespotem
praktykéw zajmujacych sie problemem wykorzystywania seksualnego dzieci.

Ponizej przedstawie skrét dotyczacy termindw wybranych z dokumentu opraco-
wanego przez ECPAT International (2016) i przettumaczonego oraz zaadaptowanego
do polskiego kontekstu przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site (2018), z ustalonymi
whnioskami w zakresie stosowania poszczegdélnych okresdlen. Méj wybdér powodowany
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jest doswiadczeniem osobistym w pracy z profesjonalistami zajmujgcymi sie proble-

mem krzywdzenia dzieci, studentami oraz dziennikarzami i opiera sie o najczesciej

zanotowane trudnosci i nieporozumienia spowodowane przez stosowanie niekto-
rych terminéw. Miejscami wytyczne ECPAT International uzupetniam materiatami

z innych Zrédet - co zaznaczam w tresci. Postugujac sie typologia dokumentu ECPAT

(2016), zaznaczam w tresci, jesli:

e terminu mozna uzywac bez obaw, jest on powszechnie zrozumiaty, nie budzi wat-
pliwosci i nie jest krzywdzacy dla dziecka - opisywany jako: , Termin powszechnie
zrozumiaty - moze by¢ uzywany bez ryzyka stygmatyzacji lub innej szkody dla
dziecka”;

e istniejg watpliwosci (brak konsensusu) co do tego, czy dany termin powinien by¢
uzywany albo w jaki sposoéb nalezy go uzywac (np. w jakim znaczeniu), i sugeruje,
ze nalezy zachowac szczegdlng ostroznos$é - opisywany zdaniem: ,Nalezy zwrdcic¢
szczegolng uwage na sposob uzywania tego terminu”;

e termin, ktérego nalezy unika¢ - lub ktérego uzywanie nalezy ograniczyé. Takie
terminy opisywane sg zdaniem: ,Nalezy unika¢ uzywania tego terminu”.

Jednoczesnie zaznaczam, ze dokument wyjsciowy, przygotowany przez ECPAT
International (2016), jest obszernym opracowaniem opisujgcym 18 kategorii pro-
blemowych (dziecko; przemoc seksualna wobec dzieci; wykorzystywanie seksualne
dzieci; wyzyskiwanie seksualne dzieci; wyzyskiwanie dzieci w/do prostytucji; por-
nografia dziecieca; wykorzystywanie seksualne dzieci w internecie w czasie rze-
czywistym; nagabywanie dzieci w celach seksualnych; wykorzystywanie seksualne
dzieci w kontekscie podrézy i turystyki; sprzedaz dzieci; handel dzie¢mi; matzenstwo
dzieci; przedwczesne matzenstwo; szkodliwe praktyki; wspétczesne formy niewol-
nictwa/niewolnictwo dzieci; najgorsze formy pracy dzieci; ofiara wyzyskiwania lub
wykorzystywania seksualnego; sprawcy przestepstw seksualnych przeciwko dzie-
ciom) wraz z licznymi podkategoriami i niniejszy subiektywny wybor stanowi jedynie
niewielki fragment z opracowania.

Przemoc seksualna wobec dzieci (sexual violence against children)

Termin powszechnie zrozumiaty - moze by¢ uzywany bez ryzyka stygmatyzacji
lub innej szkody dla dziecka.

Przemoc to uzycie sity fizycznej, ale oznacza tez ,dziatania i stowa, ktére maja
ranic¢ innych”. Okreslenie ,przemoc seksualna” jest uzywane przede wszystkim w od-
niesieniu do dorostych - czesto w powigzaniu z przemocg ze wzgledu na ptec oraz
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w dyskursie dotyczacym zdrowia publicznego. Pojecie to czesto bywa kojarzone
z gwattem. Swiatowa Organizacja Zdrowia sugeruje, ze ten termin dotyczy szeroko:
wykorzystywania seksualnego, wyzyskiwania seksualnego, nekania seksualnego
oraz przestepstw seksualnych zwigzanych z internetem.

| rzeczywiscie - coraz czesciej pojecie ,przemocy seksualnej” bywa uzywane
jako termin zbiorczy, ktéry zawiera w sobie wyzyskiwanie seksualne i wykorzysty-
wanie seksualne. Wedtug definicji bazujacych na stanowisku Swiatowej Organizacji
Zdrowia przemoc seksualna moze przybieraé¢ wiele form - m.in. gwattu, niewol-
nictwa seksualnego/handlu w celach seksualnych, wyzysku w celach seksualnych,
wykorzystywania seksualnego i przymusowej aborcji.

Ten termin ma te zalete, ze jest pojemny i obejmuje wszystkie stopnie przemocy
oraz wszystkie formy wywotanego przez nig cierpienia (fizycznego, psychicznego,
seksualnego), a takze wszystkie rodzaje aktow przemocy (z kontaktem fizycznym,
bez kontaktu fizycznego, przez zaniechanie).

Autorka artykutu rekomenduje, aby stosujac ten termin, zawsze zaznacza¢ kon-
tekst oséb matoletnich - czyli podkreslaé ,przemoc seksualng wobec dzieci”. Ten
zabieg ma na celu zaznaczenie, ze problem dotyczy oséb ponizej 18. roku zycia.

Wykorzystywanie seksualne dzieci (child sexual abuse)

Termin powszechnie zrozumiaty - moze by¢ uzywany bez ryzyka stygmatyzacji
lub innej szkody dla dziecka.

Wedtug definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia ,wykorzystywanie seksualne
dziecka to wiaczanie dziecka w aktywnos$¢ seksualna, ktérej nie jest ono w stanie
w petni zrozumieé i udzieli¢ na nig $wiadomej zgody, i/lub na ktéra nie jest doj-
rzate rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie w wazny prawnie sposoéb, i/lub ktéra jest
niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczenstwa. Z wy-
korzystywaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywnos$¢ wystapi po-
miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby ze
wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostaja w relacji opieki, zaleznosci, wiadzy.
Celem takiej aktywnosci jest zaspokojenie potrzeb innej osoby” (wytyczne WHO,
za: Sajkowska, 2002).

Chociaz wiekszos¢ form wykorzystywania seksualnego dzieci to wykorzystywa-
nie z kontaktem fizycznym, trzeba pamieta¢, ze wykorzystywanie seksualne dzieci
moze by¢ réwniez dokonywane bez kontaktu fizycznego. Do czestych przyktadéw
wykorzystywania seksualnego bez kontaktu fizycznego nalezy nekanie seksualne
dzieci, w tym nekanie stowne, takie jak niepozagdane komentarze o charakterze
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seksualnym. Zwazywszy na rosnacg fale wykorzystywania seksualnego dzieci za po-
$rednictwem internetu lub innych technologii, coraz wazniejsze staje sie poswiecanie
nalezytej uwagi formom wykorzystywania seksualnego bez kontaktu fizycznego oraz
ich oddziatywaniu na osoby pokrzywdzone.

Z perspektywy jezykowej ,wykorzystywanie” samo w sobie implikuje zte trak-
towanie innej osoby i wydaje sie wystarczajgco jasne, aby nie wywotywaé nieporo-
zumien. Tym samym ,wykorzystywanie seksualne dzieci” wskazuje jednoznacznie
na to, ze ktos inny dopuszcza sie wykorzystywania dziecka - jasno wskazujac od-
powiedzialno$¢ sprawcy.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site (2018) rekomenduje ten termin jako najbardziej
adekwatny w polskim kontekscie - zgodny z lokalnym porzadkiem prawnym, jezy-
kiem akademickim i dobrze opisujagcym charakterystyke oraz dynamike zjawiska.

Napastowanie seksualne dziecka (sexual harassement of a child)

Termin powszechnie zrozumiaty - moze byé¢ uzywany bez ryzyka stygmatyzacji
lub innej szkody dla dziecka.

Termin ,napastowanie” oznacza ,naprzykrzanie sie lub niepokojenie drugiej oso-
by poprzez wywieranie na nig presji albo méwienie lub robienie nieprzyjemnych
rzeczy pod jej adresem”. Konwencja stambulska definiuje ,napastowanie seksualne”
(sexual harassment) jako jakakolwiek forme niepozadanych zachowan werbalnych,
niewerbalnych lub fizycznych o charakterze seksualnym, ktérych celem lub skutkiem
jest naruszenie godnosci osoby, zwtaszcza poprzez tworzenie atmosfery zastrasze-
nia, wrogosci, upodlenia, ponizenia lub obrazy (artykut 40).

Konwencja stambulska proponuje jedyna (jak dotad) miedzynarodowa definicje
prawng ,napastowania seksualnego”, chociaz takie czyny sg powszechnie uznawane
za forme przemocy uwarunkowanej ptcia.

,Niepozadane komentarze seksualne” mogg by¢ jedng z form napastowania seksu-
alnego. Proces wykorzystywania seksualnego moze obejmowad, a nawet zaczac sie
od niepozadanych komentarzy seksualnych dotyczacych np. sposobu, w jakie dziec-
ko jest ubrane, jego makijazu albo urody, wprawiajacych dziecko w zaktopotanie.
Chociaz takie komentarze nie zawsze prowadza do powazniejszych form wykorzy-
stywania seksualnego, moga wyrzadza¢ dziecku krzywde, a co za tym idzie - nalezy
je uznaé za forme wykorzystywania bez kontaktu fizycznego.

Pojecia ,napastowanie seksualne” uzywa sie czesciej w odniesieniu do oséb do-
rostych niz do dzieci - zazwyczaj w zwiazku z sytuacjami wystepujacymi w miejscu
pracy lub w innych miejscach poza domem (chociaz moze réwniez wystepowacé
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w $rodowisku domowym/rodzinnym). Do napastowania seksualnego dzieci moze
dochodzi¢ w szkole albo w innych miejscach, a jego sprawcami bywaja np. nauczy-
ciele, trenerzy lub inni pracownicy odpowiedzialni za opieke nad dzie¢mi.

Termin ,napastowanie seksualne” odnosi sie nie tylko do zachowan o charakterze
seksualnym, podejmowanych z jawng intencjg pogwatcenia godnosci drugiej osoby,
ale takze tych postrzeganych przez nig jako obrazliwe lub zastraszajace.

Molestowanie seksualne dzieci (child sexual molestation)
Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na sposob uzywania tego terminu.

Molestowanie oznacza dotykanie lub nekanie drugiej osoby, zwtaszcza dziecka,
w sposob seksualny. Termin ten pochodzi od tacinskiego stowa molestare (niepokoic,
naprzykrzac sie) i molestus (dokuczliwy). Angielski termin molestation (przeslado-
wanie, niepokojenie) jest powszechnie uzywany w kontekscie prawa rodzinnego,
zwykle w odniesieniu do relacji miedzy matzonkami/rodzicami (np. non-molestation
clause [zakaz przesladowania/zakaz zblizania sie] w kontekscie postepowania roz-
wodowego/separacyjnego i w sprawach dotyczacych przemocy domowej w krajach
anglosaskich).

Jednak inaczej jest w polskim porzadku prawnym, gdzie uzywamy pojecie ,mo-
lestowania” w kwestiach zwigzanych ze stosunkami pracy i gdzie odnosi sie ono do
naruszania zasady poszanowania godnosci pracownika (art. 111 Kodeksu pracy).
Molestowanie w tym rozumieniu moze mie¢ charakter seksualny (szantaz seksualny)
lub nieseksualny (np. stwarzanie negatywnej, nieprzyjemnej, atmosfery w miejscu
pracy, a takze wrogich, nieprzyjaznych warunkéw pracy przez dowolnego wspotpra-
cownika lub przetozonego).

Fundacja Dajemy Dzieciom Site (2018) rekomenduje, by powyzszego terminu
w polskim kontekscie nie stosowac¢ w odniesieniu do dzieci, gdyz termin ma silng
konotacje z obszarem prawa pracy i w konsekwenc;ji - relacji (stuzbowych) oséb do-
rostych. W zamian rekomendowany jest termin ,wykorzystywanie seksualne dzieci".

Wyzyskiwanie seksualne dzieci (child sexual exploitaton)

Termin powszechnie zrozumiaty - moze by¢ uzywany bez ryzyka stygmatyzacji
lub innej szkody dla dziecka.

Dziecko jest wyzyskiwane seksualnie, gdy bierze udziat w czynnosciach seksual-
nych w zamian za cos (np. jaka$ korzys¢ lub choéby obietnice korzysci) uzyskanego
od osoby trzeciej, sprawcy lub przez samo dziecko.
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Dziecko moze by¢ przymuszone do sytuacji wyzyskiwania seksualnego przy uzy-
ciu sity fizycznej lub grézb. Moze réwniez zostac¢ naktonione do udziatu w takich
czynnosciach seksualnych za sprawa bardziej ztozonych i subtelnych czynnikéw
ludzkich lub sytuacyjnych, takich jak nieréwnos¢ sit/wtadzy miedzy ofiarg a sprawca.

~Wyzyskiwanie” jest terminem, ktérego znaczenie istotnie odrdznia sie od prze-
mocy seksualnej i wykorzystywania seksualnego dzieci. Najwazniejsza réznica kryje
sie w pojeciu wymiany stanowigcej element wyzyskiwania, lecz nieobecnej wprost
w przypadku wykorzystywania i/lub przemocy.

Wykorzystywanie seksualne i wyzyskiwanie seksualne to zjawiska, ktére - mimo
ze nalezy je od siebie odrézni¢ - zachodzg na siebie, a w kategoriach semantycz-
nych granica miedzy nimi prawdopodobnie nigdy nie bedzie catkowicie wyrazna.
Na przyktad wiele przypadkéw wykorzystywania seksualnego dzieci zawiera w sobie
element korzysci lub wymiany: czesto sprawca oferuje co$ dziecku, aby zdoby¢ jego
zaufanie albo zapewnic sobie jego milczenie (s to zwtaszcza korzysci niefinansowe,
takie jak drobne podarunki, uwaga i czuto$é). Podobnie mozna uznaé, ze idea wyzy-
skiwania odnosi sie do wszystkich osdb wykorzystanych seksualnie - w tym sensie,
ze sprawca wykorzystuje (wyzyskuje) bezbronnos¢ dziecka.

Komercyjne wyzyskiwanie seksualne dzieci
(commercial sexual exploitation of children)

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na sposob uzywania tego terminu.

W prawie miedzynarodowym nie ma definicji ,komercyjnego wyzyskiwania sek-
sualnego dzieci”, a termin ten coraz czesciej jest uzywany zamiennie ze wspomnia-
nym wczesniej pojeciem ,wyzyskiwanie seksualne dzieci” i wiasciwie stanowi jego
podkategorie.

Mozna jednak dokonac rozréznienia miedzy ,wyzyskiwaniem seksualnym” a ,komer-
cyjnym wyzyskiwaniem seksualnym” - to drugie jest forma wyzyskiwania seksualnego
skoncentrowang na osiggnieciu profitéw finansowych, czesto powigzang z przestep-
czoscig zorganizowang i opartg na dazeniu do uzyskania korzysci ekonomicznych.

Termin ten budzi watpliwosci ze wzgledu na wieloznacznos¢ terminu ,komercyj-
ny”. Wielki stownik jezyka polskiego PAN (Zmigrodzki, 2007)) definiuje stowo ,komer-
cyjny” w czterech znaczeniach:

1a. firma: taki, ktérego dziatania sg nastawione przede wszystkim na zysk;
1b. film: bedacy wytworem lub przedmiotem dziatan nastawionych przede wszystkim

na zysk;
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2. obiekt: przeznaczony do prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

3. sklep: dotyczacy nabywania towaréw po wyzszej cenie, lecz za to bez kolejki;

4. bank: dotyczacy operacji finansowych stuzgcych pozyskiwaniu pieniedzy
na doktadnie okreslony cel.

Ze wzgledu na powyzsze warto zachowacé ostroznos¢ przy stosowaniu terminu
i w miare mozliwosci uzywac jego nadrzednej kategorii - ,wyzyskiwanie seksualne
dzieci”.

Wykorzystywanie seksualne dzieci w kontekscie podrozy i turystyki
(sexual exploitation of children in the context of travel and tourism)

Termin powszechnie zrozumiaty - moze by¢ uzywany bez ryzyka stygmatyzacji
lub innej szkody dla dziecka.

Ten termin odnosi sie do wykorzystywania seksualnego dzieci wystepujgcego
w kontekscie podrézy, turystyki lub obu tych obszaréw. Sprawcami tego przestep-
stwa moga by¢ turysci krajowi lub zagraniczni, a takze osoby przebywajgce w danym
kraju/miejscu przez dtuzszy czas. Okreslenie ,wykorzystywanie seksualne dzieci
w kontekscie podrozy i turystyki” jest alternatywa dla czesto spotykanego poje-
cia ,dziecieca turystyka seksualna”. Termin ten koncentruje sie na fakcie, ze dziecko
staje sie pokrzywdzone (wykorzystywaniem seksualnym) i ze takie wykorzystywanie
wystepuje w okreslonym kontekscie. Zawiera w sobie dwa pojecia: ,podréz”, ktore
implikuje przemieszczanie sie z jednego miejsca do drugiego w jakimkolwiek celu
(nie zawsze turystycznym), oraz ,turystyka”, ktére oznacza komercyjng organizacje
i obstuge wypoczynku wakacyjnego i wyjazdéw w celu zwiedzania interesujgcych
miejsc (co moze wyklucza¢ pewne formy podrézy).

Termin ,dziecieca turystyka seksualna” jest, niestety, wciaz powszechnie uzywa-
ny, ale wywotuje coraz wieksze kontrowersje i stopniowo rezygnuja z jego uzywania
kolejne rzady i organizacje. Do gtéwnych powoddw, z jakiego termin ,dziecieca
turystyka seksualna” jest coraz bardziej krytykowany, zwtaszcza przez specjalistow
zajmujacych sie ochrong dzieci i przez przedstawicieli organéw $cigania, nalezy fakt,
ze moze on w sposéb niezamierzony sugerowacd, ze omawiane zjawisko jest le-
galna forma turystyki, a takze wytwarzaé skojarzenie miedzy tym przestepstwem
a cata branzg turystyczng. Dodatkowo ten termin méwi wytacznie o turystyce i tu-

rystach, a co za tym idzie - wyklucza wiele grup podrdzujacych sprawcéw, m.in.

osoby podrézujace stuzbowo i personel wojskowy, a takze - w bardziej ogdlnym
ujeciu - wszystkich sprawcow przebywajacych (chwilowo lub przez dtuzszy czas)
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poza swoim krajem. Wreszcie, termin ,dziecieca turystyka seksualna” catkowicie
pomija fakt, ze chodzi tutaj o powazne zachowanie przestepcze, ktdre zostato ujete
w ustawodawstwie eksterytorialnym wielu panstw. Potencjalna ,normalizacja” tej
praktyki poprzez uzycie terminu ,dziecieca turystyka seksualna” niesie ze sobg ry-
zyko wyrzadzenia powaznej szkody dziecku.

Terminy alternatywne, takie jak ,wykorzystywanie seksualne dzieci w kontekscie
podrézy i turystyki” sg bardziej odpowiednie, poniewaz méwig wprost, ze dziecko
jest wykorzystywane, i nie skupiajg sie wytacznie na dziataniach sprawcoéw, lecz
rozszerzaja swoj zakres na okolicznosci (kontekst), w jakim dochodzi do wyzyski-
wania dziecka.

Sprawcy przestepstw seksualnych przeciwko dzieciom (perpetrators
of sexual crimes against children)

Termin powszechnie zrozumiaty - moze by¢ uzywany bez ryzyka stygmatyzacji

lub innej szkody dla dziecka.

,Przestepca” i ,sprawca” to najczesciej uzywane terminy opisujagce osoby po-
dejrzane o popetnienie przestepstw seksualnych przeciwko dzieciom lub skazane
za takie przestepstwa. Wedtug uznanych stownikéw stowo ,przestepca” (offender)
oznacza osobe, ktéra popetnia przestepstwo. Termin ,sprawca” (perpetrator) ma
nieco szersze znaczenie i odnosi sie do osoby, ktéra ,dopuszcza sie szkodliwego,
niezgodnego z prawem lub niemoralnego czynu”, a takze do kogos, kto zostat ska-
zany za popetnienie takiego przestepstwa lub czynu (Hornby, 2018).
Pojecie ,sprawcy przestepstw seksualnych przeciwko dzieciom” mozna rozbic

na dwie szerokie kategorie powigzane z ich zachowaniem:

e sprawcy preferencyjni: osoby majgce predyspozycje lub motywacje do podejmo-
wania czynnosci seksualnych z dzieémi - czyli przede wszystkim pedofile;

e sprawcy sytuacyjni: osoby, ktdére popetniajg przestepstwa seksualne przeciwko
dzieciom, ale ,nie majg prawdziwej preferencji seksualnej w stosunku do dzieci”.

Czasem spotyka sie zamiennie zastosowanie z terminem ,sprawca przestep-
stwa seksualnego wobec dzieci” terminu ,pedofil”’, co w domysle oznacza ,spraw-
ce preferencyjnego”. Jednak terminy ,pedofil” i ,pedofilia” nadal sg naduzywane
i btednie rozumiane, a czesto bywajg traktowane jako etykieta opisujgca osobe
skazang za wykorzystywanie lub wyzyskiwanie seksualne dzieci, a nie jako na-
zwa zaburzenia klinicznego. Niektére panstwa w swoim ustawodawstwie btednie
okreslity wszystkie osoby z zaburzeniem pedofilnym jako przestepcéw, definiujac

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl



Marta Skierkowska

pedofila jako ,osobe, ktéra zostata skazana za popetnienie przestepstwa seksu-
alnego przeciwko dziecku”. Takie zapisy prawne utrwalajg btedne przekonanie,
ze sprawcami wyzyskiwania seksualnego i wykorzystywania seksualnego dzieci
sg wytacznie pedofile oraz ze kazdy, u kogo zdiagnozowano zaburzenie pedofilne,
dopuszcza sie (lub dopuscit sie w przesztosci) takich czynow. W rzeczywistosci,
chociaz niektérzy sprawcy wyzyskiwania seksualnego i wykorzystywania seksu-
alnego dzieci cierpig na kliniczne zaburzenie pedofilne, u przewazajacej czesci
sprawcow przestepstw seksualnych nie diagnozuje sie tego zaburzenia. Dlatego
wazne jest, aby dokona¢ wyraznego rozréznienia miedzy aktem wykorzystywania/
wyzyskiwania seksualnego a stanem klinicznym, jakim jest zaburzenie pedofilne,
ktére moze - ale nie musi - obejmowaé zachowania stanowigce wyzyskiwanie
seksualne lub wykorzystywanie seksualne.

Ponadto, poniewaz nie zawsze jasne jest, czy i jak sprawca zostat zdiagnozo-
wany pod katem zaburzen pedofilnych, nie zaleca sie uzywania terminu ,pedofil”.
Termin ,sprawca preferencyjny” wydaje sie bardziej odpowiedni w odniesieniu do
0s0b, ktére aktywnie i Swiadomie poszukuja dzieci w celu podejmowania z nimi
czynnosci seksualnych. Pozostatych sprawcéw mozna zaliczy¢ do kategorii ,sprawcy
sytuacyjni” - z wyjatkiem sytuacji, w ktérych istnieja konkretne powody, aby tego
nie robi¢. Mozna tez méwié po prostu o ,sprawcy”.

Oba te terminy moga by¢ uzywane zaréwno w odniesieniu do przestepstw z kon-
taktem seksualnym, jak i do opisu przestepstw internetowych - takich jak np. po-
siadanie czy dystrybucja materiatow przedstawiajgcych wykorzystywanie seksualne
dzieci, uwodzenie dzieci w internecie itp.

Woyzyskiwanie dzieci w/do prostytucji (exploitation of children
in/for prostitution)

Termin powszechnie zrozumiaty - moze by¢ uzywany bez ryzyka stygmatyzacji
lub innej szkody dla dziecka.

»~Wyzyskiwanie dzieci w/do prostytucji” to alternatywa dla niekiedy stosowanego
terminu ,prostytucji dzieciecej”. Ten drugi termin krytykowany jest od dawna. Eksperci
wyrazaja obawy, ze terminy ,prostytucja dziecieca” i (zwtaszcza) ,prostytutka dziecieca’
mogg sugerowad, ze dziecko zgodzito sie na uczestnictwo w prostytucji, albo impli-
kowac zatozenie o wspdétodpowiedzialnosci dziecka za doswiadczone wyzyskiwanie.
Wihiasénie dlatego zaleca sie uzywanie terminéw alternatywnych, takich jak ,wyzyski-
wanie dzieci w prostytucji”, aby oddac fakt, ze dziecko nigdy dobrowolnie nie wybiera
uczestnictwa w prostytucji, lecz jest osobg pokrzywdzong takim dziataniem.

)
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Dodatkowo mogacy pojawic sie w tym kontekscie termin ,prostytutka dziecieca’
nie powinien by¢ nigdy uzywany w przestrzeni publicznej, poniewaz moze pocig-
gac¢ za sobg ryzyko obarczenia dziecka wing i wyrzadzi¢ mu szkode. Moze takze
implikowaé, ze prostytucja jest legalnym zajeciem dziecka badz tez przerzucad
wine na dziecko.

W kontekscie wyzyskiwania seksualnego dzieci w prostytucji warto wspomnieé
o terminach ,prostytucja dobrowolna” i ,prostytucja z wyboru”, ktére czasami sg
uzywane w sytuacji, gdy wydaje sie, ze chtopcy lub dziewczeta podjeli swiado-
m3a decyzje o zaangazowaniu sie w prostytucje. W tym miejscu trzeba podkresli¢,
ze wedtug prawa miedzynarodowego dziecko nie ma zdolnosci do wyrazenia zgody
na wyzyskiwanie seksualne. Co za tym idzie - zadna forma przyzwolenia lub rze-
komo ,dobrowolnego” zachowania nie ma zastosowania w odniesieniu do dzieci
w kontekscie ochrony dzieci ponizej 18. roku zycia przed wszelkimi formami wyzy-
skiwania seksualnego.

Pornografia dziecieca (child pornography)
Nalezy zwrdcié szczegdlng uwage na sposoéb uzywania tego terminu.

,Pornografia dziecieca” to termin wymagajacy wyjasnienia, poniewaz ma on dos¢
ztozong definicje prawng jako przestepstwo. Termin ten jest uzywany do opisu ma-
teriatow przedstawiajacych wykorzystywanie seksualne dzieci, ale takze do opisu
przestepstw produkcji/przygotowania, konsumowania, udostepniania/szerzenia/
rozpowszechniania lub posiadania takich materiatéw. Tak wiec akt wykorzystania
dziecka w produkcji materiatéw pornograficznych i sam materiat, ktéry powstat
w wyniku takiego aktu, czasami sg traktowane tacznie.

Termin ,pornografia dziecieca” nadal jest uzywany w kontekstach prawnych,
zwtaszcza w sytuacji, gdy przywotywane sg miedzynarodowe i krajowe umowy praw-
ne, w ktérych to pojecie wystepuje. Jednakze terminu tego nalezy unika¢, kiedy tylko
jest to mozliwe, zwtaszcza w kontekstach pozaprawnych. W takich przypadkach
preferowanymi sformutowaniami powinny by¢ ,materiaty przedstawiajgce wyko-
rzystywanie seksualne dzieci” lub ,materiaty przedstawiajgce wyzyskiwanie seksu-
alne dzieci”. Terminéw potocznych odnoszacych sie do pornografii dzieciecej (takich
jak ,porno dzieciece” czy ,pornosy dzieciece”) nalezy takze bezwzglednie unikac.

Termin ,materiaty przedstawiajace wykorzystywanie seksualne dzieci” moze
by¢ uzywany jako alternatywa dla ,pornografii dzieciecej” w odniesieniu do ma-
teriatéw ukazujacych akty wykorzystywania seksualnego lub koncentrujgcych sie
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na genitaliach dziecka. Mozna go uzywac takze w szerszym znaczeniu, obejmujgcym
inne nacechowanie seksualnie materiaty przedstawiajace dzieci.

Coraz wiekszg popularnosé, takze w polskim kontekscie jezykowym, zyskujg skré-
ty CSAM (child sexual abuse materials - materiaty przedstawiajgce wykorzystywanie
seksualne dzieci) i CSEM (child sexual exploitation materials - materiaty przedstawia-
jace wyzyskiwanie seksualne dzieci), opisujace wtasnie wyzej przedstawione tresci.

Dodatkowe terminy - komentarz autorki
Ofiara, ocalaty/a czy pokrzywdzona/y?

Wiele dyskusji toczy sie takze wokdt okreslania oséb, ktére doswiadczyty wy-
korzystywania seksualnego. Termin ,ofiara” spotyka sie z krytyka ze wzgledu na ko-
notacje z bezradnoscia, staboscia czy litoscia. W jezyku angielskim za alternatywe
dla ,ofiary” czesto wskazywany jest termin survivor - czyli ,ocalony”. W jezyku pol-
skim to stowo jest uzywane gtéwnie do okreslania oséb, ktére przetrwaty kataklizmy
czy ludobadjstwo (np. Holokaust) (Ktosinska, 2017).

Wielu dorostych, ktérzy doswiadczyli wykorzystywania seksualnego w dziecin-
stwie, preferuje termin ,pokrzywdzony”, ktéry jest takze zgodny polskim systemem
prawnym (art. 49 - [Pokrzywdzony - definicja]. Zgodnie z Kodeksem postepowania
karnego ,pokrzywdzonym jest osoba fizyczna lub prawna, ktérej dobro prawne zosta-
o bezposrednio naruszone lub zagrozone przez przestepstwo”). Jednak takze wiele
0s6b dorostych, ktére byty wykorzystywane seksualnie w dziecinstwie, kwestionuje
ten termin jako niedoktadny w odniesieniu do ich do$wiadczen. Etykietowanie jako
ofiara, ocalaty lub pokrzywdzony réwniez zacheca do skupienia sie na osobie, a nie
na jej doswiadczeniu, nie uwzgledniajac szerszego kontekstu zycia dzieci, a doswiad-
czenie wykorzystywania czynigc centralnym jego aspektem.

Trudno tu o jedno, satysfakcjonujgce dla wszystkich rozwigzanie. Materiat
przygotowany przez brytyjska organizacje Barnardo’s (2022) zacheca do unikania
okreslen rzeczownikowych, lecz nie zawsze jest to mozliwe. Autorka, podazajac
za wytycznymi terminologicznymi ECPAT International, rekomenduje, by w razie
koniecznosci postugiwacd sie terminem odzwierciedlajagcym polski system praw-
ny - czyli ,pokrzywdzonym” (wykorzystywaniem seksualnym), lub odwotac¢ sie bez-
posrednio do omawianego doswiadczenia, méwiac o dziecku, ktére doswiadczyto
wykorzystywania seksualnego, lub dorostym, ktéry doswiadczyt wykorzystywania
seksualnego w dziecinstwie.
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Jednoczesnie warte podkreslenia sg przymiotniki, ktére moga towarzyszy¢ okre-
$leniom rzeczownikowym. W mediach stosunkowo czesto przejawiajg sie okresle-
nia ,domniemany/a” lub ,niewinny/a”. Obydwa te opisy niosa za soba ryzyko dla
0s6b pokrzywdzonych. W pierwszym przypadku bycie ,domniemanym” moze su-
gerowad, ze osoba pokrzywdzona nie mowi prawdy na temat swoich doswiadczen
zwigzanych z wykorzystywaniem. W drugim - bycie ,niewinnym” sugeruje, ze w nie-
ktoérych przypadkach osoba pokrzywdzona moze takze by¢ wspdtwinna lub winna
krzywdzeniu. Autorka rekomenduje, by rezygnowac z tych okreslen, poniewaz mogg
zaszkodzi¢ osobom z doswiadczeniami wykorzystywania lub percepcji samego pro-
blemu przez spoteczenstwo.

Problematyczne zachowania seksualne

Stosunkowo nowym terminem w kontekscie problemu wykorzystywania seksu-
alnego dzieci sg problematyczne zachowania seksualne (harmful sexual behaviour lub
problematic sexual behaviour). Obejmuja one szeroki zakres zachowan seksualnych
dzieci i mtodziezy: poczawszy od zachowan, ktére sg nieodpowiednie dla ich wieku,
szkodliwe dla nich samych lub otoczenia, az po zachowania o charakterze krzywdza-
cym wobec innych (Hackett, 2014; Royal Commission into Institutional Responses
to Child Sexual Abuse, 2017). Szkodliwe zachowania seksualne moga odbywac sie
zaréwno offline, jak i online, z kontaktem fizycznym lub bez niego (HM Government,
2021). Szkodliwe zachowania seksualne u dzieci mogg by¢ rowniez objawem ich
wtasnego doswiadczenia pokrzywdzenia wykorzystywaniem seksualnym lub innym
traumatycznym zdarzeniem.

Termin ,problematyczne zachowania seksualne” staje sie coraz istotniejszym
i szerzej stosowanym pojeciem zaréwno w praktyce profesjonalistéw, jak i literatu-
rze akademickiej, poniewaz istnieje potrzeba odpowiedniego opisania krzywdzacych
zachowan seksualnych dzieci i mtodziezy, ktére stanowig znaczna cze$¢ przypadkéw
zwigzanych z wykorzystywaniem seksualnym mtodych osdb.

Przy rozwazaniach na temat tego terminu warto zwrécié¢ uwage, ze zostat on
skonstruowany w taki sposéb, aby jak najmniej stygmatyzowaé zaréwno dziecko
przejawiajace szkodliwe zachowania seksualne, jak i inne dzieci nimi pokrzywdzo-
ne. Takie podejscie ma takze zastosowanie w profilaktyce zjawiska, gdzie czesto
wczesna interwencja moze efektywnie zapobiegac wystepowaniu zachowan o takim
charakterze. Rowniez z tego powodu unika sie w tym konteks$cie uzywania sto-
wa ,sprawca” - majac na uwadze, ze po obu stronach mamy do czynienia z dziec-
kiem potrzebujagcym pomocy.
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Ten termin, podazajac za typologig ECPAT International, wydaje sie powszechnie
rozumiany, jasny i jednoczesnie nieszkodliwy dla oséb pokrzywdzonych.

Naduzycie seksualne dziecka

Termin ,naduzycie seksualne dziecka” pojawia sie do$¢ czesto w debacie publicz-
nej. Jest to najczesciej, w domysle, zastepczy termin dla ,wykorzystywania seksual-
nego dziecka” i w takim kontekscie jest uzywany.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site (2024) stanowczo odradza jego stosowanie.
Termin ,naduzywanie seksualne dziecka” sugeruje, ze ,uzywanie” (sic!) dziecka w ce-
lach seksualnych jest dopuszczalne, a jedynie ,naduzywanie” jest niedopuszczalne
(np. w jak w przypadku niektérych przekazow na temat alkoholu: ,uzywanie” uznaje
sie za dopuszczalne, a dopiero ,naduzywanie” - za problematyczne) - co oczywiscie
jest sprzeczne z podstawowymi zatozeniami na temat zjawiska, ktore zawsze jest
niedopuszczalne i stanowi przestepstwo.

Jezyk dotyczacy wykorzystywania seksualnego dzieci
z perspektywy osob pokrzywdzonych

Kluczowe znaczenie w odniesieniu do tego, jakiego jezyka uzywamy do opisu
problemu wykorzystywania seksualnego dzieci, powinien mie¢ odbidr poszczegél-
nych terminéw i sposobdéw narracji przez osoby pokrzywdzone. To wtasciwie do-
tyczy wszystkiego, co méwimy i piszemy w zwigzku z tym tematem (np. diagnozy
i opinie, listy, notatki ze spotkan, artykuty, posty w mediach spotecznosciowych,
raporty badawcze itp.). Autorzy rekomendacji jezykowych Barnardo’s (2022) zalecaja
praktykom, by kazdorazowo przepuszczali tworzone tresci przez osobisty filtr: jak oni
czuliby sie, gdyby dany materiat opisywat ich samych lub ich wtasne dzieci?

W tej samej publikacji Barnardo’s przywotuje rekomendacje dotyczace jezyka
zebrane od oséb pokrzywdzonych, przedstawiajgc ich oczekiwania zwigzane z tym,
by uzywany jezyk opierat sie na szacunku wobec pokrzywdzonych, nie obwiniatich
za zaistniatg sytuacje i przedstawiat szeroki kontekst (systemu), w ktérym doszto
do wykorzystania. Organizacja rekomenduje, by kazda wypowiedzZ czy tre$¢ przy-
gotowana na temat problemu wykorzystania seksualnego dzieci sprawiata, ze po-
krzywdzone nim dzieci poczujg sie widziane, chronione i wspierane - a nie winne,
zastugujace na to, co je spotkato, lub w jakikolwiek sposéb odpowiedzialne za wy-
korzystywanie, ktérego doswiadczyty.
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Jednoczesnie autorzy wytycznych podkreslaja, ze to nie czynniki ryzyka przesa-
dzajg o tym, czy dojdzie do wykorzystywania, a wspétwystepowanie osoby majgcej
zamiar skrzywdzi¢ dziecko (potencjalny sprawca) i niesprawnosci struktur, ktorych
celem powinna by¢ ochrona dziecka i powstrzymanie sprawcy.

Zmiana narracji i uwaznos$¢ terminologiczna w obrebie problemu wykorzysty-
wania seksualnego dzieci to istotne czynniki wptywajace takze na minimalizowa-
nie zjawiska victim blaming (obwinianie osoby pokrzywdzonej) (Aronson, 2012).
W kontekscie problemu wykorzystywania seksualnego dzieci zjawisko obwiniania
pokrzywdzonych wciaz jest obecne (Theimer, Hensen, 2020) i przejawia sie np. po-
przez (Barnardo'’s, 2022):

e podkreslanie miejsca, w ktérym znajdowato sie dziecko w momencie wykorzystania,
tego, co robito lub z kim byto - aby dziecko poczuto sie odpowiedzialne za zdarzenie;

e podkreslanie wygladu lub zachowania dziecka w momencie wykorzystania lub
poprzedzajacym je (np. ,dziecko wygladato na starsze”, ,dziewczynka miata zro-
biony makijaz”, ,dziecko zachowywato sie wyzywajaco”);

e okreslanie, czy dziecko w momencie zdarzenia lub przed nim byto pod wptywem
alkoholu lub narkotykéw lub w ogdle je stosowato w swojej historii;

e okreslanie, czy dziecko byto wczesniej aktywne seksualnie;

e ocenianie, czy dziecko samo zgtosito zdarzenie czy je ukrywato.

Warto takze pamieta¢, ze uzywany jezyk moze rowniez obwiniaé rodzicéw i opie-
kunéw za zachowania oséb, ktére skrzywdzity dziecko. Takie sytuacje ilustrujg po-
nizsze przyktady (Barnado’s, 2022):

e dzieci s opisywane jako ,pozbawione kontroli rodzicielskiej”, zamiast ,bedace
pod wptywem i kontrolg osoby, ktéra je skrzywdzita”;

e Rodzice nie zatrzymali dziecka w domu” lub ,Rodzice nie nadzorowali dziecka
w internecie” - co naktada na rodzicéw nierealistyczne oczekiwania. Owszem,
rodzice majg obowigzek ochrony swoich dzieci, ale pomimo ich starannosci i wy-
sitkéw moze dojs$¢ do krzywdzenia poza domem.

Zamiast tego rodzice powinni by¢ postrzegani przez profesjonalistéw jako part-
nerzy w ochronie swoich dzieci, uznajac, ze obydwie grupy moga wspoétdziatac, by
zwiekszy¢ bezpieczenstwo dziecka.

Z perspektywy oséb pokrzywdzonych w jezyku dotyczgcym problemu wykorzy-
stywania seksualnego dzieci kluczowe jest, aby jasno wybrzmiewato, ze odpowie-
dzialno$¢ za przestepstwo i krzywde lezy po stronie sprawcy i dzieci majg bardzo
mate mozliwosci kontrolowania tej sytuaciji.
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Ryzyka zwigzane z uzywaniem strony biernej

Warta zaznaczenia jest kwestia uzywania strony biernej w narracji dotyczacej
problemu wykorzystywania seksualnego dzieci. Ta formuta gramatyczna pozwala
na catkowite usuniecie sprawcéw z opisu zdarzen. Taka konstrukcja moze by¢ za-
réwno przyczyna, jak i skutkiem réznych wzorcéw myslowych i przekonan na temat
zjawiska. Mozemy (takze podswiadomie) wybra¢ pewng konstrukcje jezykowa, ktéra
najlepiej odzwierciedla nasze przekonania, ale takze nasze postrzeganie zdarzenia
moze zosta¢ zmienione przez konstrukcje jezykowa, ktéra jest uzywana do opisu
zdarzenia (Chan, Maglio, 2020).

Przeprowadzono kilka badan dotyczacych wptywu uzycia strony biernej na po-
strzeganie odpowiedzialnosci w kontekscie napasci na tle seksualnym (Bohner,
2001; Frazer, Miller, 2009; Henley, Miller i Beazley, 1995 za: Abramski i in., 2024).
W jednym z badan uczestnicy ogladali niemy film przedstawiajgcy gwatt, a nastepnie
opisywali to, co widzieli, oceniali odpowiedzialnos¢ sprawcy i osoby pokrzywdzonej
oraz wypetniali skale akceptacji dla fatszywych przekonan na temat gwattu. W wyni-
ku badania stwierdzono, ze uzycie przez nich strony biernej korelowato pozytywnie
z akceptacja fatszywych przekonan na temat gwattu i postrzeganiem odpowiedzial-
noscig osoby pokrzywdzonej, a negatywnie - z postrzeganiem odpowiedzialnosci
sprawcy (Bohner, 2001 za: Abramski i in., 2024). W innym badaniu, w ktérym uczest-
nicy czytali fatszywe informacje na temat gwattu i innych brutalnych przestepstw,
respondenci wykazywali wiekszg akceptacje przemocy wobec kobiet w przypadku
relacji napisanych strong bierng (Henley i in., 1995, za: Abramski i in., 2024). Wyniki
te mozna wyjasni¢ efektem konstrukcji strony biernej, ktéra przenosi nacisk opi-
sywanego zdarzenia ze sprawcy na osobe pokrzywdzong (Henley i in., 1995, za:
Abramski i in., 2024). Ma to dwie podstawowe konsekwencje. Po pierwsze, zwieksza
dystans miedzy sprawca a zdarzeniem. Po drugie, sugeruje zwiekszone zaangazowa-
nie osoby pokrzywdzonej w zdarzenie, wiec stwierdzenie takie jak ,dziecko zostato
wykorzystane seksualnie” moze by¢ postrzegane, ze ,dziecko samo ulegto wykorzy-
stywaniu seksualnemu” lub ,dziecko samo wykorzystato sie seksualnie”. W kontek-
$cie napasci na tle seksualnym konsekwencjg tego przesuniecia punktu ciezkosci ze
sprawcy na osobe pokrzywdzong moze by¢ przekierowanie wtasnie na nig oceny
odpowiedzialnosci i winy. Te subtelne réznice jezykowe bywaja niewidoczne dla oka,
ale jednoczesnie moga miec¢ ogromne znaczenie dla postrzegania zjawiska, szczegdl-
nie w konteks$cie odpowiedzialnosci réznych uczestnikdw zdarzenia.

Na podstawie do$wiadczen Fundacji Dajemy Dzieciom Site w pracy z dzie¢mi
doswiadczajagcymi krzywdzenia, wstuchujac sie w gtosy pokrzywdzonych dzieci
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i obserwujac konsekwencje zwigzane z nieostrozng narracjg na temat problemu
wykorzystywania seksualnego dzieci, autorka rekomenduje, by opisujac zdarzenia
zwigzane z wykorzystywaniem seksualnym, uzywaé - w miare mozliwosci - strony
czynnej, jasno wskazujac sprawce i jego odpowiedzialnos$¢.

Narracja dotyczaca profilkatyki wykorzystywania
seksualnego dzieci

W dyskursie dotyczacym problemu wykorzystywania seksualnego dzieci nie
tylko stowa i definicje wymagajg zrozumienia. Wazny jest takze kontekst, w jakim
prezentowane sg dziatania dotyczace problemu.

Jednym z gtéwnych wyzwan jest sposob pisania i méwienia o profilaktyce wy-
korzystywania seksualnego dzieci. Istniejg mocne dowody na to, ze programy skon-
centrowane na zapobieganiu przestepstwom sg skuteczne (Letourneau i in., 2022).
Jednoczesnie te informacje moga by¢ trudne do przyjecia dla opinii publicznej, ktora
ma trudnosci z uwierzeniem, ze wykorzystywaniu seksualnemu mozna zapobiec.
Powszechne wsrdd spoteczenstwa przekonanie, ze nie da sie go powstrzymac, przy-
czynia sie do fatalizmu ludzi w tej kwestii i prowadzi do tego, ze koncentruja sie
oni wytgcznie na punitywnym podejsciu do sprawcow, a nie myslag o mozliwosci
zapobiegania przestepstwom, zanim do nich dojdzie (FrameWorks Institute, 2023a).

Tymczasem sposdb narracji jest wazng drogg ksztattowania publicznego dyskur-
su i myslenia na temat profilaktyki wykorzystywania seksualnego dzieci. Obecnie
w polskiej dyskusji na temat problemu, wedtug obserwacji autorki, dominuje po-
dejscie oparte na karze i winie. Niekiedy pojawia sie takze przerzucanie odpowie-
dzialnosci za zdarzenie na dziecko, ktére powinno by¢ czujne i odpowiedzialne oraz
wiedzied, jak uniknac¢ zagrozenia.

Takie ksztattowanie dyskursu prowadzi nie tylko do obwiniania oséb pokrzyw-
dzonych, ale tez do przekonania, ze wykorzystywaniu nie da sie zapobiec, a jesli do
niego dojdzie - jedynym srodkiem zapobiegania mu w przysztosci bedzie surowe
ukaranie sprawcoéw.

Tymczasem badania nad karaniem sprawcéw przestepstw (Axelrod, Apsche,
1983; Dinsmoor, 1998, za: Sajkowska, Skierkowska, 2020) wskazuja, ze kara - aby
byta maksymalnie efektywna w powstrzymywaniu kolejnych szkodliwych zacho-
wan - musi by¢ nieunikniona, natychmiastowa i wspétmierna do popetnionego
czynu. Jezeli nie jest pewne, ze za czyn odpowie sie przed sgdem lub ze jego kon-
sekwencje beda odpowiednio surowe, sprawca moze zignorowac potencjalng kare
i kontynuowac krzywdzace zachowania. Aby spetni¢ warunek ,kary nieuniknionej”,
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przestepstwo musi zostaé zgtoszone, a sprawca - zatrzymany i osgdzony w okre-
$lonym czasie, co w przypadku przestepstw seksualnych zdarza sie wcigz bardzo
rzadko. Widmo kary jest wiec dla sprawcy raczej niepewne, zatem i skutecznosé
takiego $rodka moze nie by¢ znaczaca.

FrameWorks Institute (2023a), bazujac na wynikach analiz i badan przeprowa-
dzonych wraz z Centrum Przeciwdziatania Wykorzystywaniu Seksualnemu Dzieci
MOORE oraz Szkole Zdrowia Publicznego Johns Hopkins Bloomberg, proponuje
wprowadzenie kontrnarracji, aby umozliwié spoteczenstwu wyobrazenie innych sce-
nariuszy na temat zapobiegania wykorzystywaniu seksualnemu (np. poprzez rozwia-
zania instytucjonalne, dobre praktyki ochrony dzieci przez rodzicéw, edukacje dzieci
na temat seksualnosci, prace korygujaca z potencjalnymi sprawcami). Scenariusze
zwigzane z tym, ze zaréwno potencjalne osoby zagrozone (dzieci), jak i potencjal-
ni sprawcy otrzymuja odpowiednie, systemowe wsparcie, s3 mozliwe, efektywne
i warte wzmacniania - takze w politykach publicznych. Narracja o mozliwosciach
réznych scenariuszy profilaktycznych zmienia fabute z opowiesci o jednostkach (tu:
sprawcach) nie do naprawienia na opowies¢ o systemach wsparcia, ktére - gdy
efektywnie funkcjonuja - mogg zapobiega¢ przestepstwom.

Autorzy rekomendacji zwracajg uwage na konkretne ,putapki komunikacyjne”

i podaja sposoby ich skorygowania, tak aby problem wykorzystywania seksualnego
dzieci nie byt przedstawiony jako ,zto, ktorego nie da sie uniknac”, a zjawisko, na wy-
stepowanie ktérego (i redukcje!) ma wptyw zaréwno panstwo, jak i spoteczenstwo.
W tabeli 1 przedstawiono wybrane przyktady kierunku zmiany narracji na temat
zapobieganiu wykorzystywaniu seksualnemu dzieci, aby uczynié jg bardziej uzy-
teczng spotecznie.

Tabela 1.
Rodzaje narracji dotyczgcych wykorzystywania seksualnego dzieci

Zasada Negatywne przyktady uzycia Pozytywne przyktady uzycia

Unikanie przedstawiania profilaktyki

wykorzystywania seksualnego dzieci jako kwestii Narracja oparta na zdrowiu

Narracja oparta na profilaktyce

. X li

zdrowia publicznego publicznym

Spoteczenstwo moze miec trudnos¢ ze zrozumie- Wykorzystywanie seksualne dzieci Wykorzystywanie seksualne dzieci
niem, co oznacza termin ,zdrowie publiczne”, i nie jest kwestiq zdrowia publicznego, to powazny problem, ktéremu
widzie¢ zwigzku miedzy zdrowiem publicznym ktéra wymaga reakcji. mozna zapobiec.

a profilaktyka. Uzywajac jezyka profilaktyki i zapo-
biegania, a nie jezyka zdrowia publicznego, mozna

sprawic, ze komunikacja bedzie bardziej zrozumiata
i przekonujaca.
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Zasada

Negatywne przyktady uzycia

Pozytywne przyktady uzycia

Nie zaczynaj od alarmujacych danych!

Narracja rozpoczynajaca sie od
alarmujacych danych

Narracja wspierana przez dane

Aby odbiorcy zaangazowali sie w komunikacje

na temat zapobiegania wykorzystywaniu seksual-
nemu dzieci, nie koncentruj sie na przejmujacych
i alarmujacych danych. Zamiast tego podkreslaj
skutecznos¢ zapobiegania i zachowaj statystyki
dotyczace czestosci wystepowania i zakresu

na pdzniejszg czes$¢ przekazu.

Wykorzystywania seksualnego

w dziecinstwie doswiadcza srednio
1 na 5 osdb, a jego konsekwencje
niszczqco wptywajq na cate zZycie
cztowieka. Inwestujqgc w zapobie-
ganie wykorzystywaniu seksualne-
mu dzieci, moZzemy powstrzymac
krzywde wielu dzieci.

Inwestowanie w zapobieganie
wykorzystywaniu seksualnemu
dzieci ma potencjat, aby wywrzec
ogromny wptyw. Szacuje sie,

ze 1 na 5 dzieci doswiadcza tego
przestepstwa.

Unikaj podawania danych bez kontekstu

Narracja oparta na uzywaniu
samych liczb

Narracja oparta na uzywaniu
danych w kontekscie

Prezentowanie danych bez kontekstu prowadzi do
dwoch potencjalnych putapek. Po pierwsze, odbior-
cy moga nie wiedzieé, co dana liczba oznacza. Czy
jest duza czy mata? O ile wieksza lub mniejsza jest
jedna liczba od drugiej? Po drugie, bez kontek-

stu odbiorcy sami uzupetniaja historie o danych.
Pamietaj, nie ty jeste$ odbiorca. Upewnij sie,

ze dodajesz informacje, ktére pomoga odbiorcom
klarownie wnioskowac.

W 2021 roku Stany Zjednoczone
wydaty okoto 5,4 mld dolaréw
na wiezienie dorostych skazanych
za przestepstwa seksualne prze-
ciwko dzieciom i 2 min dolaréw
na finansowanie badan nad
zapobieganiem wykorzystywaniu
seksualnemu dzieci.

Dzieki odpowiednim inwestycjom
mozemy powstrzymac wykorzy-
stywanie seksualne dzieci, zanim
do niego dojdzie. Ale teraz Stany
Zjednoczone inwestujq tylko

1 dolara w badania profilaktyczne
na kazde 3,125 dolaréw, ktére
wydaje na kare po fakcie.

Unikaj stwierdzen typu ,tak, ale”, ktére wzmacniaja
narracje winy i kary!

Narracja ,tak, ale...”

Narracja podajaca argumenty
przemawiajace za zapobieganiem

Przedstawiaj argumenty za zapobieganiem i nie
wzmacniaj przekonania, ze kara jest jedynym
rozwigzaniem problemu wykorzystywania seksual-
nego dzieci.

Oczywiscie, kara jest wazna, ale
nie moze by¢ naszym jedynym
podejsciem.

Zapobieganie wykorzystywaniu
seksualnemu dzieci jest kluczowe.

Zapobiegajmy wykorzystywaniu
dzieci, zanim do niego dojdzie.
Musimy zrobi¢ wiecej niz tylko sku-
piac sie na karaniu przestepcow.

Opracowanie wtasne autorki na podstawie: FrameWorks Institute, 2023c.

FrameWorks Institute (2023c) przedstawia takze szereg innych uzytecznych
wytycznych, ktére przyczyniajg sie do zmiany narracji na temat zapobiegania wyko-
rzystywaniu seksualnemu dzieci. W proponowanym zestawie narzedzi zamieszczaja
m.in. informacje, jak zbudowac¢ taka narracje, by byta dynamiczna i angazujaca dla
odbiorcéw. Podstawowym zaleceniem jest konsekwentne otwieranie komunikatéw
na temat problemu wykorzystywania seksualnego pozytywnymi stwierdzeniami
na temat skutecznosci zapobiegania - zamiast podkreslania jego dotkliwosci. Jest
to argumentowane tak, ze alarmujgce fakty podane na poczatku mogg odwrécié
uwage odbiorcow, ,odsung¢” ich emocjonalnie od problemu, ,z ktérym i tak nic nie
da sie zrobic”.

Wsrod zalecen znajduja sie takze rekomendacje dotyczace stosowania okreslo-
nych zwrotdéw - np.: ,Wszyscy mozemy przyczynic¢ sie do zapobiegania wykorzysty-
waniu seksualnemu dzieci”, ,Jako spoteczernstwo mamy obowigzek przeciwdziataé
wykorzystywaniu seksualnemu dzieci” czy ,W naszym interesie (jako spoteczenstwa)
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lezy zapewnienie programéw profilaktycznych dla oséb, ktére sg w grupie ryzyka
wykorzystywania seksualnego dzieci, aby otrzymaty potrzebng im pomoc i nigdy nie
wyrzadzity krzywdy zadnym dzieciom”.

Podsumowujac, wedtug autoréw z FrameWorks Institute powtarzalnos¢ i spéj-
nos$¢ komunikatéw sg kluczem do zmiany narracji. Majg one stuzy¢ budowaniu
i wzmacnianiu wspélnej wizji problemu wykorzystywania seksualnego dzieci - jako
mozliwego do unikniecia, a nie nieuniknionego.

Wytyczne dla mediow

W odpowiedzi na kluczowa role mediéw w ksztattowaniu postrzegania zjawiska
wykorzystywania seksualnego Fundacja Dajemy Dzieciom Site w 2024 roku przy-
gotowata dla nich zestaw wytycznych. Ich celem jest wsparcie dziennikarzy w poru-
szaniu tego tematu w sposéb etyczny i majacy na uwadze dobro dzieci. Wytyczne
kompleksowo poruszajg kwestie definiowania problemu, terminologii i elementéw
narracji, a takze ewentualnej ilustracji materiatéw. W tabeli 2 przedstawiono wyciag
z wytycznych jezykowych dla mediéw na temat wykorzystywania seksualnego dzieci,
ktére w duzej mierze podsumowujg ogdlne zalecenia Fundacji dotyczace komuni-
kacji na temat tego problemu

Tabela 2.
Wyciqg z wytycznych jezykowych dla mediéw na temat wykorzystywania seksualnego

Terminy Sugerowane terminy
i sformutowania, Dlaczego? i sformutowania, ktérych nalezy
ktorych nalezy unikac uzywac
Strona bierna, Zawsze wskazuj odpowiedzialno$¢ za zdarzenie po stronie Strona czynna, np. sprawca
np. dziecko zostato sprawcy; pomocne w tym bedzie stosowanie strony czynnej zgwatcit dziecko
zgwatcone zamiast biernej. W ten sposéb podkreslamy, ze te zdarzenia nie

dzieja sie same, a odpowiedzialno$¢ ponosi osoba, ktéra angazu-
je dziecko w kontakty seksualne.

Rzekomy »Rzekomo$¢” moze sugerowac, ze osoba pokrzywdzona mogta Zgtoszone zdarzenie
ktama¢ na temat omawianych do$wiadczen, a takie przekonania
utrudniajg méwienie o problemie i szukanie pomocy!

Naduzywanie seksu- Termin ,naduzywanie seksualne dziecka” sugeruje, ze uzywanie Wykorzystywanie seksualne
alne dziecka dziecka w celach seksualnych jest dopuszczalne, a jedynie nad- dziecka, przemoc seksualna
uzywanie jest niedopuszczalne - co oczywiscie stoi w sprzeczno-  wobec dziecka
$ci z podstawowymi zatozeniami na temat zjawiska, ktére zawsze
jest niedopuszczalne i stanowi przestepstwo.
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Terminy
i sformutowania,
ktérych nalezy unikac¢

Dlaczego?

Sugerowane terminy
i sformutowania, ktérych nalezy
uzywac

Molestowanie (seksu-
alne) dziecka

Prostytucja (pro-
stytutka) dziecieca,
dobrowolna prosty-
tucja - w odniesieniu
do dziecka

Pornografia dziecie-
ca, porno dzieciece,
pornosy dzieciece

Dziecieca turystyka
seksualna, dziecieca
seksturystyka

Ofiara

Pedofil

»Molestowanie” jest pojeciem stosowanym i utrwalonym w pra-
wie pracy - stosuje sie je wobec 0s6b dorostych, opisujac sytu-

acje zawodowe, w ktérych dochodzito do przestepstw majacych
charakter seksualny i nieseksualny. W kontekscie dzieci moze to
pomniejszac znaczenie zdarzenia.

Terminy zwigzane z prostytucja sugeruja, ze dziatanie mogto
by¢ swiadomym wyborem dziecka i pewna forma pracy oraz
Ze to ono ponosi odpowiedzialno$¢ za zaistniate przestepstwo.
Dodatkowo te terminy nie oddaja tego, ze dziecko jest osoba
pokrzywdzong, a w zdarzeniu uczestniczyt tez sprawca.

Termin ,pornografia dziecieca” jest stosowany w przepisach
prawa i w tym kontekscie mozna go uzywac. Jednak w pozosta-
tych sytuacjach rekomendujemy unikanie go i zastapienie innymi
terminami. Pornografia to przemyst, ktory funkcjonuje takze
legalnie i w ktérym osoby doroste moga pracowac dobrowolnie,
co moze budowac skojarzenie, ze dzieci sa w jaki$ sposob odpo-
wiedzialne za swdj udziat w takich produkcjach.

Termin ,dziecieca turystyka seksualna” i terminy pokrewne moga
sugerowad, ze omawiane zjawisko jest legalng forma turysty-

ki, a takze wytwarzac skojarzenie migdzy tym przestepstwem

a catg branza turystyczna. Ponadto ten termin méwi wytacznie

o turystyce i turystach, a co za tym idzie - wyklucza wiele grup
podrézujacych sprawcdw, m.in. osoby podrézujace stuzbowo,

a takze - w bardziej ogélnym ujeciu - wszystkich sprawcéw prze-
bywajacych poza swoim krajem. Wreszcie termin catkowicie pomija
to, ze chodzi tutaj o powazne zachowanie przestepcze, ktére zosta-
to ujete w ustawodawstwie eksterytorialnym wielu panstw.

W polskim systemie prawnym nie funkcjonuje pojecie ,ofiara”,

a podmiotem praw i obowiazkéw w postepowaniu jest pokrzyw-
dzony. Ponadto termin ,ofiara” ma negatywna konotacje z bez-
radnoscia, bezsilnoscia, biernoscia i moze by¢ stygmatyzujacy
dla osoby pokrzywdzone;j.

Pedofilia to konkretna diagnoza kliniczna, ktéra dotyczy oséb
aktywnie i Swiadomie poszukujacych dzieci w celu podejmo-
wania kontaktéw seksualnych. Natomiast nie wszyscy pedofile
sq sprawcami i nie wszyscy sprawcy sa pedofilami - wrecz
przeciwnie: ogromna wigkszos$¢ z nich stanowia osoby, ktére
nie przejawiaja wyraznej preferencji seksualnej w stosunku do
dzieci. Termin ,sprawca” taczy obydwie te sytuacje i moze by¢
uniwersalnie stosowany na okreslenie osoby, ktéra podejmuje
sie wykorzystania seksualnego dziecka.

Wykorzystywanie seksualne
dziecka, przemoc seksualna
wobec dziecka

Wyzyskiwanie seksualne
dzieci, dziecko wyzyskiwane
seksualnie

Materiaty przedstawiajace
wykorzystywanie seksualne
dzieci, wykorzystywanie
dziecka w materiatach
pornograficznych

Wykorzystywanie seksualne
dzieci w kontekscie podrézy
i turystyki

Dziecko wykorzystane seksu-
alnie, dziecko pokrzywdzone
(wykorzystywaniem seksu-
alnym), dziecko doznajace
przemocy seksualnej

Sprawca, sprawca wykorzysty-
wania seksualnego dziecka,

gdy sprawca jest osoba nie-
petnoletnia - ,0soba stosujaca
(ktora zastosowata) przemoc
seksualng”.

Opracowanie: Fundacja Dajemy Dzieciom Site (2024).

Dodatkowo Fundacja Dajemy Dzieciom Site rekomenduje dziennikarzom przed-
stawianie informacji na temat rozwigzan profilaktycznych i znaczenia systemu ochrony
dzieci a takze podstawowych informacji zwigzanych z poszukiwaniem pomocy. To ostat-
nie moze by¢ szczegdlnie uzyteczne dla odbiorcéw, ktdérzy pod wptywem ogladanego,
czytanego czy stuchanego materiatu sami zastanawiajg sie, czy jakiego$ zdarzenia nie
powinni zgtosi¢ lub poszukac¢ wsparcia dla siebie czy innej osoby pokrzywdzone;j.
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Coraz wiecej przedstawicieli mediéw swiadomie korzysta z tych lub podobnych
wytycznych, szuka informacji lub radzi sie ekspertow, by przedstawiac¢ problem
w odpowiedni sposdb. Wcigz wyzwaniem jest zastosowanie tego typu rozwigzan
centralnie na poziomie redakgcji lub zwigzkéw branzowych, ktére mogtyby (i powin-
ny) rekomendowac stosowanie wytycznych.

Whioski

Jezyk dotyczacy problemu wykorzystywania seksualnego dzieci rozwija sie bar-
dzo dynamicznie. W ostatnich dwdch dekadach pojawito sie wiele nowych termi-
néw, w szczegdblnosci odnoszacych sie do wykorzystywania seksualnego dzieci przy
uzyciu nowych technologii. Terminologia i narracja na temat problemu majg wptyw
nie tylko na to, jak zjawisko jest postrzegane przez spoteczenstwo, ale takze na sa-
mopoczucie 0séb pokrzywdzonych, gotowos¢ do ujawniania i szukania pomocy oraz
mozliwos¢ powrotu do réwnowagi po trudnych doswiadczeniach.

Profesjonalisci zajmujacy sie problemem krzywdzenia dzieci, politycy, naukowcy,
a takze dziennikarze majg szczegdélng odpowiedzialnos¢ w ksztattowaniu jezyka,
w jaki opisywany jest problem wykorzystywania seksualnego dzieci. W jezyku pol-
skim do tej pory powstato niewiele materiatéw podejmujgcych sie analizy jezykowej
zjawiska. W kompleksowy sposéb problem, wraz z rekomendacjami jezykowymi sta-
nowiagcymi efekt pracy miedzynarodowej grupy roboczej prowadzonej przez ECPAT
International, opisany jest w polskim wydaniu opracowanym przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Site pt. Wytyczne dotyczqgce terminologii w dziedzinie ochrony dzieci przed
wyzyskiwaniem seksualnym i wykorzystywaniem seksualnym.

Obok terminologii wazny jest takze sposéb konstruowania przekazéw na temat
problemu, chocby poprzez decyzje nadawcy, czy zostanie zastosowana strona czyn-
na czy bierna.

Istotna role odgrywa takze kierunek transformacji narracji dotyczacej problemu
wykorzystywania seksualnego dzieci. Warte uwagi sq nowe podejscie, rekomendu-
jace, by w przekazach na temat problemu podkreslaé role i skuteczno$é profilaktyki -
bysmy szerzej, jako spoteczenstwo, dostrzegli, ze wielu zdarzeniom mozna i trzeba
zapobiec poprzez odpowiednie rozwigzania systemowe.

Nie sposdb nie docenic takze roli mediow, ktére ksztattujg rozumienie i priorytety
debaty publicznej. Dla tej grupy powstaty opracowane przez Fundacje Dajemy Dzieciom
Site (2024) wytyczne. Prawdziwym wyzwaniem jest jednak dotarcie z tym materiatem
do poszczegdlnych redakgji i wzrost Swiadomosci samych mediéw na temat roli, jaka
odgrywaja w przeciwdziataniu i postrzeganiu wykorzystywania seksualnego dzieci.
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W dalszym ciggu pracy i dyskusji wymagajg pojecia zwigzane z problemem wy-
korzystywania seksualnego dzieci, ktére pojawiajg sie na biezgco i dotycza przede
wszystkim kontekstu online. Wiele z nich jest stosowanych w jezyku polskim w ory-
ginalnym, najczesciej anglosaskim brzmieniu (np. sexting, sextortion), i powoduje nie-
jasnosci wsréd oséb je uzywajacych i odbiorcéw. Z perspektywy autorki potrzebna
jest polska analiza jezykowa i semantyczna, najlepiej zorganizowana w wielodyscy-
plinarnej grupie roboczej, ktéra moze zaprezentowac rézne perspektywy i ustalié
optymalne rozwiagzania.

E-mail autorki: marta.skierkowska@fdds.pl.
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Challenges and guidelines regarding terminology and narrative
elements in describing the problem of child sexual abuse

The article addresses terminology and narrative issues related to child sexual abuse.
The author highlights numerous terminological challenges that hinder effective com-
munication on this critical topic. She discusses efforts to standardize terms associated
with the problem and its effects, drawing from existing guidelines, primarily the work
of ECPAT International (Polish version was developed by the Empowering Children
Foundation). The analysis emphasizes the importance of the victims’ perspective in
constructing narratives and selecting appropriate terminology. Additionally, the arti-
cle examines the impact of using the passive voice in discussions of child sexual abuse,
pointing out its potential negative effects on understanding the issue and its conse-
quences for victims. The author outlines the significance of narratives surrounding
the prevention of child sexual abuse and presents essential guidelines for journal-
ists aimed at improving media coverage quality. Ultimately, the article seeks not only
to identify key terminology-related issues but also to promote more responsible and
empathetic representations of this problem in public discourse. The author’s work is
significantly informed by findings from the Empowering Children Foundation, with
which she is professionally affiliated.
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