Zmaskulinizowany jezyk w materiatach
edukacyjnych polem do analizy ukrytej
przemocy stownej wzgledem dzieci

Mateusz Gren-Cyganek

Wyzsza Szkota Bezpieczenstwa.
Wydziat Nauk Spotecznych w Gliwicach

W artykule postawiono teze, ze zmaskulinizowany jezyk petni funkcje ukrytej prze-
mocy stownej. Jego dtugofalowe konsekwencje dla dzieci sq gteboko zakorzenio-
ne w tozsamosciach i przysztych rolach spotecznych. Nierownosci reprodukowane
przez jezyk wptywajg na samoocene, ambicje oraz postrzeganie swiata. W ten
sposéb zmaskulinizowany jezyk staje sie istotnym narzedziem przemocy struktu-
ralnej. Wspétczesna pedagogika oraz badania nad gender wskazujq, zZe jezyk nie
jest neutralnym zjawiskiem, ale nosnikiem, ktory ksztattuje postrzeganie ptci i rél
spotecznych.

Czes¢ wstepna artykutu przedstawia koncepcje przemocy symbolicznej autor-
stwa Pierre’a Bourdieu oraz tqczy jq z krytycznymi badaniami nad jezykiem i ptcig
(Judith Butler, Deborah Cameron). Oméwiono w niej, w jaki sposéb zmaskulinizo-
wany jezyk w podrecznikach edukacyjnych wzmacnia istniejgce struktury wtadzy.
Aby ukazac nieréwnosc w percepcji rél spotecznych prezentowanych w materiatach
edukacyjnych, postuzono sie badaniami z zakresu lingwistyki gender.

W kolejnej czesci artykutu zaprezentowano metodologie i wyniki analizy doku-
mentéw - materiatéw edukacyjnych uzywanych w polskich szkotach na réznych
etapach nauczania. Szczegétowo omoéwiono w niej, w jaki sposéb podreczniki z roz-
nych przedmiotéw systematycznie promujq jezyk zmaskulinizowany jako znorma-
lizowang forme narracji.

Trzecia czes¢ artykutu skupia sie na spotecznych i psychologicznych skutkach
wykorzystywanego jezyka. W oparciu o badania stereotype threat oméwiono skutki
nieodpowiedniej reprezentacji kobiet w materiatach edukacyjnych oraz braku inklu-
zywnego jezyka wptywajgcego negatywnie na edukacje i rozwdj spoteczny dzieci.
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W ostatniej czesci artykutu przedstawiono rekomendacje majqgce na celu popra-
we jakosci jezyka w edukacji. Zaproponowano zmiany przy wykorzystaniu jezyka
neutralnego ptciowo, promujgcego réwnosc i przeciwdziatanie ukrytej przemocy
symbolicznej wzgledem dzieci w procesie edukacyjnym.
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Wstep

ezyk jako narzedzie komunikacji miedzyludzkiej nie jest bytem neutralnym ani
niewinnym w swej strukturze i funkcji. Odzwierciedla on oraz powiela istnie-
jace w spoteczenstwie uktady sit, przyczyniajac sie do utrwalania stereotypow,
uprzedzen i nieréwnosci spotecznych. Reprodukcje jezykowe staja sie niezwykle
widoczne w przestrzeniach politycznych i instytucjonalnych, w tym w obszarze
edukacji, gdzie tresci dydaktyczne - podreczniki, karty pracy i materiaty pomocni-
cze - w sposob systemowy wzmacniajg istniejgce hierarchie ptciowe poprzez prymat
zmaskulinizowanego jezyka. Jak podkresla Pierre Bourdieu (Bourdieu, 2001, s. 277)
w swojej koncepcji przemocy symbolicznej, dominujace dyskursy petnig funkcje
narzedzia legitymizujgcego i utrwalajacego relacje wiadzy. W zwiazku z tym jezyk
nie jest jedynie sposobem opisu rzeczywistosci, lecz aktywnym czynnikiem ksztat-
tujacym tozsamosci jednostek, ich aspiracje i role spoteczne (Butler, 2008, s. 80).
W polskiej nauce dotychczas juz kilkukrotnie przeprowadzono analize mate-
riatéw edukacyjnych pod wzgledem przemocy ze wzgledu na pteé. Najswiezszym,
petnym materiatem jest opracowany przez zespét badawczy raport Gender w pod-
recznikach (Chmura-Rutkowska, 2016). Wskazuje on na znaczaca obecnos$¢ zmaskuli-
nizowanego jezyka w polskich materiatach edukacyjnych. Jest to jezyk patriarchalny
i meskocentryczny, dyskryminujacy w sposob jawny lub ukryty kobiety, osoby nie-
heteroseksualne, o innym wygladzie niz w kanonie kultury zachodniej. Kolejng pracg
wartg przytoczenia sg badania Macieja Sokotowskiego-Zgida, ktére koncentruja
sie na podrecznikach z zakresu edukacji wczesnoszkolnej (Sokotowski-Zgid, 2021).
Wykorzystanie jezyka zmaskulinizowanego nie ogranicza sie w nich wytacznie do
form gramatycznych, lecz przejawia sie takze na poziomie semantycznym i narracyj-
nym. Zgodnie z raportem Gender w podrecznikach materiaty edukacyjne tworzone s3
w oparciu o te reprodukcje juz dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym i przedszkolnym.
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Lingwistyczne badania nad gender (Cameron, 2003, s. 55) wykazuja, ze sposob
prezentacji rol spotecznych w podrecznikach systematycznie pomija lub margina-
lizuje kobiety, prowadzac do ich symbolicznego wykluczenia z obszaréw zwigza-
nych z przywddztwem, nauka czy technologiag. W polskiej przestrzeni naukowe;j
dowodza temu réwniez wieloletnie badania Elzbiety Gornikowskiej-Zwolak, lwony
Chmury-Rutkowskiej i Marioli Chomczynskiej-Rubachy. Skutkiem meskocentrycznej
perspektywy w tresciach edukacyjnych jest reprodukcja stereotypéw ptciowych oraz
ograniczanie ambicji i aspiracji uczennic (Steele, 1997, s. 131).

Podjecie problematyki ukrytej przemocy stownej w edukacji - co jest bezposred-
nim celem mojego artykutu - wymaga interdyscyplinarnego podejscia taczacego
perspektywy pedagogiki, badan nad jezykiem oraz gender studies. Praca ta stanowi
prébe analizy, w jaki sposdb zmaskulinizowany jezyk dominuje w tresciach eduka-
cyjnych dopuszczonych do uzytku w roku szkolnym 2024/2025, jaka petni funkcje
z perspektywy pedagogiczno-socjologicznej i w jaki sposdb materiat ten zmienia sie
z narzedzia edukacyjnego w narzedzia przemocy strukturalnej, oddziatujac na ksztat-
towanie tozsamosci dzieci i postrzegania ich rél spotecznych przez pryzmat ptci.
Nadrzednym celem mojego artykutu jest wskazanie dtugofalowych konsekwencji
wynikajacych z utrwalania meskocentrycznego jezyka w programach edukacyjnych
oraz sformutowanie rekomendac;ji dotyczgcych wdrazania jezyka dualnego lub neu-
tralnego ptciowo zaréwno do podrecznikdw, jak i poprzez hidden curriculum. Jak
wielokrotnie w swoich pracach podkresla Chmura-Rutkowska, odejscie od jezyka
zmaskulinizowanego mogtoby przyczynic sie do ograniczenia reprodukgji nieréwno-
$ci spotecznych (Chmura-Rutkowska, 2019, s. 281).

Teoretyczne ramy artykutu

Teoretyczne ramy tego artykutu zakorzenione sg w interdyscyplinarnych ba-
daniach nad jezykiem, pedagogika krytyczna oraz studiach nad gender. W nurcie
lingwistyki gender badacze i badaczki szczegdlny nacisk ktadg na analize relacji po-
miedzy strukturami jezykowymi a utrwalaniem stereotypow ptciowych (Cameron,
2003, s. 78). Badania Steele’a Aronsona (Aronson, 1997, s. 139) nad stereotype
threat (termin opisujacy zjawisko polegajace na obnizeniu sprawnosci i sprawczosci
przy podejmowaniu aktywnosci poprzez zatozenie, ze rasa, klasa czy ptec deter-
minuja umiejetno$¢ wykonania zadania) wskazuja, ze dominujaca narracja, w kto-
rej kobiety sg pomijane lub przedstawiane w rolach pomocniczych, prowadzi do
obnizenia ich wynikéw edukacyjnych oraz aspiracji zawodowych. Podobne wyniki
uzyskat Frank Pajares (Pajares, 2001, s. 230), ktory zauwazyt, ze reprezentacja rol
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ptciowych w tekstach edukacyjnych wptywa na poczucie skutecznosci dziatania
uczniéw i uczennic. Zatem jezyk, bedacy z jednej strony podstawowym nosnikiem
tresci edukacyjnych w podrecznikach, a z drugiej - fundamentalnym narzedziem
ksztattowania rzeczywistosci spotecznej, jest istotnym elementem w procesie
transmisji norm i wartosci kulturowych, szczegélnie na polu edukacyjnym. Zgodnie
z koncepcja Bourdieu (Bordieu, 2001, s. 280) dominujgce formy jezykowe stanowig
wyraz przemocy symbolicznej, prowadzac do naturalizacji i legitymizacji istnienia
asymetrii w relacjach spotecznych. Jezyk zmaskulinizowany, obecny w materiatach
edukacyjnych - wykorzystywany swiadomie lub nie - staje sie zatem mechanizmem
reprodukcji nierébwnosci ptciowych poprzez kreowanie narracji, w ktérej mezczy-
zna odgrywa role podmiotu dominujacego, a kobieta - obiektu marginalizowanego
(Butler, 2008, s. 209).

Judith Butler wskazuje, ze performatywnos¢ jezyka przyczynia sie do utrwalania
rél ptciowych poprzez codzienne praktyki jezykowe, prowadzace do internalizacji
norm ptciowych i ich reprodukcji w przestrzeni edukacyjnej (Butler, 2008, s. 212).
Co prawda prace Butler sg propozycja rozumienia ptci jako ptynnych kategorii kultu-
rowych kobiety i mezczyzny - kategorii ztozonych, zmiennych i uwiktanych, jednak
moim zdaniem kulturowo nie jesteSmy gotowi na wprowadzenie tak duzej rewolucji
tozsamosciowej, szczegdblnie w systemach edukacji. Dlatego tez w dalszej czesci
tekstu pozwole sobie - wbrew teorii Butler - na mocne rozréznienie kategorii mez-
czyzny i kobiety, aby pokaza¢ skale dysproporcji w reprezentacji sylwetek meskich
i kobiecych. W proponowanej analizie istotne jest zwrdcenie uwagi na jezykowe
mechanizmy, ktdre nieSwiadomie podtrzymuja struktury dominacji w tresciach edu-
kacyjnych, takie jak asymetria w nazewnictwie zawodéw, brak zenskich odpowied-
nikéw dla wielu profesji czy ignorowanie zenskich form w podrecznikach szkolnych.
Opierajac sie na koncepcji jezyka jako narzedzia wtadzy oraz wskazujgc na jego role
w ksztattowaniu struktur spotecznych i reprodukcji dominacji, mozna wysnu¢ hipo-
teze, ze stosowanie meskocentrycznego jezyka jest forma przemocy symbolicznej
wobec kobiet i mezczyzn, w tym oséb nieheteronormatywnych.

Jezyk jako narzedzie reprodukcji nieréwnosci
Zmaskulinizowany jezyk staje sie instrumentem reprodukcji nieréwnosci spo-
tecznych, stanowigc mechanizm legitymizujacy dominacje jednej ptci nad druga.

Sposéb, w jaki wiedza jest konstruowana i przekazywana w materiatach edukacyj-
nych, ma bezposrednie przetozenie na to, jak dzieci postrzegaja swoje role spoteczne
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i mozliwosci rozwoju (Sadker, Sadker, 1994, s. 202), a wiec jest klasycznym przykta-
dem wykorzystywania wiedzowtadzy (Foucault, 2020, s. 394).

Szkota jako jedno z podstawowych srodowisk wychowawczych, majaca kluczo-
we znaczenie w socjalizacji i wychowaniu mtodych ludzi, jest rowniez miejscem,
gdzie odbywa sie proces transferowania norm i wzorcéw kulturowych, a nastep-
nie - formowania norm spotecznych i tozsamosci ptciowych. W tym celu, zgodnie
z teorig komunikacyjng Romana Ingardena (Ingarden, 2017, s. 70), wykorzystuje
jezyk jako jedno z podstawowych narzedzi przekazywania informacji o drugim czto-
wieku i sobie samym. Sposdéb uzycia jezyka wptywa na ksztattowanie postaw, toz-
samosci oraz aspiracji jednostek w spoteczenstwie i warunkuje poczucie wartosci
dziecka. Dotychczasowa analiza podrecznikéw, programéw nauczania i materiatéw
dydaktycznych ujawnia dominacje jezyka, ktéry wzmacnia patriarchalne struktury.
Stawia mezczyzn w centrum kultury i traktuje jako fundament budowania zdrowej,
dobrze prosperujacej rodziny. Zmaskulinizowany jezyk nie tylko wyklucza kobiety
z przestrzeni symbolicznej, ale takze ksztattuje wyobrazenia o ich ograniczonej roli
w spoteczenstwie (Cameron, 2003, s. 46).

W podrecznikach dotychczas zaobserwowano schematyczne przedstawienie
zawodow i funkcji spotecznych. To mezczyzni dominuja w rolach lideréw, naukow-
céw czy odkrywcow, podczas gdy kobiety wystepujg jako postacie drugoplano-
we, zwigzane z opieka i wychowaniem dzieci. Na pierwszym etapie edukacyjnym
ta forma przemocy symbolicznej widoczna jest nie tylko w jezyku pisanym, ale
rowniez poprzez prezentowane dzieciom piktogramy. Podczas omawiania nazw
zawodow wydawnictwa dostarczajg zespotom nauczycielskim karty pracy utrwa-
lajace szkodliwe stereotypy. Na ilustracjach zawody prestizowe, lepiej ptatne czy
wymagajace wyksztatcenia sg reprezentowane przez mezczyzn, natomiast te sku-
piajgce sie na czynnosciach domowych lub opiekunczych - przez kobiety (Chmura-
Rutkowska, 2016, s. 55). W krytycznej analizie dyskursu podkresla sie, ze jezyk jest
narzedziem, ktére koduje i utrwala hierarchie wtadzy. W kontekscie edukacyjnym
oznacza to, ze systematyczne uzywanie zmaskulinizowanych form wptywa na budo-
wanie poczucia nizszosci wsrdd dziewczat oraz promowanie meskich wzorcéw jako
standardéw sukcesu. Jezykowo samo przywitanie klasy zwrotem ,witajcie, ucznio-
wie” ze wzgledu na funkcjonujacy w jezyku polskim podmiot zbiorowy w formie
meskiej wyklucza z funkcjonowania klasy uczennice, ktére rezygnujac z wtasnej
tozsamosci, dotaczajg do zmaskulinizowanej spotecznosci szkolnej, utozsamiajac sie
z meskim podmiotem. Przyktady z dotychczasowo przeprowadzonych badan poka-
Zujg, ze podreczniki do nauk Scistych czesciej zawierajg przyktady z mezczyznami
w roli gtéwnej, bazujg na odkryciach dokonanych przez mezczyzn, co prowadzi do
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nieSwiadomego przesuniecia uwagi ku osiggnieciom mezczyzn i pomijania wktadu
kobiet (Steele, 1997, s. 99).

Dotychczasowe badania wykazaty, ze nieréwna reprezentacja ptci w systemach
edukacji wptywa na poziom aspiracji dzieci i mtodziezy. Dziewczeta, ktére rzadko
widzg kobiece autorytety w materiatach dydaktycznych, czesciej wykazuja nizsza
samoocene i ograniczone ambicje zawodowe w obszarach tradycyjnie uznawanych
za meskie, takich jak nauki Sciste czy technologiczne (Pajares, 2001, s. 230). Efekt
ten jest szczegdlnie widoczny w okresie ksztattowania tozsamosci zawodowej, kiedy
mtodziez dokonuje wyboréw edukacyjnych i kariery zawodowej. Dlatego tez tak
istotna jest rola nauczycieli/nauczycielek i twércéw/tworczyn materiatéw dydak-
tycznych w przeciwdziataniu zjawisku maskulinizacji jezyka. Jednak bez wzgledu
na to, czy maskulinizacja jest Swiadoma czy nie, moim zdaniem jest forma przemocy
zaréwno wobec uczennic, jak i wszystkich innych oséb niewpisujacych sie w mesko-
centryczny kanon kulturowy.

Spoteczne i edukacyjne skutki zmaskulinizowanego jezyka

Zmaskulinizowany jezyk obecny w systemach edukacyjnych wykracza poza ramy
czysto lingwistyczne, oddziatujac bezposrednio na ksztattowanie sie nieréwnosci
spotecznych i edukacyjnych. Teoria Bourdieu (Bourdieu, 2001, s. 362), dotyczaca
przemocy symbolicznej, pozwala lepiej zrozumie¢ mechanizmy, ktére prowadza do
nieswiadomej internalizacji dominacji przez jednostki. Przekaz zawarty w podrecz-
nikach szkolnych ksztattuje wyobrazenia uczniéw/uczennic o ich przysztych rolach
w spoteczenstwie, przyczyniajac sie do reprodukcji podziatéw ptciowych.

Butler, jak wczesniej przytoczytem (Butler, 2008, s. 80), zwraca uwage, ze perfor-
matywnos¢ ptci (w tym performatywnos¢ jezyka) determinuje identyfikacje ptciowa
poprzez utrwalanie stereotypowych wzorcéw zwigzanych z ptcig. Badania Myry
Sadker i Davida Sadkera (Sadker, Sadker, 1994, s. 207) pokazuja, ze dziewczeta
w systemie edukacyjnym sg czesciej ignorowane lub oceniane bardziej surowo niz
ich réwiesnicy ptci meskiej, co prowadzi do obnizenia pewnosci siebie i aspiracji
uczennic. Negatywne skutki jezykowej reprodukcji stereotypow ptciowych nie do-
tycza wytacznie dziewczat. Chtopcy, poddawani presji maskulinizujgcego dyskursu
edukacyjnego, mogg internalizowac przekonanie o koniecznosci unikania roél utozsa-
mianych z troska, opieka czy relacyjnoscia. Badania Pajaresa (2001, s. 230) wskazuja,
ze chtopcy, ktérzy nie znajdujg w materiatach edukacyjnych pozytywnych wzorcow
mezczyzn w zawodach tradycyjnie przypisywanych kobietom (np. nauczyciel, piele-
gniarz, psycholog), wykazujg wiekszg niepewnos¢ w ich wyborze i sg mniej sktonni
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do rozwijania kompetencji zwigzanych z empatig i wspdtpracg. Dominacja zmasku-
linizowanego jezyka nie tylko utrwala podziaty zawodowe, lecz takze ogranicza ela-
stycznos¢ rél ptciowych, zniechecajac chtopcéw do wyboru sciezek zawodowych
wymagajacych kompetencji miekkich, a dziewczeta - do uczestnictwa w dziedzinach
technicznych i przywdédczych. Na polskim polu badawczym teze te potwierdzita
Matgorzata Fuszara. W swoich badaniach wykazata, ze mezczyzni decydujacy sie
na wykonywanie zawodow stereotypowo kobiecych mierzg sie ze stygmatyzacja
spoteczng (Fuszara, 2008, s. 207). W konsekwencji edukacja, zamiast niwelowac
ograniczenia wynikajgce ze stereotypdw ptciowych, moze przyczynia¢ sie do ich
dalszej naturalizacji.

Za sprawag omawianego na poczatku tego artykutu zjawiska stereotype threat ste-
reotypy ptciowe negatywnie wptywajg na wyniki kobiet w testach matematycznych
i naukowych. Utrwalenie przez jezyk podrecznikdédw przekonania o nizszych kompe-
tencjach kobiet w dziedzinach Scistych determinuje ich wyniki, ograniczajagc réowny
dostep do edukacji. Efektem tego jest obnizenie ambicji i aspiracji zawodowych
uczennic oraz ograniczenie ich obecnosci w sektorach wysokich technologii i nauki.
Z kolei Paul Cameron zwraca uwage, ze jezyk nie tylko odzwierciedla rzeczywi-
stos¢ spoteczng, ale jg konstruuje, ksztattujac swiadomosé mtodych ludzi na te-
mat tego, co jest spotecznie akceptowalne i oczekiwane (Cameron, 2013, s. 80).
Konsekwencjg dominacji meskich form jest naturalizacja idei, ze sukces i prestiz
sg zarezerwowane wytacznie dla mezczyzn, podczas gdy kobiety sg postrzegane
jako osoby drugoplanowe. Tego rodzaju jezykowe kodowanie skutkuje powiela-
niem barier na rynku pracy, opartych wytacznie na stereotypach postrzegania ptci,
i wptywa na ograniczenie mobilnosci spotecznej kobiet. Skutki zmaskulinizowa-
nego jezyka w systemach edukacji przejawiaja sie rowniez w budowaniu poczucia
nizszosci wsréd dziewczat, prowadzac do obnizenia ich samooceny i wzrostu leku
przed podejmowaniem ryzyka. Psychologiczne konsekwencje takiego stanu rzeczy
opisywane sg w badaniach Pajaresa. Badacz ten, zajmujacy sie psychologicznym
poczuciem skutecznosci, wskazat, ze wewnetrzna deprecjacja wtasnych zdolnosci
przez kobiety wynika z braku reprezentacji i pozytywnych wzorcéw w edukacyjnych
tekstach zrodtowych (Pajares, 2001, s. 299).

Jednym z najistotniejszych spotecznych skutkéw zmaskulinizowanego jezyka
w programach edukacyjnych jest utrwalenie podziatéw zawodowych ze wzgledu

na ptec, przyczyniajacych sie do tzw. segregacji wertykalnej (Kostera, 1996, s. 105).

W efekcie kobiety czesciej zajmuja stanowiska o nizszym prestizu i mniejszych
mozliwosciach awansu, doprowadzajgc do reprodukcji strukturalnych nieréwno-
$ci na rynku pracy. Zatem mogtoby sie wydawaé, ze dominujace w podrecznikach
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i materiatach edukacyjnych meskie reprezentacje zawodéw, naukowcéw czy boha-
teréw zadan tekstowych sg forma niewinnego przeoczenia. Jednak zgodnie z przy-
toczonymi badaniami naukowymi, bez wzgledu na intencje, sg forma przemocy
symbolicznej wzgledem kobiet i innych reprezentacji tozsamos$ciowych. Utrwalaja
meskocentryczny stereotyp, negatywnie wptywajac na poczucie tozsamosci, przy-
naleznosci i sukcesu kobiet, a skutki stosowania tego typu narracji w procesach
edukacyjnych sg widoczne w przysztosci na rynku pracy. Wprowadzenie jezyka
neutralnego ptciowo, a takze dbato$¢ o rdownomierne przedstawienie rél meskich
i zenskich w materiatach edukacyjnych stanowia jeden z podstawowych, lecz nie-
zbednych do wykonania krokéw na drodze do niwelowania nieréwnosci. Badania
pokazuja, ze inkluzywny jezyk nie tylko sprzyja wzrostowi samooceny wsrod dziew-
czat, ale rowniez wptywa na chtopcow, uczac ich réwnosci i szacunku wobec ptci
przeciwnej (Butler, 2008, s. 220). Jezyk jest poteznym narzedziem ksztattujgcym
spoteczne i kulturowe hierarchie. W procesach edukacyjnych jego zmaskulinizo-
wana forma przyczynia sie do utrwalania nieréwnosci ptciowych. Moze prowadzié
do wykluczenia i ograniczenia potencjatu wszystkich, ktérzy nie s3 mezczyznami
zgodnymi ze stereotypowym wzorcem.

Metodologia badan

Analiza dokumentéw jako metoda badan spotecznych ma dtugg tradycje w na-
ukach humanistycznych i spotecznych. Zgodnie z koncepcjg Piotra Sztompki anali-
za tresci dokumentéw stanowi jeden z filaréw badan jakosciowych, umozliwiajacy
uchwycenie gtebszych struktur znaczeniowych i ukrytych wzorcéw w tekstach kul-
tury (Sztompka, 2015, s. 80). W ramach badan nad jezykiem edukacyjnym analiza
dokumentéw pozwolita mi na systematyczne zbadanie tacznie dziesieciu podreczni-
kow pod katem narracyjnych struktur odzwierciedlajgcych relacje wtadzy i hierarchii
ptciowych. Ostateczny dobér préoby byt losowy i obejmowat szeroko rozumiane
podreczniki, do ktérych zaliczam réwniez wszystkie dodatkowe materiaty wyda-
wane przez wydawnictwo: zeszyty éwiczen, podreczniki i karty pracy dedykowane
uczniom i uczennicom od etapu przedszkolnego do licealnego. W kontekscie niniegj-
szego artykutu wykorzystatem analize dokumentéw, ktérej celem byta identyfikacja
oraz krytyczna ocena jezyka obecnego w polskich podrecznikach szkolnych dopusz-
czonych do uzytku w roku szkolnym 2024/2025 ze szczegdlnym uwzglednieniem
proporcji feminatywéw i kontekstu ich uzycia. Moim celem byta weryfikacja jezyka
stosowanego w tresciach edukacyjnych i zestawienie wynikdéw pracy z raporta-
mi na temat materiatéw edukacyjnych przygotowanych przez badaczy i badaczki
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w poprzednich latach. Innymi stowy, chciatem sprawdzié, czy i w jaki sposéb jezyk
w materiatach szkolnych zmienit sie pod wptywem zwiekszajacej sie spotecznej
Swiadomosci na temat stosowania jezyka inkluzywnego.

Badanie miato na celu identyfikacje mechanizméw reprodukcji zmaskulinizo-
wanego jezyka oraz jego potencjalnych konsekwencji dla percepcji rol ptciowych
u dzieci. Zastosowatem metodologie analizy dokumentéw, taczac podejscie iloscio-
we i jakosciowe. Analizowane materiaty obejmowaty dziesie¢ podrecznikow stoso-
wanych na réznych etapach edukacyjnych. Pierwszym kryterium doboru byt zakres
przedmiotowy - wyselekcjonowano podreczniki z réznych przedmiotéw, w tym
z zakresu edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej, nauk humanistycznych (jezyk
polski, historia), nauk $écistych i przyrodniczych (matematyka, przyroda), a takze po-
radniki metodyczne i materiaty pomocnicze dla nauczycieli/nauczycielek. Drugim
kryterium doboru byta popularnos¢ i powszechnosé¢ uzytkowania - uwzgledniono
podreczniki najczesciej wybierane przez nauczycieli/nauczycielki i zatwierdzone
do uzytku szkolnego przez Ministerstwo Edukacji Narodowej zgodnie z badaniem
SW Research w sprawie wyboru podrecznikow (SW Research, 2024). Ostateczny
wybér podrecznika z pierwszej trojki najczesciej wybieranych przez nauczycieli/
nauczycielki byt losowy. Trzecim kryterium doboru byt rok wydania - analizie pod-
dano materiaty opublikowane w latach 2019-2023, dopuszczone do uzytku na rok
szkolny 2024/2025, co pozwalato na ocene aktualnosci narracji edukacyjnej i jej
dostosowania do wspdtczesnych standardéw. Podreczniki podzielitem na cztery
gtéwne kategorie analityczne. Uwzglednitem podreczniki do edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej - cztery pozycje, nauk humanistycznych (jezyk polski i historia) -
dwie pozycje, nauk $cistych i przyrodniczych (matematyka, przyroda) - dwie pozycje,
a takze materiaty interdyscyplinarne, czyli poradniki metodyczne i materiaty pomoc-
nicze dla nauczycieli/nauczycielek - dwie pozycje.

Podsumowujac wiec, kryteria doboru dokumentoéw opieraty sie na ich aktualnosci,
popularnosci wsrdd nauczycieli/nauczycielek oraz zatwierdzeniu przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej. Zastosowatem dwie kluczowe metody badawcze. Analiza ilo-
Sciowa koncentrowata sie na wyliczeniu czestotliwosci wystepowania form meskich
i zenskich w odniesieniu do nazw zawoddw, postaci historycznych oraz konstru-
owania podmiotowosci ucznidéw/uczennic. W analizie jako$ciowej szczegdlng uwage
poswiecitem kontekstowi uzycia form jezykowych, strukturze narracji oraz ukrytym
przekazom edukacyjnym. Wprowadzitem kategorie analityczne obejmujace propor-
cje feminatywow do maskulinatywéw, sposéb przedstawiania rél zawodowych oraz
obecnos¢ stereotypowych modeli ptciowych.
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Przedmiotem analizy w niniejszym badaniu byty podreczniki dedykowane edu-
kacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej, podreczniki przedmiotowe z zakresu nauk
humanistycznych i $cistych wykorzystywane na réznych etapach edukacyjnych
oraz przewodniki metodyczne dla kadry nauczycielskiej. Przeprowadzono selek-
cje tekstéw zgodnie z kryteriami opracowanymi przez Krzysztofa Olechnickiego
(Olechnicki, 1999, s. 213), uwzgledniajac aktualno$¢ wydania, popularnosé¢ wsréd
nauczycieli/nauczycielek oraz zatwierdzenie przez Ministerstwo Edukacji Narodowej.
Podreczniki analizowano zaréwno pod katem jawnych tresci, jak i ukrytych przestan
jezykowych (hidden curriculum), co stanowito podstawe triangulacji danych (Denzin,
2012, s. 102). Badanie - pomimo przeprowadzonej analizy jezyka - nie byto jed-
nak dziataniem jezykoznawczym, a spotecznym. Chciatem w ten sposdb naswietli¢
problem jezyka w konteks$cie wykorzystania go jako nosnika informacji o drugim
cztowieku i sobie samym. W toku analizy wykorzystano technike analizy tresci zgod-
nie z metodologia Klausa Krippendorffa (Krippendroff, 2004, s. 266), umozliwiaja-
c3g systematyczne badanie tekstow pisanych i identyfikowanie powtarzajacych sie
w nich wzorcéw semantycznych. Szczegélny nacisk potozytem na badanie proporcji
feminatywéw w odniesieniu do maskulinatywéw, weryfikujac nie tylko czestotliwosé
ich wystepowania, ale rowniez kontekst uzycia. Przeanalizowatem zaréwno teksty
gtéwne, jak i przypisy, ilustracje oraz ¢wiczenia praktyczne.

Jednym z istotnych elementéw analizy byto okreslenie, czy w badanych materia-
tach dominujg meskie formy zawodéw i tytutéw, a takze w jaki sposéb przedstawiane
sg kobiety w narracjach edukacyjnych. Wykorzystatem w tym celu technike kodo-
wania otwartego, zgodnie z procedurg opisang przez Barneya Glasera (Glaser, 2009,
s. 101), co pozwolito mi na wyodrebnienie kluczowych kategorii analitycznych oraz
ich interpretacje w kontekscie gender. Szczegdlng uwage poswiecitem podrecznikom
do edukacji wczesnoszkolnej, przedszkolnej, historii i jezyka polskiego, gdzie - jak
wykazaty wczesniejsze badania (Zajaczkowska, 2008, s. 14) - najczesciej dochodzi
do reprodukcji stereotypdw ptciowych. Zainteresowanie badaczy i badaczek ptcig
kulturowa zwieksza jej znaczenie w procesach edukacyjnych. Ponadto rozumienie
jezyka jako nosnika informacji i transferowania kulturowych reprodukcji moze by¢
w przysztosci wyzwaniem podejmowanym nie tylko na polu naukowym, ale i meto-
dycznym. Namyst ten jest szansg na rozwdj polityki edukacyjnej w kierunku bardziej
inkluzywnej i realnie otwartej nie tylko na sukces mezczyzn, ale i kobiet. Wskazuje
on na potrzebe rewizji i aktualizacji podrecznikéw, a takze wdrazania zasad jezyka
neutralnego ptciowo. Analiza dokumentéw w tym przypadku staje sie nie tylko na-
rzedziem badawczym, ale réwniez zmiany spotecznej, prowadzacym do stopniowej
dekonstrukcji nieréwnosci utrwalanych przez jezyk (Kubiak-Sokét, 2018, s. 200).
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Podsumowujac, celem przeprowadzonych badan byta préoba analizy jezyka
z perspektywy pedagogicznej, a nie jezykoznawczej. Tym samym chciatem wskazaé
na istotng role analizy dokumentéw w procesie odkrywania i dekodowania ukry-
tych mechanizméw reprodukcji nieréwnosci spotecznych. Dla pogtebienia obrazu
i wynikéw badan kolejne jego etapy powinny koncentrowaé sie na rozszerzeniu ich
o kolejne przedmioty szkolne oraz wtgczeniu do nich analizy wizualnej. Rozwiniecie
badan pozwoli na petniejsze zrozumienie roli jezyka w ksztattowaniu postaw i aspi-
racji mtodego pokolenia.

Woyniki i wnioski z badan

Przeprowadzona analiza tresci podrecznikéw szkolnych ujawnita systematyczne
przejawy asymetrii ptciowej w zakresie jezykowym, co stanowi potwierdzenie tezy
o zmaskulinizowanym charakterze dyskursu edukacyjnego. Badania objety podrecz-
niki z r6znych przedmiotow: edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej, z zakresu
nauk humanistycznych i spotecznych, przyrodniczych i technicznych a takze mate-
riaty metodyczne. Wyniki jednoznacznie wskazuja, ze formy meskie dominujg w opi-
sie zawodow, postaci historycznych oraz w tresciach narracyjnych. Feminatywy, jesli
wystepuja, pojawiaja sie niemal wytgcznie w odniesieniu do zawoddw o nizszym pre-
stizu lub tradycyjnie przypisywanych kobietom, takich jak nauczycielka, pielegniarka
czy sekretarka, co potwierdzaja przeprowadzone przez zespét badawczy badania
z 2016 r. Gender w podrecznikach. Oznacza to, ze pomimo dziewiecioletniego progre-
su gospodarczego, rozwoju nauki i Swiadomosci spotecznej podreczniki edukacyjne
nie przeszty znacznej rewizji i nie zostaty dostosowane do potrzeb wspotczesnosci.
Koncepcja ,symbolicznego wykluczenia” autorstwa Bourdieu (Bordieu, 2001, s. 320)
znajduje petne odzwierciedlenie w zgromadzonym materiale badawczym. Przejawia
sie to nie tylko w braku reprezentacji kobiet w podrecznikach, lecz takze w spo-
sobie konstruowania przyktaddéw i opisdw sytuacyjnych. Meskie formy dominuja
w tresciach odnoszacych sie do lideréw, naukowcow i odkrywcow, podczas gdy
kobiety - jesli w ogble sie pojawiajg - przedstawiane sg w kontekscie zaleznosci
lub w rolach wspierajgcych.

Wyniki badania ujawnity istotne réznice w konstrukcji rél ptciowych w zalez-
nosci od poziomu edukacyjnego oraz rodzaju przedmiotu. W podrecznikach do
edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej dominowato ukazywanie mezczyzn jako
przedstawicieli zawoddéw wymagajacych wysokich kompetenciji, takich jak lekarz,
naukowiec czy inzynier, kobiety natomiast prezentowano przede wszystkim w rolach
opiekunczych, takich jak nauczycielka, pielegniarka czy kasjerka. Analiza ilustracji
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w zeszytach éwiczen ujawnita, ze w 89% przypadkéw wykonywanie prestizowych
zawodow przypisywano mezczyznom, co jednoznacznie wskazuje na asymetrie
w przekazie edukacyjnym. Podreczniki do nauk humanistycznych wykazaty silng
tendencje do pomijania kobiecych postaci historycznych oraz autorek literackich.
W analizowanych podrecznikach do historii dla klas IV-VIII tylko 14% opisanych
postaci to kobiety. W literaturze omawianej w szkotach ponadpodstawowych jedy-
nie 11% analizowanych utworéw pochodzito od autorek. Konstruowanie narracji
historycznej i literackiej w ten sposdb utrwala meskocentryczny model, w ktérym
wkiad kobiet w rozwdj cywilizacji pozostaje marginalizowany. W podrecznikach do
przedmiotéw scistych ponownie dominowat meskocentryczny obraz nauki. W ana-
lizie 200 jednostek tresci podrecznikowych z zakresu nauk Scistych i przyrodniczych
97% odniesien do wynalazcow i uczonych dotyczyto mezczyzn. Brak reprezentacji
kobiet w tych obszarach ma bezposredni wptyw na ksztattowanie aspiracji uczennic
oraz ich przyszte wybory zawodowe, co potwierdzajg wczesniejsze badania nad
stereotype threat (Steele, 1997). W podrecznikach metodycznych dedykowanych
nauczycielom wida¢ silne zmaskulinizowanie narracji dotyczacych przywddztwa,
sprawczosci i przedsiebiorczosci. Postacie meskie w formie grafik i zdje¢ byty znacz-
nie czesciej ukazywane jako liderzy i innowatorzy, podczas gdy kobiety wprowadza-
no gtéwnie jako postaci wspierajace lub drugoplanowe. Analiza hidden curriculum
wykazata, Ze pojecia zwigzane z sukcesem i prestizem byty niemal wytgcznie przy-
pisywane mezczyznom, co dodatkowo cementuje spoteczne podziaty ptciowe. Jezeli
stwierdzenia sg kierowane neutralnie ptciowo, to w wiekszosci w przypadkéw w to-
warzystwie zdje¢ z meska podobizna. Feminatywy w analizowanych podrecznikach
metodycznych nie wystepuija.

W analizie ilosciowej poréwnujacej stopien zmaskulinizowania jezyka pomiedzy
poszczegdlnymi przedmiotami szkolnymi - $cistymi a humanistycznymi - zaobser-
wowatem, ze w podrecznikach do matematyki i nauk scistych na 100 przypadkéw
odniesien do postaci zawodowych 87% stanowity formy meskie, a jedynie 13% -
feminatywy. Co istotne, wiekszos¢ z tych feminatywéw odnosita sie do zawodow
niekojarzonych z wysokim statusem spotecznym. Podreczniki do jezyka polskiego
wykazywaty nieco wyzszy poziom inkluzywnosci, lecz réwniez tam zauwazalna byta
przewaga form meskich. Zastosowanie teorii Butler (Butler, 2008) dotyczacej perfor-
matywnosci jezyka pozwala na gtebsze zrozumienie mechanizmu, za pomocg ktére-
go dyskurs edukacyjny reprodukuje i utrwala hierarchie ptciowe. Jezyk podrecznikéw
nie tylko odzwierciedla rzeczywistos¢ spoteczna, lecz takze jg kreuje, sprawiajac,
ze role ptciowe ulegaja utrwaleniu juz na etapie edukacji wczesnoszkolnej. W pod-
recznikach edukacyjnych nie ma mowy o jakiejkolwiek performatywnosci i ptynnosci
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ptci. Moim zdaniem materiaty sg oparte na sztywnej binarnosci. W konsekwencji
uczennice mogg wewnetrznie ogranicza¢ swoje aspiracje zawodowe i edukacyj-
ne, co wpisuje sie w zjawisko tzw. szklanego sufitu (Kanter, 1977, s. 97). Ponadto
zniechecenie chtopcéw do wyboru zawodéw opiekuriczych moze prowadzi¢ do ich
mniejszej gotowosci do podejmowania zawoddéw zdominowanych przez kobiety.
Mozna zatem powiedzieé, ze zmaskulinizowany jezyk w materiatach edukacyjnych
wptywa szkodliwie nie tylko na wybory edukacyjne dziewczat, ale i chtopcéw. Teorie
te potwierdza Sokotowski-Zgid w swoich badaniach zatytutowanych Wizerunki ko-
biecosci i meskosci w podrecznikach edukacji wczesnoszkolnej, piszac: ,Podreczniki nie
sg wolne od stereotypdéw ptciowych, co wobec faktu powszechnosci ich uzycia moze
stanowi¢ istotny czynnik sprzyjajacy powstawaniu i utrwalaniu nieréwnosci miedzy
kobietami a mezczyznami” (M. Sokotowski-Zgid, 2021, s. 48).

Badania przeprowadzone przez Anne tuczynska (tuczynska, 2010, s. 190) wska-
ZUja, ze podreczniki do historii prezentujg postacie kobiece jako marginalne, pomija-
jac ich wktad w kluczowe wydarzenia historyczne lub sprowadzajac ich obecnos$¢ do
rél zon i matek. Co wiecej, badania Kubiak-Sokot (Kubiak-Sokét, 2018, s. 263) uka-
ZUja, ze zaburzona jest nie tylko reprezentacja postaci, lecz takze stosowany wobec
nich jezyk. Autorka zauwaza, ze zmaskulinizowane formy w tekstach edukacyjnych
prowadza do powielania nieréwnosci w dostepie do wtadzy symbolicznej. Whioski
ptynace z niniejszych badan sg w petni spéjne z przeprowadzong analiza na potrzeby
niniejszego artykutu. Pomimo uptywu lat brak rozwoju w zakresie wykorzystywa-
nych w procesie edukacyjnym tresci sprawia, ze szkota nie jest katalizatorem zmiany
spotecznej, natomiast utrwala krzywdzace stereotypy, stosujgc przemoc symbolicz-
ng i ukrytg wobec wszystkich, ktérzy nie wpisuja sie w stereotypowy kanon meski.
Jak dowodz3 tego przytoczone przeze mnie dotychczas badania i przeprowadzona
analiza materiatéw, twoércy i twérczynie materiatéw edukacyjnych albo nie zdajg
sobie sprawy z tego faktu, albo celowo ignorujg istotne znaczenie jezyka dla dal-
szego ksztattowania polityki edukacyjnej, ktéra powinna tworzy¢ zmiane spoteczna.
Pozwalajagcym na to podstawowym narzedziem jest wprowadzenie jezyka neutral-
nego ptciowo oraz zwiekszenie liczby feminatywoéw, szczegdlnie w odniesieniu do
zawodow o wysokim statusie spotecznym. Taki zabieg mogtby istotnie przyczyni¢
sie do budowania bardziej inkluzywnego $rodowiska edukacyjnego. Zmiana ta, jak
wskazuje Deborah Cameron (Cameron, 2003, s. 207), ma potencjat do modyfiko-
wania schematéw poznawczych i przyczynia sie do budowania bardziej egalitarnego
spoteczenstwa opartego na wiedzy i Swiadomosci.

W rezultacie analiza wynikéw jednoznacznie dowodzi, ze podreczniki szkol-
ne petnig funkcje nie tylko informacyjna, lecz takze ideologiczng (Rubacha, 2000,
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s. 103). Jezyk, jakim postuguja sie autorzy i autorki podrecznikdw, jest narzedziem
ksztattowania Sswiadomosci spotecznej, a tym samym ma fundamentalne znacze-
nie dla przeciwdziatania nieréwnos$ciom ptciowym. Poréwnujac badania nad ptcig
w tresciach edukacyjnych, od dziesieciu lat sposéb ukazywania mezczyzny i kobiety
nie ulegt ewolucji.

Rekomendacje i zakonczenie

Analiza zjawiska zmaskulinizowanego jezyka prowadzi do koniecznosci podje-
cia wielopoziomowych dziatarn majacych na celu ograniczenie jego negatywnych
skutkéw. Jak pokazuje teoria naukowa z zakresu gender sudies, modyfikacja jezyka
i tresci edukacyjnych moze przyczyni¢ sie do ksztattowania bardziej inkluzywnego
spoteczenstwa. Jednak wyniki zaprezentowanych badan przeprowadzonych na prze-
strzeni lat jednoznacznie wskazujg na brak rewizji w obszarze reprezentacji ptci
w materiatach edukacyjnych. W zakresie rekomendacji w cytowanych badaniach
wskazuje sie na koniecznos¢ wdrazania jezyka inkluzywnego oraz feminizacji form
zawodowych w podrecznikach i materiatach dydaktycznych. Réwna reprezentacja
jezykowa w edukacji mogtaby przyczynic¢ sie do zwiekszenia aspiracji dziewczat oraz
ich pewnosci siebie, co pozytywnie wptynetoby na réwnouprawnienie w sferze za-
wodowej i spotecznej. Zmaskulinizowany jezyk w polskich materiatach edukacyjnych
dopuszczonych do uzytku w roku szkolnym 2024/2025 jest nie mniej obecny niz
w poprzedniej dekadzie. Przyczynia sie on do reprodukcji nieréwnosci spotecznych
oraz ograniczenia potencjatu kobiet w przestrzeni publicznej i zawodowej pomimo
nastepujacej w tym temacie zmiany spotecznej. Rewizja tresci edukacyjnych w war-
stwie jezyka w podrecznikach mogtaby by¢ pierwszym krokiem w strone tworzenia
systemowego narzedzia do walki z dyskryminacjg i prowadzi¢ do budowania bardziej
sprawiedliwego spoteczenstwa.

Zasadniczym, pierwszym elementem procesu zmiany jest systematyczna anali-
za istniejgcych podrecznikdéw i materiatéw edukacyjnych pod katem reprezentacji
ptciowej. Pierwszym krokiem powinno by¢ wprowadzenie jezyka neutralnego ptcio-
wo oraz zwiekszenie obecnosci feminatywoéw w odniesieniu do zawodow, rél spo-
tecznych i postaci historycznych. Za przyktad mogg postuzy¢ dziatania prowadzone
w krajach skandynawskich, gdzie wdrozenie inkluzywnego jezyka przyczynito sie
do wzrostu aspiracji dziewczat w dziedzinach technicznych i naukowych (Hellinger,
2001, s. 55).

Kolejnym, drugim elementem procesu zmiany jest wdrozenie szkolen i warszta-
téw dla nauczycieli/nauczycielek z zakresu jezyka wtaczajacego. W zwigzku z tym,
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ze nauczyciele /nauczycielki odgrywaja kluczowa role w procesie edukacji, moga
reagowac na przejawy dyskryminacji i przemocy symbolicznej. W tym celu niezbed-
ne jest przygotowanie ich do $wiadomego uzywania jezyka w sposéb promujacy
rownosé ptci. Programy doskonalenia zawodowego powinny wiec obligatoryjnie
obejmowac szkolenia z zakresu lingwistyki gender oraz metod dydaktycznych uwraz-
liwiajacych na problematyke nieréwnosci ptciowej. Butler podkresla, ze zmiana per-
formatywnosci jezyka rozpoczyna sie od praktyk codziennych (Butler, 1990, s. 36),
co oznacza konieczno$¢ wdrazania tej wiedzy w szkolnych realiach.

Trzecim elementem procesu zmiany jest zwiekszenie reprezentacji kobiet w pro-
gramach nauczania. Podkreslenie roli kobiet w historii, nauce i kulturze jest niezbed-
ne do przetamania dominacji meskich wzorcéw i patriarchalnej perspektywy na zycie
spoteczne, zawodowe i naukowe. Proponuje wiec, aby w programach nauczania
wiekszy nacisk ktadziono na biografie kobiet, ich osiggniecia i wktad w rozwdj cy-
wilizacji. Badania Chmury-Rutkowskiej pokazuja, ze wprowadzenie do programéw
edukacyjnych bardziej zréznicowanych wzorcow rél ptciowych pozytywnie wptywa
na rozwaj aspiracji dziewczat (Chmura-Rutkowska, 2017, s. 63).

Czwartym elementem procesu zmiany jest kreowanie jezyka inkluzywnego
w przestrzeni szkolnej. Oprécz zmiany podrecznikdw niezbedne jest stworzenie
przestrzeni edukacyjnej, w ktérej jezyk inkluzywny stanie sie norma. Wprowadzenie
zenskich form nazw zawoddéw i tytutéw na tablicach ogtoszen, dyplomach oraz
w oficjalnych dokumentach szkolnych przyczynia sie do normalizacji zeriskich form
jezykowych. Ostatnim, nie mniej waznym i moze najtrudniejszym krokiem na rzecz
zmiany sa dziatania legislacyjne, niemozliwe do wprowadzenia poprzez oddolne
ruchy edukacyjne, jednak niezwykle znaczace na rzecz minimalizacji przemocy sym-
bolicznej wzgledem kobiet. Wprowadzenie przepiséw prawnych dotyczacych obo-
wiazku stosowania jezyka rownosciowego w edukacji i administracji szkolnej stanowi
istotny krok ku zmniejszeniu zjawiska dyskryminacji jezykowej. Przyktadem moze
by¢ ustawodawstwo we Francji, ktére w latach 2019-2021 promowato stosowanie
feminatywow w oficjalnych dokumentach publicznych. Niestety, w 2021 r. Jean-
Michel Blanquer zakazat uzywania pisowni inkluzywnej, twierdzac, ze jej stosowa-
nie stanowi przeszkode w czytaniu i rozumieniu stowa pisanego, spowalniajgc tym
samym kolejne etapy rozwoju na rzecz rownosci (Tissot, 2020, s. 18).

Realizacja powyzszych rekomendacji stanowi fundament do budowania bar-
dziej sprawiedliwego i egalitarnego spoteczenstwa. Jezyk odgrywa kluczows role
w ksztattowaniu rzeczywistosci spotecznej, a jego transformacja moze przyczynic sie
do eliminacji barier ptciowych i otwarcia nowych perspektyw rozwoju zawodowego
i osobistego dla wszystkich uczniéw i uczennic. Wdrazanie jezyka inkluzywnego
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w edukacji jest nie tylko wyrazem dazenia do réwnosci, lecz takze krokiem w strone
bardziej Swiadomego i odpowiedzialnego spoteczenstwa. Wyniki badan wskazuja
na znaczace dysproporcje w reprezentacji ptciowej, co potwierdzajg wczesniejsze
analizy dotyczace wykorzystywanego jezyka w systemie edukacji. Feminatywy poja-
wiaja sie sporadycznie, gtéwnie w odniesieniu do zawoddéw zwigzanych z tradycyjnie
przypisywanymi kobietom rolami, takimi jak nauczycielka, pielegniarka czy sekretar-
ka. Na prézno szukac zenskich odpowiednikéw w obszarze zawodow technicznych
i naukowych. Ten deficyt pokazuje, ze istnienie zmaskulinizowanego paradygmatu
jezykowego w systemach edukacji jest formg przemocy symbolicznej wzgledem
uczniéw i uczennic.
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Masculinized Language in Educational Materials as a Field for
Analyzing Hidden Verbal Violence Against Children

The article presents the thesis that masculinized language serves as a form of hidden
verbal violence. Its long-term consequences for children are deeply rooted in identities
and future social roles. Inequalities reproduced through language affect self-esteem,
ambitions, and the way the world is perceived. In this way, masculinized language
becomes a significant tool of structural violence. Contemporary pedagogy and gen-
der studies indicate that language is not a neutral phenomenon - it is a medium that
shapes the perception of gender and social roles.

The introductory section of the article presents Pierre Bourdieu’s concept of sym-
bolic violence and connects it with critical studies on language and gender (Judith
Butler, Deborah Cameron). This section discusses how masculinized language in edu-
cational textbooks reinforces existing power structures. To this end, gender linguistics
research is employed to highlight inequality in the perception of social roles present-
ed in educational materials.

The second part of the article presents the methodology and results of the analy-
sis of documents - educational materials used in Polish schools at various stages of
education. This section provides a detailed discussion of how textbooks across dif-
ferent subjects systematically promote masculinized language as a normalized form
of narration.

The next section of the article focuses on the social and psychological impacts
of the language used. Based on research on stereotype threat, the article discuss-
es the consequences of inadequate representation of women in educational materi-
als and the lack of inclusive language, which negatively affects children’s educational
and social experiences.

The final section of the article offers recommendations aimed at improving the
quality of language in education. Proposed changes involve the use of gender-neutral
language that promotes equality and counters the hidden symbolic violence directed
at children in the educational process.
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