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Prawo dziecka do przyjaznego wymiaru sprawiedliwosci stanowi kluczowy element
ochrony jego praw w postepowaniach sqdowych, bedgc fundamentem realizacji spra-
wiedliwosci, ktéra uwzglednia potrzeby najmtodszych uczestnikéw postepowania.
Woystuchanie powinno by¢ realnym narzedziem ochrony praw dziecka, wptywajgcym
na petniejsze uwzglednienie jego gtosu w decyzjach sqdowych, i w konsekwencji pro-
wadzié¢ do lepszego zaspokojenia jego intereséw i zapewnienia mu sprawiedliwego trak-
towania w wymiarze sprawiedliwosci.

W artykule przedstawiono zaréwno teoretyczne podstawy instytucji wystuchania
dziecka - w kontekscie przepiséw miedzynarodowych, takich jak Konwencja o prawach
dziecka oraz Wytyczne Rady Europy dotyczgce wymiaru sprawiedliwosci przyjazne-
go dzieciom - jak i praktyczne wyzwania, ktére towarzyszq jej stosowaniu w polskim
postepowaniu cywilnym. Autorka podejmuje prébe analizy, w jakim zakresie prawo do
bycia wystuchanym rzeczywiscie funkcjonuje jako srodek zapewniajqcy dziecku wptyw
na rozstrzygniecie sprawy oraz w jaki sposéb moze zostac skutecznie zagwarantowa-
ne w praktyce orzeczniczej.
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Woprowadzenie

spo6tczesne standardy ochrony praw dziecka w postepowaniach ktadg

szczegblny nacisk na jego podmiotowos¢ i aktywne uczestnictwo w pro-

cesie decyzyjnym. Zgodnie z art. 12 Konwencji o prawach dziecka kazde
dziecko zdolne do ksztattowania wtasnych pogladéw ma prawo do swobodnego
ich wyrazania we wszystkich sprawach, ktére go dotycza. To prawo nie jest jedynie
formalnoscia, lecz fundamentalnym elementem zapewniajagcym dziecku mozliwosé
wptywu na decyzje majace bezposredni wptyw na jego zycie.

W polskim systemie prawnym realizacja tego prawa znajduje odzwierciedlenie
w art. 216" §1 Kodeksu postepowania cywilnego, ktory zobowigzuje sad do wystu-
chania dziecka, jesli rozwdj umystowy, stan zdrowia i stopien dojrzatosci matoletnie-
g0 na to pozwalajg. Wystuchanie dziecka jest jego uprawnieniem, ktére winno by¢
realizowane z poszanowaniem jego godnosci i autonomii. Nie moze by¢ traktowane
jako narzedzie stuzace interesom innych uczestnikow postepowania, lecz stanowié
wyraz uznania podmiotowosci dziecka.

Celem niniejszego artykutu jest analiza instytucji wystuchania dziecka w postepo-
waniu cywilnym jako realizacji jego prawa podmiotowego. W szczegdlnosci zostang
omowione podstawy prawne tego uprawnienia w prawie krajowym i miedzynaro-
dowym, praktyczne aspekty jego realizacji oraz wyzwania zwigzane z zapewnieniem
dziecku realnego wptywu na przebieg postepowania. Ma to na celu podkreslenie
znaczenia traktowania dziecka jako aktywnego uczestnika procesu, ktérego gtos
powinien by¢ nie tylko wystuchany, ale i uwzgledniony w podejmowanych decyzjach.

Wytyczne w sprawie wymiaru sprawiedliwosci
przyjaznego dzieciom

System prawny oraz instytucje wymiaru sprawiedliwosci zostaty pierwot-
nie skonstruowane z myslg o dorostych uczestnikach postepowan sgdowych.
Procedury oraz organizacja funkcjonowania saddéw przez dtugi czas nie odzwier-
ciedlaty w wystarczajgcym stopniu specyfiki sytuacji dzieci zaangazowanych w po-
stepowania. W konsekwencji byty one postrzegane jako podmioty pozbawione
zdolnosci do samodzielnego wyrazania opinii oraz uczestnictwa w procesie decy-
zyjnym w sposob réwnorzedny z dorostymi. Taki model prowadzit do marginalizacji
dzieci w toku postepowan, co skutkowato ich poczuciem niezrozumienia, brakiem
bezpieczenstwa oraz narazeniem na wysoki poziom stresu i frustracji. Brak mecha-
nizméw umozliwiajacych rzeczywiste zaangazowanie dzieci w procedury sagdowe
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przyczyniat sie takze do nieréwnego traktowania tej grupy w toku postepowan.
Dopiero rozwoj miedzynarodowych standardéw ochrony praw dziecka oraz zmiana
podejscia do jego pozycji procesowej zainicjowaty proces dostosowywania syste-
mu wymiaru sprawiedliwosci do potrzeb matoletnich uczestnikow postepowania.
Aby dostosowac¢ wymiar sprawiedliwosci do ich rzeczywistych potrzeb, opraco-
wano idee wymiaru sprawiedliwosci przyjaznego dzieciom. Jest to podejscie, kté-
re uwzglednia ich wiek, poziom rozwoju, zdolnosci poznawcze oraz emocjonalne.
Celem takiego systemu jest zapewnienie dzieciom réwnych szans i ochrona ich
praw na kazdym etapie postepowania. Wprowadzenie odpowiednich mechanizméw
i rozwigzan pozwala na minimalizowanie negatywnych skutkéw udziatu dziecka
w postepowaniu sgdowym. Prawo dziecka do przyjaznego wymiaru sprawiedli-
wosci stanowi kluczowy element ochrony jego praw w postepowaniach sgdowych,
bedac fundamentem realizacji sprawiedliwosci, ktéra uwzglednia potrzeby naj-
mtodszych uczestnikéw postepowania. Wystuchanie dziecka powinno by¢ realnym
narzedziem ochrony praw dziecka, wptywajacym na petniejsze uwzglednienie jego
gtosu w decyzjach sagdowych, co w konsekwencji powinno prowadzi¢ do lepszego
zaspokojenia jego intereséw i zapewnienia mu sprawiedliwego traktowania w wy-
miarze sprawiedliwosci.

Wytyczne w sprawie wymiaru sprawiedliwosci przyjaznego dzieciom zostaty
przyjete przez Komitet Ministrow Rady Europy w dniu 17 listopada 2010 r. Dotycza
one dzieci, ktére moga wejs¢ w kontakt z wymiarem sprawiedliwosci, niezaleznie od
rodzaju sprawy - m.in. w ramach postepowan karnych, cywilnych, administracyjnych.
W dokumencie poruszono kwestie roli pogladéw i potrzeb dzieci w postepowa-
niach. Wymiar sprawiedliwosci przyjazny dziecku zostat zdefiniowany jako ,syste-
my sadownictwa, w ktérych gwarantuje sie poszanowanie i skuteczne wykonanie
wszystkich praw dzieci na mozliwie najwyzszym poziomie, majac na uwadze wymie-
nione ponizej zasady oraz nalezycie uwzgledniajac stopien dojrzatosci dziecka i jego
mozliwosci poznawcze, a takze okolicznosci danej sprawy. Chodzi w szczegdélnosci
o wymiar sprawiedliwosci, ktory jest dostepny, dostosowany do wieku, sprawny,
spetnia normy nalezytej starannos$ci, uwzglednia potrzeby i prawa dziecka oraz jest
do nich dostosowany, przestrzega praw dziecka, w tym prawa do rzetelnego procesu
sgdowego, uczestnictwa w postepowaniu i rozumienia go, poszanowania zycia pry-
watnego i rodzinnego, a takze prawa do integralnosci i godnosci” (Komitet Ministrow
Rady Europy, 2010, s. 17).

Zasada uczestnictwa dziecka w postepowaniu sagdowym stanowi jeden z klu-
czowych elementéw wspotczesnego standardu ochrony praw dziecka. Zaktada ona,
ze dziecko ma prawo do uzyskania informacji na temat przystugujacych mu praw,
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zapewnienia dostepu do wymiaru sprawiedliwosci oraz mozliwosci wyrazenia wia-
snego zdania w toku prowadzonych postepowan. Istotnym aspektem tej zasady jest
takze obowigzek nadania odpowiedniej wagi pogladom dziecka wyrazonym w trak-
cie wystuchania, z uwzglednieniem jego wieku oraz stopnia dojrzatosci. Wytyczne
Rady Europy w sprawie wymiaru sprawiedliwosci przyjaznego dzieciom podkreslaja
koniecznos¢ traktowania ich jako petnoprawnych podmiotéw postepowania, posia-
dajacych nie tylko interes prawny, ale réwniez okreslone uprawnienia pozwalajace
na zadbanie o te interesy. Wymiar sprawiedliwosci, chcac zagwarantowad realizacje
tych uprawnien, powinien dostosowad procedury i formy dziatania do indywidual-
nych potrzeb dziecka, tak aby umozliwi¢ mu rzeczywisty udziat w postepowaniu
adekwatnie do jego wieku, rozwoju emocjonalnego i zdolnos$ci poznawczych.

Fundamentalng wartoscia, wokét ktorej powinien byé budowany model przyja-
znego dziecku wymiaru sprawiedliwosci, jest jego godnosé. Przektada sie to na obo-
wigzek traktowania matoletnich uczestnikéw postepowania w sposob sprawiedliwy,
z poszanowaniem ich integralnosci fizycznej i psychicznej, a takze z uwzglednieniem
ich aktualnych potrzeb i stanu emocjonalnego. Szczegdlne znaczenie przypisuje
sie rowniez prawu dziecka do informacji i porady. Obejmuje ono nie tylko prawo
do poznania przebiegu postepowania, w ktérym dziecko uczestniczy, ale takze do
zrozumienia roli poszczegélnych jego uczestnikow oraz mozliwych konsekwencji
wydanych rozstrzygnieé. Informacje te powinny by¢ przekazywane w sposéb dosto-
sowany do wieku i mozliwosci percepcyjnych dziecka, w jezyku dla niego zrozumia-
tym, co pozwala na budowanie poczucia bezpieczennstwa i przewidywalnosci oraz
utatwia swobodne wyrazenie stanowiska (Bak 2015).

Wytyczne zwracajg rowniez uwage na koniecznosc¢ zapewnienia dzieciom i ich
rodzinom dostepu do ustug zdrowotnych, psychologicznych oraz socjalnych jako in-
tegralnego elementu wspierania dzieci uczestniczacych w postepowaniu. Szczegdlnie
akcentowana jest potrzeba przyjecia podejscia multidyscyplinarnego, ktére zaktada
wspotprace przedstawicieli roznych zawoddw pracujacych na rzecz dziecka - w tym
pracownikéw socjalnych, mediatoréw, psychologéw, funkcjonariuszy policji oraz
personelu medycznego - w celu petnego i kompleksowego zrozumienia sytuacji
prawnej, spotecznej i emocjonalnej dziecka.

Istota wystuchania
Woystuchanie jest czynnoscig zmierzajgca do ustalenia zdania dziecka w spra-

wie, ktéra go dotyczy, i wydania rozstrzygniecia uwzgledniajagcego jego opinie
oraz zgodnego z jego dobrem. Wystuchanie nie zmierza do uzyskania materiatu
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dowodowego w sprawie dotyczacej dziecka (Fundacja Dajemy Dzieciom Site, 2016).
Celem instytucji wystuchania jest umozliwienie sgdowi poznania jego potrzeb, pre-
ferencji oraz sytuacji rodzinnej z perspektywy samego matoletniego. Informacje te
majg istotne znaczenie dla prawidtowego rozpoznania sprawy i wydania orzeczenia
najlepiej odpowiadajgcego dobru dziecka. Réwnoczesénie wystuchanie petni funk-
cje ochronng - zapewnia dziecku przestrzein do swobodnego wyrazenia swojego
stanowiska w kwestiach go dotyczacych, szczegdlnie w sytuacji konfliktu miedzy
rodzicami, kiedy brak jest porozumienia co do spraw istotnych z punktu widzenia
dziecka (Budzynska, 201, s. 35). Z psychologicznego punktu widzenia wystuchanie
ma charakter rozmowy - jest to kontakt pomiedzy dzieckiem a sedzia, ktory wyrdz-
nia sie specyficznym kontekstem sytuacyjnym, m.in. miejscem jego przeprowadzenia,
tematyka oraz relacjg miedzy rozméwcami. Tego rodzaju rozmowa moze stanowié
dla dziecka dos$wiadczenie wyjatkowe i zarazem potencjalnie obcigzajace, dlatego
wymaga odpowiedniego przygotowania i wrazliwosci ze strony organu prowadza-
cego czynnos$¢ (Budzynska, 2013).

Kwestia wystuchania dziecka w postepowaniu cywilnym zostata uregulowa-
na w przepisach Kodeksu postepowania cywilnego. Szczegélne znaczenie maja
w tym zakresie art. 216" oraz art. 576 §2 k.p.c., ktére okreslajag warunki i sposob
wystuchania matoletniego przez sad. Zgodnie z art. 216" k.p.c. sad w sprawach
dotyczacych dziecka powinien je wystuchad, jezeli rozwdj umystowy, stan zdrowia
i stopien dojrzatosci dziecka na to pozwalaja. Analogiczny obowigzek, odnoszacy sie
do postepowania nieprocesowego, zostat przewidziany w art. 576 §2 k.p.c., zgodnie
z ktérym sad powinien wystuchaé dziecko w sprawach dotyczacych jego osoby
lub majatku. Przepisy nie wskazujg minimalnego wieku, od ktérego mozliwe jest
przeprowadzenie wystuchania. W praktyce jednak sady znacznie chetniej wystu-
chuja starsze dzieci, zwtaszcza te, ktére ukonczyty trzynasty rok zycia, przyjmujac
ze dziecko posiadajgce ograniczong zdolnos$é do czynnosci prawnych jest juz na tyle
dojrzate, by méc formutowaé wtasne zdanie, ktore nalezy uwzgledni¢ (Cieslinski,
2017). Warto zauwazy¢, ze prawo do wystuchania jest prawem dziecka, niezaleznie
od jego wieku. Mtodsze dzieci tak samo jak starsze przezywajg zmiany w swoim
zyciu - takie jak rozwody rodzicéw czy zmiany w opiece nad nimi - ktére wptywaja
na ich poczucie bezpieczenstwa i dobrostanu emocjonalnego. Wystuchanie dziecka,
nawet mtodszego, moze pomdc w zrozumieniu tych emocji i w podjeciu decyzji,
ktére beda miaty na celu ochrone jego najlepiej pojetego interesu. Wystuchanie ma
na celu poznanie stanowiska dziecka w sprawie, ktéra je dotyczy. Z punktu widze-
nia sedziego jest to takze szansa na bezposrednie poznanie dziecka - jego sytuacji,
emocji i potrzeb - w sprawie, w ktérej ma zapasé orzeczenie. Bezpos$redni kontakt
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pozwala sedziemu zobaczy¢, jak dziecko funkcjonuje i co moze by¢ dla niego naj-
lepsze. Swobodna rozmowa z sedzig stanie sie jednak mozliwa tylko wtedy, gdy
dziecko nie bedzie odczuwato odpowiedzialnosci za wynik rozstrzygniecia, a w jego
otoczeniu znajda sie wspierajacy je dorosli. Zderzenie tej wizji z rzeczywistoscia
prowadzenia spraw rodzinnych, kiedy rodzice najczesciej nie sg w stanie dojs¢ do
porozumienia i to sad musi rozstrzygac¢ kwestie miejsca zamieszkania dziecka, kon-
taktow czy innych spraw istotnych dla dziecka, pokazuje, jak obcigzajace moze by¢
to dla matoletniego. W tym kontekscie warto dostrzec wysitek ustawodawcy, by
zapewni¢ dziecku mozliwo$¢ udziatu w wystuchaniu, jednoczesnie dbajac o jego
komfort i psychiczne bezpieczenstwo.

Zgodnie z aktualnym stanem prawnym wystuchanie dziecka nie ma charakteru
dowodowego i jako takie nie podlega ani rejestracji dzwieku, ani protokotowaniu
(Stefanska 2022). Sposdb prowadzenia wystuchania przez ustawodawce zostat tak
ustalony, zeby jak najszerzej zadbac o potrzeby dzieci. Z art. 216?83 k.p.c. wynika,
ze wystuchanie nie jest nagrywane ani protokotowane, natomiast sporzadza sie
Z niego notatke, w ktérej w sposéb syntetyczny powinno zosta¢ odzwierciedlone
stanowisko dziecka w sprawie, z uwzglednieniem jego punktu widzenia i przy za-
chowaniu zasady ochrony dobra dziecka. Zgodnie z art. 216" §2 k.p.c., jesli dziecko
odmawia udziatu w wystuchaniu, sad powinien odstgpi¢ od tej czynnosci. To wy-
razny przejaw podmiotowego traktowania dziecka - wystuchanie nie jest czynno-
$cig dowodowa, lecz stuzy poznaniu stanowiska dziecka. Zmuszanie matoletniego
do rozmowy mogtoby negatywnie wptynaé na jego stan psychiczny (Rutkowska,
Rutkowski 2024). Ponadto wystuchanie moze odby¢ sie tylko raz w danym poste-
powaniu, chyba ze dobro dziecka przemawia za jego ponownym przeprowadzeniem
lub sam matoletni wyrazi taka potrzebe (art. 216" §1 k.p.c.). Ustawodawca stara
sie zatem przeciwdziata¢ nadmiernemu angazowaniu dzieci w procedury sgdowe.
Jednoczesnie, z uwagi na dynamiczny charakter spraw rodzinnych, dtugotrwatosé
postepowan i zmieniajgce sie okolicznosci faktyczne, ponowne wystuchanie moze
okazac sie zasadne.

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekunczy
oraz niektérych innych ustaw (Dz.U., poz. 1606) zostat znowelizowany art. 216°,
m.in. poprzez dodanie §4, ktéry zobowigzuje sad do uzasadnienia odstgpienia od
wystuchania dziecka w protokole posiedzenia lub rozprawy. Wymusza to na sagdach
kazdorazowe rozwazenie zasadnosci przeprowadzenia wystuchania i dokonanie oce-
ny, czy w danych okolicznosciach jest to mozliwe. Z uwagi na fakt, ze wystuchanie
zazwyczaj odbywa sie w kontekscie silnego konfliktu miedzy rodzicami, ustawodaw-
ca wyraznie wskazuje, ze czynnos$c¢ ta ma stuzyc realizacji prawa dziecka do udziatu
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w postepowaniu, umozliwiajagc mu kontakt z sedzia, przekazanie istotnych z jego
punktu widzenia informacji oraz okazje do bycia ,zobaczonym” wraz ze swoimi po-
trzebami i emocjami. Warto pamietaé, ze to dziecko bedzie bezposrednim odbiorcg
skutkdw orzeczenia - sporu toczacego sie miedzy jego rodzicami.

Zgodnie z art. 216? §1 k.p.c. wystuchanie dziecka odbywa sie na posiedzeniu nie-
jawnym. Udziat w czynnosci - oprécz dziecka i sedziego - moze wzig¢ wytacznie bie-
gty psycholog (art. 216% §2 k.p.c.). Sposéb sformutowania przepisow (art. 216* k.p.c.
oraz art. 576 k.p.c.) S$wiadczy o intencji ustawodawcy ustanowienia instrumentu
prawnego w postepowaniu sgdowym, ktérego celem jest bezposredni kontakt se-
dziego z dzieckiem, a nie posrednie zapoznawania sie sedziego ze zdaniem dziecka,
ktore zostato ustalone np. w ramach spotkania biegtego z dzieckiem (Skubisz-
Slusarczyk 2018). Wystuchanie przebiega bez udziatu rodzicéw oraz ich petnomocni-
kéw (Gardziel 2022). Ich obecnos$é mogtaby bowiem prowadzi¢ do wykorzystywania
dziecka jako narzedzia do realizacji celéw procesowych jednej ze stron. Z przebiegu
wystuchania dziecka sedzia sporzadza notatke urzedowa. Celem wystuchania jest
umozliwienie sedziemu poznania zdania dziecka w sprawie, ktéra je dotyczy, a no-
tatka urzedowa stanowi adekwatny sposéb utrwalenia tej czynnosci. Nagrywanie
i protokotowanie sg zarezerwowane dla czynnosci dowodowych, ktérych celem jest
ustalenie okolicznosci faktycznych, mogacych podlegac¢ kwestionowaniu przez stro-
ny i ich pethomocnikéw oraz konfrontacji z innym materiatem dowodowym i ocenie
pod katem wiarygodnosci. Wystuchanie nie ma takiego charakteru. Jego istotg jest
poznanie stanowiska dziecka, a brak udziatu stron i ich petnomocnikéw oraz brak
mozliwosci kontroli przebiegu tej czynnosci przeciwdziata wykorzystywaniu dziecka
w celu realizacji strategii procesowej rodzicéw.

W Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 pazdziernika 2024 r.
w sprawie sposobu przygotowania i przeprowadzenia wystuchania dziecka oraz
warunkéw, jakim majg odpowiadaé pomieszczenia przeznaczone do przeprowa-
dzania wystuchan, szczegétowo okreslono zaréwno sposéb przygotowania i prze-
prowadzenia tej czynnosci, jak i warunki lokalowe. Przygotowanie wystuchania ma
na celu rozpoznanie potrzeb dziecka i zaplanowanie, w jaki sposéb mozna na nie
odpowiedzie¢ (Cieslinski, 2024). Sad powinien ustali¢, czy rozwéj umystowy, stan
zdrowia oraz stopien dojrzatosci dziecka pozwalajg na przeprowadzenie wystucha-
nia, a takze oceni¢, w jaki sposéb dziecko sie komunikuje i funkcjonuje - szczegdlnie
w kontekscie nawigzania kontaktu i prowadzenia rozmowy (§2 rozporzadzenia).
Podkreslenia wymaga, ze brak postugiwania sie jezykiem polskim, postugiwanie sie
Polskim Jezykiem Migowym oraz szczegdlne potrzeby w komunikacji nie stanowig
przeszkody w przeprowadzeniu wystuchania. Zgodnie z §3 ust. 2 rozporzadzenia
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sedzia, planujgc wystuchanie, powinien uwzgledni¢ potrzebe przettumaczenia
wypowiedzi dziecka lub konieczno$¢ uzycia komunikacji wspomagajacej i alterna-
tywnej. Sad musi réwniez ocenié, czy zachodza przestanki do obecnosci biegtego
psychologa przy wystuchaniu (§2 pkt 3 rozporzadzenia). W ramach przygotowania
wystuchania sedzia moze positkowac sie informacjami zgromadzonymi w aktach
sprawy, w tym wynikajacymi z wystuchania lub przestuchania rodzicéw (badz opie-
kuna dziecka), wywiadu kuratorskiego, opinii biegtych. Wystuchanie powinno by¢
organizowane w porze optymalnej dla aktywnosci poznawczej dziecka, a jego ter-
min wyznaczy¢ na inny dzien niz rozprawa (83 rozporzadzenia). Zazwyczaj dziecko
przybywa na wystuchanie pod opiekg jednego z rodzicéw - strony postepowania.
Jezeli wystuchanie odbywa sie tego samego dnia co rozprawa, rodzic moze by¢
skoncentrowany na sprawie i wtasnych emocjach, nie dostrzegajac potrzeb dziecka.
Rodzice musieliby tez zorganizowac opieke dla dziecka po wystuchaniu, co wigze
sie z dodatkowym stresem, oczekiwaniem i napieciem u dziecka.

W kontekscie wystuchiwania dzieci z zaburzeniami psychicznymi, rozwojowy-
mi lub z niepetnosprawnoscia intelektualng rozporzadzenie przewiduje szczegdlne
srodki ochronne majace na celu zagwarantowanie komfortu psychicznego i po-
czucia bezpieczenstwa matoletnich. Zgodnie z §4 pkt 3 rozporzadzenia dzieciom
tym umozliwia sie wczesniejsze zapoznanie z miejscem wystuchania - co najmniej
dwa dni przed jego terminem. Takie rozwigzanie ma stuzy¢ adaptacji, zmniejsze-
niu poziom leku i stresu. Ponadto wystuchanie powinno odby¢ sie w odpowiednio
przystosowanym pomieszczeniach, urzadzonym w jasnej, stonowanej kolorystyce.
Pomieszczenie powinno by¢ wyposazone w meble dostosowane do wieku dziec-
ka, miekka wyktadzine, regulowane i ciche o$wietlenie (§13 ust. 1 rozporzadzenia).
Opisane warunki majg na celu stworzenie neutralnego, niedyrektywnego otocze-
nia sprzyjajacego swobodnej wypowiedzi. Istotne jest takze ograniczenie bodzcow
rozpraszajacych, takich jak jaskrawe kolory czy gtosne dZzwieki, co ma szczegdlne
znaczenie w przypadku dzieci ze spektrum autyzmu. W sytuacjach, gdy wystuchanie
odbywa sie w pomieszczeniu wyposazonym w sprzet do rejestracji audiowizualnej
(przyjazny pokéj przestuchan), sad ma obowigzek poinformowaé dziecko, ze urza-
dzenia te nie beda uzywane w trakcie wystuchania (8§13 ust. 1 rozporzadzenia).

Odnoszac sie do Wytycznych Rady Europy w sprawie wymiaru sprawiedliwosci
przyjaznego dziecku, nalezy zauwazy¢, ze powinien by¢ on dostosowany do potrzeb
dziecka nie tylko w trakcie postepowania, ale réwniez przed jego rozpoczeciem
i po zakonczeniu. Kluczowa zasadg jest tutaj prawo dziecka do uzyskania informaciji.
W tym kontekscie rozporzadzenie przewiduje, ze dziecko, ktére ma by¢ wystuchane,
otrzymuje przygotowanag w sposéb dla niego zrozumiaty informacje. Materiat ten

Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 24 Nr 3 (2025)

91



92

PRAWO DZIECKA DO PRZYJAZNEGO WYMIARU SPRAWIEDLIWOSCI - ROLA...

wyjasnia cel wystuchania, jego przebieg, miejsce przeprowadzenia oraz kto i w ja-
kiej roli bierze w nim udziat. Przejawem prawa dziecka do informacji jest rowniez
zasada okre$lona w §8 rozporzadzenia, stwierdzajaca, ze przed rozpoczeciem wystu-
chania sedzia powinien umozliwi¢ dziecku zapoznanie sie z miejscem wystuchania
oraz w sposoéb przystepny i dostosowany do wieku i mozliwosci dziecka wyjasnié
mu: zasady wystuchania, prawo do odmowy udziatu w czynnosci, cel wystuchania
oraz to, ze dziecko nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ przysztego orzeczenia.
Poinformowanie dziecka o tym, co sie wydarzy, jak bedzie wygladat przebieg wystu-
chania, kto w nim uczestniczy i jaka role petni, sprzyja budowaniu poczucia bezpie-
czenstwa i przewidywalnosci. Taka komunikacja wptywa pozytywnie na gotowo$é
dziecka do rozmowy z sedzig o sprawach, ktére sa dla niego wazne.

Orzeczenia sgdowe, ktore w sposéb wywazony i oparty na wystuchaniu uwzgled-
niajg potrzeby dziecka, moga przyczynic¢ sie do wzrostu zaufania do instytucji wy-
miaru sprawiedliwosci. Dziecko, ktére czuje, ze zostato wystuchane, jest bardziej
sktonne zaakceptowac rozstrzygniecie sadu i adaptowac sie do nowych warunkéw,
nawet jesli sq one dla niego trudne. W przeciwnym razie, gdy sad nie uwzglednia
stanowiska dziecka, moze to prowadzi¢ do poczucia niesprawiedliwosci, a w przy-
sztosci dziecko moze miec trudnosci w zaufaniu instytucjom prawnym.

Podsumowanie

Przedstawiona analiza wskazuje jednoznacznie, ze wystuchanie dziecka w po-
stepowaniu cywilnym stanowi nie tylko formalny element procedury, lecz przede
wszystkim wyraz poszanowania jego podmiotowos$ci oraz realizacje prawa do
uczestnictwa w sprawach, ktore go dotyczg. Wspotczesne podejscie do dziecka jako
petnoprawnego uczestnika postepowania sgdowego, wyrazone zaréwno w przepi-
sach krajowych, jak i w wytycznych miedzynarodowych, podkresla koniecznos$¢ za-
pewnienia dziecku rzeczywistego wptywu na proces decyzyjny, przy jednoczesnym
zagwarantowaniu mu bezpieczenstwa psychicznego i emocjonalnego.

Wystuchanie, zgodnie z art. 216" k.p.c., nie ma charakteru dowodowego, lecz
stuzy rozpoznaniu sytuacji dziecka z jego perspektywy oraz umozliwia sedziemu
podjecie bardziej adekwatnych i trafnych rozstrzygniec¢. Szczegélny nacisk ktadzie sie
na sposob przeprowadzenia tej czynnosci - w warunkach bezpiecznych, z wyklucze-
niem presji oraz wptywoéw procesowych ze strony rodzicéw lub ich petnomocnikéw.
Takie uksztattowanie procedury wystuchania minimalizuje ryzyko instrumentalizacji
dziecka w konflikcie rodzicielskim.
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Wdrozenie standardéw wynikajacych z Wytycznych Rady Europy w sprawie
wymiaru sprawiedliwosci przyjaznego dzieciom oraz obowigzujacych przepiséw
krajowych - w tym znowelizowanego art. 216" Kodeksu postepowania cywilne-
go - tworzy podstawy do budowania systemu, w ktérym gtos dziecka nie tylko
wybrzmiewa, ale jest realnie brany pod uwage przy rozstrzyganiu spraw majacych
bezposredni wptyw na jego zycie.

Tym samym instytucja wystuchania powinna by¢ traktowana jako istotny element
sgdowego procesu decyzyjnego - nie tylko w wymiarze proceduralnym, ale przede
wszystkim aksjologicznym, odzwierciedlajgcym zasade poszanowania godnosci, au-
tonomii i dobra dziecka. Praktyczne wdrozenie tych zasad wymaga nie tylko zmian
legislacyjnych, lecz takze zmiany kultury orzekania - opartej na empatii, interdy-
scyplinarnosci oraz rzeczywistym zrozumieniu potrzeb dziecka jako osoby majgcej
prawo do wtasnego zdania, ochrony i zrozumienia.
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The right of the child to a friendly justice system - the role of
the hearing institution in protecting the interests of the child

The right of the child to a friendly justice system is a key element of protecting their rights
in court proceedings, being the foundation of the implementation of justice that takes
into account the needs of the youngest participants in the proceedings. Hearing a child
should be a real tool for protecting children’s rights, influencing a more complete consid-
eration of their voice in court decisions, which should consequently lead to better satis-
faction of their interests and ensuring their fair treatment in the justice system.

The article presents both the theoretical foundations of the institution of hearing the
child - in the context of international legal standards such as the Convention on the Rights
of the Child and the Council of Europe Guidelines on child-friendly justice - as well as the
practical challenges accompanying its application in Polish civil proceedings. The author
undertakes an analysis of the extent to which the right to be heard genuinely operates as
a mechanism ensuring the child’s influence on judicial decisions, and how this right can
be effectively guaranteed in judicial practice.
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