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W opracowaniu dokonano przeglqdu regulacji prawa miedzynarodowego, Konstytucji RP
oraz aktoéw nizszego rzedu - przepiséw Kodeksu postepowania cywilnego dotyczqcych
wystuchania dziecka w postepowaniu procesowym oraz nieprocesowym. Przedstawiono
ewolucje instytucji, najnowsze zmiany prawne, szczegélnie w zakresie sposobu przygo-
towania i przeprowadzenia wystuchania dziecka oraz warunkéw jego organizaciji, a tak-
ze relewantne orzecznictwo. Dokonano charakterystyki tej czynnosci, uwzgledniajqgc
jej przebieg oraz luki prawne, ktére wptywajq na aktualng praktyke sqdowq. W rozwa-
Zaniach przytoczono réwniez przyktady dobrych praktyk dotyczqgcych przeprowadza-
nia wystuchania dziecka zaréwno w Polsce, jak i innych panstwach.

Stowa kluczowe:

wystuchanie; dziecko; prawa dziecka; dobro dziecka; wymiar sprawiedliwosci
przyjazny dziecku; konstytucyjne prawo do sadu

1. Wprowadzenie

rzedmiotem niniejszego opracowania bedzie instytucja wystuchania dziecka,
ktérej celem jest zapoznanie sie przez sad ze zdaniem dziecka oraz umozliwie-
nie matoletniemu wziecie udziatu w procesie decyzyjnym. Cho¢ przepisy regulu-
jace wystuchanie dziecka byty przedmiotem ostatnich zmian legislacyjnych, w dalszym

1 Cytat pochodzi z blogu relacji 13-letniej Marii z Rumunii My story of my hearing in the Court, dostep
online: https:/blogs.ed.ac.uk/ijcc/2020/10/my-story-of-my-hearing-in-the-court/.
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ciggu nie sg one kompletne, a watpliwosci zwigzane z analizowang instytucjg pozostaja
aktualne. Celem artykutu bedzie dokonanie charakterystyki wystuchania dziecka oraz
przedstawienie wnioskéw, ktére mogtyby wptynaé na poprawe i ujednolicenie prak-
tyki sadowej w zakresie tej szczegdlnej instytucji postepowania cywilnego.

Bez watpienia gtéwng wartoscig wystuchania dziecka jest pozyskanie bezposred-
nio od dziecka informacji na temat jego aktualnej sytuacji, daje bowiem mozliwosé
poznania potrzeb matoletniego oraz jego opinii w toczacym sie postepowaniu, ktére-
go wynik réwniez go dotyczy. Tym samym mozna odnie$¢ wrazenie, ze partycypacja
dziecka zdobywa przymiot sprawczosci. Instytucja wystuchania moze zatem réwniez
wzmocni¢ podmiotowosc¢ dziecka w postepowaniu sgdowym w sprawach cywilnych
(rodzinnych). Wystuchanie dziecka zwigzane jest z jego prawem do decydowania
o sobie, co nadaje mu status jednostki posiadajgcej prawa cztowieka, wtasne po-
glady i poczucie godnosci. Z uwagi jednak na wciaz jawigce sie niedoskonatosci
regulacji dotyczacych wystuchania dziecka nalezy podja¢ krytyczna refleksje, ktorej
whnioski moga przyczynié sie do pogtebienia dyskusji na temat uczestnictwa mato-
letniego w postepowaniu sagdowym oraz zwigzanych z nim ograniczen.

Hipoteza badawczg niniejszego opracowania jest twierdzenie, ze wystuchanie
dziecka to instytucja, ktérej celem jest zapewnienie matoletniemu aktywnego udzia-
tu w postepowaniu sagdowym oraz mozliwosci zabrania gtosu w trakcie jego trwania.
W artykule przedstawiono ewolucje wystuchania dziecka na tle regulacji ponadna-
rodowych oraz przepiséw prawa polskiego, charakterystyke tej czynnosci, uwzgled-
niajac jej przebieg oraz skutki odstgpienia od jej przeprowadzenia. Wskazano takze
na luki prawne oraz wnioski de lege ferenda. W krytycznej analizie wykorzystano
wybrane dokumenty, w ktérych sformutowano zalecenia i wytyczne dotyczgce wy-
miaru sprawiedliwos$ci przyjaznego dziecku oraz relewantne orzecznictwo.

2. Podstawy prawne wystuchania matoletniego w swietle
regulacji prawa ponadnarodowego i przepiséw prawa polskiego

Ewolucja instytucji wystuchania dziecka zwiazana jest ze stopniowym wprowa-
dzeniem zmian legislacyjnych, ktérych wektor skierowany byt w kierunku zwieksze-
nia podmiotowosci dziecka w cywilnym postepowaniu sgdowym (np. Borkowska,
2014; Budzynska, 2015; Cieslinski, 2021; Pietruszewska, Zaruczynska, 2023;
Zajaczkowska 2013; Sutova, Zembrzuski, 2024). Prawna charakterystyka instytucji
wystuchania dziecka rozpocznie sie od aktéw prawa miedzynarodowego, poniewaz
stanowig one uniwersalne wytyczne. Przepisy te wyznaczaja standardy, na pod-
stawie ktoérych panstwa zobligowane s do przyjecia odpowiednich rozwigzan
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krajowych majacych na celu chroni¢ matoletnich w postepowaniach sgdowych
i administracyjnych (Eysymontt, 2023).

Jak juz wspomniano, wystuchanie dziecka zwigzane jest z prawem do posiadania
witasnych opinii i wyrazania ich, a w szerszym wymiarze - z ideg podmiotowosci
dziecka. Wyrazone w art. 19 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka (Zgromadzenie
Ogodlne Organizacji Narodéw Zjednoczonych, 1948) oraz art. 19 Miedzynarodowego
Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych (Zgromadzenie Ogdlne Organizacji
Narodéw Zjednoczonych, 1966; Dz.U. z 1977 r., nr 38, poz. 167) prawo swobo-
dy posiadania niezaleznej opinii, poszukiwania, otrzymywania i rozpowszechniania
informaciji i pogladéw wszelkimi srodkami, bez wzgledu na granice, a takze ksztat-
towania opinii i wypowiedzi, z poszanowaniem praw i wolnosci innych oséb oraz
bezpieczenstwa publicznego, przystuguje kazdemu, w tym réwniez matoletniemu.
Wyrazem powyzszego jest takze art. 10 Konwencji o ochronie praw cztowieka i pod-
stawowych wolnosci (EKPC) (Dz.U. z 1993 r,, nr 61, poz. 284) oraz art. 24 ust. 1 Karty
Praw Podstawowych (KPP) (Dz.U.UE.C.2007.303.1).

Fundamentalnym przepisem regulujgcym wystuchanie dziecka jest art. 12
Konwencji o prawach dziecka (KPD), przyjetej przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych w Nowym Jorku w dniu 10 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r., nr 120,
poz. 526). Przepis art. 12 KPD dotyczy prawa dziecka do udziatu w postepowa-
niu sgdowym oraz administracyjnym i zwigzany jest z wywodzacym sie z anglo-
saskiej kultury prawnej terminem ,right to a hearing”, ttumaczonym najczesciej
jako ,prawo do wystuchania” lub ,prawo do rozpatrzenia sprawy”, badz ,prawo do
sadu” (Jaros, 2015). Ograniczenia tego prawa musza by¢ przewidziane przez prze-
pisy i wynikac z koniecznosci poszanowania praw lub reputacji innych oséb albo
ochrony bezpieczenstwa narodowego lub porzadku publicznego badzZ zdrowia albo
moralnosci spotecznej (Jaros, 2015). Warto wskazaé, Zze jeszcze przed przyjeciem
KPD Komitet Ministrow Rady Europy przyjat Rekomendacje R/84/4 z dnia 28 lute-
go 1984 r. w sprawie odpowiedzialnosci rodzicielskiej, w ktérym ujeto powinnos$é
konsultacji z dzieckiem przez uprawnione organy wtadzy publicznej, jesli stopien
dojrzatosci dziecka na to pozwala (trzecia zasada).

Zgodnie z art. 12 KPD dziecko, ktére jest zdolne do ksztattowania wtasnych
pogladdéw, powinno miec¢ zapewnione prawo do ich swobodnego wyrazania we
wszystkich sprawach dotyczacych dziecka (ust. 1). Moze to nastapi¢ bezposrednio
lub za posrednictwem przedstawiciela badz odpowiedniego organu. W swietle KPD
formy te traktowane sg rownorzednie (Kociucki, 1994), a zatem dla nalezytej reali-
zacji prawa okreslonego w art. 12 KPD nalezy umozliwi¢ matoletniemu wypowie-
dzenie sie w kazdym postepowaniu sgdowym i administracyjnym, bezposrednio lub
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za posrednictwem przedstawiciela badZ odpowiedniego organu, zgodnie z zasadami
proceduralnymi prawa wewnetrznego (art. 12 ust. 2 KPD; Committee on the Rights
of the Child (CRC), General Comment No. 12, CRC/C/GC/12, 2009). Przepis ten
wyraza zatem poniekad zasade bezposredniosci czynnosci wystuchania i zwraca
uwage na potrzebe umozliwienia matoletniemu zajecia stanowiska w sprawach do-
tyczacych jego osoby (Kotas-Turoboyska, 2022).

Jednoczesnie nalezy pamietaé, ze art. 12 KPD doznaje dwdch znaczacych ograni-
czen, ktére wynikaja z wyktadni jezykowej tego przepisu. Po pierwsze, dziecko musi
by¢ zdolne do ksztattowania swoich pogladéw. Po drugie, przekazywane informacje
beda przyjmowane przez osoby do tego upowaznione stosownie do wieku oraz
dojrzatosci dziecka. Wskazuje sie zatem, ze przepisy KPD s3 niekiedy odczytywane
jako zapisy o wydzwieku paternalistycznym (Daly, 2024). Z tego tez wzgledu nie-
ktére regulacje, takie jak m.in. art. 12 KPD, traktowane s3 jako zapisy limitacyjne
i skutkujg tym, ze pojawiajg sie watpliwosci, czy art. 12 KPD nie jest pozbawiony
sensu logicznego. Rolg tego przepisu jest przede wszystkim umozliwienie wypowie-
dzenia sie matoletniemu, a zatem zgodnie z zasadami wyktadni celowos$ciowej jedy-
ne ograniczenia art. 12 KPD powinny wynika¢ z ochrony dobra dziecka. Powyzsze
potwierdza rowniez stanowisko Komitetu Praw Dziecka, dla ktérego prawo dziecka
do wyrazenia wtasnych pogladéw jest kluczowym aspektem zapewniajgcym mu
partycypacje w zyciu spotecznym, co jest korzystne nie tylko z punktu widzenia
dziecka, ale takze rodziny i spoteczenstwa (Styk, 2015; CRC, 2006).

Prawo dziecka do bycia wystuchanym oraz zwigzane z tym jego prawa procesowe
zostaty rowniez szeroko uregulowane w Europejskiej Konwencji o Wykonywaniu Praw
Dzieci (EKWPD), sporzagdzonej w Strasburgu dnia 25 stycznia 1996 . (Dz.U. z 2000 .,
nr 107, poz. 1128). Akt ten - cho¢ budzi zastrzezenia w kontekscie precyzyjnosci
swoich uregulowan (Styk, 2015) - zapewnia matoletnim prawo do bycia informo-
wanym i wyrazania stanowiska w toku postepowania (art. 3), zastrzegajac przy tym,
ze nalezy mu przekazywac informacje adekwatne do jego wieku i rozeznania (art. 2
lit. d). Ponadto zgodnie z art. 6 EKWPD w postepowaniach w sprawach rodzinnych,
zwtaszcza dotyczacych wykonywania odpowiedzialnosci rodzicielskiej, miejsca po-
bytu dziecka i prawa do kontaktéw z nim (art. 1 ust. 3 EKWPD), sad w procesie decy-
zyjnym powinien wzigé pod uwage stanowisko matoletniego, jesli jest on zdolny do
wyrazania swoich opinii; moze je takze uzyskaé w sposéb nieformalny. EKWPD nor-
muje rowniez obowigzek sadu, polegajacy na koniecznosci upewnienia sie, ze mato-
letni, ktéry wedtug przepiséw prawa wewnetrznego posiada dostateczne rozeznanie,
uzyskat wszelkie niezbedne informacje i mégt zajg¢ stanowisko w sprawie. Przekazane
przez dziecko wiadomosci nie powinny by¢ przez sad ignorowane. Mozna zatem
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stwierdzi¢, ze EKWPD nadaje dziecku szerokie prawa. Wiaze sie to réwniez z genezg
powstania tego aktu, jakg jest rekomendacja Zgromadzenia Parlamentarnego Rady
Europynr 1121z 1990r. - wskazuje sie w niej, ze dzieci posiadaja prawa, ktére mogg
wykonywac samodzielnie, nawet wbrew woli oséb dorostych.

Instytucja wystuchania dziecka pojawia sie takze w Wytycznych Komitetu
Ministréw Rady Europy z dnia 17 listopada 2010 r. (Wytyczne)?, konkretnie pod po-
stacig postulatu wprowadzenia wymiaru sprawiedliwosci przyjaznego dziecku przed
postepowaniem sadowym, w jego trakcie oraz po jego zakonczeniu (pkt 3, cz. D
Wytycznych Prawo do bycia wystuchanym i wyrazania poglgdéw). W dokumencie
wskazano, w jaki sposdb czynno$¢ wystuchania powinna zosta¢ przeprowadzo-
na: ,Sedziowie powinni przestrzegaé prawa dziecka do bycia wystuchanym we
wszystkich kwestiach, ktére maja na nie wptyw, lub przynajmniej do bycia wystucha-
nym, jezeli uznaje sie, ze dane dziecko dysponuje wystarczajagcym poziomem zrozu-
mienia danych kwestii. Srodki stosowane w tym celu nalezy dostosowa¢ do poziomu
zrozumienia dziecka i do jego zdolnosci przekazywania informacji, a w ich ramach
nalezy uwzgledni¢ okolicznosci sprawy. Nalezy konsultowaé sie z dzieémi odnosnie
do sposobu, w jaki pragng zosta¢ wystuchane” (Wytyczne 44) oraz: ,Dzieciom nalezy
przedstawié¢ wszystkie niezbedne informacje dotyczgce skutecznego korzystania
z prawa do bycia wystuchanym. Nalezy im jednak wyjasni¢, ze ich prawo do bycia
wystuchanym oraz prawo do tego, aby ich poglady zostaty uwzglednione, nieko-
niecznie musi by¢ decydujace przy wydawaniu orzeczenia koriczacego postepowanie
w sprawie” (Wytyczne 48).

Zalecenia odnoszj sie takze do kontaktu sedziego z dzieckiem. Co wazne, zwré-
cono uwage na konieczno$¢ szkolenia oséb zatrudnionych w wymiarze sprawie-
dliwosci, a pracujacych z dzieémi (zob. szerzej Wytyczne wraz z uzasadnieniem)
(Plewka, 2017; Skubiasz-Slusarczyk, 2018). Powyzsze podnoszono juz w Zasadach
dotyczqcych statusu i funkcjonowania krajowych instytucji powotanych do ochrony i pro-
mocji praw cztowieka (,Zasady paryskie”)s.

Prawo do bycia wystuchanym zostato uwzglednione takze w Strategii Rady Europy
na rzecz praw dziecka (2016-2021)* Wskazuje sie, ze ,[u]czestnictwo dzieci to jedna

2 Woytyczne dostepne na stronie: https:/fdds.pl/_Resources/Persistent/4/f/c/e/4fce07bc79f3a
€6a1c0d3eb93b579f8f45a2fcf0/Wytyczne-Komitetu-Ministrow-Rady-Europy-dot.-wymiaru-
sprawiedliwo$ci-przyjaznego-dla-dzieci.pdf.

3 Zob.Principlesrelating to the Status of National Institutions (The Paris Principles): https: /www.ohchr.org/
en/instruments-mechanisms/instruments/principles-relating-status-national-institutions-paris.

4 Strategia dostepna na stronie: https:/rm.coe.int/strategia-rady-europy-na-rzecz-praw-dziecka-
2016-2021-/1680931c80.
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Z pieciu priorytetowych sfer Strategii, ale jest to rowniez cel przekrojowy. Angazowanie
dzieci w proces decyzyjny na poziomie indywidualnym, rodzinnym, organizacji i polityki
w spoteczenstwie jest kluczowe, by realizowad te prawa. Rada Europy jest zobowigzana
do przyjmowania podejscia wobec praw dziecka we wszystkich wymiarach niniejszej
Strategii, polegajacego na uczestnictwie i do wspierania panstw cztonkowskich w tym
samym”. Zauwazenie pilnej potrzeby zmian w tym obszarze wynikato z danych dostar-
czonych przez Agencje Praw Podstawowych (FRA) (2015, Przyjazny dzieciom wymiar
sprawiedliwosci5), ktore potwierdzity, ze europejskie systemy wymiaru sprawiedliwosci
s3 niewystarczajaco przystosowane do szczegélnych potrzeb dzieci. Analiza praktyki
sagdowej w réznych panstwach pokazata, ze prawo dzieci do bycia wystuchanym, poin-
formowanym, chronionym i niedyskryminowanym nie zawsze jest przestrzegane.

Rekomendacje dotyczace instytucji wystuchania dziecka znalazty sie takze w doku-
mencie, ktéry powstat w zwigzku z oceng realizacji i stworzenia wytycznych dla wtadz
w odniesieniu do zalecert Komitetu Praw Dziecka ONZ dla Polski, przygotowanego przez
cztonkoéw Koalicji Organizacji Pozarzadowych monitorujgcych wdrazanie Konwencji
o prawach dziecka w Polsce z 2025 r. (Zalecenia)®. W dokumencie stwierdzono bo-
wiem, ze: ,Szacunek dla pogladow dziecka, wtgczanie go w procesy decyzyjne, wystu-
chanie jego zdania w sprawach, ktére go dotycza nie jest jeszcze standardem w Polsce.
Uczestnictwo mtodych ludzi w zyciu spotecznym zaréwno na poziomie krajowym jak
i lokalnym dopiero sie rozwija. Powstajg rézne inicjatywy, jak np. Rada Dzieci i Mtodziezy
przy Rzeczniczce Praw Dziecka, ktére stwarzajg ku temu szanse, ale brakuje zorgani-
zowanych i systemowych rozwigzan, ktére dawatyby mtodym ludziom realny wptyw
na podejmowane decyzje, zwtaszcza osobom z grup defaworyzowanych”.

Nalezy wskaza¢, ze w dokumencie podkreslono jako element pozytywny wpro-
wadzong obligatoryjnos$¢ wystuchania dziecka w postepowaniu cywilnym: ,[jledno-
czes$nie nalezy docenic¢ zmiane prawng z 2023 roku, ktéra wprowadzita obowigzek
wystuchania dziecka w postepowaniu cywilnym, od ktérego sedzia moze odstagpié
jedynie w szczegdlnych okolicznosciach, ktore musi wyjasnic¢ na pismie” (Zalecenia,
2025, pkt 21, s. 17). Ponadto wséréd tych rekomendaciji wyrézniono konieczno$é
wprowadzenia systemowych szkolen dla pracownikéw wymiaru sprawiedliwosci
w zakresie postepowan z udziatem matoletniego (Zalecenia, 2025, pkt 5, s. 18),
wprowadzenie systemowej edukacji antydyskryminacyjnej zwigzanej z prawami
dziecka (Zalecenia, 2025, pkt 2, s. 18), przeprowadzenie ewaluacji skutecznosci

5 Zob. przypis nr 23 Strategii.

6 Tekst dostepny na stronie: https:/unicef.pl/content/download/66565/file/Zalecenia%20Komitetu
%20Praw%20Dziecka%200NZ%20dla%20Polski.pdf.
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wdrozenia wprowadzonych zmian prawnych w zakresie wystuchania dziecka w po-
stepowaniu cywilnym (Zalecenia, 2025, pkt. 6, s. 18) oraz wprowadzenie ustawowego
obowigzku wystuchania matoletniego cudzoziemca w procedurach: legalizacyjnych,
0 umieszczeniu w osrodku strzezonym, o zobowiazaniu do powrotu (Zalecenia, 2025,
pkt 7, s. 18). W dokumencie wyrézniono kwestie wystuchania dziecka migrujacego.

Istote wystuchania dziecka i koniecznos$¢ zagwarantowania mozliwosci wy-
powiedzenia sie matoletniemu w postepowaniu sgdowym potwierdzono réwniez
w orzecznictwie Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka (ETPC), ktéry wielokrot-
nie wskazywat w swoich rozstrzygnieciach, ze w sprawach dotyczacych kontaktéw
matoletniego z rodzicami wymagana jest opinia dziecka (zob. Mustafa Erdogan i in.
przeciwko Turcji, ETPC 2014, Ptaza przeciwko Polsce, ETPC 2011; NTS i in. przeciwko
Gruzji, ETPC 2016). Ponadto zdaniem ETPC dziecko jest podmiotem swoich praw,
a jego prawa, w tym szczegdlnie prawo do bycia wystuchanym, powinno realizowaé
sie poprzez umozliwienie dziecku zabrania gtosu w sprawach rozstrzyganych w po-
stepowaniu sgdowym (zob. M i M przeciwko Chorwacji, ETPC 2015). W ocenie ETPC
dziecko zdolne do formutowania swoich pogladéw powinno mie¢ zapewniong przez
panstwo mozliwos$¢ wyrazenia swojego zdania, uwzglednianego nastepnie w proce-
sie decyzyjnym przez sady. W przeciwnym razie - wedle stanowiska ETPC - zanie-
chanie wystuchania dziecka przez sad rodzinny naruszy art. 8 EKPC (Szklanna, 2010).

Niezaleznie od uznania interpretacji art. 12 KPD oraz zakresu jego ograniczenh
wraz z dorastaniem dziecka jego mozliwos¢ korzystania z przystugujacych mu praw
i wolnosci rowniez wzrasta, co zwigzane jest ze stawaniem sie coraz bardziej doj-
rzatg i Swiadoma swoich prawa osobg. Nie oznacza to jednak, ze dopiero wtedy
dziecko nabiera zdolnosci prawnej, gdyz ta przystuguje mu co najmniej od momentu
urodzenia. W tym miejscu mowa o zdolnosci faktycznej, umozliwiajacej dziecku nie
tylko bycie podmiotem wszystkich swoich praw konstytucyjnych, ale takze korzy-
stania z nich (Florczak-Wator, 2023). Nadmieni¢ nalezy, ze KPD nie tylko przewiduje
aktywny udziat dziecka w postepowaniu sgdowym, ale w art. 13 ust. 1 gwarantuje
dzieciom prawo do swobodnej wypowiedzi i pozyskiwania informacji we wszystkich
sferach zycia. W odniesieniu do polskiego systemu prawa przepis ten ulega ograni-
czeniom w zwigzku z przepisami dotyczacymi wtadzy rodzicielskiej oraz miejscem
dziecka w rodzinie i poza nig, uderzajagcymi m.in. w fundamentalne zatozenia prawa
dziecka do samostanowienia (Czyz, 2002).

Pojmowanie rzeczywistosci przez matoletniego rézni sie od pogladéw osoby do-
rostej, jednakze nie nalezy uznawaé, ze spostrzezenia dziecka dostarczajg mniej waz-
nych informacji w danej sprawie. Wyniki przeprowadzonych na przestrzeni lat badan
empirycznych (np. Bak, 2015; Cieslinski, 2015; Hargreaves, Cusworth i in., 2024;
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Holewinska-tapinska, 2013; Raitt, 2007; Styk, 2015; Trocha, 2015; Walker i Misca,
2019) wskazuja, Ze gtos dziecka moze zwrdci¢ uwage sedzidw na kluczowe dla rozstrzy-
gniecia sprawy fakty (Henaghana, 2018). Zatozenia wynikajace z dokumentéw prawa
miedzynarodowego realizowane sg w polskim porzadku prawnym w aktach o randze
zaréwno konstytucyjnej, jak i ustawowej. Wprowadzenie instytucji wystuchania dziec-
ka wprost do polskiego porzadku prawnego jest gwarantem skutecznosci przepiséw
prawa unijnego i miedzynarodowego (Eysymontt, 2023; Zajaczkowska, 2013).

W przepisie art. 72 Konstytucji RP ustawodawca kreuje zasade ochrony dobra
dziecka. Jest ona regulowana m.in. w postaci obowigzku wystuchania i w miare moz-
liwosci uwzglednienia zdania dziecka, spoczywajgcym na organach wtadzy publicz-
nej i osobach odpowiedzialnych za dziecko (art. 72 §3). Przepis ten tworzy prawo
podmiotowe i podkresla konstytucyjnoprawng podmiotowos$¢ dziecka, niezaleznie
od zdolnosci do czynnosci prawnych samego dziecka. Innymi stowy, trescia regu-
lacji jest obowigzek wystuchania matoletniego jako jednego z podstawowych praw
dziecka i elementu jego prawa do ochrony w postepowaniu prawnym (Borysiak,
2016). W doktrynie wskazuje sie, ze art. 72 ust. 3 Konstytucji RP odnosi sie literalnie
jedynie do procedury ustalania praw do dziecka (np. w procesie przysposobienia czy
ustalania przez sad praw do dziecka przy separacji albo rozwodzie). Z drugiej strony
mozemy interpretowac go szerzej, jako kazde postepowanie przesadzajace jakies$
prawo podmiotowe dziecka. NiesScisto$¢ interpretacyjna powoduje, ze przepis ten
formutowany jest w sposéb utrudniajgcy wyprowadzenie z niego normy prawnej,
nadajacej sie do stosowania w indywidualnym przypadku ze wzgledu na swéj ogél-
ny charakter, utrudniajgc bezposrednie stosowanie przepisow prawa (art. 8 ust. 2
Konstytucji RP; Styk, 2015). Ograniczenie prawa do wystuchania dziecka jest zatem
wkomponowane w samg istote art. 72 ust. 3, poniewaz podmioty bedace adresatami
stéw dziecka jednoczesnie stanowig ,swoisty bufor miedzy dzieckiem a swiatem
zewnetrznym”, co moze w konsekwencji zaburza¢ interpretacje wypowiedzi mato-
letniego (Borysiak, 2016; Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 11 pazdziernika
2011 r., K 16/10; Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 21 stycznia 2014 r.,
SK 5/12). Ponadto ustawodawca zastrzegt wzgledny charakter tej czynnosci, do-
puszczajgc uwzglednienie zdania dziecka ,w miare mozliwosci”. W doktrynie zwraca
sie réwniez uwage, ze art. 72 nie odnosi sie do ,codziennego procesu wychowaw-
czego w rodzinie”, choc z drugiej strony art. 48 ust. 1 moze by¢ interpretowany jako
nakaz wystuchania dziecka (Garlicki, 2016).

Realizacja wystuchania dziecka w cywilnym postepowaniu sgdowym jest wy-
nikiem transpozycji na ustawodawstwo zwykte art. 72 ust. 3 Konstytucji RP oraz
art. 12 ust. 2 KPD. Pierwsze uregulowania dotyczgce wystuchania i jego przebiegu
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wprowadzono ustawg z dnia 6 listopada 2008 r. o zmianie ustawy - Kodeks ro-
dzinny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (k.r.o.) (Dz.U. nr 220, poz. 1431)
Z uwagi na potrzebe zapoznania sie ze zdaniem matoletniego przez organy podej-
mujace decyzje w sprawach zwigzanych z zyciem dziecka. Ustawg z 2008 r. wystu-
chanie dziecka uregulowano w art. 216! oraz art. 576 §2 Kodeksu postepowania
cywilnego (k.p.c.) (Dz.U. z 1964 r., nr 43, poz. 296), odnoszacym sie odpowiednio
do postepowan rozstrzyganych w procesie oraz obowigzujagcym w postepowaniu
nieprocesowym, obligujgc do wystuchania matoletniego dziecka w kazdej sprawie
dotyczacej jego osoby. Obowigzek ten uzalezniony jest jednak od rozwoju umysto-
wego, stanu zdrowia i stopnia dojrzatosci matoletniego - najwazniejszych kryteriéw
umozliwiajgcych wystuchanie dziecka, istotniejszych niz charakter sprawy lub jego
waga. W poprzednio obowigzujgcym stanie prawnym art. 576 k.p.c. przewidywat
jedynie wystuchanie przedstawiciela ustawowego osoby, ktérej dotyczy postepo-
wanie, co pozostawato w sprzecznosci z Konstytucjg RP, regulacjami i zaleceniami
miedzynarodowymi (Kotas-Turoboyska, 2022). Sad ma obowigzek wystuchania ma-
toletniego takze w sprawach dotyczacych majatku dziecka (art. 576 §2 k.p.c.). Z prze-
pisu wynika, ze sad w sprawach dotyczacych osoby lub majatku dziecka wystucha
je, jezeli pozwalaja na to jego rozwéj umystowy, stan zdrowia i stopien dojrzatodci,
uwzgledniajgc w miare mozliwosci jego rozsadne zyczenia. Wystuchanie odbywa sie
poza salg posiedzen sgdowych. Jak zatem wynika z przepisu, to nie miejsce wystu-
chania jest uzaleznione od indywidualnych cech dziecka, lecz sama decyzja o prze-
prowadzeniu tej czynnosci. Kwestia pomieszczenia, w jakim przeprowadzana jest
czynnos$é, jest odrebna. Wskazane przepisy uzupetniaty regulacje z Rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 czerwca 2019 r. - Regulamin urzedowania sa-
dow powszechnych (Dz.U. z 2019 r., poz. 1141) (Regulamin), a konkretnie §186.
Jeszcze przed nowelizacjg z 2023 r. wskazywano na konieczno$¢ odformalizowania
procedury wystuchania dziecka, przeprowadzania jej w przyjaznych dla matoletnie-
go okolicznosciach, poza salg sagdowg, stworzenie atmosfery intymnosci, zaufania
i niekrepowanie wypowiedzi matoletniego, ktéra powinna raczej przybra¢ forme
swobodnej wypowiedzi, jedynie nakierowywanej przez organ wystuchujacy na wta-
Sciwe tory, tj. na kwestie istotne dla rozstrzygniecia sprawy. Takie uregulowanie
pozycji dziecka urzeczywistnia jego role jako strony lub podmiotu postepowania
cywilnego, zmieniajac pozycje ,cichego obserwatora postepowania” na jednego
ze wspotdecydentéw majacych realny wptyw na ostateczne rozstrzygniecie sadu
(Kotas-Turoboyska, 2022).

Instytucja wystuchania dziecka pojawiata sie w projektach nowelizujgcych
Kodeks rodzinny i opiekunczy. Jednym z nich byt rzagdowy projekt ustawy z dnia
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27 lutego 2019 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niekto-
rych innych ustaw (druk sejmowy nr 3254) (Wybranczyk, 2020). Jednakze dopiero
w 2023 r. doszto do znaczacych zmian w zakresie prawa rodzinnego. Wprowadzenie
ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuiczy
oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r., poz. 1606) spowodowato uszczegd-
towienie przebiegu wystuchania dziecka. W zakresie wystuchania zmianie ulegty
przepisy art. 216! k.p.c. oraz dodano art. 2162 k.p.c. i art. 576 §3 k.p.c. Obecnie sad
w sprawach dotyczacych osoby matoletniego dziecka wystucha je, jezeli pozwalaja
na to jego rozwéj umystowy, stan zdrowia i stopien dojrzatosci. Jezeli przed sagdem
dziecko odmawia udziatu w wystuchaniu, sad odstepuje od tej czynnosci. Zgodnie
z 82 art. 216! k.p.c. sad stosownie do okolicznosci, rozwoju umystowego, stanu zdro-
wia i stopnia dojrzatosci dziecka uwzgledni jego zdanie i rozsgdne zyczenia. Nalezy
zaznaczy¢, ze ustawodawca wprost wskazuje, iz wystuchanie dziecka moze nastapié
tylko raz w toku postepowania, chyba ze dobro dziecka wymaga ponownego prze-
prowadzenia tej czynnosci lub potrzebe ponownego wystuchania zgtasza dziecko.
Takie zatozenie ustawodawcy wyraza zasade jednorazowosci wystuchania. Ponowne
wystuchanie dziecka przeprowadza ten sam sad, chyba ze jest to niemozliwe lub stoi
temu na przeszkodzie dobro dziecka (art. 216" §3 k.p.c.). W sytuacji, gdy sad odstapit
od wystuchania dziecka, najpdzniej przed zakonczeniem postepowania wskazuje
w protokole posiedzenia lub rozprawy, z jakich przyczyn czynno$é ta nie zostata
przeprowadzona. Przebieg wystuchania zostat szczegétowo oméwiony w kolejnej
czesci opracowania.

W procesie sgdowym dziecko podlega wystuchaniu w dotyczacych go sprawach
niemajgtkowych, czyli w sprawach matzenskich, w ktérych rozstrzyga sie o wtadzy
rodzicielskiej, a zatem w sprawach o rozwdd, separacje, uniewaznienie matzenstwa,
ale takze w sprawach dotyczacych pochodzenia dziecka czy rozwigzania przysposo-
bienia (Weitz, 2016; Cieslinski, 2021). Natomiast w postepowaniu nieprocesowym
wystuchanie dziecka nastepuje w sprawach rodzinnych i opiekuriczych dotyczacych
osoby lub majatku dziecka - zaréwno majatkowych, jak i niemajatkowych. W li-
teraturze przedmiotu podaje sie, ze w praktyce sady, realizujgc nakaz wynikajacy
z art. 576 §2 k.p.c., wystuchujg dziecko przede wszystkim w sprawach o: zezwo-
lenie na dokonanie czynnosci przekraczajgcej zakres zwyktego zarzadu majgtkiem
dziecka; ograniczenie, pozbawienie, przywrdcenie, zawieszenie wtadzy rodziciel-
skiej; przysposobienie; ustalenie kontaktow z dzieckiem; zmiane wyroku rozwodo-
wego w przedmiocie wtadzy rodzicielskiej czy miejsca pobytu matoletniego; zmiane
postanowienia w zakresie wtadzy rodzicielskiej; ustanowienie opieki; umieszcze-
nie dziecka w rodzinie zastepczej; rozstrzygniecie o istotnych sprawach dziecka
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w braku porozumienia miedzy rodzicami; zezwolenie kobiecie ponizej 18. roku zy-
cia na zawarcie zwigzku matzenskiego; zezwolenie na wydanie dziecku paszportu;
stwierdzenie zasadnosci przyjecia dziecka do szpitala psychiatrycznego; wydanie
zarzadzen w sprawach opiekunczych; nakazanie realizacji kontaktéw z dzieckiem
i natozenie kary pienieznej z tytutu niewykonywania tego orzeczenia; rozporzadza-
nie majatkiem dziecka. Warto wskazaé, ze dziecko podlega wystuchaniu réwniez
wtedy, gdy jest ono uczestnikiem postepowania, na podstawie przepisu ogélne-
go - art. 514 81 k.p.c. - oraz przepiséw szczegdlnych, np. art. 547 k.p.c, art. 561
§3 k.p.c. (Bodio 2023).

Nalezy podkresli¢, ze powinnos¢ wystuchania dziecka istnieje niezaleznie od tego,
czy dziecko jest uczestnikiem postepowania. Dokonanie czynno$ci wystuchania nie
powoduje nadania mu takiego statusu. Prawo do wystuchania to prawo do udziatu
w procesie decyzyjnym i nie nalezy utozsamia¢ go z przyznaniem prawa do decydo-
wania o sobie. Umozliwienie przedstawienia swojego zdania jest wyrazem uznania
godnosci dziecka i szacunku do jego podmiotowosci (Bodio, 2020; topatka, 2000;
Postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 16 grudnia 1997 r., lll CZP 63/97, OSNC
1998/6). Natomiast w sytuacji nadania dziecku statusu uczestnika postepowania
nalezy zaznaczy¢, ze wystuchanie uczestnikdéw postepowania na podstawie art. 514
§1 k.p.c. ma na celu umozliwienie ztozenia wyjasnien lub oswiadczen zaréwno przez
whnioskodawce, jak i uczestnikdéw, uzyskanie od nich informacji na temat ich zadan
oraz okolicznosci, od ktdrych zalezy wydanie i tres¢ postanowienia, umozliwienie
im wnoszenia wnioskéw i zarzutéw (Kunicki, 2016; Rejdak, 2020). Zatem uznajac
dziecko za uczestnika postepowania, matoletni nabywa prawo do ksztattowania
postepowania, co wigze sie z mozliwoscig robienia notatek, prawa wgladu do akt
sprawy oraz do udziatu w rozprawie. Dziecko ma wiec zapewniong mozno$¢ zajecia
stanowiska i obrony swych intereséw, czyli rzeczywisty dostep do sadu (Habscheid,
1991; Sawczuk, 1997).

Instytucja wystuchania dziecka ulegta w ostatnim czasie przemianom, kto-
re oceni¢ nalezy pozytywnie. Ustawodawca krajowy zauwaza bowiem istote tej
czynnosci, szczegdblnie w postepowaniu sagdowym z udziatem dziecka. Regulacje
miedzynarodowe - choé nie wskazujg konkretnych zasad okreslajacych sposéb
wystuchania dziecka, nie decydujg o jego obligatoryjnosci lub fakultatywnosci ani
tez nie dostarczajg standardéw tego wystuchania - sg dla ustawodawcy krajowe-
go pozytecznymi wskazoéwkami pozadanego kierunku ksztattowania postepowa-
nia sgdowego na poziomie narodowym (Styk, 2015). W polskim systemie prawa
wystuchanie ujeto w szeregu instytucji konstytuujgcych podmiotowosé dziecka,
cho¢ wciaz nie sg okreslone sankcje bezpodstawnego odstgpienia od wystuchania
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dziecka. Na podstawie art. 379 pkt 5 k.p.c. zaniechanie wystuchania dziecka nie
prowadzi ani do niewaznosci postepowania z powodu pozbawienia mozliwosci
obrony praw matoletniego, ani nie uzasadnia skargi o wznowienie postepowania
na podstawie art. 401 pkt 2 k.p.c., gdy przedstawiciel ustawowy lub jego petno-
mocnik reprezentuje interesy dziecka. Nalezy jednak zaznaczyé¢, ze istnieje poglad,
zgodnie z ktérym zachodzi niewaznosé postepowania, jezeli przyczyna niewystu-
chania matoletniego lezy po stronie sadu, co nastepuje, gdy dziecko spetnia wszel-
kie kryteria do jego wystuchania i wyraza takg wole, a sad pozbawia go tego prawa
(Wybranczyk, 2025).

W orzecznictwie Sadu Najwyzszego sformutowano zasade wystuchania dziecka,
ktéra zachowuje aktualny charakter mimo zmiany stanu prawnego. Juz bowiem
w uchwale petnego sktadu Izby Cywilnej z dnia 26 stycznia 1973 r. (Ill CZP 101/71;
OSNCP 1973, nr 7-8, poz. 118) Sad Najwyzszy wskazywat, ze cho¢ matoletni nie
powinien by¢ uczestnikiem postepowania o pozbawienie wtadzy rodzicielskiej oraz
o odebranie dziecka, to jednak zasadne jest wystuchanie go w trybie éwczesne-
go art. 574 k.p.c. Sad Najwyzszy swoje stanowisko uzasadnit zastosowaniem wy-
ktadni celowosciowej, na rzecz ktorej zrezygnowat z przyjecia literalnego brzmienia
art. 510 k.p.c., traktujagc udziat dziecka jako zagrozenie dla jego procesu wycho-
wawczego oraz naruszajacego autorytet wtadzy rodzicielskiej. Sad Najwyzszy wska-
zat réwniez, ze z wystuchania dziecka sad moze zrezygnowac tylko w sytuacjach
wyjatkowych, gdyby wystuchanie to nie byto celowe (Uchwata Sadu Najwyzszego
z dnia 26 stycznia 1973 r., 11l CZP 101/71, OSNC 1973/7-8, poz. 118). W kolejnych
uchwatach Sad Najwyzszy podkreslat znaczenie wystuchania dziecka, mierzac sie
z rozstrzygnieciami dotyczacymi mozliwosci uczestnictwa dziecka w sprawach ro-
dzinnych (Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 3 maja 1979 r., lll CZP 14/79; OSNCP
1979, nr 12, poz. 230). Warto wskazaé, ze w postanowieniu z dnia 16 grudnia
1997 r. (Il CZP 63/97; OSNC 1998, nr 6, poz. 108), dotyczacego sprawy o zmia-
ne zawartego w wyroku rozwodowym rozstrzygniecia o wtadzy rodzicielskiej, Sad
Najwyzszy uznat wystuchanie dziecka za ,,obowigzek procesowy” sadu opiekun-
czego, a jego uchybienie - zdaniem Sadu Najwyzszego - moze wptywaé na wy-
nik sprawy. Ponadto w postanowieniu z dnia 15 grudnia 1998 r. (| CKN 1122/98,
OSNC 1999/6, poz. 19) Sad Najwyzszy wskazat, ze: ,kierujac sie celowoscia, przy
uwzglednieniu stopnia dojrzatosci matoletniego oraz charakteru sprawy opiekunczej,
wiasciwy sad powinien zapoznac sie ze stanowiskiem tego matoletniego, majac
na wzgledzie jego dobro”. Jak stusznie wskazuje J. Styk, w linii orzeczniczej Sadu
Najwyzszego widaé wyraznie konsekwencje w traktowaniu wystuchania dziecka
jako gwarancji procesowej (Styk, 2015), co trafnie podsumowuje stanowisko Sadu
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Rejonowego w Toruniu zawarte w postanowieniu z dnia 19 wrzesnia 2024 r. (1l Nsm
789/24, LEX nr 3851609): ,Wystuchanie (...) matoletniej oraz rozwazenie mozliwosci
uwzglednienia jej zdania, byto obowigzkiem Sadu i wyrazem poszanowania podmio-
towosci i autonomii matoletniej”.

W zakoniczeniu tej czesci opracowania mozna wskazaé, w jaki sposob instytucja
wystuchania dziecka uregulowana jest w innych porzadkach prawnych. W krajach
europejskich procedury wystuchania dziecka w postepowaniach sagdowych réznig
sie pod wzgledem przestanek dopuszczalnosci tej czynnosci ze wzgledu na wiek
dziecka, formy i warunkéw wystuchania. W Niemczech dziecko ma prawo do bycia
wystuchanym w postepowaniach dotyczacych jego osoby, takich jak sprawy doty-
czace opieki, adopcji czy ustalenia ojcostwa. Od 25 marca 2021 r. obowigzuje ogdlna
zasada, ze dziecko powinno by¢ wystuchane w takich sprawach niezaleznie od wieku.
W praktyce oznacza to, ze sad powinien wystuchaé dziecko, jesli jest to mozliwe
i odpowiednie w danej sprawie. W przypadku dzieci ponizej 14. roku zycia, ktére
nie s w stanie samodzielnie uczestniczyé w postepowaniu, reprezentant ustawowy
(np. rodzic) dziata w ich imieniu’. Z kolei we Francji wiek, od ktérego dziecko moze
by¢ wystuchane, nie jest scisle okreslony, ale zazwyczaj sad przeprowadza wystu-
chanie dziecka, jesli matoletni ma zdolno$¢ do wyrazenia swojej opinii. Dopuszcza sie
réwniez forme posredniego wystuchania; wéwczas czynnosc te przeprowadza psy-
cholog®. W Hiszpanii dziecko ma prawo do bycia wystuchanym w postepowaniach
dotyczacych jego osoby, takich jak sprawy dotyczace opieki czy adopcji. Zgodnie
z hiszpanskim Kodeksem cywilnym dziecko powinno by¢ wystuchane przez sad, jesli
ma co najmniej 12 lat lub jesli sad uzna, ze dziecko osiagneto wystarczajacy stopien
dojrzatosci. W praktyce jednak, jak zauwazajg hiszpanscy prawnicy, wystuchanie
dziecka nie zawsze odbywa sie zgodnie z zaleceniami, a proces ten bywa powierz-
chowny i nieuwzgledniajacy rzeczywistych potrzeb dziecka’.

7 Zob.8§159,175, 192 Gesetz liber das Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der
freiwilligen Gerichtsbarkeit (FamFG).

Zob. art. 388-1 Code civil.
Zob. art. 9 Real Decreto de 24 de julio de 1889 por el que se publica el Cédigo Civil.

Zob. takze The Voice of the Child, Domenech Abogados: https:/www.domenechabogados.com/
the-voice-of-the-child/?utm_source=chatgpt.com oraz Spanish family lawyers call for children to be heard
in court trials, La Vanguardia: https:/www.lavanguardia.com/mediterranean/20241118/10117518/
children-spain-family-heard-court-custody-father-listening-mother-judge-lawyer-aeafa.html?utm_
source=chatgpt.com.
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3. Organizacja wystuchania dziecka - uwagi krytyczne na tle
przebiegu wystuchania matoletniego

Przebieg wystuchania uregulowano w dodanym art. 2162 k.p.c., do ktérego od-
wotuje sie takze art. 576 8§84 k.p.c. Przepis ten wskazuje, ze wystuchanie dziecka
nastepuje na posiedzeniu niejawnym. Odbywa sie ono w odpowiednio przystoso-
wanych pomieszczeniach w siedzibie sadu lub - jezeli dobro dziecka tego wyma-
ga - poza jego siedziba. Przebieg wystuchania nie moze by¢ utrwalony za pomoca
urzadzenia rejestrujagcego dzwiek albo obraz i dzwiek. Ustawodawca w tym za-
kresie dopuszcza jedynie forme notatki urzedowej. Zgodnie z §4 art. 2162 k.p.c.
w sprawie przebiegu wystuchania dziecka wydano takze rozporzadzenie Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 21 pazdziernika 2024 r. (Rozporzadzenie) (Dz.U. z 2024 r.,
poz. 1579), ktore doprecyzowuje sposdb przygotowania i przeprowadzenia wystu-
chania dziecka oraz warunkow, jakim majg odpowiadac¢ pomieszczenia przeznaczone
do przeprowadzenia takich wystuchan (art. 2162 84 k.p.c.).

Decyzje o przeprowadzeniu wystuchania podejmuje sktad orzekajacy, a nie tylko
przewodniczacy. Wskazujac dzien oraz pore wystuchania dziecka, sad zapoznaje sie
z aktami sprawy, szczegélnie wywiadem kuratora, opinig biegtego psychologa lub
opinig szkolna. Pozwala to sgdowi oceni¢ rozwdéj umystowy matoletniego i na tej
podstawie ustalié, czy dziecko spetnia przestanki umozliwiajace przeprowadzenie
wystuchania (Zajaczkowska, 2013). Sad decyduje takze, czy zachodzg szczegdlne
okolicznosci uzasadniajgce obecnosc¢ przy wystuchaniu biegtego psychologa. Przed
podjeciem decyzji sad bierze rowniez pod uwage nie tylko wiek dziecka oraz jego
stan zdrowia i sposdb funkcjonowania, ale takze takie okolicznosci, jak np. plan
zajec dziecka, rehabilitacje lub dojazd (Wybranczyk, 2025). Wazne jest zatem, aby
wystuchanie byto rzetelnie przygotowane, co zwigzane jest réwniez z ustaleniem
dnia oraz pory wystuchania celem unikniecia dodatkowego obcigzenia emocjonal-
nego matoletniego. Zaplanowanie terminu wystuchania dziecka powinno zosta¢
przemyslane takze pod wzgledem momentu, w ktérym aktualnie znajduje sie poste-
powanie. Jak stusznie zauwaza D. Wybranczyk, czas przeprowadzenia wystuchania
nalezy kazdorazowo dostosowac¢ do okolicznos$ci danej sprawy, tak by nie doszto
do eskalacji konfliktu (2025). Do powyzszych kwestii odnosz3 sie rowniez regulacje
ww. Rozporzadzenia (przede wszystkim §2 i §3).

Woystuchanie moze wigzac sie z silnymi emocjami, przede wszystkim dla dziec-
ka. Stad tez sad dorecza przeznaczong dla dziecka informacje, sporzadzong w zro-
zumiaty dla matoletniego sposéb, w ktérej znajduje sie wyjasnienie celu, sposobu
i miejsca przeprowadzenia wystuchania oraz pouczenie, ze po przybyciu do sadu
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i obejrzeniu miejsca wystuchania dziecko bedzie mogto podja¢ decyzje co do udzia-
tu w tej czynnosci (84 ust. 2 Rozporzadzenia). Nalezy zaznaczy¢, ze ustawodawca
zauwaza potrzeby dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu lub z niepetnospraw-
noscia intelektualng, umozliwiajgc im obejrzenie miejsca wystuchania na terenie
sadu co najmniej dwa dni przed terminem wystuchania (§4 ust. 3 Rozporzadzenia).

Niedopuszczalne jest uczestnictwo przedstawicieli ustawowych dziecka lub ich
petnomocnikéw. Udziat duzej liczby oséb moze wywotac u dziecka poczucie pre-
sji, stresu czy dyskomfortu. Mozliwe jest takze uwiktanie dziecka w tzw. konflikt
lojalno$ciowy. Stad tez podaje sie, ze sady w praktyce rzadko dopuszczaja strony/
uczestnikéw postepowania do udziatu w wystuchaniu w charakterze obserwatoréw.
Nie jest réwniez popularne przekazywanie listy pytan do dziecka na wzér proce-
dury karnej (Eysymontt, 2023). Takie postepowanie sadu nalezy oceni¢ pozytywnie.
W wystuchaniu dziecka moze braé udziat biegty psycholog, jezeli z uwagi na stan
zdrowia, rozwdj umystowy lub wiek matoletniego niezbedne jest zapewnienie mu
pomocy psychologicznej podczas wystuchania lub zachodzi koniecznos¢ udzielenia
pomocy sedziemu w zakresie rozpoznania potrzeb dziecka podczas wystuchania
(810 Rozporzadzenia). Jak stusznie zauwaza sie w literaturze, chociaz nie wyni-
ka to z przepisow Kodeksu postepowania cywilnego, uznaje sie, ze nie ma prze-
szkéd, by w wystuchaniu uczestniczyt tez ttumacz - w przypadku matoletniego
niewtadajgcego jezykiem polskim, dziecka postugujacego sie polskim jezykiem mi-
gowym (PJM) oraz matoletniego ze szczegdlnymi potrzebami w komunikowaniu sie
(§3 Rozporzadzenia).

Osobe, z ktérg dziecko przybyto na wystuchanie, nalezy poinformowac
o przewidywanym czasie trwania wystuchania i wskaza¢ miejsce, gdzie moze
oczekiwacd na jego zakoniczenie, o czym nalezy réwniez poinformowac dziecko
(85 Rozporzadzenia). Jezeli tego samego dnia przewiduje sie wystuchanie rodzen-
stwa, to wystuchanie dzieci nastepuje kolejno po sobie (§7 Rozporzadzenia). Przed
rozpoczeciem czynnosci sedzia umozliwia dziecku poznanie miejsca wystuchania
lub ponowne zapoznanie sie z tym miejscem, wyjasnia dziecku w sposéb dla nie-
go zrozumiaty i dostosowany do jego potrzeb zasady wystuchania oraz prawo do
odmowy udziatu w wystuchaniu, a takze informuje o celu czynnosci, wyjasniajac
dziecku, Ze nie ponosi ono odpowiedzialnosci za tre$¢ orzeczenia, ktore zostanie
wydane przez sad. Sedzia wyjasnia rowniez dziecku role oséb uczestniczacych
w wystuchaniu (§8 Rozporzadzenia). W trakcie wystuchania nie uzywa sie stroju
urzedowego (86 Rozporzadzenia). Wazne jest, by pouczy¢ dziecko o mozliwosci
zgtoszenia sytuacji, w ktérej nie rozumie ono zadawanych pytan, nie zna odpowie-
dzi na niektére pytania, potrzebuje ich wyjasnienia lub uzupetnienia badz tez, jesli
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uwaza, ze zostato Zle zrozumiane lub ma inne potrzeby. Sposdb ich sygnalizowania
sad uzgadnia z dzieckiem indywidualnie.

W rozporzadzeniu wskazuje sie, ze miejsce wystuchania ustala sie z uwzglednie-
niem potrzeb dziecka (§12 Rozporzadzenia). Istnieje wymog, by wystuchanie odbyto
sie w odpowiednio przystosowanych pomieszczeniach na terenie sadu lub poza jego
siedziba. Jest to mozliwe w sytuacji dzieci, u ktérych wystepujg zaburzenia psy-
chiczne lub zaburzenia rozwojowe, oraz dzieci, ktére nie ukonczyty 13 lat. Wéwczas
pomieszczenia te muszg spetniac nastepujace warunki: kolorystyka $cian w pomiesz-
czeniu jest utrzymana w jasnych i stonowanych barwach, co dotyczy réwniez mebli
i wyktadziny, podtoga wytozona jest miekka wyktadzing, meble dostosowane s3
do dziecka, zainstalowane o$wietlenie jest ciche i ma mozliwosé regulacji, wielkos$é
i umeblowanie pomieszczenia dajg dziecku mozliwo$é swobodnego poruszania sie
(813 Rozporzadzenia). Podczas wystuchania u dzieci, u ktérych wystepuja zaburze-
nia psychiczne lub zaburzenia rozwojowe, nalezy ograniczy¢ czynniki rozpraszaja-
ce w postaci jaskrawej kolorystyki, mocnych zapachéw oraz gtosnych dzwiekow
w stopniu wystarczajacym, by zapewnié¢ mozliwos$¢ koncentracji i swobode wypo-
wiedzi (§16 Rozporzadzenia).

WHtasciwe warunki lokalowe sg bardzo istotne w kontekscie wystuchania dziecka
Z uwagi na zapewnienie matoletniemu poczucia bezpieczenstwa, swobody wypo-
wiedzi, koncentracji oraz przyjaznej atmosfery. Dzieci, ktore ukonczyty 13 lat, moga
by¢ réwniez wystuchiwane w odpowiednio przystosowanym gabinecie sedziego
lub w innym pomieszczeniu na terenie sadu lub poza jego siedzibg. Gabinet po-
winien mieé¢ dostep do $wiatta dziennego i by¢ odpowiednio duzy, by umozliwié
dziecku swobodne poruszanie sie. Dzieci, ktére ukonczyty 13 lat, wystuchuje sie
w pomieszczeniu, o ktérym mowa w §13 ust. 1, albo w odpowiednio przystosowa-
nym gabinecie sedziego lub w innym pomieszczeniu na terenie sagdu lub poza jego
siedziba. Gabinet lub inne pomieszczenie, o ktérym mowa w ust. 1, powinien mieé¢
staty dostep do Swiatta dziennego, stolik oraz fotel dla dziecka. Wielko$¢ gabinetu
lub innego pomieszczenia musi umozliwia¢ dziecku poruszanie sie. W gabinecie lub
innym pomieszczeniu na terenie sadu, w ktérym odbywa sie wystuchanie, powinien
panowac porzadek. Dziecku nalezy tez zapewnic¢ mozliwo$¢ koncentracji i swobode
wypowiedzi (§14 Rozporzadzenia). Nalezy pamietac, ze akta dotyczace innych po-
stepowan powinny znajdowac sie poza zasiegiem wzroku dziecka, a na czas trwania
wystuchania miejsce, w ktérym sie ono odbywa, jest wytaczone z innych czynnosci
(§15 Rozporzadzenia).

W miejscu, w ktérym sad zdecyduje sie przeprowadzi¢ wystuchanie, nalezy za-
pewnié¢ wode oraz chusteczki higieniczne, a jezeli jest to uzasadnione potrzebami

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl



Dominika Kuna

dziecka - przygotowac dostosowane do potrzeb dziecka materiaty utatwiajace roz-
mowe, w szczegolnosci kredki, papier, rysunki lub inne pomoce wizualne, zapewnié
dostepno$é materiatéw umozliwiajgcych obnizenie poczucia leku i napiecia u dziec-
ka. Ustawodawca wskazuje, ze w celu unikniecia rozpraszania dziecka wskazane po-
moce oraz materiaty powinny by¢ wyjmowane przez sedziego zgodnie z potrzebami
dziecka (817 Rozporzadzenia). Takie uregulowanie warunkéw wystuchania matolet-
niego odpowiada zasadzie bezstronnosci i gwarancji ochrony dobra dziecka.

Na podobne warunki ustawodawca zwraca réwniez uwage we wspomnianym
juz §186 ust. 1 Regulaminu, w ktérym stwierdza, ze wystuchanie powinno odbywad
sie w pomieszczeniu przeznaczonym i przystosowanym do tego celu, a jesli takie nie
istnieje, to w pomieszczeniu spetniajacym odpowiednie warunki. Dziecko powinno
mie¢ bowiem zawsze zapewnione miejsce, w ktorym warunki bedg dostosowane
do jego wieku oraz wrazliwosci (Eysymontt, 2023).

Co istotne, jezeli pomieszczenie, w ktérym odbywa sie wystuchanie, jest przezna-

czone takze do przeprowadzania przestuchan w trybie art. 185a-185c i 185e k.p.k.

(Dz.U. z 2024 r., poz. 37, 1222 i 1248), nalezy dziecku wyjasni¢, ze zainstalowane
kamery i mikrofon nie zostang wtgczone, a wystuchanie nie bedzie rejestrowane
(813 ust. 2 Rozporzadzenia). Mowa o odpowiednio przystosowanych pokojach do
potrzeb dziecka miejscach, ktore okresla sie jako Niebieskie Pokoje lub Przyjazne
Pokoje Przestuchan.

Jak juz zasygnalizowano we wprowadzeniu do niniejszego opracowania, wy-
stuchanie dziecka realizowane jest w ramach zasady bezposredniosci, zapewniajac
ochrone matoletniego w postaci mozliwosci ujawnienia ewentualnych nieprawi-
dtowosci lub naduzy¢ w stosunku do niego. Zasade te okresla tez dodany art. 2162
§2 k.p.c., cho¢ do czasu nowelizacji z 2023 r. kwestia uznawania pomocy sagdowej
byta sporna. Obecnie prawodawca opowiada sie za wystuchaniem bezposrednim,
co nie powinno by¢ zastepowane innymi $rodkami, np. badaniem w OZSS (wystu-
chanie posrednie) (Eysymontt, 2023; Wybranczyk, 2025). Ponadto wystuchanie
nie moze odbywac sie zdalnie, w drodze pisemnej lub za posrednictwem telefonu.
Wydaje sie wysoce prawdopodobne, ze w wielu przypadkach taka forma komuni-
kacji uniemozliwiataby zaréwno nawigzanie kontaktu z dzieckiem, jak i utrzymanie
jego uwagi. Poza kontrolg pozostawatby takze przebieg wystuchania, w szczegél-
nosci mozliwo$¢ wptywu oséb obecnych w otoczeniu dziecka na jego wypowie-
dzi. Réwniez w sytuacji, gdyby dziecko ujawniato nasilone emocje, udzielenie mu
wsparcia bytoby mocno ograniczone. Dodatkowo w przypadku dzieci mtodszych
przeprowadzanie w ten sposéb wystuchania oznaczatoby, ze pozostatyby one w po-
mieszczeniu same - bez opieki i nadzoru nad obstugg sprzetu. W praktyce jednak
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whioski stron/uczestnikéw rzadko sg w tym zakresie sktadane (Eysymontt, 2023).
Nalezy zaznaczy¢, ze zgodnie z uzasadnieniem nowelizacji z 2023 r. wystuchanie
rozumiane jest jako rozmowa, stad tez nie powinno sie formutowac ,wnioskéw do-
wodowych” o wystuchanie (Wybranczyk, 2025). Zwigzane jest to takze z przyjeciem,
ze wystuchanie matoletniego nie jest czynnoscia procesows, cho¢ w literaturze
i orzecznictwie mozna spotkac poglad przeciwny (Eysymontt, 2023; Wybranczyk,
2025; Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 13 grudnia 2013 r.,, SNO 35/13, LEX
nr 1409019). Niewatpliwie nalezy sie zgodzié, ze celem wystuchania dziecka nie
jest zebranie faktéw, a wiec nie stanowi to czynnosci procesowej w postepowaniu
dowodowym. Jak stusznie wskazuje D. Wybranczyk, z tego powodu podnoszenie
ewentualnych zarzutéw procesowych dotyczacych wystuchania bedzie stanowito
trudnos$¢ (2025). Kwestia ta jednak wptywa na trudny do okreslenia charakter in-
stytucji wystuchania, co podnoszono juz w poprzednio obowigzujgcym stanie praw-
nym (Zalecenia Zespotu Prawa Rodzinnego pod przewodnictwem Z. Marciniaka,
poprawki z 25 maja 2010 r.).

Zasada bezposrednios$ci wiaze sie réwniez ze spoczywajacym na sadzie obo-
wigzkiem poinformowania dziecka o jego uprawnieniach, zgromadzonym materiale
procesowym oraz toku postepowania, okres$lonych odpowiednio w art. 5 k.p.c,
art. 9 k.p.c, art. 149 i n. w zw. z art. 13 §2 k.p.c. Jak podaje sie w doktrynie, za-
danie rozpatrzenia sprawy przez sad nie moze zosta¢ zrealizowane z pominieciem
zapoznania sie z argumentacja podmiotu domagajacego sie ochrony prawnej (Bodio,
2023; Czeszejko-Sochacki, 1997; Morawska, 2007; Pastuszko, 2003), co tez usta-
wodawca $cisle wyrazit w regulacji materialnoprawnej, nakazujacej uwzglednienie
stanowiska dziecka w wazniejszych sprawach dotyczacych jego osoby lub majatku
(art. 95 84 k.r.o0.).

Warto powtérzyd, ze zgodnie z trescig art. 514 §1 k.p.c. wystuchanie nie moze
by¢ traktowane jako czynnos¢ rownoznaczna z przeprowadzeniem dowodu z prze-
stuchania uczestnikow (art. 299 w zw. z art. 13 §2 k.p.c.). Wystuchanie uczestnika
postepowania nie jest tozsame z wystuchaniem osoby, ktéra nie jest uczestnikiem
danego postepowania, np. swiadka. Wystepuje zatem ona w zasadzie jako instytucja
pomocnicza o charakterze techniczno-procesowym, stuzaca uzyskaniu przez sad od
uczestnika wyjasnien i oswiadczen faktycznych potrzebnych do rozstrzygniecia spra-
wy. W doktrynie wskazuje sie, ze przy takim rozumieniu instytucja ta nie odbiega
znaczaco od informacyjnego wystuchania stron procesu okres$lonego w art. 212 §1
w zw. z art. 13 §2 k.p.c. Informacje przekazywane przez wystuchiwanego uczest-
nika sg zrédtem informacji dla sadu o okolicznosciach faktycznych sprawy (Géra-
Btaszczykowska, 2013; Sadowska, 2017; Telenga, 2017). Stad tez szczegdlnie wazne
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jest, aby podczas wystuchania postugiwac sie prostym jezykiem, zadawaé pytania
otwarte, unika¢ przenosni oraz komunikatéw zawierajacych ocene oséb bliskich
dziecku. Nie nalezy formutowad pytan sugerujacych odpowiedzi. Istotne jest, aby
pozostawac ,w kontakcie” z dzieckiem, obserwowac jego reakcje i emocje, zwracaé
uwage, czy nie pojawiajg sie lek, niepokdj, ptacz, zdenerwowanie, zmeczenie, znu-
zenie. Jesli dziecko konsekwentnie odracza wypowiedzi na dany temat, nalezy sto-
sownie zareagowac. Zakonczenie wystuchania powinno zosta¢ zwienczone rozmowa
sedziego z dzieckiem na temat niezwigzany bezposrednio z przedmiotem wystucha-
nia. Jezeli w wystuchaniu uczestniczy biegty psycholog (o ile jest to wskazane), to
podejmuje on czynnosci zmierzajgce do obnizenia napiecia emocjonalnego dziecka
zZwigzanego z jego udziatem w czynnosci (811 Rozporzadzenia). Wowczas udziela
on réwniez sedziemu wskazéwek, jak dostosowac przekazywane informacje do po-
trzeb i mozliwosci dziecka. Ponadto wskazuje sposoby wspierania dziecka w trakcie
wystuchania oraz metody reagowania na sytuacje moggce zaktécac jego przebieg.
Po zakoriczonej czynnosci nalezy zapytac dziecko, czy ma jakies pytania do sedziego
(89 i 810 Rozporzadzenia). Z przebiegu wystuchania sporzadza sie notatke urzedowg
(forma ta zastapita obowiazujacy do 2015 r. protokdt). Jak juz wspomniano, prze-
biegu wystuchania nie utrwala sie za pomoca urzadzenia rejestrujgcego dzwiek lub
obraz i dZzwiek (zob. takze §186 Regulaminu).

Sposéb ewidencjowania wystuchania dziecka jest ztozony pod wzgledem prak-
tycznym i wymaga uregulowania ze strony ustawodawcy. Nalezy zauwazyc¢, ze wcigz
nie sprecyzowano, jakie elementy powinna zawiera¢ notatka z wystuchania mato-
letniego, ustawodawca nie wskazuje bowiem na stopien jej szczegdtowosci, dotad
nie powstaty tez przeznaczone dla tej czynnosci formularze. Nie ma rowniez praw-
nej podstawy regulujacej dostep do takiej notatki (Eysymontt, 2023, Wybranczyk,
2025) - czy np. powinien by¢ zagwarantowany dla rodzicéw dziecka lub ich pet-
nomocnikow. Przyjmujac, ze wystuchanie matoletniego jest rozmowa z sedzig i jej
celem jest poznanie zdania dziecka, to kwestia, czy nalezatoby udostepniac jej tresé
osobom, ktére nie uczestniczyty w tej czynnosci, wymaga przemyslenia. Z drugiej
strony podczas wystuchania dziecko moze przekazaé sedziemu istotne wiadomosci,
zwigzane z jego bezpieczenstwem lub/oraz jego rodzenstwa badz innych cztonkéw
rodziny. Wéweczas sad powinien podjaé stosowne dziatania. Stad tez decyzja o udo-
stepnieniu tresci notatki lub wykorzystaniu informacji podanych przez matoletniego
w trakcie wystuchania powinna zostaé podjeta z uwzglednieniem sytuacji rodzinnej
dziecka, jego relacji z rodzicami, rozmiarem oraz charakterem konfliktu miedzy opie-
kunami, a takze rozwoju dziecka. Pod rozwage ustawodawcy mozna bytoby réwniez
poddad, czy w opisanej sytuacji sedzia nie powinien obligatoryjnie skontaktowac sie
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z biegtym psychologiem i rozpocza¢ dziatan podejmowanych obecnie w zwiazku
z wprowadzeniem Standardéw Ochrony Matoletnich?®.

W odniesieniu do kwestii utrwalania przebiegu wystuchania dziecka warto tez
wskazad, ze jeszcze w poprzednio obowigzujagcym stanie prawnym pojawiaty sie
postulaty, w ktérych wybrzmiewat argument koniecznosci nagrywania przebiegu
wystuchania dziecka (Gudowski, 2012) po uprzednim uzyskaniu zgody od mato-
letniego (Czerederecka, 2010). Uznawano to za bardziej odpowiednie rozwigzanie
niz protokotowanie przebiegu tej czynnosci. W doktrynie znany jest rowniez po-
glad, ze wystuchanie dziecka winno odbywad sie w ramach posiedzenia niejawnego
(Cieslinski, 2012).

Cho¢ postulaty te miaty na celu poprawe transparentnosci i ochrony proceso-
wej matoletniego, nalezy pamietac¢ o podstawowym zatozeniu wystuchania w jego
obecnym ksztatcie.

Mimo zmian prawnych, ktore zaszty w ostatnim czasie, aktualne pozostaje,
ze nadrzednym celem wystuchania jest zapoznanie sie sedziego ze stanowiskiem
dziecka (Styk, 2015). Czynnosci tej nie mozna przypisywac formalnego charakteru
ani uznawac jej za zmierzajaca do zgromadzenia materiatu dowodowego, co dodat-
kowo komplikuje kwestie ustalenia zasad jej utrwalania.

Doprecyzowanie sposobu przygotowania i przeprowadzenia wystuchania dziecka
oraz wymogoéw dotyczacych pomieszczenia, w ktorych sie ono odbywa, nalezy oce-
ni¢ pozytywnie, cho¢ - jak wskazano - niektére kwestie wcigz wymagaja uscislenia.
Ustawodawca zwrdécit uwage na relewantne kwestie zwigzane z warunkami lokalo-
wymi oraz obowigzkiem informacyjnym. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze wyod-
rebniono sytuacje dzieci ze szczegdlnymi potrzebami, stad tez nie ma podstaw do
tego, aby profesjonalny petnomocnik w pismie procesowym wskazywat na potrze-
be ograniczenia bodZzcow mogacych rozprasza¢ matoletniego, u ktérego wystepuija
zaburzenia psychiczne lub zaburzenia rozwojowe (Wybranczyk, 2025). Jednakze
w dalszej czesci przytoczonego opracowania wskazuje sie na takg mozliwos¢.

Z oméwionych regulacji wynika zatem, ze celem ustawodawcy byto stworze-
nie warunkow, w ktérych dziecko mogtoby swobodnie wypowiedzieé sie w doty-
czacej go sprawie, dostarczajgc tym samym rzetelnych i wiarygodnych informacji,

10 Standardy ochrony matoletnich - zbiér zasad i procedur majacych na celu zapewnienie bezpie-
czenstwa dzieci i mtodziezy w réznych $rodowiskach, zapobieganie wszelkim formom przemocy,
zaniedbania oraz wykorzystywania matoletnich, a takze stworzenie warunkéw umozliwiajacych
ich rozwoj w atmosferze szacunku i troski - wprowadzono w Polsce na mocy nowelizacji ustawy
z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie
matoletnich, uchwalonej ustawa z dnia 28 lipca 2023 r.
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mogacych mieé¢ wptyw na wynik toczacego sie postepowania. Wcigz jednak pozo-
stajg kwestie niedoprecyzowane. Wystuchanie dziecka jest istotne nie tylko w kon-
teks$cie prawnym, jako instytucja wptywajgca na przebieg postepowania sgdowego,
lecz moze przede wszystkim stanowié przestanke rozstrzygniecia w sprawie doty-
czacej dziecka i jego rodziny, co podsumowujg stowa: ,Autentyzm dziecka wyraza sie
przede wszystkim brakiem trwatych postaw i uprzedzen, dlatego przy umiejetnym
wystuchaniu matoletniego sedzia liczy¢ moze na catkowity szczero$¢ wypowiedzi
dziecka” (Zajaczkowska, 2013).

Podsumowujac te cze$¢ rozwazan, nalezy zauwazyé, ze wystuchanie jest delikat-
ng forma relacji interpersonalnej, w ktorej jednak nie ma rownowagi miedzy rozméw-
cami. Nie jest to rowniez czynnos$¢ zastepujaca inne czynnosci prawne (Budzynska,
2015). Z analizy powyzszych regulacji wynika, ze najbardziej pozadang formg jest
przeprowadzenie wystuchania poprzez bezposrednia rozmowe z sedzig. Na rzecz
takiej formy optuje takze art. 577 k.p.c., ktory daje sgdom opiekunczym mozliwos$é
Zmiany prawomocnego orzeczenia sgdowego, jezeli ,jest to w interesie osoby, ktérej
postepowanie dotyczy”. Takie unormowanie jest przejawem ograniczenia zasady
stabilnosci orzekania i autorytetu wtadzy sadowniczej, ustepujacej nadrzednej war-
tosci - dobru dziecka (Sutova, Zembrzuski, 2024).

Obserwacje na temat funkcjonowania instytucji wystuchania dziecka w Polsce
pozwalajg wnioskowad, ze system wymiaru sprawiedliwosci jest w procesie two-
rzenia rozwigzan, majacych na celu ustandaryzowanie tej czynnosci zachodzacej
w postepowaniu sagdowym. Podobne dziatania mozna wskaza¢ w innych panstwach,
np. w Wielkiej Brytanii. Wedtug raportu z Nuffield Family Justice Observatory
(Nuffield FJO)'* z 2024 r. decyzje dotyczace zycia dziecka s podejmowane pod-
czas postepowania sgdowego, w ktorych dzieci nie majg wcigz prawa gtosu i nie
sg widoczne dla profesjonalistéw oraz sgdéw. Za przyktad dobrej praktyki uznaje
sie opublikowany przez Przewodniczacego Wydziatu Rodzinnego Sadu w Wielkiej
Brytanii Andrewa McFarlana poradnik prezentujgcy zestaw narzedzi dla sedziéw,
dotyczacych prowadzenia komunikacji pisemnej z dzieckiem celem wyjasnienia mu
dziatan podejmowanych w postepowaniu®?. Obejmuje on podsumowanie doswiad-
czen dzieci zwigzanych z udziatem w postepowaniu oraz tego, w jaki sposéb sedzio-
wie piszacy do dzieci mogg wptywac na te doswiadczenia, omawia cele, jakim stuzy
pisanie do oséb mtodych w réznych okolicznosciach, oraz uwzglednia kluczowe

11 Raport dostepny na stronie: https:/www.nuffieldfjo.org.uk.

12 Writing to children - A toolkit for judges, styczen 2025, dostep online: https:/www.judiciary.uk/
wp-content/uploads/2025/02/Writing-to-Children--A-Judges-Toolkit-V1.7-1.pdf.
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kwestie, ktére nalezy wzig¢ pod uwage podczas kontaktu z dzie¢mi. W poradniku
znajduja sie takze wskazéwki co do jezyka, tonu i formatu wypowiedzi. W publika-
cji zaprezentowano przyktady zaczerpniete z poprzednich listéw napisanych przez
sedziéw do dzieci oraz liste opublikowanych wyrokéw w sprawach, w ktérych se-
dziowie komunikowali sie z osobami mtodymi, aby wyjasni¢ im swoje czynnosci
i konsekwencje rozstrzygniecia.

Na podobne kwestie zwrécono uwage w poradniku opracowanym przez
Okregows Izbe Radcéw Prawnych pt. Wystuchanie dziecka - poradnik*3. Oprocz ge-
nezy oraz istoty instytucji wystuchania w publikacji wskazano, ze petnomocnik moze
formutowac wnioski co do sposobu przeprowadzenia tej czynnosci (np. dotyczacych
miejsca czy obecnosci psychologa) oraz zwracaé sedziemu uwage na konieczno$c
poruszenia pewnych istotnych kwestii, co w doktrynie - jak wskazano - nie jest
oceniane pozytywnie, jesli zalecenia te przyjmowatyby forme listy pytan. W porad-
niku stusznie zaznaczono jednak, ze sad nie jest zwigzany postulatami ani wnioskami
petnomocnika. Wystuchanie dziecka byto rowniez przedmiotem spotkan dziatajgcej
przy Okregowej Radzie Adwokackiej Sekcji Praw Dziecka. Z kolei na stronie interne-
towej Stowarzyszenia Sedziéw Rodzinnych w Polsce znalezé mozna wzory informacji
o wystuchaniu dzieckal4, opracowane przez sedziéw z saddéw rejonowych i okre-
gowych, z wieloletnim do$wiadczeniem w sprawach rodzinnych, oraz ekspertéw
zewnetrznych w zakresie psychologii i prostej komunikacji. Wzory przygotowano
w dwodch wariantach: w swobodniejszej formie graficznej, skierowanej do dzieci,
oraz w bardziej stonowanej formie dla mtodziezy (warianty nie réznia sie trescia).
Grafiki warto poleci¢ uwadze sedziéw rodzinnych ze wzgledu na przystepny i traf-
ny sposob opracowania tych waznych informacji, ktére nalezy przekazac dzieciom
podczas wystuchania - np. tego, ze moze ono poprosi¢, aby pewne wypowiedzi nie
zostaty odnotowane w notatce.

Opracowany poradnik, grafiki czy omawiane powyzej dziatania to przyktady
dobrych praktyk, ktére z pewnoscia przyczynia sie pogtebienia dyskusji na temat
instytucji wystuchania dziecka. Ze wzgledu na nieustannie zmieniajaca sie sytuacje
spoteczng oraz czesty kontakt z dzieémi i ich rodzinami wazne jest, by $Srodowisko
profesjonalistéow mogto dzieli¢ sie swoim doswiadczeniem, refleksjami, watpliwosci.
Niewatpliwe jednak najbardziej pozadane bytoby wprowadzenie zmian legislacyj-
nych, kompleksowo regulujagcych wystuchanie dziecka w postepowaniu cywilnym.

13 Poradnik dostepny na stronie: https:/www.oirpwarszawa.pl/wysluchanie-dziecka-poradnik/, opu-
blikowany 27.01.2025 .

14 Wzory dostepne na stronie: https:/www.sssrwp.pl/aktualnosci.php?art=445&start=0&irek=62.
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4. Podsumowanie

Woystuchanie dziecka to pomocnicza instytucja procesowa o charakterze tech-
nicznym. Jej gtébwnym celem jest uzyskanie przez sad wyjasnien i o$wiadczen
potrzebnych do rozstrzygniecia sprawy, co nie oznacza zebrania faktéw, lecz za-
poznania sie z opiniami i ocenami wyrazanymi przez dziecko. Zmiany w zakresie
wystuchania dziecka, wprowadzone nowelizacjg z 2023 r., nalezy oceni¢ jako do-
bry kierunek, wcigz jednak dostrzec mozna obszary, ktére nalezatoby uregulowaé
lub doprecyzowacé bardziej szczegétowo. Wystuchanie dziecka to instytucja, ktérej
znaczenie jest donioste i moze okazac sie fundamentalne w rozstrzyganiu danej
sprawy z udziatem dziecka, stad tez zasadne sg postulaty zmian prawnych, ktére
precyzowatyby kwestie zwigzane z ewidencjonowaniem przeprowadzania wystu-
chania dziecka oraz wcigz trudnym do okreslenia charakterem prawnym tej instytu-
cji. Jednoczesnie nalezatoby zwiekszy¢ i dostosowaé do aktualnych potrzeb oferte
szkolen dla sedziéw z zakresu psychologii. Kontakt z dzieckiem wymaga odpowied-
niego przygotowania, a jego brak jest jednym z najczestszym powoddw odstgpienia
od przeprowadzania wystuchania matoletniego. Postulat ten wigze sie z szersza

ideg nieustannego wzmacniania podmiotowosci dziecka w postepowaniu sagdowym.

Rezygnacja z wystuchania dziecka nie powinna by¢ uzasadniana ekonomika proce-
sowga, a jedynie ochrona dobra matoletniego, zatem wazne jest, by sedziowie po-
siadali umiejetnosci pomocne w procesie przygotowania wystuchania dziecka oraz
analizy sprawy z jego udziatem. Niedoskonatosci systemowe i luki prawne powinny
zatem stac sie przedmiotem dalszych prac ustawodawcy, tak by potencjat wystucha-
nia dziecka mégt by¢ w petni wykorzystywany, co jawi sie jako szczegdlnie wazna
potrzeba ze wzgledu na bezposredni wptyw tej instytucji na zycie matoletniego
i ochrone jego dobra.

E-mail autorki: dkuna@swps.edu.pl.
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Dominika Kuna

“Note to my judge”. On the essence and practical significance of
hearing a child in court

The article is devoted to the institution of hearing children in civil proceedings. The study
reviews international law regulations, the Constitution of the Republic of Poland and low-
er-level acts - provisions of the Code of Civil Procedure concerning the hearing of chil-
dren in judicial and non-judicial proceedings. It presents the evolution of the institution,
the latest legal changes, particularly with regard to the manner of preparing and con-
ducting hearings of children and the conditions for their organisation, as well as relevant
case law. It characterises this activity, taking into account its course and legal gaps that
affect current court practice. The discussion also cites examples of good practices in con-
ducting hearings of children, both in Poland and in other countries.
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