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Kierujgc sie systemowo-ekologicznym modelem zaangazowania ojcowskiego, ana-
lizowano wktad dzieci, matek i ojcow w obserwowane interakcje ojciec — dziecko.
W badaniu, w ktérym uczestniczyto 586 ojcéw (pozostajacych w zwiqzku matzen-
skim z matkq i mieszkajqcych z rodzing), ich Zony oraz dzieci — uczniowie pierwszej
klasy szkoty podstawowej (uczestnicy badania dotyczqcego opieki w okresie wczesne-
go dziecinstwa, przeprowadzonego przez amerykanski Narodowy Instytut Zdrowia
Dziecka i Rozwoju Cztowieka — NICHD) wykazano, Ze addytywny model zaangazo-
wania ojcéw wyjasnia jakos¢ interakcji ojciec — dziecko lepiej niz model skupiajgcy sie
tylko na jednym elemencie systemu. Przekonania ojca na temat wychowania, kompe-
tencje jezykowe dziecka, praca zawodowa matki oraz jako$c interakcji matka — dziec-
ko wspdlnie oddziatujq na jakos¢ interakcji ojciec — dziecko. Srednie dochody i poziom
wyksztatcenia ojca sq powiqzane z relacjq ojciec — dziecko, ale efekty tych zmiennych
wyjasniajq czynniki indywidualne i charakterystyka rodziny. W analizie moderacyj-
nej ujawniono istotng interakcje miedzy przekonaniami ojca na temat wychowania
a umiejetnosciami spotecznymi dziecka, wstepnie potwierdzajgc stusznosé zatozenia
systemowo-ekologicznego, ze interakcje ojciec — dziecko mozna najlepiej wyjasni¢
w ramach modelu, ktory jest nie tylko addytywny, ale takze interakcyjny.
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Wprowadzenie

pierajac si¢ na modelu systemowo-ekologicznym, Doherty i wspotpra-
cownicy twierdza, ze na zaangazowanie ojcéw wplywa ztozony zbidr
czynnikow wystepujacych wewnatrz i na zewnatrz rodziny (Doherty,
Kouneski, Erickson, 1998). Wedlug tych badaczy zadna grupa cech rozpatrywana
w oderwaniu od pozostalych nie pozwala na trafne przewidywanie zaangazowa-
nia ojcowskiego. Dopiero analiza wzajemnych powigzan miedzy oddziatujacymi
w czasie czynnikami indywidualnymi, rodzinnymi i spoteczno-demograficznymi
umozliwia zrozumienie zaangazowania ojcow.
Chociaz wielu badaczy dostrzega wage badania zaangazowania ojcowskiego
z perspektywy systemowo-ekologicznej, rzadko spotyka sie dane umozliwiajace
ocene addytywnego wpltywu czynnikéw spoteczno-demograficznych, indywidu-
alnych i diadycznych, ujetych w modelu ekologicznym. W konsekwencji wielu
badaczy z koniecznosci skupia si¢ na zaledwie jednym czy dwoch elementach
tego ztozonego modelu. Tymczasem w badaniu podtuznym dotyczacym opieki
w okresie wczesnego dziecinstwa, przeprowadzonym w wielu rejonach Stanéw
Zjednoczonych i sfinansowanym przez instytut NICHD im. Eunice Kennedy
Shriver, zgromadzono dane pozwalajace na ocene wszystkich elementéw syste-
mowo-ekologicznego modelu zaangazowania ojcowskiego. Wykorzystujac dane
zgromadzone w tym badaniu i opierajac si¢ na modelu Doherty’ego i in., prébu-
jemy ustali¢, jakie czynniki spoteczno-demograficzne, indywidualne i diadyczne
wspolnie oddziatuja na interakcje ojciec — dziecko uczace sie w pierwszej klasie
szkotly podstawowej. Analizujemy réwniez potencjalne czynniki moderujace te
zaleznos¢.

Podejscie systemowo-ekologiczne do interakcji
ojciec — dziecko

Doherty i in. (1998) uwazaja, ze zaangazowanie ojcowskie mozna najlepiej wyja-
$nic¢ z perspektywy systemowo-ekologicznej, taczacej teorie systemow rodzinnych
z wrazliwo$cia na wptyw czynnikéw srodowiskowych i temporalnych na zaanga-
zowanie ojcow. Teoria systemow rodzinnych zawiera trzy wazne tezy dotyczace
funkcjonowania rodziny. Po pierwsze, rodzina jest komdrka zlozona ze wspdtza-
leznych, zorganizowanych jednostek, przy czym ich funkcjonowanie mozna naj-
lepiej zrozumie¢ w kontekscie catosci (rodziny). Innymi stowy, funkcjonowanie
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kazdej z nich jest powigzane nie tylko z cechami danej jednostki, ale takze ze zto-
zonym systemem zachowan w obrebie rodziny i miedzy jej cztonkami. Jesli wiec
chcemy zrozumie¢ interakgje ojciec — dziecko, to musimy wzia¢ pod uwage nie tyl-
ko wkiad ojcow, ale takze wptyw dzieci i matek na zaangazowanie ojcow w tym
samym kontekscie rodzinnym. Zastosowalismy to podejscie teoretyczne przez
ocene zwiazku miedzy interakcjami ojciec — dziecko a indywidualnymi cechami
ojca, dziecka i matki w tym samym kontekscie rodzinnym.

Po drugie, w sklad systemu rodzinnego wchodza nie tylko zorganizowane,
wzajemnie zalezne jednostki, ale takze wzajemnie powigzane podsystemy, takie
jak matzenstwo rodzicow czy relacje rodzic — dziecko. Co za tym idzie, zaanga-
zowanie ojcowskie nalezy rozpatrywac nie tylko w kontekscie wzajemnie powia-
zanych jednostek — cztonkéw rodziny, ale takze w kontekscie wspotzaleznych
podsystemow rodzinnych. Dlatego nasz model uwzglednia interakcje matka —
dziecko oraz stopien blisko$ci w matzenistwie, aby wyjasni¢ zwigzek miedzy pod-
systemami rodzinnymi a jakoscig interakcji ojciec — dziecko.

Po trzecie, zgodnie z teoria systemdw rodzinnych charakter proceséw rodzin-
nych jest nie tylko addytywny, ale takze interakcyjny. Sugeruje to zmiennos¢ od-
dzialywania ojcow, matek i dzieci na interakcje ojciec — dziecko, przy czym wplyw
kazdej z tych osdb jest funkcja oddziatywania pozostatych. Z perspektywy sys-
temowej owe czynniki moderujace stwarzaja rdéznice w kontekscie rodzinnym,
ktdre moga sie przyczyniac¢ do zréznicowania interakcji ojciec — dziecko. Sposrod
ogromnej rozmaito$ci czynnikéw moderujacych, jakie moga oddziatywac¢ w obre-
bie danego systemu rodzinnego, nasza analiza skupia si¢ na istotnej kwestii, dotad
pomijanej w pismiennictwie — na potrzebie lepszego zrozumienia sposobow, w ja-
kie indywidualne cechy ojcow i dzieci wptywaja na jakos¢ ich interakcji w diadzie.
Dlatego przeanalizowaly$my dwukierunkowe interakcje miedzy wszystkimi ce-
chami ojcow i dzieci uwzglednionymi w modelu systemowym.

Wreszcie, Doherty i in. (1998) wzbogacili model systeméw rodzinnych o wraz-
liwo$¢ na wptyw czynnikéw srodowiskowych, ktadac nacisk na fakt, ze rodziny
funkcjonuja w szerszym kontekscie spoteczno-ekonomicznym. Czynniki spotecz-
no-ekonomiczne, takie jak pozycja ekonomiczna rodziny w spoteczenstwie, po-
ziom wyksztalcenia rodzica, przynaleznos¢ etniczna czy wzajemne zaleznosci
miedzy praca zawodowa a zyciem rodzinnym, wptywaja na funkcjonowanie ro-
dziny. Z tego powodu w naszym modelu uwzglednitlysmy zmienne reprezentuja-
ce wymienione konteksty interakgji ojciec — dziecko, aby lepiej wyjasni¢ zwiazek
miedzy kontekstem spotecznym a jakoscia relacji ojciec — dziecko. Ponizej omowi-
my informacje z piSmiennictwa dotyczace powigzan systemowo-ekologicznych
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miedzy interakcjami ojciec — dziecko a cechami indywidualnymi ojcéw, dzieci
i matek, a takze cechami diadycznymi interakcji matka — dziecko i relacji matzen-
skiej rodzicow.

Wklad ojca w interakcje ojciec — dziecko

Badania dotyczace wktadu ojcéw w interakcje ojciec — dziecko ujawnily liczne
cechy ojca, ktore moga wpltywac na jego interakcje z dzieckiem. W tym krétkim
przegladzie skupiamy si¢ na wptywie postaw wychowawczych mezczyzn oraz ich
odpowiedzialnosci za opieke nad dzieckiem na jakos$¢ interakcji ojciec — dziecko.

Postawy wychowawcze. W swoim systemowym modelu predyktorow jakosci
rodzicielstwa Belsky (1984) wysunat teze, Ze postawy rodzica moga wptywac na
poziom jego kompetencji wychowawczych i z duzym prawdopodobienstwem od-
dziatuja na jego cele wychowawcze, co moze wplywac na zaangazowanie rodzica
w relacje z dzieckiem. W badaniach empirycznych potwierdzono wystepowanie
tego zwiagzku u ojcow. Autorzy wczesniejszych badan analizowali wptyw takich
postaw, jak poczucie samoskutecznosci (Bonney, Kelley, Levant, 1999), spostrze-
gana warto$¢ i cel zaangazowania ojcowskiego (Beitel, Parke, 1998; Fagan, Barnett,
2003) oraz strategia wychowawcza — autorytatywna lub autorytarna (Gaertner,
Spinard, Eisenberg, Greving, 2007), na zaangazowanie ojcdw. Postawy rodziciel-
skie ojcow wydaja sie istotnymi korelatami ich zachowan rodzicielskich.

Mimo zwigzku miedzy postawami a interakcjq ojciec — dziecko, Cabrera,
Fitzgerald, Bradley, Roggman (2007) zwracaja uwage, ze wplyw meskich po-
staw — tradycyjnych lub zorientowanych na dziecko — zajmuje niewiele miejsca
w piSmiennictwie dotyczacym zaangazowania ojcowskiego. Naszym zdaniem
takie uogolnione przekonania sq rowniez istotnymi korelatami jakosci interak-
qji ojciec — dziecko. Na przyktad ojciec, ktdry wyznaje poglady wychowawcze
skoncentrowane na potrzebach dorostych, co przejawia si¢ przekonaniem o ko-
niecznosci $cistego kontrolowania zachowania dziecka i wymaganiem od niego
bezwzglednego postuszenstwa wobec dorostych, prawdopodobnie bedzie chtod-
niejszy emocjonalnie i mniej serdeczny wobec swojego dziecka, co bedzie skut-
kowac nizsza jakoscig interakcji w diadzie ojciec — dziecko. Przewidujemy, ze im
bardziej tradycyjne sg przekonania wychowawcze ojca, tym nizsza bedzie jako$¢
jego interakgji z dzieckiem.

Odpowiedzialnos¢ za opieke nad dzieckiem. Odpowiedzialnos¢ za opie-
ke obejmuje takie zadania, jak planowanie i kierowanie aktywno$ciami w zyciu
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dziecka oraz koordynowanie przeznaczonych dla niego zasobéw. Lamb, Pleck,
Charnov, Levine (1985) uwazaja, ze odpowiedzialnos¢ za wilasne dziecko jest jed-
nym z najwazniejszych elementéw zaangazowania ojcowskiego, powigzanym
z faktycznym zaangazowaniem ojca w relacje ojciec — dziecko, lecz od niego od-
rebnym. Niestety zaréwno ilosciowe (takie jak poziom odpowiedzialnosci ojca
za dziecko), jak i jakosciowe elementy zaangazowania ojcowskiego (na przyktad
jakos¢ interakcji w diadzie ojciec — dziecko) sg rzadziej analizowane w obrebie
tych samych modeli (Parke, 2002). Zdaniem niektorych autoréw wynika to z za-
fozenia, ze wysoki poziom odpowiedzialnosci za opieke nad dzieckiem jest sil-
nie skorelowany z jakoscia zaangazowania ojcowskiego. Krytycy tego zatozenia
wskazuja na potrzebe przeprowadzenia wiekszej liczby badan zwigzkow miedzy
odpowiedzialnoscia za opieke a jakoscig opieki. W niniejszym artykule zadajemy
proste pytanie: czy istnieje dodatnia korelacja miedzy odpowiedzialnoscig ojcow
za opieke nad dzie¢mi a jako$cig interakgji ojciec — dziecko?

Wklad dzieci w interakcje ojciec — dziecko

Od czasu, gdy Bell (1968) po raz pierwszy wysunat teze, ze dzieci wywieraja bez-
posredni i posredni wpltyw na swoich rodzicow, badacze zajmowali sig¢ takimi
cechami dzieci, jak pte¢, kolejnos¢ narodzin i temperament jako predyktorami
interakgji rodzic — dziecko, zachowan rodzicielskich i przekonan na temat wy-
chowania (Kelley, Smith, Green, 1998; Levy-Shiff, 1994; NICHD Early Child Care
Research Network, 2000). Na przyktad wyniki niektorych badan sugeruja, ze oj-
cowie wykazuja wigeksze zaangazowanie w wychowanie synow niz corek, przy
czym tendencja ta nasila si¢, w miare jak dzieci dorastaja (Parke, 2002). Ponadto
wyniki ostatnich badan wskazuja, ze dzieci pierworodne kazdego dnia otrzymuja
od ojcéw 20-30 minut wigcej czasu (tzw. czasu wysokiej jakosci, kiedy to rodzic
poswieca dziecku cala swoja uwage) niz dzieci urodzone jako drugie w tej samej
rodzinie (Price, 2008). Wreszcie, temperament dziecka moze wplywac na to, w jaki
sposob jest ono spostrzegane przez rodzica, a takze na to, jak rodzic widzi siebie
w roli rodzicielskiej. Oba te czynniki determinujg rozwdj relacji rodzic — dziecko
z uptywem czasu (Schoppem-Sullivan, Mangelsdorf, Brown, Sokolowski, 2007).
Dlatego w swoim modelu uwzglednily$Smy pte¢ dziecka, kolejnos¢ narodzin i tem-
perament jako istotne korelaty zaangazowania ojcowskiego.

Umiejetnosci spoteczne. Chociaz inne kompetencje dziecka, takie jak umie-
jetnosci spoteczne, w teorii wydaja sie istotnymi predyktorami wzoréw interakcji
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ojciec — dziecko (Palkovitz, Marks, Appleby, Holmes, 2003), rzadziej bywaja one
przedmiotem badan jako czynniki wplywajace na te interakcje. Wyjatkiem od
tej reguly jest przeprowadzone niedawno badanie, ktére wykazalo, ze towarzy-
skos¢ dziecka jest predyktorem ilosci czasu spedzanego z nim przez ojca, do-
stepnosci ojca oraz jego odpowiedzialnosci za opieke nad dzieckiem (McBride,
Schoppe, Rane, 2002). Z tego powodu uwzglednitysmy kompetencje spoteczne
dziecka w naszym modelu i wysunety$Smy hipoteze, ze wyzszy poziom tych
umiejetnosci (mierzonych w wieku 54 miesiecy, czyli 4,5 roku) bedzie si¢ wigzat
z wyzsza jakoscia interakcji w diadzie ojciec — dziecko w czasie, gdy dziecko be-
dzie w pierwszej klasie szkoly podstawowej. Kontrolujac jakos¢ interakcji ojciec —
dziecko w wieku 54 miesigecy, mozemy lepiej przeanalizowa¢ wptyw umiejetnosci
spotecznych dzieci jako czynnikow oddziatujacych na wzory interakcji w diadzie.

Kompetencje jezykowe. Kompetencje jezykowe dzieci z duzym prawdopodo-
bieristwem wplywaja na interakcje ojciec — dziecko. Badania zalezno$ci miedzy
rozwijajacymi si¢ umiejetnosciami jezykowymi a poziomem synchronii w diadzie
niemowle/mate dziecko — matka potozyly podwaliny pod analizy dotyczace oj-
cow. Na przyklad Bronson (1974) obserwowal diady niemowle — matka i doszed?
do wniosku, ze na skutek coraz lepszej zdolnosci dziecka do utrzymywania uwagi
matki i wyrazania swoich potrzeb, kontakt matki z dzieckiem stopniowo si¢ po-
prawia. Spodziewamy si¢, ze kompetengje jezykowe dziecka wspierajg interakcje
ojciec — dziecko. Dzieki kontrolowaniu jakosci interakgcji ojciec — dziecko w wieku
54 miesiecy mozemy lepiej przeanalizowac wpltyw kompetencji jezykowych dzieci
jako czynnikéw oddziatujacych na interakcje ojciec — dziecko uczace sie¢ w pierw-
szej klasie szkoly podstawowej.

Wklad matek w interakcje ojciec — dziecko

Zgodnie z modelem systemowo-ekologicznym cechy jednego cztonka grupy
wplywaja na cechy i wzory zachowan pozostatych jej czlonkéw, poniewaz jed-
nostki nalezace do rodziny pelniq role, przestrzegajq zasad i tworza wzory komu-
nikagji, ktore sa swoiste dla danej grupy rodzinnej. Teza ta znajduje potwierdzenie
w wynikach badan dotyczacych czynnikéw zwiazanych z matka jako predykto-
réw zaangazowania ojcowskiego. Doswiadczana przez matke potrzeba potwier-
dzenia tozsamos$ci macierzynskiej (Allen, Hawkins, 1999), jej postawy odnoszace
sie do roli ojca (Palkovitz, 1984), przekonania dotyczace zréznicowania rol w ro-
dzinie w zaleznosci od plci (Fagan, Barnett, 2003), a takze ocena kompetencji
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rodzicielskich ojca (Beitel, Parke, 1998) — wszystkie te czynniki wptywaja na zaan-
gazowanie ojcowskie. Chociaz w ostatnich badaniach ujawniono zwiazek miedzy
rozmaitymi postawami matek a zaangazowaniem ojcow, dane dotyczace zalez-
nosci miedzy praca zawodowa matki a interakcjami ojciec — dziecko pozostaja
niejednoznaczne.

Praca zawodowa matki. Cechy pracy zawodowej matki, a zwtaszcza liczba go-
dzin spedzanych przez nia w pracy, sa powiazane z iloSciowym wymiarem zaan-
gazowania ojca (Grych, Clark, 1999; McBride i in., 2002; NICHD Early Child Care
Research Network, 2000). Dane dotyczace zwiazku miedzy pracq zawodowa matki
a jakoscia interakgji ojciec — dziecko sa bardziej niejednoznaczne. Clarke-Stewart,
Gruber i Fitzgerald (1994) doszli do wniosku, ze w badanej przez nich prébie praca
zawodowa matki nie byla zwigzana z jakoscig ani stylem zachowan ojcowskich,
podczas gdy Barnett i Gareis (2007) ustalili, ze godziny pracy matek réznicujaco
wplywaja na zaangazowanie ojcdw. W ich badaniu ojcowie, ktérych zony praco-
waty wieczorami, wykazywali wyzszy poziom kompetencji rodzicielskich i wigk-
szg wiedze na temat zycia codziennego swoich dzieci niz mezczyzni, ktérych zony
pracowaly na dzienng zmiane. Tymczasem Belsky (1999) stwierdzil, ze ojcowie
synow pierworodnych wykazywali mniejsza wrazliwo$¢ na potrzeby swoich dzie-
ci oraz zapewniali im mniej czulg i troskliwa opieke podczas obserwacji domowej
(prowadzonej od 15 do 33 miesigca zycia chtopcédw), kiedy ich synowie spedzali
wiecej godzin w placéwkach opieki dziennej — przypuszczalnie ze wzgledu na
prace zawodowa matek.

Rozpatrujac te niejednoznaczne dane w ramach modelu systemowo-ekologicz-
nego, sugerujemy, ze wplyw zatrudnienia matki na interakcje ojciec — dziecko za-
lezy prawdopodobnie od postaw i przekonan rodzicow. Opierajac sie¢ wytacznie
na liczbie godzin, mozna przeoczy¢ wazne roznice indywidualne w zakresie zaan-
gazowania ojcow, zwigzane z zatrudnieniem matek. W tym modelu zestawiamy
liczbe godzin spedzanych przez matki w pracy z zadowoleniem ojcéw z zatrud-
nienia ich zon i z przekonaniami matek na temat wplywu pracy zawodowej mat-
ki na rozwdj dziecka, dzieki czemu mozemy w szerszym kontekscie analizowad
oddziatywanie pracy zawodowej matek na inne systemowo-ekologiczne aspekty
interakdji ojciec — dziecko.

Interakcje matka — dziecko. Wigkszos¢ modeli analizujacych korelacje mie-
dzy jakoscia interakcji ojciec — dziecko a rozwojem dziecka zawiera w sobie
pewna miare interakcji matka — dziecko, co wynika z zalozenia, ze w tej samej
rodzinie interakcje matka — dziecko i ojciec — dziecko z pewnoscig sa powigzane
(Pleck, Masciadrelli, 2004). Podejscie systemowe przemawia za istnieniem takiego
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polaczenia, poniewaz oba rodzaje interakcji wigza sie¢ ze sobg przez podsystem
rodzic — dziecko. Niestety w bardzo niewielu badaniach analizowano bezposred-
nio zaleznos¢ miedzy interakcjami matka — dziecko a interakcjami ojciec — dziecko
(Marsiglio, Day, Lamb, 2000). Aby wypelni¢ te luke, sprawdzamy, czy miedzy
tymi dwiema zmiennymi wystepuje bezposrednia zaleznosc.

Istniejg dwie konkurencyjne hipotezy dotyczace charakteru zwigzku miedzy in-
terakcjami matka — dziecko a ojciec — dziecko. Hipoteza komplementarnosci suge-
ruje dodatnig korelacje miedzy tymi dwiema zmiennymi, opierajac si¢ na ogélnym
zatozeniu, ze pozytywny lub negatywny klimat emocjonalny panujacy w rodzi-
nie wpltywa w podobny sposdb na relacje w diadach matka — dziecko i ojciec —
dziecko. Hipoteza kompensacyjna sugeruje ujemny zwigzek miedzy interakcjami
matka — dziecko a ojciec — dziecko, niska jakos¢ interakcji w jednej diadzie moze
sklania¢ drugiego rodzica, dziecko albo oboje do coraz silniejszego koncentrowa-
nia uwagi na sobie nawzajem, majacego zrekompensowac nizsza jakos¢ interakcji
z pierwszym rodzicem. Dlatego sprawdzajac, czy istnieje bezposrednia zaleznos$¢
miedzy tymi dwoma typami interakcji, probujemy takze ustali¢, ktora ze wspo-
mnianych hipotez znajduje mocniejsze poparcie w zgromadzonych danych.

Relacja malzenska rodzicow a interakcje
ojciec — dziecko

Wreszcie, zgodnie z podej$ciem systemowo-ekologicznym jakosc¢ relacji w podsys-
temie malzenskim powinna wptywac na jakosc¢ relacji rodzic — dziecko. Badania
ujawnily niewatpliwy zwigzek miedzy jako$cig matzenistwa a interakcjami ojciec —
dziecko (przeglad badan: Cummings, Goeke-Morey, Raymond, 2004). Niska jakos¢
relacji matzenskiej na ogot idzie w parze z niska jakoscig interakgji ojciec — dziecko.
Zalezno$¢ ta moze odzwierciedla¢ procesy swoiste dla relacji miedzy matzonka-
mi lub wiazad si¢ z konfliktami wychowawczymi miedzy rodzicami (McBride,
Rane, 1998). Chociaz szczegdtowe wyjasnienie procesdéw zachodzacych na styku
relacji matzeniskiej, rodzicielstwa i wspodtrodzicielstwa jest niemozliwe ze wzgle-
du na ograniczenia wtdrnego zbioru danych, ktéry wykorzystujemy w naszych
analizach, Doherty i in. (1998) sugeruja, ze relacje ojciec — dziecko sa podatniejsze
na wplyw zmiennosci relacji matzenskich niz relacje matka — dziecko. Dlatego
spodziewamy sieg, ze wyzsza jakos$¢ relacji malzenskiej bedzie sie wiazaé z wyzsza
jakoscia interakgcji ojciec — dziecko.
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Pytania badawcze

Celem niniejszego badania jest weryfikacja zalozenia systemowo-ekologicznego,
ze interakcje ojciec — dziecko nalezy rozumiec jako proces addytywny, zachodza-
cy w czasie miedzy czlonkami systemu rodzinnego. Przy uzyciu technik regresji
hierarchicznej w pierwszej kolejnosci sprawdzamy, czy wczeséniejsze miary indy-
widualnych czynnikdw spoteczno-demograficznych oraz cech ojca, dziecka i mat-
ki maja istotne znaczenie dla interakgji ojciec — dziecko uczace si¢ w pierwszej
klasie szkoty podstawowej (niezaleznie od innych czynnikow uwzglednionych
w modelu). Po drugie, sprawdzamy, czy wczesniejsze miary jakosci interakgji
matka — dziecko i jako$ci relacji malzenskiej miedzy rodzicami maja istotny wkiad
w interakcje ojciec — dziecko w pierwszej klasie szkoly podstawowej (niezaleznie
od innych czynnikéw ujetych w modelu). Po trzecie, testujemy zatozenie systemo-
wo-ekologiczne, zgodnie z ktérym charakter proceséw rodzinnych jest nie tylko
addytywny, ale takze interakcyjny. Ze wzgledu na luke w dotychczasowych ba-
daniach dotyczacych moderujacego wpltywu ojcéw i dzieci na ich wzajemne rela-
cje, nasze analizy moderacyjne koncentruja si¢ na dwukierunkowych interakcjach
miedzy indywidualnymi cechami ojcéw i dzieci w modelu. Wysunety$Smy przy
tym hipoteze, Ze interakcje ojciec — dziecko rdznia si¢ w zaleznosci od interakcyjnej
kombinagji tych cech.

W tej szeroko zakrojonej analizie systemowo-ekologicznej zawarte sg hipotezy
dotyczace przewidywanego wpltywu podsystemow indywidualnych i diadycz-
nych na interakcje ojciec — dziecko. Wysunety$Smy na przyklad hipoteze, ze tra-
dycyjne postawy ojca dotyczace wychowania beda ujemnie zwigzane z jakoscig
interakcji ojciec — dziecko, podczas gdy jego odpowiedzialnos$¢ za opieke nad
dzieckiem bedzie dodatnio zwiazana z jakoscia tych interakcji. Ponadto przewidu-
jemy, ze w wypadku chtopcéw, dzieci pierworodnych i dzieci odznaczajacych sie
fatwiejszym temperamentem jako$¢ interakcji ojciec — dziecko moze by¢ wyzsza
niz u innych dzieci. Mimo niedostatku badan dotyczacych zaleznosci miedzy kom-
petencjami spolecznymi i jezykowymi dzieci a jakoscig interakdji ojciec — dziecko,
sformutowatysmy wstepna hipoteze, Ze zar6wno umiejetnosci spoteczne dziecka,
jak ijego kompetencje jezykowe beda dodatnio zwigzane z jakoscia tych interakgji.

Ponadto dostrzeglySmy potrzebe rozstrzygniecia watpliwosci dotycza-
cych zwiazku miedzy praca zawodowa matki a interakcjami ojciec — dziecko.
Wysunely$Smy hipoteze, ze wptyw pracy zawodowej matki na te interakcje bedzie
zalezal nie tylko od liczby godzin spedzanych przez matke w pracy, ale takze
od postaw i przekonan obojga rodzicéw dotyczacych pracy zawodowej matki.
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Sformutowaty$my rowniez dwie konkurencyjne hipotezy na temat zaleznosci mie-
dzy interakcjami matka — dziecko a interakcjami ojciec — dziecko. Po pierwsze,
hipoteza komplementarnosci sugeruje dodatnia korelacje miedzy interakcjami
matka — dziecko i ojciec — dziecko. Po drugie, hipoteza kompensacyjna sugeruje,
ze te dwa rodzaje interakgcji sq skorelowane ujemnie.

Metodologia
Osoby badane

W niniejszym badaniu wykorzystano prébe pochodzaca z badania opieki w okre-
sie wczesnego dziecinstwa (Study of Early Child Care) — kompleksowego bada-
nia podluznego sfinansowanego przez Narodowy Instytut Zdrowia Dziecka
i Rozwoju Czlowieka (NICHD) im. Eunice Kennedy Shriver. Badacze zrekrutowali
uczestnikow z 31 szpitali zlokalizowanych w dziesieciu rejonach geograficznych
Stanow Zjednoczonych. Otrzymano prébe ztozona ze 1364 zdrowych niemowlat
oraz ich rodzin. Dobdr préby opisano szczegétowo w raporcie NICHD Early Child
Care Research Network (1997). Dane pochodzace od matek i dzieci zebrano w cza-
sie, gdy dzieci mialy 1, 6, 15, 24, 36 i 54 miesiace oraz gdy uczyly si¢ w pierwszej
klasie szkoly podstawowej (NICHD Early Child Care Research Network, 2004).
Niestety w czesci rejonow geograficznych dane na temat interakgji ojciec — dziecko
zebrano dopiero w drugiej fazie gromadzenia danych. Na przyklad dane doty-
czace odpowiedzialnosci ojcow za opieke nad dzieckiem oraz ich przekonan na
temat wychowania zebrano dopiero w czasie, gdy dzieci byly w pierwszej klasie.
Ponadto w obserwacjach interakcji ojciec — dziecko uwzgledniono jedynie ojcéw
mieszkajacych ze swoimi dzie¢mi, a co za tym idzie — przedstawione tu analizy
przeprowadzono w prébie ztozonej z ojcow zyjacych w stabilnym zwiazku mat-
zenskim z matkami dzieci i mieszkajacych na stale z rodzina, ktérzy wykonali
ustrukturyzowane zadanie oparte na interakgji z dzieckiem w czasie, gdy uczesz-
czalo ono do pierwszej klasy (n = 586). Mimo wspomnianych ograniczen duza
skala omawianego badania oraz dostep do danych indywidualnych i diadycznych
dotyczacych dzieci, matek i ojcéw w tej samej rodzinie pozwalaja na rozwinigcie
i uzupetnienie wczesniejszych badan, w ktérych zabraklo zréznicowania geogra-
ficznego badanej proby i niezaleznego pomiaru.

Wsrdd dzieci wechodzacych w sktad badanej proby liczba chtopcéw i dziewczy-
nek byta podobna. W wigkszosci byly to dzieci biale, nienalezace do mniejszosci
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latynoskiej (89%). Ten podzbioér rodzin amerykanskich odznacza sie istotnie wyz-
szym poziomem wyksztalcenia i osiaga wyzsze dochody niz cata proba uwzgled-
niona w badaniu opieki w okresie wczesnego dziecinstwa — czego mozna byto
oczekiwac w grupie oséb zyjacych w stabilnych zwiazkach matzenskich.

Miary zmiennych

Wyksztalcenie ojca i rasa dziecka. Informacje na temat wyksztatcenia ojcéw
oraz rasy/przynaleznosci etnicznej dzieci zebrano podczas wywiadu, jaki prze-
prowadzono z matkami miesigc po porodzie. W odniesieniu do przynaleznosci
etnicznej zastosowano kodowanie zero-jedynkowe (dummy coding), przy czym
grupe odniesienia (,,0”) stanowily biale dzieci nielatynoskie, a wszystkie inne
grupy etniczne zakodowano jako ,1” ze wzgledu na niewystarczajaca liczebnosc¢
pozostatych grup.

Srednie dochody ojca. Poniewaz rola ojca jako zywiciela rodziny jest predyk-
torem jego zachowan (Christiansen, Palkovitz, 2001), nasze analizy koncentruja sie
na dochodach ojca, a nie na tacznych dochodach rodziny. Miara tej zmiennej byta
$rednia wszystkich dochodow uzyskanych przez ojca w czasie, gdy dziecko mialo 6,
15, 24, 36 i 54 miesigce. W ten sposob chcialysmy uzyskac mozliwie najwyrazniejszy
obraz roli ojca jako zywiciela rodziny przed dokonaniem oceny jakosci jego interak-
qji z dzieckiem. Aby zmniejszy¢ skosno$¢ i splaszczenie rozktadu, wykorzystano
logarytm naturalny z wartosci dochodéw innych niz uzyskane przez matke.

Przekonania ojcoOw na temat wychowania dzieci. Kiedy badane dzieci uczesz-
czaly do pierwszej klasy, dokonano pomiaru przekonan wychowawczych ojcéw
przy uzyciu 22 pozycji zaczerpnietych ze skali oceniajacej nowoczesnos¢ przeko-
nan rodzicéw na temat wychowania (Parental Modernity Scale of Child-rearing
and Educational Beliefs; Shaefer i Edgerton, 1985). Pozycje te byly oceniane na
pieciopunktowej skali Likerta od 1 (zdecydowanie si¢ nie zgadzam) do 5 (zdecydo-
wanie sig zgadzam). Oto przykltadowe pozycje: ,Najwazniejsza rzecza, jaka trzeba
wpoic dzieciom, jest bezwzgledne postuszenstwo wobec kazdego, kto ma wtadze
lub autorytet” oraz , Dzieci trzeba starannie dyscyplinowac¢ od samego poczatku,
w przeciwnym razie ich naturalne impulsy sprawia, ze nie sposob bedzie nad
nimi zapanowac”. Wyzsze wyniki wskazuja na przekonania w wigkszym stopniu
skoncentrowane na dorostych (a = 0,88).

Odpowiedzialnos¢ ojcow za wychowanie dzieci. Kiedy badane dzieci byty
w pierwszej klasie, ich ojcowie oceniali swoje zaangazowanie w 16 czynnosci

Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 13 Nr 3 (2014)

149



150

POZYTYWNE INTERAKCJE OJCIEC - DZIECKO: ROLA DZIECI, 0JCOW | MATEK

zwigzanych z opieka nad dzie¢mi (takich jak kapanie, przygotowanie drugiego
$niadania do szkoly czy wstawanie w nocy, gdy dziecko wymaga opieki) na
pieciopunktowej skali proporcjonalnej — od 1 (to zadanie mojej partnerki) do 5
(to moje zadanie). Wyzsze warto$ci wskazuja na wigksza odpowiedzialno$¢ ojca
(i mniejsza odpowiedzialnos¢ matki) za czynnosci zwigzane z opieka nad dziec-
kiem (a = 0,84).

Temperament dziecka. Podczas wizyt domowych, ktére odbyly sie po ukon-
czeniu przez dzieci sze$ciu miesiecy, matki oceniaty temperament swoich po-
ciech na trzypunktowej skali, przy uzyciu zmodyfikowanego Kwestionariusza
temperamentu w okresie wczesnego niemowlectwa (Early Infant Temperament
Questionnaire; Carey i McDevitt, 1978). Wyzsze wyniki wskazuja na atwiejszy
temperament dziecka (a = 0,81). Chociaz miara ta ma istotne ograniczenie — jest
dostepna wytacznie w dziecinstwie — temperament jest wazna zmienng trans-
akcyjna, ktéra powinna wplywac na wczesna dynamike relacji. Ponadto, jak su-
geruja Rothbart i Bates (2006), teoria wskazuje, ze temperament jest wzglednie
stalg cecha indywidualna, ktéra nie zmienia sie z uptywem czasu lub zaleznie
od sytuagji.

Kompetencje jezykowe dziecka. W wieku 54 miesiecy (4,5 roku) dzieci prze-
badano przy uzyciu Skali kompetencji jezykowych w wieku przedszkolnym (Preschool
Language Scale-3; PLS-3), aby oceni¢ ich stownictwo, znajomosc¢ gramatyki i mor-
fologii oraz rozumowanie jezykowe (Zimmerman, Steiner, Pond, 1979). Obliczono
sume wynikoéw na skalach komunikacji receptywnej i ekspresywnej. Dzieci z ba-
danej proby uzyskaty wyniki od 50 do 137. Wyzsze wyniki swiadcza o wyzszym
poziomie receptywnych i ekspresywnych umiejetnosci jezykowych dziecka.

Kompetencje spoleczne dziecka. Kiedy badane dzieci ukonczyty 54 miesia-
ce, rodzicow poproszono o ocene ich gotowosci do wspodtpracy, pewnosci siebie,
odpowiedzialnos$ci i samokontroli przy uzyciu Systemu oceny kompetencji spotecz-
nych (Social Skills Rating System; Gresham, Elliot, 1990). Rodzice oceniali czgstos¢
wystepowania okreslonych zachowan na skali od 0 (nigdy) do 2 (bardzo czesto).
Wyzszy wynik laczny $wiadczy o lepszych umiejetnosciach spotecznych dziecka
(w grupie ojcow a = 0,86, w grupie matek a = 0,87). W analizie wykorzystano osob-
no oceny dokonane przez ojcdw i matki, poniewaz wartosci te nie byly ze sobg
silnie skorelowane (v = 0,37, p < 0,001).

Praca zawodowa matki. Matki okreslaty liczbe godzin, jaka spedzaty tygodnio-
wo w pracy w czasie, gdy ich dziecko miato 54 miesigce. Utworzono kody (dummy
codes) odpowiadajace trzem grupom matek, wyodrebnionym ze wzgledu na czas
spedzany w pracy: krétki czas pracy (0-9 godzin tygodniowo), praca w niepelnym
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wymiarze godzin (10-32 godziny tygodniowo) oraz praca na caly etat (33 lub wig-
cej godzin tygodniowo). Grupa krotki czas pracy byta grupa odniesienia w anali-
zach regresiji.

Spostrzegane koszty pracy zawodowej matki. Miesigc po urodzeniu dziec-
ka badane matki wypetnialy Kwestionariusz postaw wobec pracy zawodowej matek
(Greenberger, Goldberg, Crawford, Granger, 1988). Na wynik skladaja si¢ odpo-
wiedzi badanych na sze$¢ pozycji mierzacych przekonania o szkodliwym wptywie
pracy zawodowej matki na dziecko. Przyktadowe pozycje: , Dzieci rzadziej buduja
serdeczna, bezpieczng wiez z matka, ktora pracuje w pelnym wymiarze godzin”,
»Dzieci, ktorych matki pracuja zawodowo, czesciej zostajg same i s narazone na
niebezpieczne sytuacje”, ,Matki, ktére pracujq zawodowo, czesciej niz matki nie-
pracujace poza domem maja dzieci z problemami psychicznymi”. Matki udzielaty
odpowiedzi na skali od 1 (zdecydowanie si¢ nie zgadzam) do 6 (zdecydowanie sig
zgadzam). Wyzsze wyniki wskazuja na silniejsze przekonanie, ze praca zawodowa
matki niekorzystnie wptywa na rozwdj dziecka.

Zadowolenie z pracy zawodowej matki. Kiedy dzieci miaty 36 miesiecy, mat-
ki odpowiadaty na pieciopunktowej skali Likerta na pytanie: ,W jakim stopniu
twdj maz/partner jest zadowolony z twojej obecnej sytuacji zawodowej?” Wyzsze
wyniki wskazywaty na wigksze zadowolenie ojcow z sytuacji zawodowej matek.
Chociaz we wczesniejszych badaniach wykazano zwigzek miedzy interakcjami
ojciec — dziecko a pracq zawodowa matki, my potaczytySmy liczbe godzin spe-
dzanych przez matke w pracy z zadowoleniem ojca z pracy zawodowej zony
(partnerki), aby przyjrzec¢ si¢ wplywowi zatrudnienia matki na interakcje ojciec —
dziecko w szerszym kontekscie. Chociaz wydaje sig, Ze lepiej bytoby dokonac
pomiaru zadowolenia ojca z sytuacji zawodowej matki w mniejszym odstepie
czasowym od oceny interakcji ojciec — dziecko (dokonanej w pierwszej klasie), nie
bylo to mozliwe w drugiej fazie gromadzenia danych. Dlatego miara ta odzwier-
ciedla postawe ojca w czasie, gdy dziecko byto miodsze.

Pozytywne interakcje w diadzie matka — dziecko. Kiedy dzieci miaty 54
miesigce, przeprowadzono obserwacje matek i dzieci podczas wykonywania
trzech ustrukturyzowanych zadan interakcyjnych w warunkach laboratoryjnych.
Zadania te byly zbyt trudne, aby czteroipdtletnie dziecko mogto je wykonaé samo-
dzielnie. Starannie przeszkoleni obserwatorzy zakodowali zarejestrowane kamera
wideo interakcje ze wzgledu na cechy swoiste dla dziecka, dla matki i dla diady
matka — dziecko. System kodowania obejmowat wartosci 1-7 i zostal opracowa-
ny na podstawie skal oceny zadan edukacyjnych autorstwa Egelanda i Hiester
(1993; zob. NICHD Early Child Care Network, 2004 — wigcej szczegotdw na temat
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poszczegdlnych zadan i kodow obserwacyjnych). Poziom powtarzalnosci miedzy
obserwatorami wynosit 0,80-0,92.

Przeprowadzono proces wyodrebnienia gtownych sktadowych z rotacja vari-
max, zeby ustali¢, w ktorych pozycjach najlepiej uchwycono diadyczna nature in-
terakcji matka — dziecko. Jeden z czynnikow o wartosci wiasnej (Eigenvalue) rownej
6,99 wyjasniat 64% ogoétu wariancji. Dlatego opracowaty$my prosty wynik sredni
oparty na pozycjach o fadunkach czynnikowych wynoszacych co najmniej 0,50.
Poniewaz wspomniany czynnik obejmowat pozycje dotyczace zachowania dziecka
(sposobu doswiadczania sesji przez dziecko, czutosci wobec matki), zachowania
matki (jej wspierajacej obecnosci) oraz pewnych aspektow interakcji w diadzie
(wzajemnosci afektywnej, wspolpracy ukierunkowanej na cel), 6w taczny wynik
zostal okre$lony mianem , pozytywne interakcje w dziadzie matka — dziecko”.

Bliskos¢ w zwiazku malzenskim. Kiedy dzieci miaty 54 miesigce, ojcowie
i matki wypeknili liczaca sze$¢ pozycji podskale bliskosci emocjonalnej, zaczerp-
nietg z Osobistego kwestionariusza bliskosci w zwiqzku (Personal Assessment of
Intimacy in Relationships; Schaefer, Olson, 1981). Oto przykltadowe pozydje: ,Mdj
wspodtmatzonek/partner stucha mnie, kiedy potrzebuje kogos, z kim mogtabym
porozmawiac¢”, ,,Czasami czuje si¢ zaniedbywany przez moja zone/partnerke”.
Badani odpowiadali na skali od 1 (zdecydowanie si¢ nie zgadzam), do 5 (zdecydowa-
nie si¢ zgadzam). Wyzsze wyniki wskazuja na lepsza ocene bliskosci emocjonalnej
i wsparcia w matzenistwie. W analizach uwzgledniono osobno odpowiedzi ojcéw
i matek, poniewaz byly one tylko umiarkowanie skorelowane (r = 0,41, p < 0,001;
zony: a = (0,86, mezowie: a = 0,84).

Pozytywne interakcje w dziadzie ojciec — dziecko. Pozytywne interakcje mie-
dzy ojcem a dzieckiem oceniono dwukrotnie podczas wizyt w domu kazdej z ro-
dzin — pierwszy raz, gdy dziecko miato 54 miesiace, a nastepnie, gdy chodzito
do pierwszej klasy. Podczas tych wizyt ojcowie i dzieci wykonywali czesciowo
ustrukturyzowane zadania interakcyjne, ktore zajmowaty okoto 15 minut. Zadania
te byly zbyt trudne, aby dzieci mogly je wykona¢ samodzielnie. Ich pomyslne
wykonanie wymagalo pomocy i wspoétpracy ze strony ojca. Kiedy dzieci miaty
54 miesiace, pierwsze zadanie polegato na zbudowaniu toru — ciagu ramp i zjez-
dzalni — po ktorym mialy sie toczy¢ szklane kulki. Nastepnie dzieci i ich ojcéw
zaproszono do uczestnictwa w zabawie wyobrazeniowej opowiadajacej o zyciu
rodzin afrykanskich zwierzat — z uzyciem rekwizytéw charakterystycznych dla
Srodowiska puszczy tropikalnej. Kiedy dzieci byly w pierwszej klasie, wspolnie
z ojcami rysowaly zaglowke przy uzyciu zabawkowej mechanicznej tablicy do ry-
sowania, przy czym kazde z nich trzymato jedno pokretto, aby narysowac skosne
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linie zagla. Nastepnie ojcowie i dzieci uczestniczyli razem w ¢wiczeniu z wyko-
rzystaniem bryt geometrycznych, a na zakonczenie grali w gre karciang slapjack.

Wszystkie zadania interakcyjne stuzyly ocenie takich umiejetnosci regulacji
emocjonalnej dziecka, jak hamowanie niewtasciwego afektu podczas préb wyko-
nania trudnego zadania z pomoca ojca, wytrwalos¢ mimo wysokiego poziomu
trudnosci zadan oraz calosciowe doswiadczenie afektywne dziecka w trakcie sesji.
Stuzyly réwniez ocenie kompetencji interakcyjnych ojca, takich jak wiara we wia-
sng zdolnos¢ do odpowiedniego zaangazowania dziecka w zadanie, umiejetnosc¢
wspierania autonomii dziecka, charakter jego obecnosci jako osoby wspierajacej,
gotowej stuzy¢ pomoca (odpowiednia wedtug samego ojca i w ocenie dziecka).
Oceniano dwie cechy diady: wzajemnos¢ afektywna i wspotprace zorientowang
na cel (zob. Egeland, Heister, 1993 — bardziej szczegdtowe definicje wszystkich
kodow).

Przeszkoleni obserwatorzy zakodowali zarejestrowane kamera wideo inte-
rakcje ojciec — dziecko przy uzyciu skal obejmujacych wartosci od 1 (poziom
bardzo niski) do 7 (poziom bardzo wysoki), oceniajac pig¢ cech ojca (wspierajaca
obecnos¢, szacunek dla autonomii dziecka, stymulowanie rozwoju poznawcze-
g0, jakos¢ pomocy oraz pewnos¢ siebie), cztery cechy dziecka (sprawczosé, ne-
gatywizm, wytrwalo$¢ i catosciowe doswiadczenie sesji) oraz dwie cechy diady
(wspdtprace zorientowana na cel i wzajemnos¢ afektywna). Wszystkie nagrania
zostaly zakodowane w centrum badawczym przez obserwatoréw, ktérzy nie
znali historii zadnej z rodzin. Szacowana rzetelno$¢ miedzy obserwatorami wy-
nosita 0,71-0,88.

Opracowaly$smy $redniq ocene jakosci interakcji w diadzie, oparta na wynikach
analizy gléwnych skladowych z rotacjq varimax, przeprowadzonej dla wszystkich
kodéw obserwacyjnych dotyczacych cech ojcéw, dzieci i diad. Chociaz spodzie-
waly$my sie, ze odkryjemy wiele wskaznikoéw jakosci interakcji ojciec — dziecko,
na poziomie indywidualnym i na poziomie diady, po uwzglednieniu wszystkich
zmiennych ujawnit sie tylko jeden czynnik o wartosci wlasnej (Eigenvalue) wiek-
szej lub réwnej 1,0. Czynnik ten, ktorego wartos¢ wlasna wynosita 6,9, wyjasniat
63% catkowitej wariancji. Stworzyly$my wiec zmienna ztozona (composite variable)
obejmujaca wszystkie kody obserwacyjne o fadunku czynnikowym réwnym co
najmniej 0,50. Analiza gléwnych sktadowych wykazala, Ze zmienna obejmujaca
kody cech ojca (wspierajaca obecnos¢, szacunek dla autonomii dziecka), kody cech
dziecka (doswiadczenie sesji, sprawczosc) oraz kody cech diady ojciec — dziecko
(wzajemnos¢ afektywna, wspodtpraca zorientowana na cel) najlepiej wyjasnia cat-
kowita wariancje. Owej zmiennej ztozonej nadaly$my nazwe ,pozytywne interak-
cje w diadzie ojciec — dziecko”.
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Plan analizy
Imputacja brakujacych danych

Przeprowadzono wielokrotng imputacje brakujacych wartosci przy uzyciu al-
gorytmu EM w programie SAS, aby zaradzi¢ problemowi brakujacych wartosci
w badanej probie oraz oszacowac wspotczynniki z jak najmniejszym btedem. Krok
pierwszy polegat na stworzeniu modelu imputacji. Wszystkie zmienne i zalezno-
$ci zawarte w modelu analizy zostaty ujete w modelu imputacji (Schafer, 1997). Po
utworzeniu modelu imputacji w programie SAS wygenerowano pie¢ nowych (im-
putowanych) zbioréw danych — przy uzyciu zmiennosci losowej i algorytmu EM.
Zwigkszenie liczby imputacji powoduje spadek poziomu niepewnosci zwiazanej
z imputacja, a zgodnie z kryteriami Rubina pie¢ imputacji zapewnia najefektyw-
niejsze wykorzystanie algorytmu EM, zwazywszy na ilos¢ brakujacych danych
w badanej probie (Schafer).

Nastepnie dopasowano modele regres;ji liniowej do kazdego z pigciu imputo-
wanych zbioréw danych, a otrzymane wartosci szacunkowe zebrano razem, -
czac standaryzowane wspotczynniki dla wszystkich imputacji. Sumaryczny btad
standardowy i skorygowana liczba stopni swobody uwzgledniaja niepewnos¢
zwigzang z metoda doboru préby, brakami danych oraz imputacja, zapewniajac
najtrafniejsze oszacowanie efektéw badanych zmiennych na podstawie tego mo-
delu. Statystyki opisowe dla zmiennych uwzglednionych w badanej prébie przed
procedura imputadji i po jej zakonczeniu przedstawiono w tabeli 1. Poréwnanie
otrzymanych wynikéw wykazalo, ze procedura imputacji nie pociaggneta za sobg
istotnych statystycznie réznic miedzy $rednimi i odchyleniami standardowymi
w wypadku zadnej ze zmiennych. Pragniemy przy tym podkresli¢, ze nie dokona-
ly$my imputacji brakujacych danych dotyczacych zmiennej zalezne;j.
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Tabela 1. Srednie (odchylenia standardowe lub wartoéci procentowe) dla cech w calej

badanej probie przed i po imputacji brakujqcych danych

na zalezna)

Zmienne (wiek dziecka) Przed imputacja (]:f:lfzi( Po(’iin;pslét:)cji
Spoteczno-demograficzne
Wyksztatcenie ojca (1 miesiac) 15,31 (2,52) 0 15,31 (2,52)
Dochody ojca w USD (6-54 miesiace) 49326 (51238) 0 49326 (51238)
Dziecko biate, nielatynoskie (1 miesiac) 522 (89%) 0 522 (89%)
Cechy ojca
Interakcje w diadzie — zm. ztoZona (54 miesiace) 5,85 (0,77) 7 5,88 (0,78)
Tradycyjne przekonania (1 klasa) 58,48 (13,46) 5 58,53 (13,50)
Odpowiedzialnosé (1 klasa) 2,50 (0,37) 6 2,52 (0,37)
Cechy dziecka
Chiopiec (%) 293 (50%) 0 293 (50%)
Dziecko pierworodne (%) 253 (43%) 0 253 (43%)
Temperament (6 miesigcy) 2,66 (0,53) 1 2,66 (0,53)
Kompetencje jezykowe (54 miesigce) 105,39 (17,47) 6 105,29 (17,55)
Kompetencje spoteczne (M — 54 miesiace) 50,98 (8,56) 1 51,00 (8,56)
Kompetencje spoteczne (O — 54 miesigce) 49,94 (8,47) 9 49,91 (8,34)
Cechy matki
Praca w pelnym wymiarze godzin (54 miesigce) 230 (39%) 0 230 (39%)
Praca w niepelnym wymiarze godzin (54 miesigce) 156 (27%) 0 156 (27%)
Zadowolenie z pracy matki (O — 36 miesiecy) 4,21 (0,99) 1 4,21 (0,99)
Koszty pracy zawodowej matki (M — 1 miesiac) -0,76 (7,37) 0 -0,76 (7,37)
Interakcje matka — dziecko
Interakcje w diadzie — zm. zlozona (54 miesiace) 5,14 (0,95) 0 5,14 (0,95)
Relacja malzenska rodzicow
Ocena zony (54 miesigce) 3,84 (0,86) 2 3,84 (0,86)
Ocena meza (54 miesiagce) 3,99 (0,85) 7 3,94 (0,85)
Interakcje ojciec — dziecko
Interakcje w diadzie, 1 klasa — zm. ztoZzona (zmien- 5,43 (0,87) 0 5,43 (0,87)

imputacji brakujacych wartosci.

Uwaga: Nie stwierdzono istotnych réznic miedzy srednimi i odchyleniami standardowymi zmiennych po
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Analiza regresiji

Zastosowano regresje metodq zwyklych najmniejszych kwadratow (ordinary least
squares, OLS), aby przetestowac poszczegolne czesci modelu. Nastepnie doda-
no zbiory predyktorow — w blokach. Kazda grupe predyktoréow zweryfikowano
niezaleznie od pozostalych, kontrolujac wptyw zmiennych spoteczno-demogra-
ficznych przed wiaczeniem danego zbioru do wigkszego modelu. Otrzymane
wspotczynniki nie réznity sie jednak istotnie od tych otrzymanych w kompletnym
modelu (wyniki dostepne na zyczenie). Pragniemy zauwazy¢, ze chociaz mode-
lowanie krzywej wzrostu nie bylo mozliwe w omawianych analizach ze wzgle-
du na jednokrotny pomiar cech ojcdéw, jednak zastosowana przez nas procedura
imputacji wielokrotnej wykorzystuje najbardziej prawdopodobne oszacowania
wszystkich wspotczynnikow regresji (jest to ta sama, solidna technika szacowania
warto$ci parametrow, ktéra wykorzystuje sie¢ w technikach modelowania krzywej
wzrostu czy hierarchicznego modelowania liniowego; wigcej szczegdtéw znalez¢
mozna w: Schafer, 1997).

Najpierw przeanalizowano pojedynczo interakcje miedzy zmiennymi objasnia-
jacymi (interaction terms). Zmienne zostaly scentrowane w celu ulatwienia inter-
pretacji wynikéw. Nastepnie utworzono ostateczne modele przez wprowadzenie
wszystkich istotnych interakcji miedzy zmiennymi. Testy post hoc istotnych inte-
rakgji przeanalizowano metoda Aiken i Westa (1991). Dla przejrzystosci naszych
modeli przedstawiamy wylacznie istotne interakcje miedzy zmiennymi.

Wyniki

Wyniki kompletnych modeli, po kumulatywnym wprowadzeniu blokéw predyk-
torow, pokazano w tabeli 2.

Cechy spoleczno-demograficzne

W modelu 1 przeanalizowano trzy zmienne spoteczno-demograficzne: wyksztatce-
nie ojca, przynaleznosc¢ etniczng dziecka i dochody ojca. Wysoki poziom wyksztat-
cenia i dochodow ojca okazat sie istotnie zwigzany z interakcjami ojciec — dziecko,
ale inne czynniki rodzinne wprowadzone do modelu okazaly si¢ wyjasniac¢ efek-
ty tych dwoch zmiennych. Przynaleznos¢ etniczna dziecka byta nieistotna we
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wszystkich modelach. Zmienne spoteczno-demograficzne wyjasniaty 4% wariangji
w interakcjach ojciec — dziecko.

Tabela 2. Standaryzowane efekty predyktoréw — ich wptyw na interakcje w dziadzie
ojciec — dziecko w pierwszej klasie (n = 586)

Modele

Kompletny

1 2 3 4 5 model
Zmienne spoteczno-demograficzne
Wyksztatcenie ojca (1 miesiac) 0,12***| 0,02 0,02 0,01 -0,04 -0,05
Dochody ojca (6-54 miesigce) 0,14** 0,12** 0,11* 0,11* 0,06 0,06
Dziecko biate, nielatynoskie (1 miesiac) 0,01 0,02 0,04 0,04 0,04 0,04
Cechy ojca
In.ter.akcje w diadzie — zm. zlozona (54 _ 0.25% | 025%%| 025w | (g% 0,.24%%*
miesigce) ! 4 ! 4 !
Tradycyjne przekonania (1 klasa) -0,18***| -0,17***| -0,17***| -0,17*** -0,17***
Odpowiedzialnosé (1 klasa) - 0,02 0,02 0,04 0,04 0,04
Cechy dziecka
Chiopiec (%) - - -0,01 -0,01 0,00 -0,01
Dziecko pierworodne (%) - - -0,03 -0,03 -0,02 -0,01
Temperament (6 miesigcy) - - 0,04 0,04 0,05 0,03
Kompetencje jezykowe (54 miesiace) - - 0,12* 0,10* 0,11* 0,10*
Kompetencje spoteczne (M — 54 miesiace) - - 0,00 0,00 0,01 0,01
Kompetencje spoteczne (O — 54 miesiace) - - 0,11* 0,10* 0,10* 0,08*
Efekty interakcyjne
"s[';il;}:leyccz};];ge przekonania x kompetencje _ _ _ 0,09% 0,09% 0,10%
Cechy matki
gjﬁii‘é‘; gzlel;ym wymiarze godzin _ _ _ _ 0,13* 0,13*
Praca'w .niepefnym wymiarze godzin B B B B -0,02 0,02
(54 miesiace)
Zadowolenie z pracy matki (O — 36 miesiecy) - - - - 0,07 0,07
Koszty pracy zawodowej matki (M — 1 miesiac) - - - - -0,03 -0,03
Interakcje matka — dziecko
In.ter.akcje w diadzie — zm. zlozona (54 _ _ _ _ _ 0.13*
miesigce) ,
Relacja malzenska rodzicow
Ocena zony (54 miesiace) - - - - - 0,04
Ocena meza (54 miesiace) - - - - - 0,02
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Tabela 2. Standaryzowane efekty predyktoréow — ich wptyw na interakcje w dziadzie
ojciec — dziecko w pierwszej klasie (n = 586) (ciqg dalszy)

Kompletny
1 2 3 4 5 el
Zmiana skorygowanego R? - 0,10 0,03 0,01 0,03 0,02
*Mediana skorygowanego R* 0,04 0,14 0,17 0,18 0,21 0,22
*p<0,05
** p<0,01
*** p<0,001

1Ze wzgledu na agregacje wartosci dla wszystkich imputacji przedstawiono mediany skorygowanego R?

Cechy jednostek w obrebie systemu: wklad ojca i dziecka

Interakcje w diadzie ojciec — dziecko w czasie, gdy dziecko miato 54 miesiace, byty
dodatnio zwiazane z jako$cia interakcji ojciec — dziecko we wszystkich modelach.
Innymi stowy, wczesniejsza jakos¢ interakcji w diadzie ojciec — dziecko jest po-
wiazana z pdzniejsza jakoscig interakcji w tej samej diadzie. Jest to najwiekszy
z efektéw otrzymanych w kompletnym modelu, co wskazuje na uzyteczno$¢ roz-
wojowego podejscia do interakdji ojciec — dziecko. Niestety odpowiedzialnos¢ ojca
za opieke nad dzieckiem nie byla zwiazana z jakoscig relacji w pierwszej klasie
szkoly podstawowe;j.

Tradycyjne przekonania ojcéw na temat wychowania dzieci byly ujemnie zwia-
zane z jakoscig interakgji ojciec — dziecko we wszystkich modelach: mezczyzni
majacy przekonania w wigkszym stopniu skoncentrowane na dorostych byli mniej
pozytywnie zaangazowani w relacje ze swoimi dzie¢mi. Efekt tej zmiennej byt
drugim co do wielkosci sposrdd wszystkich efektéw oszacowanych w pelnym mo-
delu. Lacznie cechy ojca wyjasnialy dodatkowe 10% wariancji.

Zaleznos¢ miedzy przekonaniami ojcow a interakcjami w diadzie byta modero-
wana przez wczesniejsza percepcje kompetencji spotecznych dzieci przez ojcow.
Ojcowie o zdecydowanie tradycyjnych przekonaniach wychowawczych, ktérzy
wysoko oceniali kompetencje spoteczne swoich czteroipdtletnich dzieci, anga-
zowali sie w pozytywne interakcje z dzie¢mi, gdy byly one w pierwszej klasie,
istotnie cze$ciej niz ojcowie o tradycyjnych pogladach, ktérzy nisko oceniali umie-
jetnosci spoteczne swoich pociech. Ojcowie majacy poglady w wigekszym stop-
niu skoncentrowane na dziecku wydaja si¢ bardziej pozytywnie zaangazowani
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w relacje ze swoimi dzie¢mi niezaleznie od spostrzeganych kompetencji spotecz-
nych tych ostatnich.

Poza istotng zalezno$cia miedzy umiejetnosciami spotecznymi dzieci w wie-
ku 54 miesigcy a jakoscia interakgji ojciec — dziecko w pierwszej klasie, u dzieci,
u ktorych zaobserwowano wyzszy poziom kompetendji jezykowych w wieku 54
miesigcy, zaobserwowano takze bardziej pozytywne interakcje ojciec — dziecko
w czasie, gdy byly w pierwszej klasie. Natomiast ple¢ dziecka, kolejno$¢ narodzin,
temperament (wedtug relacji matki) oraz kompetencje spoteczne dziecka (ocenio-
ne przez matke) okazaly sie nieistotne. Cechy dziecka oraz interakcja miedzy prze-
konaniami ojcow a kompetencjami spotecznymi dzieci wyjasniata dodatkowe 4%
wariancji w modelu.

Konteksty sytuacji zawodowej matek

W rodzinach, w ktérych matki pracowaty zawodowo w pelnym wymiarze go-
dzin w czasie, gdy ich dzieci mialy 54 miesiace, jakos¢ interakgji ojciec — dziecko
w pierwszej klasie byta nizsza niz w rodzinach, w ktérych matki nie pracowaty
albo spedzaty w pracy bardzo mato czasu. Wysunetysmy hipoteze, Ze zrozumie-
nie postaw i przekonan matek dotyczacych pracy zawodowej pozwoli lepiej wyja-
$nic zalezno$¢ miedzy praca zawodowa matek a jakoscia interakgji ojciec — dziecko
uczace sie w pierwszej klasie, jednak zgromadzone dane nie potwierdzity trafno-
Sci tej hipotezy. Przekonania matek na temat wptywu pracy zawodowej matki na
dziecko, a takze stopient zadowolenia ojcoéw z pracy zawodowej matek nie byly
istotnie zwigzane z jakoscig interakgji ojciec — dziecko. Praca zawodowa matek
wyjasniata kolejne 3% wariancji w naszym modelu.

Cechy podsystemow diadycznych: interakcje matka — dziecko
i relacja malzenska rodzicow

Jakos¢ interakcji matka — dziecko, kiedy dzieci miaty 54 miesigce, okazata sie
dodatnio zwigzana z jakos$cia interakcji ojciec — dziecko w czasie, gdy te dzieci
uczeszczaty do pierwszej klasy. Nawet wtedy, gdy kontrolowano obserwowane
interakcje tych samych ojcéw z dzie¢mi w wieku 54 miesiecy, pozytywne interak-
cje matki i jej czteroipotletniego dziecka zwigkszaty prawdopodobienstwo zaob-
serwowania pozytywnych interakcji miedzy tym dzieckiem a jego ojcem w czasie,
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gdy dziecko bylo w pierwszej klasie. Interakcje matka — dziecko wyjasniaty dodat-
kowe 2% wariancji w modelu.

Mimo ze jako$¢ matzenstwa rodzicéw czesto bywa wiazana z zaangazowaniem
ojcéw w relacje z dzieémi, nie stwierdzono istotnej zaleznosci miedzy oceniang
niezaleznie przez zony i przez mezow bliskoscia emocjonalng miedzy matzon-
kami w czasie, gdy dzieci miaty 54 miesigce a jako$cia interakcji ojciec — dziecko
uczace sie¢ w pierwszej klasie.

Omowienie wynikow

Postugujac si¢ modelem Doherty’ego i in. przetestowatysmy trzy gtowne tezy sys-
temowo-ekologiczne dotyczace zaangazowania ojcowskiego. Po pierwsze, zwe-
ryfikowalysmy zalozenie, Ze aby zrozumie¢ interakcje ojciec — dziecko w danej
rodzinie, trzeba wzia¢ pod uwage nie tylko wktad ojca w owe interakcje, ale takze
wplyw dziecka i matki na interakcje ojciec — dziecko w tym samym kontekscie ro-
dzinnym. Zaklada sig, ze charakter tych oddzialywan jest addytywny. Poréwnania
miedzy skladowymi modelu, przeprowadzone przy uzyciu technik regresji hie-
rarchicznej, potwierdzaja stusznos¢ twierdzenia, ze czynniki indywidualne swo-
iste dla ojcéw, dzieci i matek w sposéb addytywny oddzialuja na jakos¢ interakgji
ojciec — dziecko w pierwszej klasie szkoty podstawowej. Na przykitad istotny
wplyw postaw i przekonan ojca dotyczacych wychowania, kompetencji spotecz-
nych dziecka, jego umiejetnosci jezykowych i pracy zawodowej matki w pelnym
wymiarze godzin utrzymuje sie takze w kompletnym modelu (uwzgledniajacym
wszystkie zmienne). Chociaz takie czynniki spoteczno-demograficzne, jak srednie
dochody i poziom wyksztalcenia ojca okazaly sie istotne niezaleznie od innych
zmiennych ujetych w modelu, cechy ojca wydaja sie wyjasnia¢ wplyw wyksztat-
cenia, a praca zawodowa matki — wptyw sérednich dochodow ojca.

Po drugie, zweryfikowatysmy zalozZenie, Ze nie tylko indywidualne cechy ojca,
dziecka i matki wywieraja addytywny wplyw na jakos$¢ interakcji ojciec — dziec-
ko, ale takze podsystemy rodzinne, takie jak diadyczne interakcje miedzy matka
a dzieckiem czy interakcje miedzy matzonkami, w sposob addytywny oddzia-
tuja na jakos¢ interakcji ojciec — dziecko. Otrzymane przez nas wyniki w pew-
nym stopniu potwierdzajg trafnos¢ tego zalozenia. Najbardziej przekonujacym
dowodem empirycznym, przemawiajacym za istotnym wkladem podsystemow
diadycznych w jakos¢ interakcji ojciec — dziecko, wydaje si¢ odkrycie, Ze inte-
rakcje matka — dziecko (ktore oceniono w czasie, gdy dzieci mialy 54 miesigce)
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sq istotnie zwiazane z jakoscig interakgji ojciec — dziecko uczace sie w pierwszej
klasie. Ta istotna zalezno$¢ utrzymuje sie¢ nawet po uwzglednieniu jakosci inter-
akdji ojciec — dziecko w wieku 54 miesiecy, a takze wszystkich innych cech indy-
widualnych i diadycznych ujetych w modelu. Wyniki pelnego modelu sugeruja,
ze cze$¢ zmiennosci w interakcjach ojciec — dziecko nalezy wyjasnia¢ nie tylko
analizujac cechy ojca, dziecka i matki, ale takze obserwujac interakcje matki z sa-
mym dzieckiem. Konkretne hipotezy dotyczace tego zwiazku omawiamy w dzia-
le Cechy matki.

Tymczasem nasz drugi test zaleznosci miedzy podsystemami rodzinnymi a in-
terakcjami ojciec — dziecko nie przynidst rownie przekonujacych danych. Chociaz
w badaniu Early Child Care Research Network ujawniono istotny zwiazek miedzy
spostrzegana przez ojca bliskosciq w relacjach matzenskich a jego wrazliwoscia wo-
bec 36-miesigecznego dziecka w probie cze$ciowej pochodzacej z badania NICHD
dotyczacego opieki w okresie wczesnego dziecinstwa (NICHD Early Child Care
Research Network, 2000), w naszym badaniu, w ktérym reprezentowanych byto
wszystkich 10 rejonéw geograficznych (w czasie, gdy badane dzieci byty w pierw-
szej klasie), spostrzegana jakos¢ relacji malzenskich — oceniana niezaleznie przez
mezow i zony — okazala sie nieistotna. Pragniemy zawrdci¢ uwage, ze brak istot-
nego zwiazku moze wynikac z ograniczonego charakteru badanej proby. Ojcow,
ktérzy rozwiedli sie lub rozstali z matkami dzieci w trakcie trwania badania, nie
obserwowano podczas interakgji z dzie¢mi, co oznacza, ze w naszej probie pozo-
staty tylko pary najbardziej zadowolone ze swojego matzenstwa. Mimo tego ogra-
niczenia mozna przypuszczaé, ze poziom zadowolenia pary z matzeristwa musi
spas¢ ponizej pewnej wartosci progowej, aby jakosc¢ relacji matzenskiej zaczeta
wplywad na zaangazowanie ojcow. Inni badacze wykazali, Ze konflikty dotyczace
wychowania i negatywne nastawienie w malzenstwie sa lepszymi predyktorami
zaangazowania ojcowskiego niz ogolne miary jakosci matzeristwa (McBride, Rane,
1998) oraz ze pozytywne nastawienie i konflikt w zwigzku matzeriskim to dwa po-
wiazane, lecz odrebne konstrukty (Karney, Bradbury, 1995). Aby oceni¢ znaczenie
relacji matzenskiej rodzicow w poréwnaniu z innymi predyktorami systemowymi
na poziomie indywidualnym i diadycznym, nalezatoby przeprowadzi¢ dalsze ba-
dania réznych aspektow wspdtrodzicielstwa i procesow matzeniskich.

Po trzecie, sprawdzily$my trafno$¢ zalozenia, ze interakcje ojciec — dziecko
najlepiej rozpatrywac¢ w ramach modelu, ktoéry uwzglednia nie tylko addytyw-
ny wpltyw proceséw indywidualnych i diadycznych, ale takze interakcyjna na-
ture proceséw zachodzacych w rodzinie. Sposrod ogromnej liczby potencjalnych
czynnikow moderujacych mogacych oddziatywa¢ w danym systemie rodzinnym,
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skupitysmy uwage na sposobach, w jakie indywidualne cechy ojca i dziecka moga
wplywac na jakos¢ interakdji ojciec — dziecko. Przewidywaly$my, ze rozmaite pota-
czenia cech ojcdw i cech dzieci bedq stwarzaly odrebne konteksty dla jakosci inte-
rakcji. Ku naszemu zaskoczeniu tylko jedna dwukierunkowa interakcja okazata sie
istotna statystycznie. Chociaz ujawnita si¢ ujemna zaleznos¢ miedzy tradycyjnymi
przekonaniami ojcdw na temat wychowania a jakos$cia interakcji ojciec — dziecko
w czasie, gdy dzieci byly w pierwszej klasie, czynnikiem moderujacym 6w efekt
gléwny okazaly sie kompetencje spoteczne dzieci. Tradycyjne przekonania ojca
wiazaly sig z niska jako$cia interakcji przede wszystkim w sytuacji, gdy wczesniej
ojcowie nisko ocenili kompetencje spoteczne swoich dzieci. Odkrycie to sugeruje,
ze jakos¢ interakgji ojciec — dziecko uczace si¢ w pierwszej klasie szkoty podstawo-
wej opiera si¢ nie tylko na poczatkowych pogladach ojca na temat tego, jak nalezy
wychowywac dziecko, ale takze na zdolnosci dziecka do wspdtpracy, wyrazania
swoich potrzeb, przestrzegania regut spolecznych i przejawiania odpowiedzialno-
Sci za wlasne dzialania.

Brak danych przemawiajacych za moderujaca rola pozostatych cech ojca
i dziecka wydaje sie¢ zagadkowy. Nasz model teoretyczny sugeruje, ze diada oj-
ciec — dziecko funkcjonuje jako cato$¢, przy czym kazda z oséb uczestniczy we
wspolnym procesie, podlegajac wptywowi cech drugiej strony. Przypuszczenie
to nie znalazto jednak potwierdzania w wynikach wiekszosci przeprowadzonych
przez nas testow statystycznych. Zachecamy innych badaczy do dalszego testo-
wania mozliwych interakcji migdzy cechami ojcow i dzieci, aby mozna byto usta-
li¢, w jakich kontekstach interakcyjnych najlepiej wyjasniaé procesy zachodzace
w diadzie ojciec — dziecko. Zachecamy tez innych do badania proceséw interakcyj-
nych poza diadg ojciec — dziecko, ktére moga wywiera¢ wplyw na jakos¢ interakgji
ojciec — dziecko nie tylko na etapie pierwszej klasy, ale takze w innych okresach
zycia i stadiach rozwojowych.

Wreszcie, poza weryfikacja ogdlnych zatozen teoretycznych dotyczacych sys-
temowo-ekologicznej natury zaangazowania ojcow, naszym celem byto rowniez
wypeknienie luk w dostepnym pismiennictwie badawczym dotyczacym zaleznosci
miedzy konkretnymi cechami ojcow, dzieci i matek, wptywajacymi na jakos¢ inte-
rakcji ojciec — dziecko uczace si¢ w pierwszej klasie szkoty podstawowej. Ponizej
omawiamy poszczegolne hipotezy i proponujemy kierunki dalszych badan.
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Cechy jednostek w obrebie systemu: wklad ojcow i dzieci

Dotychczas zgromadzono niewiele danych empirycznych przemawiajacych za
trafnoscia czesto przyjmowanego zalozenia, ze jako$¢ ojcostwa jest powiazana
z jego iloscia. Aby wypenic¢ te luke, zadatySmy proste pytanie: czy istnieje istot-
ny zwiazek miedzy odpowiedzialnoscig za opieke nad dzieckiem (iloscia) a inte-
rakcjami ojciec — dziecko (jako$cia)? W naszej probie odpowiedzialnos¢ ojcow za
opieke nad dzieckiem nie byla istotnie zwigzana z jakoscig interakgji ojciec — dziec-
ko w pierwszej klasie szkoly podstawowej. Z jednej strony, otrzymane przez nas
wyniki nie odbiegaja od tych przedstawionych przez Lamba i in. (1985), ktorzy
twierdza, ze odpowiedzialno$¢ jest czyms$ innym niz zaangazowanie — twierdze-
nie to wydaje si¢ trafne w odniesieniu do naszej préby. Z drugiej strony, Lamb i in.
sugeruja, ze odpowiedzialnosc¢ za opieke moze stwarzac okazje do bezposredniego
zaangazowania. Mozna przypuszczad, ze wigksza liczba okazji do bezposredniego
zaangazowania sprzyja wyzszej jakosci interakcji miedzy ojcami a ich dzie¢mi.
Zastanawiamy sie zatem: czy w pewnych okolicznosciach wigeksza odpowiedzial-
nosc za opieke moze poprawiac jakos¢ interakcji w diadzie, w innych — pogarszac
ich jakos$¢, a w jeszcze innych — nie mie¢ Zadnego zwiazku z jakoscia interakcji?
Na przyklad w niektérych badaniach bezrobotnych ojcéw wykazano ich duza od-
powiedzialnos¢ za opieke nad dzie¢mi, kiedy matki podejmowaty prace zawodo-
wa, a ojcowie przejmowali nowe obowiazki, i jednoczesnie niska jako$¢ interakcji
miedzy ojcami a dzie¢mi, ktora — jak mozna przypuszczaé — wynikata z faktu, ze
ojcowie zajmowali si¢ dzie¢mi z koniecznosci, a nie z wlasnej woli (Radin, 1981).
Zachecamy innych badaczy do poglebionej analizy kontekstow odpowiedzialno$ci
za opieke oraz interakgji ojciec — dziecko.

Dostrzegtysmy rowniez luke w badaniach dotyczacych wktadu dzieci w inte-
rakcje ojciec — dziecko. Niniejsze badanie poszerza dotychczasowa wiedze na te-
mat wpltywu dzieci na zaangazowanie ojcow nie tylko przez potwierdzenie tezy,
ze dzieci bezposrednio oddziatluja na swoich ojcéw, ale takze przez ustalenie, ze
kompetencje spoteczne i jezykowe dzieci ulatwiajg interakcje w diadzie — nieza-
leznie od umiejetnosci ojcdw. Dzieci wykazujace wysoki poziom receptywnych
i ekspresywnych umiejetnosci jezykowych angazowaty sie w bardziej pozytywne
interakcje z ojcami niz dzieci o niskim poziomie tych umiejetnosci. We wczesniej-
szych badaniach dotyczacych relacji w diadzie matka — dziecko wykazano, Ze juz
w okresie niemowlecym dobrze rozwinigte umiejetnosci jezykowe pozwalaja dzie-
ciom na wyrazanie swoich potrzeb i stwarzaja matkom mozliwo$¢ odpowiednie-
go reagowania na owe potrzeby (Bronson, 1974). Niniejsze badanie wykazato, ze
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kompetencje jezykowe dzieci s trafnym predyktorem jakosci interakcji w diadzie
ojciec — dziecko w miare, jak dzieci dorastaja, oraz dowiodlo, ze zalezno$¢ miedzy
kompetencjami jezykowymi a interakcjami rodzic — dziecko nie ogranicza si¢ do
diady matka — dziecko. We wcze$niejszych badaniach ujawniono zalezno$¢ mie-
dzy towarzyskoscia dziecka a wigksza iloscig czasu spedzana z nim przez ojca,
wieksza dostepnoscia ojca i jego odpowiedzialnoscia za opieke nad dzieckiem
(McBride i in., 2002). Nasze badanie uzupetnia te liste o zwiazek z obserwowang
jakoscia interakcji w diadzie ojciec — dziecko. Rozpatrywane facznie, cechy ojcow
i dzieci wyjasniaty najwieksza czes$¢ wariancji w naszym modelu, co wskazuje na
ich istotne znaczenie w szerokich ramach podejscia systemowo-ekologicznego.

Praca zawodowa matki

Whbrew wczedniejszym ustaleniom, interakcje ojciec — dziecko okazatly sie mniej
pozytywne, kiedy matki pracowalty w pelnym wymiarze godzin niz wtedy, gdy
nie pracowaly lub spedzaty w pracy niewiele czasu. Praca zawodowa matek w nie-
pelnym wymiarze godzin natomiast nie byta zwigzana z jakoscia interakcji ojciec —
dziecko. Na podstawie obserwacji systemow rodzinnych Almeida, Wethington
i Chandler (1999) odkryli, ze kiedy matki pracuja na caly etat, codzienne napiecia
i stres przenosza si¢ na relacje ojciec — dziecko. Nasze badanie nie uwzgledniato
wplywu codziennych napieé, podejrzewamy jednak, ze podobne procesy mogty
zachodzi¢ w rodzinach nalezacych do badanej préby. Wysunety$Smy rowniez hi-
poteze, ze dzigki uwzglednieniu postaw rodzicoéw wobec pracy zawodowej matki
mozna lepiej zrozumie¢ wplyw zatrudnienia matki na interakcje ojciec — dziec-
ko niz wtedy, gdy bierze si¢ pod uwage jedynie liczbe godzin, jaka matka tygo-
dniowo spedza w pracy. Zgromadzone przez nas dane nie potwierdzaja jednak
trafnosci tej hipotezy. Nasze ustalenia wskazuja na silng potrzebe wyjasnienia zto-
zonosci pracy zawodowej matek jako kontekstu jakosci interakgji ojciec — dziecko.

Cechy podsystemoéw diadycznych: interakcje matka — dziecko

Dodatni zwigzek miedzy interakcjami matka — dziecko a interakcjami ojciec — dziec-
ko potwierdza stuszno$c¢ twierdzenia opartego na modelu systemowo-ekologicz-
nym, ze interakcje ojciec — dziecko sq powiazane z innymi procesami diadycznymi
w rodzinie. Zalezno$¢ ta potwierdza rowniez trafno$¢ czesto wysuwanej hipotezy,
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ze istnieje istotny zwigzek miedzy opieka sprawowang nad dzieckiem przez mat-
ke i przez ojca, oparty nie tylko na postawach matki wobec zaangazowania ojca
i na jej cechach w relacji wspodtrodzicielskiej — czego dotyczyly wczesniejsze bada-
nia — ale takze na jako$ci interakcji samej matki z dzieckiem. Nalezy podkresli¢,
ze zaleznos¢ ta byla istotna nawet wtedy, gdy kontrolowano zmienna interakgcji
ojciec — dziecko w wieku 54 miesigcy.

Zaproponowaly$smy dwie konkurencyjne hipotezy dotyczace zwiazku miedzy
interakcjami matka — dziecko a interakcjami ojciec — dziecko: hipoteze komplemen-
tarnosci i hipoteze kompensacyjna. Otrzymane wyniki potwierdzaja trafnosc hipo-
tezy komplementarnosci. Jakos¢ interakcji w relacji matka — dziecko jest dodatnio
skorelowana z jakoscig interakcji w relacji ojciec — dziecko. Zgodnie z podejSciem
systemowo-ekologicznym zaleznos¢ ta wydaje sie by¢ przejawem ogolnego klima-
tu interakcji miedzy jednostkami w systemie rodzinnym. Ten wspolny klimat moze
odzwierciedla¢ fakt, ze matki i ojcowie wybierajq partneréw zyciowych o podob-
nych cechach osobowosci i podobnych stylach wychowania, albo tez fakt, ze matki
i ojcowie w podobny sposob ulegaja wptywowi swojego dziecka. Wydaje sie tez
mozliwe, Ze matki i ojcowie nabywaja umiejetnosci poprzez wzajemne obserwowa-
nie i modelowanie swoich zachowan z interakgji z tym samym dzieckiem. Odkrycie
to potwierdza, Ze istnieje wiele innych wartych sprawdzenia hipotez dotyczacych
zalezno$ci miedzy interakcjami matka-dziecko a interakcjami ojciec — dziecko.

Mocne strony i ograniczenia

Poza oceng addytywnego i interakcyjnego wptywu czynnikow spoteczno-demo-
graficznych, indywidualnych i diadycznych na zaangazowanie ojcowskie, badanie
to ma dwie inne zalety. Po pierwsze, w miare mozliwosci wykorzystano w nim
informacje uzyskane bezposrednio od ojcoéw, matek i obserwatordw, aby zmini-
malizowac¢ wplyw obcigzenia metody pomiaru, obecnego w wielu badaniach doty-
czacych ojcostwa (Marsiglio i in., 2000). Po drugie, wykorzystano w nim dostepne
dane podluzne dotyczace umiejetnosci dzieci, cech matek, charakteru interakgcji
w diadzie matka — dziecko oraz jakosci malzenstwa, aby przeanalizowac faczny
wplyw tych czynnikéw na interakcje ojciec — dziecko w czasie, gdy dzieci byly
w pierwszej klasie. Jakkolwiek w badaniu uwzgledniono pewien fragment historii
interakgji ojciec — dziecko przez wykorzystanie miary interakcji ojcow z tymi sa-
mymi dzie¢mi w wieku 54 miesiecy, informacje na temat tradycyjnych przekonan
ojcoOw na temat wychowania oraz ich odpowiedzialnosci za opieke nad dzie¢mi
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nie byly dostepne przed pomiarem jakosci interakcji ojciec — dziecko w pierwszej
klasie, a co za tym idzie — nasz model nie uwzglednia zmian wspomnianych kore-
latow interakgji ojciec — dziecko.

Chociaz nie stwierdzilty$my bezposredniego zwigzku miedzy temperamen-
tem dzieci (ocenionym przez matki) a zaobserwowang jakoscia relacji ojciec —
dziecko, zalecamy czytelnikom ostroznos¢ w interpretowaniu tego rezultatu.
Ocena temperamentu dokonana pozniej — blizej rozpoczecia przez dziecko nauki
w pierwszej klasie — mogtaby przynie$¢ trafniejsze wyniki. Ponadto matki i ojco-
wie moga inaczej ocenia¢ temperament dziecka (Jones, Parks, 2007). Jak pokazaty
badania, percepcja temperamentu dziecka przez ojca jest lepszym predyktorem
jakosci opieki ojcowskiej niz percepcja matki (Wong, Mangelsdorf, Brown, Neff,
Schoppe-Sullivan, Sokolowski, w druku).

Nalezy takze zachowac ostroznosc¢ formutujac wnioski o zaleznosciach przyczy-
nowych na podstawie przedstawionych wynikéw. Chociaz badanie to uwzglednia
pewne dane podluzne, takie jak miary interakgji ojciec — dziecko, wczesniejsze
cechy dziecka, wczesniejsze cechy matki, weczesniejsze obserwacje diady matka —
dziecko oraz uprzednie oceny jakosci matzenstwa dokonane przez kazde z mat-
zonkdéw, jednak miary cech ojca byly niedostepne do czasu, gdy dzieci uczeszczaly
do pierwszej klasy. Co za tym idzie — nie sposéb w pelni ustali¢ kierunku stwier-
dzonych zaleznosci.

Chociaz rodziny ujete w tym zbiorze danych reprezentuja rozmaite warunki
spoleczno-ekonomiczne i kulturowe, nasza proba nie jest reprezentatywna dla ca-
lej populacji amerykanskiej. Na przyktad mozna w niej zauwazy¢ niedostateczna
reprezentacje mniejszosci etnicznych. Srednie dochody gospodarstw domowych
i poziom wyksztatcenia matek sg nieco wyzsze niz przecietnie, chociaz badane
rodziny korzystaly z pomocy publicznej nieco czesciej niz ogdt amerykanskich
rodzin (NICHD Early Child Care Research Network, 2001). Chociaz liczebno$¢
proby — 586 rodzin — umozliwiata przetestowanie skomplikowanego modelu, wy-
korzystanie niewielkiej podgrupy stabilnych par matzenskich powigkszyto ogra-
niczenia demograficzne badanej proby, dlatego otrzymanych wynikéw nie mozna
bezpiecznie uogolni¢ na inne grupy. Poniewaz wedlug Doherty’ego i in. (1998)
czynniki srodowiskowe (ekologiczne), takie jak struktura rodziny, to, czy ojciec
mieszka z rodzing, jego status ojca biologicznego lub ojczyma, a takze przynalez-
no$¢ etniczna moga wywierac istotny wptyw na jakosc interakcji ojciec — dziecko,
dalsze, poglebione badania dotyczace kontekstow proceséw systemowo-ekolo-
gicznych dostarcza nam nowej, waznej wiedzy na temat sposobow, w jakie dzieci,
ojcowie i matki wptywajq na jakos¢ interakgji ojciec — dziecko.
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Understanding Positive Father-Child Interaction:
Children’s, Fathers’, and Mothers’ Contributions

Guided by a systemic ecological framework for father involvement, we investigate child-
ren’s, mothers’, and fathers’ contributions to observed father-childinteraction. Analyses
of 586 married resident fathers, their wives, and a target first-grade child (participants
in the NICHD Study of Early Child Care) demonstrate that an additive model of father
involvement accounts for the quality of father-child interaction better than a model which
focuses on only one component of the system. Father parenting beliefs, child language
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skills, child social skills, maternal employment, and dyadic mother-child interaction
quality each additively and significantly contribute to positive father-child interaction.
Father average income and education levels relate to dyadic interaction, but individual
and family characteristics account for their effects. Moderational analyses resulted in
a significant interaction between father parenting beliefs and child social skills, provi-
ding preliminary support for the systemic ecological assumption that father-child inte-
raction is better understoodin a model that is not only additive but also interactive.
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