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Populacja dzieci w Polsce

Zmiany demograficzne zwigzane z dfugoscia zycia, zmniejszaniem sie liczby ludnosci w wieku produk-
cyjnym i spadkiem liczby urodzen, dotyczg Polski i innych krajéw Unii Europejskiej. Prognozy demogra-
ficzne pokazuja, iz tendencje te bedg sie w Polsce pogtebia¢. Eurostat szacuje, ze catkowita populacja
Polski spadnie o0 3,4% do roku 2035 oraz o 14,3% w 2060 r. w poréwnaniu do poziomu z 1 stycznia 2010
roku. Cata Unia Europejska odnotuje w tym okresie wzrost — odpowiednio 0 4,7% i 3,2%'. Zmniejszenie
liczby ludnosci wigze sie ze spadkiem liczby dzieci w wieku 0-14 lat, co jest wynikiem wielu czynnikow
ekonomicznych, zdrowotnych i obyczajowych, wptywajgcych na plany prokreacyjne. Powstrzymanie spad-
ku dzietnosci polskich rodzin wymaga polityki prorodzinnej, utatwiajgcej podjecie decyzji o posiadaniu
dzieci, m.in. poprzez pomoc rodzicom godzgcym prace z obowigzkami rodzinnymi.

Dzieci sg inwestycjg w przysztose, a przewidywane tendencje demograficzne wigza sie zagrozeniem sy-
tuacji gospodarczej i dobrobytu Polakow. Przyjmujac te perspektywe, nie wolno jednak zapominac, ze
sytuacja demograficzna ma réwniez wptyw na terazniejsza sytuacje dzieci i przestrzeganie ich praw. Sta-
rzenie sie spoteczenstwa ma znaczacy wptyw na jakos$¢ dziecinstwa. Oznacza bowiem miedzy innymi,
iz znaczgco czesciej dzieci wychowujg sie i dorastajg bez rodzenstwa, a dystans pomiedzy pokoleniami
zwieksza sie, gdyz mniej dorostych zyje w rodzinach z dzie¢mi, co sprawia, ze trudniej im zrozumie¢ ich
potrzeby i chroni¢ ich interesy i prawa.

Konwencja o prawach dziecka’

Artykut 2. Kazde dziecko ma prawo do ochrony przed wszelkim
formami dyskryminacji.

Artykut 6. Kazde dziecko ma prawo do zycia i rozwoju.

Artykul 18. Panistwo ma obowigzek pomocy rodzicom w wycho-
wywaniu dzieci i zapewnienia dzieciom pracujacych rodzicow

prawa do korzystania z uslug instytucji zapewniajgcych opieke
nad dzieémi.

“Wybor, skréty i opracowanie — redakcja.
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Populacja dzieci w Polsce

1. Definicje

Dziecko to kazda istota ludzka w wieku ponizej 18 lat, chyba ze zgodnie z prawem odnoszacym sie do
dziecka uzyska ono wczesniej petnoletnosé?.,

W polskim prawodawstwie przyjmuije sie, ze osoba konczaca 18 lat staje sie osobg petnoletnia, co zazwy-
czaj wigze sie z nabyciem zdolnosci do czynnosci cywilnoprawnych oraz pewnych praw (np. do zawarcia
matzenstwa) i obowigzkéw. Przed ukonczeniem 18 lat mafoletni moze osiagnac¢ petnoletnios$c przez za-
warcie zwigzku matzenskiego. Takg mozliwo$¢ ma kobieta, ktéra ukonczyta 16 lat, a okolicznosci wska-
ZUjg, Ze zawarcie matzenstwa bedzie tozsame z dobrem zaktadanej rodziny (art. 10 k.r.0.). Jednym z pod-
stawowych skutkow osiggniecia petnoletniosci jest wygasniecie wtadzy rodzicielskiej nad dzieckiem.

2. Liczba dzieci

Liczba wszystkich Polakow w 2010 r. wynosita 38 186 860°. Liczba dzieci w wieku 0-17 to 7 188 251, co
stanowi zaledwie 18,8 % catej populacji. Dla poréwnania, w 1980 r. dzieci w wieku 0—17 stanowity 28,2 %
wszystkich Polakow?,

WYKRES 1. UDZIAL DZIECI W POPULACJI POLAKOW.
UDZIAt DZIECI W POPULACJI W 2010 ROKU UDZIAt DZIECI W POPULACJI W 1980 ROKU

. 71,2% dorogli

. 28,2% dzieci 0-17

. 81,2% dorosi

. 18,8% dzieci 017

Zrédto: GUS (2011), Rocznik demograficzny 2010.

Od polowy lat 80. obserwuje sie spadek liczby dzieci i mfodziezy w odniesieniu do cafej populacji. Spadek
ten jest skutkiem przemian w procesach demograficznych i migracyjnych oraz depresji urodzeniowej
z lat 90. i poczatku XXI wieku. Najmniej liczna grupa sa dzieci w wieku 5-8 lat, co jest dowodem na to, ze
w latach 2002-2005 liczba urodzen w Polsce byta najnizsza w ciggu ostatnich kilkudziesieciu lat.

Wsréd populacji dzieci w Polsce wystepuje przewaga liczebna chtopcow. Wynika to z tego, ze chtopcow
rodzi sie wiecej (Srednio okoto 51,4% ogolnej liczby urodzen). Wieksza cze$¢ dzieci mieszka w miescie
(65,6 %).°



TABELA 1. DZIECI W POLSCE W 2010 R.

0 417 623 1,1% 48,3% 51,7% 58,7% 41,3%
1 416 005 1,1% 48,6% 51,4% 58,7% 41,3%
2 400 641 1,0% 48,7% 51,3% 58,1% 41,9%
3 379747 1,0% 48,6% 51,4% 58,1% 41,9%
4 367 422 1,0% 48,6% 51,4% 58,0% 42,0%
5 357 815 0,9% 48,6% 51,4% 57,6% 42,4%
6 350 865 0,9% 48,6% 51,6% 57,0% 43,0%
7 349 760 0,9% 48,6% 51,4% 55,9% 44.1%
8 356 477 0,9% 48,7% 51,3% 55,0% 45,0%
9 368 336 1,0% 48,7% 51,3% 54,5% 45,5%
10 377 432 1,0% 48,7% 51,3% 53,9% 46,1%
1 385 055 1,0% 48,7% 51,3% 53,5% 46,5%
12 398 421 1,0% 48,7% 51,3% 53,2% 46,8%
13 415998 1,1% 48,7% 51,3% 53,1% 46,9%
14 431528 1,1% 48,8% 51,2% 53,3% 46,7%
15 450 141 1,2% 49,0% 51,0% 53,5% 46,5%
16 472 305 1,2% 49,0% 51,0% 54,3% 45,7%
17 492 680 1,3% 48,9% 51,1% 55,1% 44,9%
017 7188 251 18,8% 48,7% 51,3% 55,6% 44,4%

Zrédto: GUS, Dzieci w Polsce w 2010 roku. Charakterystyka demograficzna

3. Urodzenia

Liczba urodzen jest gtéwna determinanta liczebnosci dzieci. Do charakterystyki urodzen stosuje sie réz-
ne wskazniki, m.in.: ich ogolng liczbe, rozréznienie na urodzenia zywe i urodzenia martwe, liczbe poro-
dow mnogich i inne.

Liczba urodzen w Polsce w latach 1984-20083 spadta z 723 tys. do 351 tys. Od 2003 r. obserwujemy wzrost
urodzen (w 2009 r. urodzito sie prawie 418 tys. dzieci). Mimo ze méwi sie o ,polskim babyboomie”, wcigz
daleko nam do roku 1984, ktéry byt szczytowym rokiem ostatniego wyzu demograficznego®.
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WYKRES 2. WYZE | NIZE DEMOGRAFICZNE W POLSCE — URODZENIA ZYWE (W TYS.) W LATACH 1946~ 2010.
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Zrédio: GUS (2011), Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski w latach 20002010, s. 3.

4. Dzietnos$é

Wspotczynnik dzietnosci jest to wskaznik informujacy, ile dzieci mogtaby mie¢ przecietna kobieta w wieku
rozrodczym. Wyraza sie go jako iloraz liczby urodzen zywych i liczby kobiet w wieku 15—-49 lat.” Przyjmuje
sie, ze wspotczynnik dzietnosci miedzy 2,10 a 2,15 jest poziomem zapewniajacym zastepowalnos$¢ poko-
len. W Polsce od 1990 roku wspotczynnik ten siega ponizej 2 dzieci przypadajgcych na kobiete w wieku
rozrodczym. Rok 2003 cechowat sie najnizszym wskaznikiem od ponad 50 lat — wynioést 1,22, Pomimo
wzrostu liczby urodzen od 2003 roku, nadal utrzymuje sie obserwowana od 1984 roku depresja urodze-
niowa — poziom reprodukcji wcigz nie gwarantuje prostej zastepowalnosci pokoleniowej.t



WYKRES 3. WSPOLCZYNNIKI DZIETNOSCI W LATACH 1990-2008.
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Zrédto: GUS (2009), Dzieci w Polsce w 2008 roku. Charakterystyka demograficzna, s. 4.

Wskaznik dzietnoséci w ostatnich dekadach spadat w wiekszosci krajow rozwinietych. Tylko w nielicznych
krajach OECD na jedna kobiete przypada wiecej niz dwoje dzieci (Islandia, Izrael, Irlandia, Meksyk, Nowa
Zelandia, Turcja i Stany Zjednoczone).®

WYKRES 4. WSKAZNIKI DZIETNOSCI W KRAJACH OECD, LICZBA DZIECI URODZONYCH PRZEZ KOBIETY
W WIEKU 15-49 LAT.
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Zrodio; OECD (2010), Factbook 2010. Economic, Environmental and Social Statistics, www.oecd-ilibrary.org/economics/oecd-factbook-2010_factbook-2010-en



5. Urodzenia pozamalzenskie

WYKRES 5. URODZENIA ZYWE POZAMALtZENSKIE, ODSETEK WSZYSTKICH URODZEN ZYWYCH W 2009 R.
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Zrédito Eurostat (2011), Key figures on Europe, J. Piirto (red.), http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/KS-EI-11-001/EN/KS-EI-11-001-EN.PDF

Na dzietnosc¢ kobiet wptywa liczba zawieranych zwigzkéw matzenskich. Zdecydowana wiekszo$¢ dzieci
rodzi sie w rodzinach tworzonych przez sformalizowane zwigzki matzenskie (w 2007 r. — ponad 80%), bli-
sko potowa dzieci rodzi sie w okresie pierwszych trzech lat trwania matzenstwa rodzicéw. Jednoczesnie
jednak w ostatnich dekadach rosnie liczba urodzen pozamatzenskich. Na poczatku lat 90. odsetek ten
wynosit ok, 6-7 %, za$ w roku 2009 — 20,2 % urodzen zywych. Odsetek urodzen pozamatzenskich jest
wyzszy w miescie (22,9%) niz na wsi (16,4%).™
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Mimo obserwowanego od kilkunastu lat wzrostu, wskaznik urodzen pozamatzenskich w Polsce jest znacz-
nie nizszy niz w wiekszosci krajow europejskich. W 27 krajach EU wskaznik urodzen pozamatzenskich
w 2009 r. wynidst 37,4%. W Estonii, Szwecji, Stowenii, Butgarii i Francji poza matzenstwem urodzita sie
w tym czasie ponad potowa dzieci.

Rosnacy wspodtczynnik dzietnosci pozamatzenskiej moze oznaczaé, ze zwieksza sie liczba rodzin tworzo-
nych przez zwigzki partnerskie i/lub wzrasta liczba matek samotnie wychowujacych dzieci, tworzacych
rodziny niepetne.

Wiecej informacji nt. przemian demograficznych wewnatrz rodziny w rozdziale ,Rodzina”.
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