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Poznac swojg historie - spotkania
z adoptowanymi w domu dziecka

Maria Kolankiewicz

Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego

W artykule opisano zagadnienie poszukiwania informacji na temat wtasnej historii,
rodzicéw i wydarzen z dziecinstwa przez dawnych wychowankéw Domu ks. Baudouina.
Na postawie spotkan z osobami, ktére zostaty adoptowane, lub z potomkami daw-
nych wychowankéw przedstawiono potrzebe poszukiwan biograficznych oraz prze-
tamania milczenia i tajemnicy adopcji, ktéra skrywa przed adoptowanymi informacje
istotne dla ich tozsamosci. Prawo dostepu do informacji o rodzicach i wtasnej histo-
rii jest tez powaznym wyzwaniem dla instytuciji, ktére sq dysponentami tych danych,
dotyczgcym nie tylko gromadzenia i przechowywania dokumentoéw, ale tez ich udo-
stepniania. Jest to zagadnienie, ktére w Polsce nie doczekato sie regulacji prawnych.
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im jestem? Skad pochodze? Jaka jest moja historia? To pytania wazne dla

kazdego. Bedac dzie¢mi, zazwyczaj styszymy na nie odpowiedzi od rodzicéw,

dziadkoéw i bliskich, ktérzy sg skarbnicg wiedzy o naszej historii, potrafig opo-
wiada¢ o naszym dziecinstwie, przesztosci, wyjasnia¢ nasze mgliste wspomnienia,
szczatki zapamietanych zdarzen, obrazéw, zapachéw i gtoséw. To oni przechowuja
fotografie, listy, pamiatki. Dzieki temu jako dorosli mamy do nich dostep.

Gdzie maja szukac Zzrodet pamieci ci, ktérzy nie majg kogo zapytaé¢? Sami nie za-
wsze sg w stanie zrozumied wtasne wspomnienia, umiejscowié obrazy, zidentyfikowad
zapamietane mgliste postaci i twarze. To problem i potrzeba wielu oséb, ktére nie maja
kontaktu z rodzing lub ktérych opiekunowie sie zmieniali. Czasem byli to cztonkowie
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dalszej rodziny, czasem rodziny zastepcze lub opiekunowie w domu dziecka. Dzieci
z roznych powodow powierzane przez rodzicéw osobom obcym, opuszczone przez
rodzicow czy im odebrane trafiajg do placéwek lub rodzin zastepczych pod opieke
0s6b, ktére niewiele wiedzg o ich przesztosci. A dzieci majg swoja trudna historie,
niezbyt wyraznie wspomnienia i chciatyby wiedzieé, pytajg - gdzie byty? Jakie byty
przyczyny roztaki? Zdarza sie, ze wielokrotnie doswiadczajg zmiany miejsc i oséb,
a historia ich dziecinstwa rozpada sie na kawatki, z ktorych trudno im ztozy¢ klarow-
ny obraz przesztosci. Nie zawsze pamietajg opiekundw, nie maja pamiatek ani zdjec.
Wspomnienia, sny, obrazy pozostaja niewyjasnione. W réznych okresach zycia powra-
caja pytania o tozsamoscé, historie, przeszto$¢. Gdzie moga szukac na nie odpowiedzi?

ZAPAMIETAC DZIECINSTWO PRZYJETYCH POD OPIEKE DZIECI

Dziecko, ktére trafia do pieczy zastepczej, zmienia $Srodowisko zycia. Czesto s3 to
nagte decyzje wynikajace z powaznych rodzinnych kryzyséw, ktére nie muszg by¢
dla dziecka zrozumiate. Opiekunowie, ktérzy przyjmuja dziecko w placéwkach czy
rodzinach zastepczych, prébujg wyjasni¢ - stosownie do jego wieku i mozliwosci
rozumienia - co sie stato i jakie byty tego przyczyny. Rodzice adopcyjni ttumacza,
ze urodzita je inna kobieta, ale nie zawsze taka odpowiedz wystarcza. Dzieci, ktére
pamietajg dom i rodzicow, poczatkowo tesknig, czekaja, ubarwiajac obraz rodzicéw
wyimaginowanymi opowiesciami. Gdy jednak rodzice zawodzg, nie pokazuja sie,
nie odwiedzaja, czasem nie dotrzymuja obietnic, ktamia, u dzieci rodzi sie gniew,
zto$¢. Taka mieszanina tesknoty, marzen i gniewu trwa niekiedy miesigce, czasem
lata. Dziecko moze sobie z tym poradzi¢ dopiero, gdy otrzyma wsparcie, gdy bedzie
w stanie zaufad. Ale zranione dzieci nietatwo przyjmuja pomoc, nie zawsze potrafig
obdarzy¢ zaufaniem, niekiedy budujg mur i w obawie przed ponownym zranieniem
nie dopuszczaja do siebie nikogo. Potrzeba czasu i ogromne;j cierpliwosci, aby zrozu-
mie¢ ich zachowania. Dopiero bezpieczne relacje ze statymi, obdarzonymi zaufaniem
opiekunami stajg sie dla nich budulcem wtasnej tozsamosci.

Dom Dziecka ks. Baudouina przez wieki dawat schronienie najmtodszym - trafia-
ty tam niemowleta i dzieci do lat trzech. Maluchy przyjmowane najczesciej w trybie
natychmiastowym, przywozone przez policje, kuratoréw lub pracownikéw socjalnych
zamieszkiwaty w kilkuosobowych grupach i powoli oswajaty nowa rzeczywistosé.
Oprocz relacji z dorostymi opiekunami miaty towarzystwo innych dzieci i ich do-
Swiadczenia, dlatego wizyty rodzicéw czy rodzicow adopcyjnych stawaty sie wy-
darzeniem dla wszystkich. Kiedy rozlegat sie dzwonek, wotaty: ,moja mama”, dajac
wyraz nie tylko swej tesknocie, ale zaznaczajac tez pozycje w grupie. Dzieci szybko
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orientowaty sie tez, ze sg ,nowe mamy” - jak okreslaty rodziny adopcyjne - i rozu-
miaty, ze z tymi nowymi idzie sie do domu. Czasem pytaty, czy do nich tez przyjda
nowi rodzice. Szescioletnia dziewczynka ze szczegdlnie trudna sytuacja zdrowotng,
zniecierpliwiona oczekiwaniem dopytywata, dlaczego jeszcze ich nie znalezliSmy.
Na odpowied?z, ze wcigz szukamy zareagowata pytaniem: ,gdzie ich szukasz, skoro
ciagle tu jestes?”. Oczekiwanie jest dla nich trudne. A procedury trwajg dtugo i ich
czas trzeba mierzy¢ stosownie do wieku dzieci. Nie dla wszystkich udaje sie znalezé
rodzicéw, czekaja dzieci chore i niepetnosprawne, czekajg wielodzietne rodzenstwa,
dtugo trwaja procedury dzieci cudzoziemskich. Wiele zgtoszonych do o$rodkéw ad-
opcyjnych dzieci nigdy nie spotka sie z rodzicami adopcyjnymi.

TAJEMNICA | JAWNOSCE ADOPCJI

Adopcja, cho¢ znana od starozytnosci, w Polsce przez wieki miata charakter zwy-
czajowy. Pierwsze przepisy prawne wprowadzono w Kodeksie cywilnym Krélestwa
Polskiego w roku 1825, ale dotyczyty one przysposobienia dorostych. Jesli zas kto$
chciat otoczy¢ opieka dziecko, to mogta to uczyni¢ tylko osoba bezdzietna bez
prawych zstepnych, po ukonczeniu 50 roku zycia, ktéra tozyta na utrzymanie tego
dziecka co najmniej przez trzy lata za zgoda jego rodzicow lub rady opiekuncze;j,
jesli dziecko znajdowato sie pod opieka szpitala. Ustawe utatwiajagca przysposo-
bienie matoletnich uchwalono dopiero w roku 1939 (Dz.U. 1939 Nr 63 poz. 416).
Przez wiele lat obowigzywata tajemnica adopcji (Ignatowicz, 1987). Uzasadniajac
dobrem dziecka oraz chroniac przysposabiajgcych, ttumaczono, ze lepiej nie méwic
ani dziecku, ani otoczeniu o adopciji. Jeszcze w latach 80. XX w. prawnicze autorytety
opowiadaty sie za tajemnica adopcji, uzasadniajgc to ochrong dziecka przed cier-
pieniem. Kogo chronita ta tajemnica? Dziecko przed trudng prawda o porzuceniu?
Matke przed ewentualng konfrontacjg z dzieckiem, ktore opuscita lub zaniedbywata?
Rodzine adopcyjng przed otoczeniem, mozliwoscig poznania prawdy przez dziecko
i ryzykiem, ze moze zechce odej$¢? Ojca, o ktérym informacje stajg sie podwajnie
utajnione, gdy ojcostwo nie zostaje ustalone?

W art. 7 Konwencji o prawach dziecka sformutowano prawo dziecka do poznania
swoich rodzicéw (Dz.U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526). Polska, ratyfikujac Konwencje
w 1991 r., zgtosita zastrzezenie, zgodnie z ktérym ,prawo dziecka przysposobio-
nego do poznania rodzicéw naturalnych bedzie podlegato ograniczeniu poprzez
obowigzywanie rozwigzan prawnych umozliwiajacych przysposabiajgcym zacho-
wanie tajemnicy pochodzenia dziecka”. Zastrzezenie to bedace ochrong interesu
przysposabiajgcych udaremniato matoletnim adoptowanym mozliwo$é poszukiwania
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rodzicow biologicznych. Dwadziescia lat péZniej Prezydent RP Bronistaw Komorowski
23 stycznia 2013 r. podjat decyzje o wycofaniu zastrzezen zgtoszonych przez Polske
do art. 7 Konwencji méwigcego m.in. o prawie dziecka do poznania swoich rodzicow.
Czwartego marca 2013 r. zostat ztozony u depozytariusza - Sekretarza Generalnego
Organizacji Narodéw Zjednoczonych - dokument zawierajacy decyzje o wycofaniu
zastrzezen i od tego dnia dzieci przysposobione majg prawo do uzyskania informacji
o swoim pochodzeniu (Dz.U. 2013 poz. 677). Znajomos$¢ wtasnego pochodzenia,
tozsamosci biologicznej jest dobrem osobistym osoby przysposobionej, umozliwia
poznanie historii rodziny i ksztattowanie obrazu siebie (Holewinska-tapinska, 2000).
Prawo do znajomosci wtasnego pochodzenia bywa traktowane jako element wol-
nosci osobistej i jest wywodzone z godnosci istoty ludzkiej. Poznawanie prawdy
o swym pochodzeniu dotyczy nie tylko poszukujacego adoptowanego, ale réwniez
jego rodzicdw adopcyjnych i biologicznych, jest tez sprawa instytucji, ktére legity-
mizowaty przysposobienie i sg posiadaczami wiedzy o przesztosci - sadu, osrodka
adopcyjnego, a takze placéwek czy rodzin zastepczych, gdzie dziecko zyto przed
przysposobieniem. | cho¢ Europejska konwencja o przysposobieniu z roku 2008
(European Convention on the Adoption of Children [Revised]; CETS No. 202)* wpro-
wadzita kilka zmian - m.in. wymédg zgody ojca, nawet jesli nie jest mezem matki,
oraz zgody dziecka, ktore jest w stanie zrozumieé sprawe adopcji, a takze prawo do
dostepu do informacji zgromadzonych w procedurze adopcyjnej - do dzi$ sprawa
dostepu do tych informacji nie jest w Polsce doktadnie uregulowana i to, kto jakie
otrzyma informacje, w duzej mierze zalezy od 0sdb, ktére w tej czy innej instytucji
beds lub nie bedg chciaty ich udzielié.

Tajemnica czy jawno$¢ adopcji to jednak nie tylko kwestia prawna, ale rowniez
psychologiczna dla oséb przysposabiajacych, dziecka przysposobionego i rodzicéw,
ktorzy powierzyli do adopcji swoje dziecko. Jawnos¢ adopcji to przekazywanie dziec-
ku informacji o tym, ze jest adoptowane, jego rodzicach biologicznych i jego prze-
sztosci. Rzadko jest to jednorazowa rozmowa, to raczej ciagty lub wielostopniowy
proces dostosowany do wieku, mozliwosci rozwojowych i zdolnosci poznawczych
dziecka (Girynska, 1999; Gutowska, 2003; tadyzynski, 1996). Dziecko dorastajac,
na rézne sposoby rozumie okolicznosci pojawienia sie w rodzinie adopcyjnej i roznie
przezywa pierwotne opuszczenie. Nie wszyscy przysposabiajacy respektuja to pra-
wo dziecka, nie kazdy potrafi o tym rozmawiac i nie kazde dziecko potrafi zapytac
o przeszto$¢. Zdarza sie, ze dowiaduje sie ono o adopcji w sposdb przypadkowy,
czasem od niepowotanych oséb.

1 Konwencja ta zostata otwarta do podpisu 27 listopada 2008 r., a weszta w zycie 1 pazdziernika 2011 r.
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Dla rodzicow to przygotowanie do decyzji przyjecia dziecka i gotowosé podzie-
lenia sie z nim historig ich spotkania i wydarzen, ktére do niego przywiodty. Czesto
zastanawiaja sie, jak przygotowac na to swojg rodzine, jak powiedzie¢ dziecku?
Najlepiej od razu, w chwili, kiedy pragnacy adopcji spotykaja sie z dzieckiem i kie-
dy oswiadczajg mu, ze chca by¢ jego rodzicami. Ta opowies¢ moze rozwijac sie
z dzieckiem i jego pytaniami o to, jak i kiedy to byto?, jak dtugo na nie czekali?, jak
je znalezli?, kiedy przyjechali?, jak wygladato spotkanie? | jak ono reagowato? Kiedy
w czasie pierwszego spotkania oddajemy w rece rodzicéw dziecko, czujemy jego
mocne bicie serca, napiecie towarzyszace tej chwili. Stowa, jakimi przygotowujemy
to spotkanie, stowa, jakie mu towarzyszg, koja ten niepokdj i dobrze, jesli rodzice
tez potrafig do dziecka moéwié, opowiadaé swoje uczucia i wrazenia. Nawet jesli jest
to niemowle. To dla obu stron godna zapamietania chwila. Zazwyczaj na poczatku
te pierwsze opowiesci o spotkaniu, pragnieniu i oczekiwaniu wystarczajg, dopiero
z wiekiem i rozumieniem $wiata dziecko zaczyna stawia¢ dalsze pytania. Dobrze,
zeby nie pomija¢ ich milczeniem, bo moze ono zrozumied, ze pewnych pytan sie nie
stawia i sprawa jego przesztosci pozostanie tabu. Pytania o rodzine wskazuja na za-
ufanie, jakim adoptowany obdarza opiekundéw. Jesli dziecko nie moze rozmawiaé
na ten temat, to samodzielnie nie zawsze bedzie w stanie uporac sie z problemami.
Wraz z wiekiem pojawiajg sie coraz to nowe pytania i spokojne odpowiedzi rodzicoéw
pogtebiajg ich wieZ z dorastajagcym dzieckiem. Pozytywne wiezi i wtasna dojrza-
tos$¢ pomagajg w zrozumieniu swej historii, dodajg sit w konfrontacji z przesztoscia.
Pozwalajg odtworzy¢ biografie.

W wieloletnich badaniach prowadzonych w Stanach Zjednoczonych z osobami
w réznym wieku, ktére byty przysposobione, pokazaty, ze na réoznych etapach roz-
woju dziecko, a potem dorosty, rozumie i przezywa problem adopcji (Brodzinsky,
Schechter, Henig, 1993, za: Trzeciakowska, 2008). Odwotujac sie do kryzyséw
rozwojowych Eriksona, badacze przedstawili proces ksztattowania sie tozsamosci
osoby adoptowanej. W pierwszym stadium dziecko nie rozréznia jeszcze sposobéw
wiaczania sie do rodziny, stowa rodzicow przyjmuje jako naturalne, a ksztattowanie
sie poczucia bezpiecznego przywigzania jest powolnym procesem w duzym stopniu
uzaleznionym od wczesniejszych doswiadczen - zerwania wiezi z matkg i opieku-
jacymi sie nim wczesniej osobami. Wiele zalezy tez od umiejetnosci rodzicow ad-
opcyjnych - ich wrazliwosci, wtasciwego rozpoznawania i reagowania na potrzeby
dziecka, a takze zrozumienia i pogodzenia sie z wtasnej stratg, czyli niemoznoscia
posiadania wtasnego dziecka. Okresy przedszkolny i szkolny oznaczajg dla dziecka nie
tylko wieksze zrozumienie tego, czym jest adopcja, ale tez konfrontacje z uwagami
réowiesnikéw i ewentualnymi réznicami, jakie widzi miedzy sobg a innymi dzieémi.
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W wieku szkolnym dziecko rozumie i dostrzega przyczyny oraz konsekwencje przy-
sposobienia, réznice miedzy narodzinami a adopcja. Jego poczucie autonomii oraz
pragnienie poznania swej biologicznej rodziny moze budzi¢ niekiedy pytania o przy-
czyny porzucenia, poczucie straty, smutku i niepewnosci, kim jest. Fantazjom na te-
mat rodziny pochodzenia towarzysza ciekawos$¢ i poszukiwanie informacji, a relacja
z rodzicami adopcyjnymi, ich zrozumienie i towarzyszenie dziecku w odnalezieniu
odpowiedzi na pytania i ksztattowaniu tozsamosci majg kluczowe znaczenie. Osoby
dojrzate skupione juz na kontaktach z wtasnymi dzie¢mi i wtasng rodzing - majac do-
Swiadczenie rodzicielstwa - odczuwaijg satysfakcje z adopcji, rozumiejg jej znaczenie
dla wtasnego zycia. Niekiedy dopiero po $mierci adopcyjnych rodzicéw decyduja sie
na podjecie poszukiwan informacji z wtasnego dziecinstwa. Osoby starsze, podsumo-
wujac swe zycie w zaleznosci od doswiadczen z rodzing adopcyjna, czuja satysfakcje
lub dokucza im brak pewnosci tego, kim s3. Za kazdym razem jest to indywidualny
proces. Adopcja przezywana na rézne sposoby przez cate zycie ma znaczny wptyw
na ksztattowanie tozsamosci adoptowanego i jego poczucie wtasnej wartosci.

KTO | DLACZEGO SZUKA?

Czesto trudno orzec, jakie motywy i jaki impuls decydujg o tym, zeby podja¢ prébe
wyjasnienia swej przesztosci. Ta ciekawos¢ jest naturalna i wydaje sie nie zaleze¢
od tego, jakie byty pbézniejsze doswiadczenia adoptowanych. Pytaja ci, ktérym uda-
o sie zakorzeni¢ w rodzinach adopcyjnych, ale chcg poznaé swa historie, znalez¢
odpowiedzZ - dlaczego tak potoczyt sie ich los. Pytajg tez zbuntowani, w konflikto-
wych relacjach z rodzinami adopcyjnymi, z nadziejg ,odnalezienia sie we wtasnych”
rodzinach lub w celu okazania im swego zalu i gniewu. Szukajg mtodzi - nastolatki,
mtodzi matzonkowie, rodzice nowonarodzonego dziecka, szukaja dorosli, ktérzy po-
chowali swych rodzicéw adopcyjnych, bo wczesniej nie chcieli sprawiaé im przy-
krosci. Szukaja ci, ktérzy zawsze wiedzieli o adopcji i niekiedy przychodzg razem
z rodzicami, oraz ci, ktérych ta informacja zaskoczyta, gdy wygadat sie ktos z rodziny
lub znalezli dokumenty. ZnaleZli je, bo szperali, dziwiagc sie, ze nie majg zadnych
zdje¢ z wczesnego dziecinstwa, ze nie zgadzaja sie jakie$ daty zycia rodzinnego, lub
zastanawiajac sie, dlaczego s3 tak niepodobni do kogokolwiek z rodziny. Zdarza sie,
ze ogladaja sie za osobami przypominajgcymi im kogo$, czasem zapach przywota
dawne wspomnienie. Bywa tez, ze ktos$ zaczepi ich nagle, zwracajac sie do nich
obcym imieniem lub nazwiskiem. Takie sytuacje mogg wywotaé potrzebe natych-
miastowych poszukiwan, ale chyba czesciej jest to powolny proces dochodzenia do
tego, co chcieliby wiedzieé i kiedy rozpoczaé poszukiwania. Impulsem do rozpoczecia
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poszukiwan bywa tez film, program telewizyjny czy artykut, czasem sprawa osobi-
sta, np. wymagajacy wyjasnienia problem zdrowotny. Najczesciej jednak ciekawosé
pojawia sie w okresie zyciowej zmiany - dojrzewania, osiggniecia petnoletniosci,
matzenstwa, przyjscia na Swiat wtasnego dziecka, smierci rodzicéw adopcyjnych.

W badaniach przeprowadzonych w Szwecji na poczatku lat 90. XX w. wykazano,
ze adoptowani pragna zdoby¢ jak najwiecej informacji na temat rodzicéw biologicz-
nych - matke chciato poznac ok. 40% z nich, ojca - 15%, a rodzenstwo - az 85%,
a takze, ze rowniez matki, ktorych dzieci trafity do adopcji, chciatyby je spotkaé
(72%; Girynska, 1999). We Francji poszukiwania rodzicow chca prowadzi¢ osoby,
ktére przyszty na Swiat podczas anonimowych porodéw (accouchement sous X;
Accouchement anonyme, Recherche des origines biologiques, 1992). W Polsce py-
tania na ten temat zadata adoptowanym Niedbalska (2012) w badaniach do pracy
magisterskiej. Uzyskata odpowiedz od 113 adoptowanych dorostych w wieku 18-60
lat. Sposrdd nich 53% odnalazto juz czes¢ lub wszystkich poszukiwanych cztonkéw
rodziny, 32% byto w trakcie poszukiwan, a tylko 5% (6 oséb) zadeklarowato ze nie
zamierza podja¢ takich poszukiwan. Poszukujacy w wiekszosci chcieliby odnalez¢
rodzenstwo, a w dalszej kolejnosci - matke i ojca (odpowiednio, 56%, 47% i 38%).
Whbrew deklaracjom, jakie zgtaszaja adoptujacy, tylko co drugi (51%) badany do-
wiedziat sie o adopcji od rodzicow. Sposrdd nich 29 oséb (26%) dowiedziato sie
wprawdzie od rodziny, ale w czasie ktétni lub awantury, 10 (8,5%) oséb - od przy-
padkowych oséb, a potowa z ich rodzicéw nie chciata potwierdzi¢ tego faktu. Badani
réznie moéwili o swych rodzinach adopcyjnych, potowa respondentéw ocenita swe
rodziny pozytywnie, 10 (8,5%) osdb wypowiadato sie o rodzicach negatywnie, a 29
(26%) mowito o dobrej relacji tylko z jednym z rodzicéw. W 30% przypadkdéw rodzice
adopcyjni wiedzieli o poszukiwaniach i wspierali swoje adoptowane dzieci, w 35%
wiedzieli, ale albo reagowali negatywnie, albo byto im to obojetne, w 15% nic o tym
nie wiedzieli, a 20% rodzicéw nie zyto juz w chwili rozpoczecia poszukiwan.

Przedstawicielki osrodkéw adopcyjnych twierdza, ze poszukiwania informacji
o pochodzeniu prowadzg czesciej ci, ktérzy o adopcji dowiedzieli sie pézno i przy-
padkowo, rzadziej zas$ ci, ktérzy wiedzieli od poczatku od rodzicéw (Girynska, 1999).
Pamietam spotkanie z mtodg dziewczyng, ktéra tego samego dnia, kiedy ustyszata,
ze jest adoptowana, wpadta do naszego domu dziecka z licznymi pytaniami. Z tru-
dem prébowatam jg powstrzymad w listopadowy wieczér przed wizytg w dawnym
miejscu zamieszkania jej rodzicéw, w niezbyt przyjaznej okolicy miasta.

Rzadziej, ale zdarza sie, ze w domu dziecka pojawiaja sie rodzice, ktérych dzieci
zostaty adoptowane. Dla nich to tez nietatwe spotkania. Czasem chca tylko wiedzie¢,
czy ich dzieciom jest dobrze. Pamietajg o nich i chcg sie tylko upewnié, czesto nie
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rozumieja, dlaczego nie potrafimy udzieli¢ im takich informacji. Niekiedy przychodza
matki, ktore zrzekty sie opieki nad dzieckiem lub zostaty pozbawione wtadzy rodziciel-
skiej, a teraz ich sytuacja poprawita sie i chcg sie upewnié, czy ich dziecko jest jeszcze
w domu dziecka czy zostato powierzone innej rodzinie. Odnotowujemy te wizyty,
zdajac sobie sprawe, ze mogg one miec znaczenie przy poszukiwaniu informacji przez
dziecko. Proponujemy pozostawienie listu. ,Ale jak mogtabym mu to wyttumaczy¢?” -
zastanawia sie matka pod brzemieniem poczucia winy. Matki pamietajg o dzieciach -
jedna z nich, ktéra wychowuje swoje kolejne dziecko, przyszta z informacja, ze jest
ono obcigzone chorobg genetyczna, i z prosba, zeby przekazac to rodzinie, ktéra
adoptowata jej pierwsze dziecko, bo dla niego tez to moze mie¢ znaczenie.

To, kiedy i w jakich okolicznosciach adoptowani podejmujg poszukiwania swojej
historii, zalezy od wieku, w jakim zostali roztaczeni z rodzicami i od rodziny adop-
cyjnej - czy potrafita rozmawiaé¢ o adopcji, wspiera¢ dziecko w poszukiwaniach,
ttumaczy¢ okolicznosci przyjecia go do rodziny i roztaki z biologicznymi rodzicami.
To wszystko sg okolicznosci zewnetrzne, ale adoptowani méwig tez, ze motywem
podjecia poszukiwan byta potrzeba wynikajaca z wewnetrznej pustki, nieokreslone-
go braku, nieodgadnionych snéw czy wspomnien, koniecznosci odnalezienie siostry
lub brata (Kaminska, 2010). Czasem przychodzg osoby dojrzate, starsze, ugrunto-
wane w poczuciu wtasnej wartosci, bo dopiero wtedy czujg sie gotowe na spoj-
rzenie w przesztosé. Informacji szukaja tez ci, ktorzy nigdy nie zostali adoptowani,
byli w rodzinach zastepczych, w placéwkach, wracali do rodzicéw i chcg zrozumieé
dzieje swego dziecinstwa.

Rozpoczynajac rozmowe, starsza pani byta wyraznie wzruszona. Juz na poczatku
powiedziata: ,0d wielu lat krgzytam koto tego domu zanim odwazytam sie przekro-
czy¢ jego prog, zeby zapytac¢ o swoje dziecinstwo”. Z okresu jej pobytu pozostata
gtéwnie dokumentacja medyczna - ten dom byt wéwczas placéwka stuzby zdrowia.
Dlatego opowies$¢ rozpoczetam od danych okotoporodowych. W chwili, kiedy od-
czytatysmy pierwsze informacje o wzroscie i wadze noworodka, z jej oczu popty-
nety tzy. ,Nigdy tego nie wiedziatam” - odrzekta. Nawet nie wiemy, jakie szczegoty
z przesztosci moga mie¢ znaczenie. Pytata tez o dane matki, cho¢ wiedziata, ze juz
nie zyje. Chciata potozyc¢ kwiat na jej grobie.

GDzIE SZUKAC?
Dzi$ najpopularniejszym sposobem poszukiwan jest internet. Sg specjalne strony

(Adoptowani, Adoptowani poszukujqgcy swoich bliskich, tqgczymy wiezi), a na nich dzie-
siagtki tysiecy cztonkéw, ktérzy poszukujg informacji. Czesto pierwsze kroki kieruja
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do urzedu stanu cywilnego, by poznac¢ pierwotny zupetny akt urodzenia i tam od-
czytac¢ dane rodzicéw. S3 tez instytucje, w ktérych moga odnalezé okruchy swych
historii - sady, gdzie zapadata decyzja o przysposobieniu, osrodki adopcyjne, ktore
pomagaty w tym procesie. S tez instytucje, ktérych dzieje sa zbudowane z indywi-
dualnych historii dziecinstwa. To domy dziecka, gdzie historie prywatne dzieci tworza
dzieje tych instytucji. Tam s3 dzieciece pokoje ich podopiecznych. Tam s3 archiwa
z zapiskami wydarzen ich dziecinstwa. To wazne zadanie tych instytucji - zachowa¢
pamiec kazdego dziecka, utrwali¢ jego pobyt i zwigzane z nim wydarzenia, bo moze
kiedy$ beda ich ciekawi, moze niektdrzy z nich przyjda i beda chcieli zada¢ pytania.

Dawno temu w Domu Dziecka ks. Baudouina powstat zwyczaj pisania pamietni-
kéw i kazdemu dziecku przydzielano odpowiedzialng za nie osobe. To jej zadaniem
byto towarzyszenie dziecku we wszystkich zyciowo waznych chwilach, to ona pisa-
ta dla niego pamietnik. Byto to szczegdlnie wazne ze wzgledu na specyfike opieki
nad matymi dzie¢mi. Nie chodzito o kolejny rodzaj oficjalnej dokumentacji dzieci
przebywajacych w Domu, te juz istniaty - dokumentacje medyczng, pedagogiczng
i socjalng ma kazde dziecko. Chodzito o stworzenie dokumentacji osobistej. To ze-
szyt prowadzony przez opiekunke, wychowawczynie czy pielegniarke, w ktérym sg
zapisywane wydarzenia z zycia dziecka - okolicznosci przybycia do domu w postaci
opowiesci dla dziecka, wazne wydarzenia, postepy rozwojowe, wyjazdy, uroczysto-
$ci - oraz zbierane jego fotografie. Pamietnik i zdjecia dziecko zabierato ze soba
w chwili odejscia z naszego Domu. Niektérych cieszyty te pamiatki, inni uwazali,
ze dziecko nie powinno pamieta¢ pobytu w domu dziecka i lepiej pamietnik w nim
pozostawi¢. Dokumentujac rozwdj i wazne wydarzenia w zyciu dziecka, unikalismy
zdje¢ grupowych i zdje¢ z dorostymi. W ten sposdb chcielismy zadowolié tych, kto-
rzy chcieli zatrze¢ w dzieciecej pamieci pobyt w domu dziecka. Niekiedy jednak
rodzice adopcyjni pytali o osoby, ktére dziecko wspominato, i o to, dlaczego nie ma
ich w dzieciecym pamietniku. Pamietnik, fotografie, pamiatki, wszystko to miato
stuzy¢ dziecku w zachowaniu jego historii. Czesto bowiem dzieci odebrane z rodziny
i zmieniajgce miejsca pobytu nie majg mozliwosci odtworzenia kolejnych wydarzen
swojego zycia. Potwierdzeniem znaczenia tych dokumentéw sg wizyty dawnych
podopiecznych, ktérzy wtasnie z tymi zeszytami do nas wracajg. Pytaja, czy ich pa-
mietamy? Czy jest ta pani, ktéra sie nimi opiekowata? Czasem rodzice adopcyijni
kontynuowali opowies¢, dokonywali kolejnych wpiséw, czasem tylko zachowali jako
pamiatke. Jedna matka opowiedziata, ze dziecko - przegladajac ich rodzinny album
ze zdjeciami sprzed adopcji - pobiegto po swdj pamietnik, zabrato z niego swoje
zdjecia i dotaczyto do rodzinnego albumu. Tak symbolicznie potaczyto ich i wtasng
przesztos¢, wiaczyto sie do rodziny.
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Z PAMIETNIKA NATALII

- Ty matpo! - krzykneta na méj widok btekitnooka pulchniutka dwulatka, kiedy
sie grzecznie jej przedstawitam. A wiec zostatam potraktowana ulgowo, moze
nawet z sympatig, bo pani doktor, ktéra dwa miesigce temu przyjmowata do nas
Malenstwo, zostata przez nig pobita. Wtasciwie to dobrze jej tak, tej pani doktor,
po co przyjmowata, kiedy Mata wcale nie prosita, zeby jg przyjgé. Jakos nie miata
ochoty zamieszka¢ w tym olbrzymim, jasnym domu z catym mndstwem innych dzie-
ci. Jej starszy brat tez nie chciat. Nie chciat chyba jeszcze bardziej niz ona, nie chciat
do tego stopnia, ze przez pierwsze tygodnie prébowat catkiem skutecznie udawaé,
ze wcale go tam nie ma (neurolog oczywiscie zinterpretowat to zachowanie w klu-
czu medycznym: ,podejrzenie autyzmu, unika kontaktu wzrokowego, werbalnego,
fizycznego, izoluje sie”).

Poczatki byty trudne

Z Duzego Domu do mieszkania na Kabaty przeprowadzili sie Daniel i Natalia,
Agnieszka i Ania, Kuba oraz Fabian. Agnieszka nie mogta wyj$¢ z podziwu, patrzac
na Daniela i Natalie, na ich niekoriczace sie koncerty ztego humoru, ataki ztosci, pro-
gramowe ,nie” dotyczace kazdej propozycji. Siostra Agnieszki, Ania, byta przy nich
uosobieniem spokoju. Kary w postaci upominania, ignorowania, wyprowadzania ich
do pokoju nie przynosity efektéw. Gwattowne protesty, wybuchy ptaczu, krzyki, rzu-
canie sie na podtoge, kopanie w drzwi, wszystko to mieliSmy na co dzieh w pewnym
nadmiarze. Inne dzieci tez miaty swoje gorsze dni, ale brakowato im tej wytrwato-
$ci i uporu, ktére cechowaty Daniela i Natalie. Psycholog méwit o nieadekwatnych
reakcjach emocjonalnych, labilnosci i braku poczucia bezpieczenstwa. Takie zacho-
wania trwaty miesigcami, ale juz pierwszych kilka dni byto tak trudnych, ze ktére-
go$ wieczoru, zrezygnowana (nie tak to wszystko miato by¢, nie tak) usiadtam przy
t6zku Daniela i zapytatam, chyba nie liczac na odpowiedz: - Daniel, czy chcesz tu
zostaé, czy tobie sie tu podoba? A on spojrzat na mnie powaznie i powiedziat: - Tak.
Pierwszy raz zyskatam poczucie, ze mimo wszystko nawigzaliémy kontakt. | jeszcze
bedzie nam wszystkim lepiej.

Negatywizm

Catymi tygodniami, a moze nawet dtuzej Natalia informowata wszystkich, pytania
i niepytana, czego nie lubi, nie chce, nie potrzebuje. Dochodzita w tym zaprzeczaniu
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do absurdu, kiedy$ oswiadczyta z przekonaniem: ,ja nie chce, zeby mama przyszta”.
Nie chciata tego, co lubita, co jej smakowato lub sie podobato. Najpierw nie chciata,
a chwile pézniej rozpaczliwie ptakata, kiedy postagpilismy zgodnie z jej zyczeniem. To
programowe ,nie” wynikato zazwyczaj z leku, ze i tak nie dostanie tego, czego tak
bardzo chce. To zaprzeczanie potrzebom, emocjom, uczuciom zdarzato sie i pdzniej,
zwtaszcza w trudnych dla niej sytuacjach. Kiedy przewrdcita sie i rozcieta sobie jezyk,
gdy szty$my do szpitala zapytatam, czy sie boi. Powiedziata, ze nie. Pochwalitam
ja, ze jest dzielna i Ze nie ma sie czego ba¢, bo lekarz tylko obejrzy jezyk. - Nie
boje sie - powiedziata gtosniej. - To dobrze - odpowiedziatam. Podobny dialog
prowadzity$Smy przez chwile. W koncu Natalia wykrzyczata na pét ulicy: - Ale ja sie
boje. - Troche? - zapytatam. - Nie, ja sie duzo boje - wyznata. | tak powoli uczyta
sie rozpoznawania wtasnych stanéw emocjonalnych i komunikowania ich otoczeniu.
My natomiast wtasciwego odczytywania jej sygnatow. ...

Dziecko opuszczone przez rodzicéw nosi w sobie rane - mniej lub bardziej
Swiadomie, w zaleznosci od wieku i wczesniejszych doswiadczen rodzinnych prze-
zywa bycie porzuconym. | szuka odpowiedzi: dlaczego? Czesto obarczajac sie wina,
ze nie byto warte mitosci. O tym, jak dziecko przezywa swa przesztosé, decydu-
je nie tylko jego wiek i cechy osobowe. Moze to réwniez zalezeé od tego, czy
miato jakiego$ statego opiekuna czy tez nie miato nikogo, zadnego wzoru relacji
z odpowiedzialnym opiekunem, czy miato osobe, do ktérej byto przywiazane, czy
doswiadczyto czestych zmian miejsc i opiekunéw udaremniajacych uksztattowanie
sie relacji bezpiecznego przywiazania. Te okolicznosci albo stwarzaty podstawe do
poczucia bezpieczenstwa i dawaty szanse na stworzenie prawidtowych relacji z ro-
dzing adopcyjng, albo udaremniaty stworzenie wiezi, zaburzaty poczucie wtasnej
wartosci, powodowaty zaburzenia obrazu siebie. Dla zdrowia dziecka konieczna
jest ciggtosc opieki, statos¢ oséb, z ktérymi moze nawigzac relacje, ktora stanie
sie matryca jego kontaktow z innymi, ze Swiatem, zaufania, jakie sie w nim zrodzi
do innych, i ufnosci, ze jest sie wartym czyjej$ uwagi i mitosci. Ciagtos¢ opieki jest
konieczna dla unikniecia pokawatkowania doswiadczen dziecka, jego dziecinstwa
i relacji z waznymi dla niego osobami. Cierpienie tych dzieci, ktére zostaty pozba-
wione bezpiecznych relacji, jest nietatwe do zdiagnozowania. Moze sie objawiaé
trudnym do przetamania chtodem oraz brakiem umiejetnosci odczytywania emocji
i adekwatnego reagowania. Dziecko uzbrojone w mechanizmy obronne chroni sie
przez powtérnym odtrgceniem, nie dopuszcza do siebie, z trudem tworzy gtebokie
wiezi. Czuje sie niegodne mitosci, bez wartosci. Gteboko zakorzenione przekonanie
o braku wtasnej wartosci, niezastugiwania na mitos¢, moze pozbawié je zdolnosci
kochania i bycia kochanym.
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ARCHIWUM DOMU DZIECKA

Dom ks. Baudouina to najstarszy dom dziecka w Polsce. Od 1736 r. nieprzerwanie
daje schronienie dzieciom pozbawionym mozliwosci pobytu w swoich rodzinach.
Przez ponad 250 lat przyjmowano tu mate dzieci - noworodki, niemowleta i dzieci
do lat trzech, czesto razem z matkami. Matki, ktore szukaty tu pomocy i anonimowo-
$ci, uciekaty przed ostrg krytyka opinii spotecznej, wypedzane z rodzin z poczuciem
hanby i wstydu. Dzieci pozamatzenskie dtugo nie miaty praw. Kosciét je potepiat,
ale jednoczesnie organizowat sposoby ich przyjecia, dajac gwarancje anonimowosci
rodzicom za cene utraty tozsamosci przez dziecko.

Dzisiejszy budynek, wzniesiony w 1900 r. i bedacy trzecia siedzibg tego domu,
zostat czesciowo zniszczony w czasie Il wojny Swiatowej, ale zachowat pierwot-
ny ksztatt. W trakcie wielokrotnych remontéw trudno byto zachowaé oryginalne
elementy - nie dato sie utrzymac ostatniego przedwojennego, otwieranego na ze-
wnatrz okna, nie miato sensu zostawianie weglowej kuchni ani chlebowego pieca.
Byto to jednak powodem zmartwienia siostry Eugenii - szarytki, ktéra pamietata
wojne i ostrzegata: ,nie niszczcie go, ten piec pozwalat nam przetrwacé trudne czasy”.
Niezalezny od sieci miejskiej budynek i kuchenny piec wydawaty sie nadal wartoscia,
cho¢ od wojny mineto juz ponad 60 lat. Nie ocalilismy weglowego pieca chlebowego
ani przedwojennego okna. Ale udato sie ocali¢ archiwum. Moze najcenniejszy ele-
ment historii tego Domu, bo tam wtasnie splataja sie dzieje tej instytucji i historie
osobiste jego mieszkancéw - dzieci i ich matek. Siostry zakonne Eleonora i Stefania,
szarytki, ktore wraz z dzie¢mi przezyty ewakuacje w czasie powstania warszawskie-
g0, a po wojnie razem z nimi powrécity do Zaktadu - jak same nazywaty ten Dom,
w ktorym miaty klauzure - wspominaty, ze archiwalne ksiegi i dokumenty zostaty
wczesniej zamurowane w piwnicy. | chociaz po wyjezdzie dzieci (27-31 sierpnia
1944 r.) Dom byt spladrowany, archiwum ocalato. Potem jeszcze, niestety, w latach
70. ucierpiato z powodu wielkiej awarii sieci wodociggowej przy ulicy Koszykowej,
kiedy to zalaniu ulegty piwnice od strony potudniowej i cze$¢ dokumentéw zgro-
madzonych na najnizszych pétkach archiwum. W wiekszosci byty to teczki z lat 40.
XX w. Dzi$ w archiwum s3 ksiegi rodowodowe - takim mianem okreéla sie ksiegi,
do ktérych wpisuje sie kazde przyjete dziecko - od roku 1870 i indywidualne teczki
dzieci od roku 1929. S w nich wpisy dotyczace 124 619 dzieci, na poétkach jest po-
nad 22 tys. teczek dzieci. Osobno rejestrowano pobyty matek, cho¢ przez pierwsze
dwa wieki nie pozwalano im nawet tak sie nazywadc, opisywano je jako karmicielki,
mamki. Bycie matkg stawato sie w tym Domu zawodem, jeszcze na poczatku XX w.
opatrzonym stosownym dokumentem - legitymacja karmicielki.
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Teraz, kiedy do$¢ powszechna jest ciekawos¢ swego pochodzenia, kiedy wiele
0sOb odtwarza genealogie, szuka przodkéw i $ladéw ich historii, archiwum tego
warszawskiego Domu nabiera szczegblnego znaczenia. Zwtaszcza dla tych, ktérzy
zostali adoptowani i chcg odtajni¢ swa historie, dowiedzie¢ sie czego$ o swej ro-
dzinie pochodzenia, rodzenstwie, przyczynach, dla ktorych sie tu znalezli i pytaja:
dlaczego zostali opuszczeni? czy moze kiedys$ ktos ich tutaj szukat? Te tysigce teczek
sg wartoscig nie tylko tej instytucji, sg czescig spotecznej historii miasta, majg szcze-
g06lng wartosé dla dawnych podopiecznych - dzieci, ktére w tym Domu miaty swéj
dzieciecy pokd;j. | dla ich potomnych.

Archiwum domu dziecka odwiedzajg dawni wychowankowie i ich potomkowie.
Zagladaja dorosli, ktérzy szukaja informacji o swych przodkach, tworza drzewo ge-
nealogiczne i brakuje im informacji. ZnaleZli juz akty zgonu, a w ksiegach parafialnych
wczesdniejsze zapiski o matzenstwie i wtasnie tam natrafili na notatke, ze prababka
lub pradziadek byli wychowankami Szpitala Dziecigtka Jezus czy - pdzniej - Domu
ks. Baudouina. Te dwie nazwy w réznych okresach oznaczaty te samg instytucije.
W wielu podwarszawskich wsiach wychowywaty sie dzieci z tego szpitala, do kto-
rego w XIX w. trafiato nawet ponad 3 tys. dzieci rocznie. W rodzinach, ktére przej-
mowaty opieke, bedacych pierwowzorem dzisiejszych rodzin zastepczych, dzieci
czesto pozostawaty do dorostosci, traktowane jak cztonkowie rodziny lub pracujace
w charakterze parobkéw. Teraz ich potomkowie trafiajg do nas z prosba o potwier-
dzenie tych wiadomosci.

Tu, w ksiegach rodowodowych prowadzonych przez stulecia w jednolity sposéb,
na kazdej stronie odnotowane jest przyjecie jednego dziecka - w czasach zaboréw
po rosyjsku, po odzyskaniu niepodlegtosci po polsku. Tres¢ jest zawsze podobna -
zapisano dzien i godzine przyjecia dziecka, jego imie i nazwisko, nazwiska rodzicéw
i ich miejsce zamieszkania, informacje, gdzie dziecko byto ochrzczone. Czasem infor-
macje o optacie wniesionej przez rodzicow. Jesli pézniej powierzano dziecko opiece
karmicielek - notowano, komu i dokad jest ono powierzane. Karmicielki przyjmu-
jace dziecko ,do piersi” albo ,na garnuszek”, byty optacane za opieke nad dziec-
kiem i zobowigzane zwrécié je do szpitala, gdy osiagnie 7 lat. Gdy chciaty zatrzymaé
dziecko dtuzej, przyjmowaty je ,w opieke bezptatng” zazwyczaj juz do dorostosci
(Kolankiewicz, 1997).

Jesli dziecko byto pozostawione w Domu anonimowo lub znalezione bez usta-
lonej tozsamosci, wpisywano nazwisko nadane i przypuszczalny wiek dziecka.
Opisywano doktadnie, w co dziecko byto ubrane, jak zawiniete i gdzie znalezione.
W okresie miedzywojennym niekiedy w dokumentach pojawiat sie protokot policyjny
opisujacy miejsce, czas i okolicznosci znalezienia dziecka. Do lat 30. XX w. bywaty

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl



Maria Kolankiewicz

tu tez dzieci ,sekretne”, powierzane przez osoby trzecie, za ustalong optata z utaj-
nieniem informacji o rodzicach. W tych przypadkach ustalenie pochodzenia tych
dzieci dzi$ jest niemozliwe.

Jesli wpisy obejmujg nazwiska rodzicéw, mozliwe staje sie dotarcie do kolejnego
pokolenia. To zawsze wielka satysfakcja dla zainteresowanych genealogia rodziny.
Opowiesci, jakie przynosza ze sobg poszukujacy przodkéw, wzbogacaja tez nasze
informacje o losach wychowankéw. Zdarzato sie, ze dzieci umieszczane w jednej ro-
dzinie lub bliskiej okolicy trzymaty sie razem, utrzymywaty ze sobg kontakt, niekiedy
traktowaty jak rodzenstwo. Ztaczyt je wspélny los, pochodzenie z tego samego domu
dziecka i pdZniej pozostali sobie bliscy. Niekiedy jako dorosli brali slub i w ksiegach
parafialnych przy obojgu widnieje wpis, ze byli wychowankami Szpitala Dzieciatka
Jezus. Czy tgczyta ich wspélna przesztosé czy nie mieli innej mozliwosci? Opuszczeni,
bez rodzin, majatku, pozycji, naznaczeni ,nieprawym” pochodzeniem? Trudno dzi$
znalez¢ odpowiedz na te pytania.

Szukaja tez osoby, ktére dowiedziaty sie o swym zydowskim pochodzeniu i chcg
upewnic sie, czy to rzeczywiscie prawda. Czasem to cudem ocalate z holocaustu zy-
dowskie dzieci nieSwiadome swej przesztosci. Dzi$ czesciej sg to ich dzieci lub wnuki.
Biograficzna ciekawosé przekazywana jest z pokolenia na pokolenie. Przedstawiciele
pedagogiki pamieci myslenie o przesztosci, porzagdkowanie wspomnien, tworzenie
bilansu zycia uwazajg za proces samoksztatcenia, przypisuja mu funkcje lecznicze,
nawet wtedy, gdy pamiec biograficzna dotyczy trudnych, traumatycznych przezy¢
(Demetrio, 2009).

Co roku przyjezdzat do nas dawny wychowanek, dziecko zydowskie wyniesione
z getta. Odnalazt swojg karte w ksiedze, ale nie znalazt rodzicow. Przy kazdej wizy-
cie zadawat pytanie: czy kto$ mnie tutaj szukat? Do $mierci nie znalazt informacji
o rodzicach.

Napisata kobieta z dalekiego kraju. Zrobita badania krwi i dowiedziata sie,
ze stwierdzono jej dalekie zydowskie pochodzenie. Nikt w rodzinie o tym nigdy nie
wspominat, nie mogta porozmawiac z rodzicami, szukata ich przodkéw. Gdy podata
nazwisko udato sie znalezé chtopca, przyjetego do Domu w latach 20. XX w. jako
dziecko sekretne, potem powierzone rodzinie. Z dokumentéw wynikato, ze dyrektor
pisat w sprawie chtopca do osoby, ktéra je tu zostawita, czy mozna dziecko odda¢é
na wychowanie. Wtedy odezwato sie dwoje dorostych, siostra i brat mieszkajacy
kilka ulic dalej. On, pracownik Politechniki, zdecydowat odebra¢ dziecko - czy syna?
Dokumenty dzieci sekretnych strzegg tych tajemnic, ale z dalszych loséw rodziny
mozna wnioskowac, ze byt to jego nieslubny syn, ktérym jednak postanowit sie zajg¢.
On nie byt Zydem. Czy Zyddwka byta matka chtopca? Czy mozna tego domniemywac
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na podstawie badania krwi wnuczki? Nie wiadomo, czy to odkrycie pomaga w zro-
zumieniu historii rodzinnej, ale z pewnosciag ma warto$¢ dla tych, ktérzy prébuja jg
odtworzy¢, a w rodzinie panuje na ten temat milczenie.

CZYM JEST POSZUKIWANIE INFORMACJI O SWOIM POCHODZENIU?

Poszukiwania majg dwojaki charakter - jest to sieganie w gtab historii albo préba
zrekonstruowania kontekstu. Poszukujgcy prébujg odtworzyé swe biologiczne po-
chodzenie, swoja historie. Szukaja tez potomkowie, ktérzy chcg odtworzy¢ historie
rodziny. Adoptowani - korzystajac z dostepnych Zzrédet, opowiesci, wspomnien, re-
lacji - chcg ustali¢ kim byli rodzice, czy mieli rodzenstwo, gdzie mozna ich szukaé
i jakimi drogami do nich dotrze¢. Choéby tylko zobaczyé. Szukajg tez kontekstu -
znaczen, szukaja odpowiedzi na pytanie: jak i gdzie dziaty sie wydarzenia, ktérych
mgliste wspomnienia niekiedy zachowali w pamieci?, chca odnalez¢ miegjsca, pa-
miatki, fotografie. Pytaja, dlaczego? Dlaczego mnie porzucili, dlaczego nie chcieli?
Dlaczego ja?

Pytanie: skad pochodze?, kim jestem? | wynikajace z nich poszukiwania nie za-
wsze s potrzebg nawiazania relacji, jest to raczej sprawa poczucia przynaleznosci,
bo cho¢ adopcja prawnie zrywa relacje z rodzina biologiczng, to psychologicznie
tak by¢ nie musi. Szukanie to wolnos¢ wyboru w procesie ksztattowania wtasnej
tozsamosci. Dla kazdego swiadomos¢ tego, kim sie jest, daje mozliwos¢ zrozumienia
swego postepowania (Kaminska, 2010).

Rodzice adopcyjni, cho¢ dzi$ w wiekszosci deklaruja, ze ujawnia dziecku prawde
o adopcji (Bteszynski, 2003), obawiajg sie jednak utraty mitosci dziecka, autorytetu
czy kontroli wychowawczej. Rodzice chca tez chronié dziecko przed bélem wynikaja-
cym z poczucia odrzucenia, przed poczuciem straty i zalu, nie chcg rowniez, aby przez
to, ze jest adoptowane, czuto sie gorsze od innych (Skwarek, 2006). Przysposabiajacy
obawiajg sie jednoczesnie, ze dziecko bedzie chciato odnaleZ¢ rodzine naturalng
i do niej powrdci¢. Prawidtowa komunikacja na temat adopcji - informowanie dzieci
we wiasciwy sposéb - sprzyja ksztattowaniu u dziecka wtasciwego stosunku do
przysposobienia, przekonania, ze rodzina adopcyjna i wiezi z rodzicami adopcyjnymi
moga by¢ wazniejsze niz wiezy krwi, znika niepokdj i koncentracja na nieustannym
ukrywaniu prawdy.

Aby wzrastaé i budowac siebie, trzeba by¢ czyims$ dzieckiem, mieé poczucie,
ze jest sie dla kogo$ waznym, godnym czyjej$ uwagi i mitosSci. Potrzeba przynalez-
nosci rodzi sie z wczesnodzieciece]j zaleznosci, zywi sie wiezig z osobami znacza-
cymi i prowadzi do autonomii oraz poczucia tozsamosci. Poczucie przynaleznosci
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nie powstaje w chwili narodzin, jest wynikiem wzajemnych relacji, wynika z po-
czucia bycia czyim$ dzieckiem, jest odpowiedzig na rodzicielskie pragnienie bycia
matka i ojcem. Wzajemnos¢é, wspotzaleznosé, wspodtodpowiedzialnosé, wspdlne
dziatania i doswiadczenia tworzg w rodzinie adopcyjnej poczucie wspdlnoty oraz
przynaleznosci.

Piecdziesiecioletni mezczyzna wiedziat, ze jest adoptowany. Pytat o matke - od-
nalezliémy jego teczke. Byt w naszym Domu razem z matka, w latach 50., ona przy-
byta do Warszawy ze wsi, chcac ukryé€ sie tu z nieslubnym synem. Nie mogta wrécié
do rodzicow. Prosita o pomoc, zamieszkata tu z synem, pomagajac tez przy innych
dzieciach. Gdy wyznaczony regulaminem czas pobytu matki sie konczyt, zostata
skierowana do pracy w PGR. Tak wéwczas starano sie poméc. Po kilku miesigcach
napisata list, ze chce przywiez¢ dziecko, bo tam nie ma mozliwosci zadbania o nie.
Pracuje catymi dniami i musi dziecko zostawiaé samo, bez opieki. Miata 19 lat i w na-
dziei na lepszg przysztos¢ dla swego syna pozostawita go w domu dziecka, zgadzajac
sie na adopcje. Czy moge zabrac ten list? - prosit - ptaczac nad losem swej 19-letniej
matki - dojrzaty mezczyzna.

Adopcja petna to nie tylko relacja dziecka z rodzicami, to filiacja prawna, ktéra
powstaje z woli, z pragnienia adoptujacych (Flavigny, 2006). Wiezi afektywne, de-
klaracja woli s3 podstawg wtaczenia dziecka w taricuch pokolen. Dlatego akceptacja
szerokiej rodziny, mitos¢ dziadkéw, postawa kuzynéw jest rowniez wazng kwestig
w przyjeciu dziecka. Jesli adopcja jest nie tylko relacja dziecka z przysposabiajgcymi,
jest filiacjg (Peille, 1997) - wpisaniem go w ciag pokolen, to moze wtasnie dojrzata
refleksja adoptowanego, ktéry zna swoja historie i wybiera dziedzictwo adoptujacych
jest potwierdzeniem jego woli o tym akcie, ktéry wczesniej podijeli inni w jego imieniu.

Dawniej nakazywano uciecie kontaktéw z rodzing pochodzenia dla bezpieczen-
stwa adopcji, dzis postuluje sie jawnos¢ adopcji i dopuszczenie dzieci do informacji
o swojej przesztosci. Nie jest to tatwe zadanie. Do kogo powinno nalezeé, kiedy
nalezy je podjaé, w jaki sposéb i jakich udzieli¢ informacji?

Gdy poszukujacy poznajg juz w Domu informacje zapisane na ich temat, o rodzi-
cach, okolicznosciach, w jakich tu trafili, o tym, czy rodzice ich odwiedzali lub nie,
o rodzenstwie, to zapytani, jaki bedzie ich kolejny krok méwia: chciatbym zobaczy¢
to miejsce, gdzie mieszkali, znaleZ¢ rodzenstwo, chciatbym zobaczy¢ matke, chociaz
z daleka. A niekiedy twierdzg, ze wystarczy im to, czego sie dowiedzieli, ze droga
poszukiwan jest otwarta i sami bedg mogli zdecydowaé, czy i kiedy zdecyduja sie
na spotkanie. Niektdorzy wcale tego nie chca.

Poznanie historii pozwala zamkna¢ bolesny problem pochodzenia, daje szanse
na utozsamienie sie z rodzing, w ktérej dziecko zostato wychowane, ktorej czuje sie
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czescia. Jesli ksztattowanie tozsamosci i obrazu samego siebie oraz ten element,
jakim jest odpowiedz na pytania: kim jestem?, skad pochodze?, s3 procesem i na ko-
lejnych etapach rozwojowych adoptowany prébuje sobie z tym poradzi¢, szuka od-
powiedzi, to ostatecznie uzyskanie petnej odpowiedzi na pytania, jakie sobie stawia,
moze zamkna¢ ten rozdziat. Dla niektorych takie znaczenie bedzie miato spotkanie
z biologiczng matka, dla innych tylko informacja o niej. Jawno$¢ jest obowigzkiem dla
tych, ktorzy sg depozytariuszami waznych informac;ji biograficznych wobec adopto-
wanego, ale poszukiwanie tych informacji nie jest jego obowigzkiem, jest mozliwo-
Scig, z ktorej niektdrzy chcg skorzystad. Dla nich najwazniejsze bodaj jest to, ze tym
razem - inaczej niz w chwili decyzji o adopcji - decyzja nalezy do nich.

Prawo dziecka do poznania swoich rodzicéw nie stoi w opozycji do prawa rodzi-
cow, ktérzy zadeklarowali wole, aby ich dziecko zostato adoptowane, jest w opozycji
do ich wolnosci. Zadne prawo nie daje jednak dorostemu uprawnier do dysponowa-
nia tozsamoscig swego dziecka (Verdier, 1994). Prawa dziecka, dos¢ oczywiste od
czasu Konwencji, przez wieki byty traktowane w imie wolnosci dorostych. Dlatego
o prawo do poszukiwan nalezy zapyta¢ adoptowanych. To wtasnie oni niekiedy mé-
wig, ze sekret, ktéry miat ich chronié, ujawniony nagle oswietla rézne zdarzenia,
nadaje sens wspomnieniom, snom, przezywanym wydarzeniom, pozwala zrozumieé
zachowania innych. Verdier (1994), psycholog przez lata zajmujacy sie praca z adop-
towanymi, twierdzi, mozna zy¢ w petni tylko wtedy, gdy przyjmuje sie catos¢ swojej
historii, konfrontuje sie nawet z tymi bolesnymi faktami. Dziecko odkrywa siebie
jako podmiot w relacjach z rodzicami, ktérzy przyjeli je do rodziny, poprzez prawde
w petni ich uznaje.

W opowiadaniach oséb, ktére adoptowaty dziecko, pojawiajg sie zdania,
ze ,dziecko samo potrafi opatrzy¢ swoje rany, gdy pozwolimy mu otwarcie wyrazac
swoje uczucia i wstuchamy sie w jego potrzeby?” (Dollé, Neuburger, 2006, s. 18).
Inni méwili, ze ,dzieci musiaty przejs¢ okres zatoby po swoich bliskich. Tylko w ten
sposob, porzadkujac wiasng przesztosé mogty odnalez¢ spokdj” (Dollé, Neuburger,
2006, s. 39). Zdaniem terapeutéw w pracy z adoptowanymi najwazniejsze jest
skoncentrowanie uwagi danej osoby na takim aspekcie jej zycia, ktéry mégt sie roz-
wingc dzieki porzuceniu. Historia przysposobionego dziecka nie konczy sie na tym
zdarzeniu - nie wszystko zaczyna sie w przesztosci. To tylko jeden z elementéw
jego dziejéw. Trzeba mu poméc odwréci¢ uwage od tragedii i znalez¢ pozytywne
obrazy samego siebie. W przesztosci kazdego cztowieka jestesmy w stanie odna-
lez¢ takie wydarzenia, ktére pomoga mu odbudowaé wtasng tozsamosé. Blizna
naznacza, ale nie uposledza, wazne, co dziecko zrobi z tym znamieniem (Dollé,
Neuburger, 2006).
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Zdarza sie, ze rodzice adopcyjni przychodzg do domu dziecka w sytuacjach, kiedy
u dziecka pojawiga sie problemy zdrowotne lub wychowawcze. Czesto, gdy dzieci s
nastolatkami. Chcg upewnic sie, czy w ich biologicznych rodzinach nie byto zaburzen
psychicznych ani choréb. Niekiedy jest to wyrazem ktopotéw z dzieckiem i poszu-
kiwania przyczyn. Zdarza sie, ze po jakim$ czasie odwiedza nas to dziecko i przed-
stawia swdj punkt widzenia, swoje doswiadczenia w rodzinie. W najpowazniejszych
przypadkach koriczyto sie to rozwigzaniem przysposobienia. W przypadku jednej
rodziny zastanowienie budzito powielanie wzoru zycia i do$wiadczeh matki przez
dwie doroste dzisiaj dziewczyny, ktére adoptowane byty do dwéch réznych rodzin.

Mtoda kobieta urodzita kilkoro dzieci, pierwszymi trzema zajeta sie jej matka -
babcia dzieci. Matka nie ustabilizowata swego zycia, byta uzalezniona od narkoty-
kéw, zyta z przygodnie napotkanymi mezczyznami, urodzita jeszcze syna i coreczke,
korzystata z doméw samotnych matek i noclegowni, z ktérych kolejno rezygnowata
lub byta wyrzucana - dzieci trafity do nas. Babcia zgodzita sie zaopiekowac star-
szym chtopcem, nie byta w stanie wzigé do siebie jego siostry, piatego dziecka.
Dziewczynka w wieku 2 lat zostata adoptowana. Matka, uzalezniona, trafita na ulice,
nocowata na dworcu, w ogrédkach dziatkowych. Byta w kolejnej cigzy - do szpitala
na poréd zostata przyjeta z ulicy w stanie skrajnego wyniszczenia i pod wptywem
narkotykéw. Dziecko po porodzie przeszto specjalng terapie odtruwajaca i trafito do
domu dziecka. Matka, u ktérej rozwineta sie sepsa, wkrétce zmarta. Ta dziewczynka
tez znalazta rodzine adopcyjna. | wtasnie te rodziny po kilkunastu latach zgtaszaty
powazne ktopoty wychowawcze z cérkami. A niedawno odezwaty sie one same,
szukaty informacji o swej rodzinie, matce i rodzenstwie. Obie, jedna w wieku 20
lat, druga - 18, urodzity dziecko, tej starszej dziecko zostato interwencyjnie ode-
brane w czasie libacji alkoholowej. U obu niezaleznie zdiagnozowano zaburzenia
osobowosci, obie wczesnie zakonczyty edukacije, miaty kontakt z narkotykami, ode-
szty od swych rodzin adopcyjnych, nie pracowaty, zmieniaty miejsca pobytu i zyty
w przygodnych zwigzkach z mezczyznami. Rodziny adopcyjne ztozyty wniosek o roz-
wigzanie przysposobienia. Siostry skontaktowaty sie ze sobg za pomocg mediéw
spotecznosciowych. Czy nawiazg relacje? Czy znajda to, czego szukajg w swojej hi-
storii? Czy beda w stanie odbudowac¢ swoje zycie?

W wielu panstwach i - rzadziej - w Polsce zdarzajg sie adopcje miedzynarodowe.
W szczegblnej sytuacji sg dzieci, ktérych wyglad potwierdza, ze s3 adoptowane.
Okazuje sie wtedy, ze informacja o przysposobieniu jest nie tylko sprawg rodziny,
jest kwestig kontaktow ze Swiatem i trzeba mie¢ przygotowana odpowiedz na spoj-
rzenia, zaczepki czy komentarze otoczenia. Jak dziecko ma sie czué w takiej rodzinie,
jak utwierdzic¢ sie, ze jest ich dzieckiem? Kobieta adoptowana we Francji z Wietnamu
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mowi, ze tu, w kraju, zaznacza sie jej odrebnos$¢ na podstawie wygladu - tam, wsréd
podobnych sobie, czuje sie catkiem obco. Dlatego dzieci o odmiennym wygladzie -
Azjaci i czarnoskore - s3 specjalnie przygotowywane, jak radzi¢ sobie z pytaniami
i komentarzami innych dzieci. W Polsce moze dotyczy¢ to dzieci romskich.

Dzieciom fizycznie réznigcym sie od rodzicéw sSwiat zewnetrzny przypomina
o tym, ze sg adoptowane - to w spojrzeniach innych odczuwaija réznice, cho¢ same
czesto czuja sie catkowicie zintegrowane z rodzing. Niektérzy nie czujg potrze-
by podejmowania poszukiwan. Jak sformutowata to mtoda, pochodzaca z Etiopii
Francuzka:

zawsze musiatam liczy¢ na innych, chciatam byé pewna, ze mnie nie opuszczg. Obawa
przed opuszczeniem, odsunieciem - to byto co$ dla mnie zwyczajnego. W koncu
wiem, ze to, ze jestem tego Swiadoma, pozwala przezwycieza¢ lek. Co wiecej, wiem,
ze w wieku 5 lat nie zostatam porzucona... wtedy po prostu przybytam do siebie.
(Le Run, Leblanc, Cluet, 2006)

Poszukiwanie to nadawanie znaczen, wartosci.

Mezczyzna w $Srednim wieku zgtosit sie po Smierci swojej matki. Wiedziat, ze wy-
chowywata sie w domu dziecka, miata kolezanki, z ktérymi dtugie lata utrzymy-
wata kontakt. Czy wiedziata, kim s3 jej rodzice? Czy szukata? Tego nie wiedziat.
Odnalazt dom dziecka, gdzie dorastata, i tam dowiedziat sie, ze pierwsze lata spedzita
w Domu ks. Baudouina. Przyszedt sprawdzié¢, czy rzeczywiscie. Tak, odnalezliSmy
teczke z konca lat 30. Dziewczynka przybyta latem z listem z zydowskiego Domu
Schronienia z prosba o przyjecie, poniewaz nie ma znakow, ktére Swiadczytyby o zy-
dowskim pochodzeniu. Jest tez protokét policji - dziecko w wieku okoto 6 miesiecy
pozostawione w wdzku w Ogrodzie Saskim z opisem ubrania i kocyka w kratke,
przewiezione do Domu Schronienia i stamtad skierowane na Nowogrodzka. Przez
kilka miesiecy nikt sie nie pojawit, wiec postanowiono dziewczynke oddaé ,na wy-
chowanie”. Zgtosili sie chetni. Wtedy jednak przyszta jej matka, Zydéwka. Wczesniej
byta juz na policji, gdzie doktadnie opowiedziata okolicznosci pozostawienia dziecka:
byta zdesperowana z powodu biedy, kiedy maz stracit prace i wyjechat w poszukiwa-
niu nowej, wyrzucona z wynajmowanego pokoju, pozostata bez dachu nad gtowa.
Opisata tez ubranka dziecka, wézek i kocyk w kratke i zydowska gazete, jakg wtozyta
do wédzka. Tego nie byto w protokole policji, ale uzasadniato to pierwotne odestanie
dziewczynki do Domu Schronienia. Dyrektor Domu ks. Baudouina napisat do sadu
prosbe o rozstrzygniecie, ktérej rodzinie powierzy¢ dziecko, i cho¢ otrzymat odpo-
wiedz, ze dziecko moze by¢ oddane matce, to Szarytki, ktére wczesniej ochrzcity
dziewczynke, nie chciaty jej odda¢ matce w obawie o chrzescijariskie wychowanie.
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Nie znamy szczegdtéw. Ostatecznie dziewczynka trafita do innego domu dziecka,
gdzie pozostata do dorostosci. Wyksztatcita sie, pracowata, zatozyta rodzine i bar-
dzo kochata swego synka, jedynaka, ktéremu nie opowiedziata swojej historii. On
tez nie wie, czy sama jg poznata. U nas nie byto sladéw jej poszukiwan. Trauma
porzucenia tagczyta sie tu z ocaleniem, poniewaz jej syn nie znalazt zadnych informa-
cji, ktore swiadczytyby o tym, ze rodzice matki przezyli wojne i holocaust. On sam
przypomniat sobie, ze kiedy$ w dziecinstwie babcia kolegi nazwata go ,zydek”. Dzi$
zrozumiat dlaczego.

Adoptowani, ktérzy poszukuja, czesciej niz o rodzicéw, pytaja o rodzenstwo.
Nietatwo jest je znalez¢ (tukasiewicz, 2019). Czasem s3 przekonani, ze pamietajg
siostre lub brata, cho¢ wydaje sie, ze byli zbyt mali, zeby mogli mie¢ taki $lad pamieci.
A jednak, gdy sie odnajduja, potwierdzajg sie ich gtebokie przekonania, rozumieja,
dlaczego dopraszali sie o siostre albo ogladali sie za przypominajacymi siostre oso-
bami. Nawet jesli uda sie im odnalez¢, to nie zawsze stajg sie sobie bliscy, niekiedy
kontakt jest krotkotrwaty i urywa sie. Ale jest tez wiele swiadectw, ze rodzenstwa
cieszg sie z podobienstwa, odnajdujg te same upodobania, nawigzuja wiezi i utrzy-
muja kontakty. Jesli byli jedynakami, odnalezienie siostry lub brata i nawigzanie bli-
skich relacji ma dla nich prawdziwg wartos¢ (Kaminska, 2010).

Kilka lat temu zgtosita sie siostra chtopca, ktéry byt u nas jako niemowle. Ona
wychowywata sie u babci, pamietata, ze urodzit sie brat, ktéry po kilku miesigcach
zostat zabrany od matki do domu dziecka. Znalezliémy jego dokumenty, ale adresu
rodziny adopcyjnej tam nie byto. Siostra pozostawita list do brata. Brat - mtody
mezczyzna - zgtosit sie po kilku latach. Byt juz dorosty, od zawsze wiedziat, ze jest
adoptowany, mieszka we Francji. Kiedy odczytat list od siostry, postanowit natych-
miast ja odnalezé. Zgtosili sie oboje po kilku dniach, w euforii. Pokazali mi swoje
nowe tatuaze - oboje na ramionach wypisali swoje imiona.

Odnalezieni rodzice czy rodzehnstwo nie zawsze staja sie sobie bliscy. Niektérzy
zaprzeczaja, odmawiaja spotkania. Inni wydajg sie obcy, obojetni, czesto budzg uczu-
cie niecheci, czasem zaktopotanie. Adoptowani chcieli poznac historie, zobaczyc, ni-
czego wiecej nie potrzebuja. Niekiedy wystarcza im uzyskana informacja, nie dazg do
spotkania. Wiele osdb, ktérym udato sie znalez¢ odpowiedz na nurtujace ich pytania,
czuje spokdj - uwaza, ze odnalezli wazny fragment siebie i odczuwajg rados¢ i uspo-
kojenie. Ci sposréd badanych przez Niedbalska (2012), ktérzy odnalezli rodzenstwo,
w wiekszosci bardzo pozytywnie odniesli sie do tego zdarzenia i utrzymujg kontakty.
Niektdrzy z poszukujacych spotkali trudne sytuacje- zaprzeczenie lub odrzucenie
przez rodziny, niekiedy bardzo trudne warunki w rodzinach pochodzenia. Mimo to
nie byto nikogo, kto zatowatby podjetych poszukiwan.
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Sprawa dostepu do informacji oséb, ktére pragna poznaé swoja historie wymaga
uregulowania. Rozmowy z adoptowanymi to wazne zadanie placéwek i osSrodkéw
adopcyjnych, a realizacja tego zadania dzi$ rzadzi sie réznymi zasadami w réznych
osrodkach oraz placéwkach opiekuniczych. Moze warto skorzystac z istniejgcych
doswiadczen, zeby wypracowac najlepsza forme wspierania poszukujgcych.

E-mail autorki: m.kolankiewicz@uw.edu.pl.
BIBLIOGRAFIA

Accouchement anonyme, Recherche des origines biologiques (engéte auprés d’adoptés
adultes) Enfance & familles d’adoption, nr 2-3, mai 1992.

Andrzejewski, M., taczkowska, M. (2008). Prawne i pozaprawne aspekty adopcji.
Poznan: Wyzsza Szkota Nauk Humanistycznych i Dziennikarstwa.

Bteszynski, J. (2003). Kluczowe zagadnienia przysposobienia i funkcjonowania rodzin
adopcyjnych. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”.

Demetrio, D. (2009). Pedagogika pamieci. W trosce o nas samych, z myslqg o innych.
£6dz: Wydawnictwo Akademii Ekonomiczno-Ekonomicznej w todzi.

Dollé, C., Neuburger, R. (2006). Po adopcji. Poznan: Wydawnictwo ,W drodze”.

Girynska, R. (1999). Problemy jawnosci adopcji. W: K. Ostrowska, E. Milewska (red.),
Adopcja - teoria i praktyka (s. XX-XX), Warszawa: Centrum Metodyczne
Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej.

Flavigny, Ch. (2006). Parents d'aujourd’hui, enfant de toujours. Paryz: Armand Colin.

Gutowska, A. (2003). Tajemnica i jawnos¢ adopcji. W: A. Kalus (red.), W swiecie dziec-
ka osieroconego i rodziny adopcyjnej (s. XX-XX). Opole: Wydziat Teologiczny
Uniwersytetu Opolskiego.

Holewinska-tapinska, E. (2000). Adopcja po nowelizacji. Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze, 2, 20-26.

Holewinska tapinska E., w: Prawo rodzinne i opiekuncze, red T. Smyczynski.

Ignatowicz, J. (1987). Tajemnica przysposobienia w ujeciu prawa o aktach stanu cywil-
nego z 29 wrzesnia 1986 r. Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny, 49(2),
1-13.

Kaminska, A. (2010). Odnalezieni. Prawdziwe historie adoptowanych. Krakow:
Wydawnictwo Literackie.

Kolankiewicz, M. (1997). Schronienie. Historia Domu Matych Dzieci ks. G. P. Baudouina.
Warszawa: Wydawnictwo KR.

Le Run, J-L., Leblanc, A., Cluet, I. (red.). (2006). Lenfant dans 'adoption. Paryz: Erés.

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl



Maria Kolankiewicz

tadyzynski, A. (1996). Tajemnica adopcji. Problemy Opiekunczo-Wychowawcze, 2,
27-30.

Wydawnictwo Akademii Ekonomiczno-Ekonomicznej w todzi, £6dz 2009.

Niedbalska, M. (2012). Poszukiwanie korzeni przez doroste osoby adoptowane.
Praca magisterska napisana pod kierunkiem Marii Kolankiewicz, Wydziat
Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego.

Peille, F. (1997). Appartenence et filiations. Eenfant de quelqu’un. Paryz: ESF.

Sikora, K. (2000). Dzwiek, ktory nie jest nawet czastka Ciebie - imie a tozsamosé.
W: A. Gatdowa (red.), Tozsamosé cztowieka (s. XX-XX). Krakow: Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Skwarek, B. (2006). O jawnosci adopcji. Problemy Opiekunczo-Wychowawcze, 1,
24-25.

Sobczynska, K. (2004). Kochaj mnie, adopcja w reklamie i rzeczywistosci. Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze, 3, 19-20.

Trzeciakowska, A. (2008). Prawda w adopcji - wybrane zagadnienia. W: M.
Andrzejewski (red.), Prawne i pozaprawne aspekty adopcji (s. 88-96).
Poznan: Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoty Nauk Humanistycznych
i Dziennikarstwa.

Verdier, P. (1994). Ladoption aujourd’hui. Paryz: Bayard Editions.

Wroniszewska, M. (2021). Tu jest teraz twéj dom. Adopcja w Polsce. Wotowiec:
Wydawnictwo Czarne.

AKTY PRAWNE

European Convention on the Adoption of Children (Revised) (CETS No. 202).

Kodeks cywilny Krélestwa Polskiego, Prawo z roku 1825, Ksiega |, tytut VIl O przy-
sposobieniu i opiece dobrowolnej. Warszawa 1872.

Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2020 r. poz. 1359).

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526).

Ustawa z dnia 13 lipca 1939 r. o utatwieniu przysposobienia matoletnich (Dz.U. 1939
Nr 63 poz. 416).

Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 20 Nr 4 (2021)

33



POZNAC SWOJA HISTORIE - SPOTKANIA Z ADOPTOWANYMI W DOMU DZIECKA

GETTING TO KNOW ONE’S STORY - ENCOUNTERS WITH CHILDREN
ADOPTED FROM A CHILDREN’S HOME

The text presents the issue of attempts of seeking information about one’s own his-
tory, parents and childhood events by former pupils of the House of Fr Baudouin. The
need for biographical research, breaking the silence and the secret of adoption, which
hides from the adopted information relevant to their identity, is presented based on the
meetings with people who have been adopted or with descendants of former pupils.
The right to access information about parents and one’s own history is also a serious
challenge for the institutions that hold this information and is concerning not only the
collection and storage of documents, but also various subject regarding their sharing.
This is an issue that still has not been regulated in Poland.
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